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KAJIAN TEORI
A. Teori dan Konsep Vaginoplasty Dalam Perspektif Medis
1. Pengertian Vaginoplasty

Vaginoplasty merupakan prosedur pembedahan yang dilakukan dokter
untuk mengencangkan otot vagina. Operasi ini dapat memperbaiki penampilan
vagina dan meningkatkan kenikmatan seksual. Beberapa wanita juga ada yang
menjalani vaginoplasty setelah masuk masa menoupouse.

Vaginoplasty adalah prosedur bedah untuk mengencangkan,
merekonstruksi dan mengembalikan tampilan asli vagina. Operasi vagina
yang dilakukan untuk memperbaiki bentuk vagina. “jadi, vaginoplasty yang
biasa dilakukan oleh dokter bedah mempunyai tujuan ke arah kosmetik dan
rekontruksi vagina. Akan tetapi jika vaginoplasty yang dilakukan oleh dokter
kandungan, rekontruksi vagina bertujuan untuk perbaikan pada vagina (vagina
repairing)”.?

Tindakan pembedahan yang bertujuan untuk pembentukan dan pemulihan
tampilan asli vagina yang mana metode tersebut merupakan tindakan bedah

yang mempunyai tujuan untuk mengencangkan, merekontruksi dan

mengembalikan tampilan asli vagina. Sehingga prosedur ini dikenal dengan

! http://akatsuki-ners.blogspot.co.id/2012/04/risiko-dan-efek-samping-operasi.html,
diakses pada hari Minggu, 06-05-2018 (19.52)
2 https://www.vemale.com/kesehatan/77540-kembali-perawan-atau-ingin-vagina-rapet-

lagi-coba-vaginoplasty.html, diakses pada hari Rabu, tgl 18/04/2018 pukul: (10.31)
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istilah operasi pengencangan vagina, atau rekonstruksi vagina dan membuat
agar diameter vagina mengecil dan menyempit.®

Metode tersebut juga efektif untuk menyembuhkan kesehatan seksual
wanita. permasalahan disfungsi seks pada wanita yang bisa disebuhkan adalah
preorgasmik, yaitu seorang wanita yang belum pernah sama sekali merasakan
puncak dari kenikmatan melakukan seksual (orgasme) dengan berbagai cara.

Ketidakmampuan yang dimiliki oleh seorang wanita untuk mencapai
puncak kenikmatan melakukan hubungan seksual bisa disebabkan oleh
masalah fisik maupun non-fisik Apabila terdapat kendala fisik, maka hal
tersebut dapat disembuhkan dengan menggunakan metode vaginoplasty.
Sedangkan masalah non-fisik biasanya timbul karena adanya hubungan yang
dilarang agama (zina), lingkungan keluarga atau adanya trauma seks pada masa
kecil.*

Dokter Ahli Bedah Plastik Rumah Sakit Hasan Sadikin (Bandung),
mengatakan bahwa sebenarnya operasi vaginoplasty lebih bersifat kosmetik ini
tidak disarankan dilakukan semua perempuan. Katanya, proses rekonstruksi
vagina sendiri sebetulnya sudah dilakukan sesuai wanita melahirkan. Dan
sensitivitas serta kepuasan saat berhubungan seksual berbeda pada tiap wanita,

dan tidak terus dipengaruhi vagina yang rapat. Apalagi daerah liang vagina

® Junizaf, Vaginoplasty (Jakarta: FKUI, t.t), hal. 2-3
4 Ferryal Loetan, “Rehabilitasi Seksual”’, Jurnal Persahabatan,Vol. I. No. 1 (Oktober
2001), Hal. 10-11
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sebetulnya tidak memiliki persarafan sensoris. Persarafan sensoris hanya
terdapat di area luar vagina.®

Secara umum operasi ini hanya boleh dilakukan sebanyak 1 kali, tidak
lebih. Karena jika dilakukan berlebihan, tentunya akan mengakibatkan banyak
problem akibat bekas-bekas operasi dan juga kondisi jaringan akibat proses
rekondisi.

Vaginoplasty ini pada umumnya dilakukan kepada korban-korban kasus
pelecehan dengan tujuan meningkatkan psikologis anak tersebut. Karena
dengan mengembalikan kondisinya sebagaimana semula, diharapkan korban
tersebut bisa lebih semangat dalam menjalani hidupnya secara psikologis
akibat kasus yang telah menimpanya. Berdasarkan pengakuan salah seorang
responden, biaya untuk operasi ini memang tergolong tidak mahal. Biaya untuk
melakukan operasi ini berkisar antara 8-15 juta rupiah. Tentunya dengan harga
yang segitu pastinya akan banyak sekali seseorang yang ingin mencoba dan
juga ingin merasakan bagaimana efek positif yang didapatkan dari operasi ini.®

Ahli bedah ginekologi Dokter Wesley Anne Brady, M.D. Menjelaskan
bahwa proses operasi vaginoplasty biasanya berlangsung 1-2 jam dan
dilakukan oleh ahli bedah ginekologi atau ahli bedah vaginoplasty.

“Alasan umum perempuan menjalani prosedur peremajaan vagina adalah
karena mereka ingin mendapatkan kembali vagina yang terlihat muda atau

tampak muda seperti yang mereka miliki dulu. Seperti prosedur kecantikan

® https://id.theasianparent.com/operasi-organ-intim/ diakses pada hari Senin, 10-07-2018
(7.18)

®http://www.kompasiana.com/noteboll/definisi-dan-jenis-jenis-operasi-mengembalikan-
keperawanan_551fde7181331151019dfe0d, diakses pada 02-07-2017, (03.55)
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lainnya, vaginoplasty dapat mengembalikan kepercayaan diri seorang wanita
dan membantunya merasakan yang terbaik,” kata Dr. Brady.’

Namun begitu, vaginoplasty yang sering ditujukan untuk mengencangkan
vagina ini ternyata tidak menjamin dapat meningkatkan respon seksual.
Meskipun benar bahwa jaringan vagina dapat merenggang, pengencangan
pembedahan jaringan vagina itu sendiri tidak dapat menjamin respons seksual.
Hasrat, gairah, dan orgasme adalah respons yang kompleks, sangat pribadi, dan
dikondisikan oleh faktor emosional, spiritual, dan interpersonal.

Vagina normal atau vagina yang tidak sehat memerlukan operasi dalam
bentuk apapun. Pada kondisi tertentu, vagina bisa mengalami kelainan atau
kerusakan yang akan menghambat fungsi utama dari vagina tersebut. Tindakan
dan pengobatan medis perlu dilakukan untuk mengobati vagina dari kondisi
yang tidak normal. Beberapa kasus kelainan vagina dapat dijelaskan sebagai
berikut:®

1) Karena kelainan bawaan
Kelainan bawaan ini akibat dari pada pembentukan dan pertumbuhan
vagina, sebagai berikut:
a) Lubang vagina bagian bawah tertutup karena kondsi selaput dara
tidak ada lubang (Hymen Inferforata).
b) Vagina tidak terbentuk sama sekali disebut atresia vagina atau

agenesis vagina.

7 https://tirto.id/vaginoplasty-pengencangan-vagina-yang-dilakukan-nikita-mirzani-cJT3,
diakses pada hari jum’at 06-07-2018 (19.57)

8 Ferryal Loetan, “Rehabilitasi Seksual”, Jurnal Persahabatan,Vol. 1. No. 1 (Oktober
2001), Hal. 9
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c) Vagina terbentuk hanya sebagian disebut agenesis partiel.

d) Terdapat batas antara vagina atas dan bawah disebut septum
tranversa.

e) Dua vagina karena terdapat septum longitudinal lubang vagina
terlalu kecil.

f) Kelainan bagian luar vagina seperti labia terlalu melebar atau
bersatu kanan Kiri.

2) Kelainan yang diperoleh akibat suatu kasus

a) Karena trauma, terutama trauma persalinan. Yaitu bagi ibu yang
melahirkan banyak anak (lebih dari 5 kali) secara normal dan
bukan cesar, atau pernah melahirkan bayi yang berat diatas 4 kg
tanpa mendapat jahitan perineum® sebagaimana mestinya.

b) Infeksi, semisal keputihan menahun yang tidak ditangani secara
tuntas.

¢) Radiasi, pengaruh sinar radiasi yang selalu sering mengenai tubuh
akan berpengaruh buruk terhadap tubuh terlebih bila mengenai
organ-organ reproduksi.

d) Zat kimia, zat kimia dosis yang tinggi atau terlalu banyak
mengkonsumsi zat kimia sedikit demi sedikit akan mempengaruhi

kelemahan fungsi organ.

% Bagian tubuh yang terdapat pada pintu bawah panggul. Lihat sue hinchliff, kamus
keperawatan, hal 333.
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Keluhan yang biasanya dirasakan oleh para penderita kelainan diatas, antara
lain:*

1) Darah haid tidak keluar.

2) Penderita merasa perut sakit dan benjolan diperut bawah.

3) Mengalami kesulitan dalam bersenggama seperti rasa sakit, tidak dapat

bersenggama secara normal.

4) Dirasakan ada benjolan keluar dari dalam vagina.

5) Liang vagina dirasakan terlalu besar.

6) Mulut vagina terlalu besar dan terlihat bentuk yang tidak bagus.

7) Air kemih atau fices keluar kedalam vagina.

8) Kemandulan.
2. Syarat-syarat boleh dilakukannya vaginoplasty adalah:**

a) Pasien harus benar-benar membutuhkan operasi vagina (vaginoplasty).
Pasien harus membutuhkannya, baik itu kebutuhan dharuri (asasi) atau
kebutuhan lain yang mencapai derajat hujjiyat (kebutuhan) dan
kebutuhan yang termasuk perkara tahsiniyah (tersier) yang
diperintahkan syar’i.

b) Pasien atau walinya memberi izin operasi.

¢) Adanya kompetensi dokter bedah dan para asistennya. Dokter bedah
dan asistennya diisyaratkan kompeten untuk melakukan vaginoplasty

dan melakukannya sesuai standar yang dituntut.

19 \Wiknjosastro Hanifa, kelainan letak alat-alat genital dalam ilmu kandungan, Cetakan
ke 111 (Jakarta: Penerbit Bina Pustaka Sarwono Prawirohardjo, 1999), hal. 437

" Muhammad Khalid Mansur, Al Ahkam Ath-Thibbiyah Al-Muta;aligah Bi An-Nisa’ Fi
Fighi Al-Islam, penerjemah Team Azzam, Pengobatan Wanita dalam pandangan Figh Islam, Cet.
I, (Jakarta: Penerbit Cendikia Sentra Muslim, 2001), Hal. 138-139
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d) Dokter bedah memiliki perkiraan kuat akan keberhasilan operasi.
e) Tidak ada alternative yang lebih ringan dari pada operasi.
f) Operasi tidak mengakibatkan bahaya yang lebih besar daripada bahaya
penyakit.
. Sebab-Sebab Vaginoplasty
Sebab yang mengakibatkan dilakukannya vaginoplasty diantaranya yaitu:
1) Sobeknya vagina akibat trauma, perkosaan, dan lain-lain.
2) Pembentukan vagina tidak sempurna.
3) Kelainan bawaan
Kelainan bawaan bisa menyebabkan bentuk vagina tidak normal.
Kelainan bawaan bisa membuat vagina terlalu pendek, terlalu longgar,
bahkan tidak memiliki vagina. Hal ini bisa menyebabkan masalah
mempengaruhi siklus menstruasi dan berhubungan seksual.
4) Peremajaan vagina
Peremajaan vagina meliputi pengencangan otot-otot vagina yang
mulai kendur hingga pemutihan daerah vagina yang mulai menghitam.
Pada kasus tertentu, peremajaan vagina juga bisa dilakukan untuk bibir
vagina yang berubah bentuk akibat melahirkan atau penuaan. Hal ini
lebih berhubungan dengan rasa percaya diri dan nilai-nilai kecantikan
yang dimiliki oleh wanita.
5) Seringnya melahirkan atau melakukan aborsi
Seorang wanita yang sering melahirkan vagina yang sudah pernah

dilewati bayi akan membesar dan kecil kemungkinan kembali normal.
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Karena saat vagina habis dilewati bayi ukurannya menjadi tidak normal.
Dengan begitu hasil yang diberikan tentu takkan sempurna. Selain
memerlukan jahitan lebih banyak, pasien lebih sakit dan proses
penyembuhannya pun lama. Wanita yang telah pernah melahirkan,
biasanya akan mengalami perubahan anatomis yang bisa mengganggu,
seperti bentuk tubuh yang semakin berisi, panggul semakin lebar, dinding
vagina yang mulai kendur, sulit mengontrol kencing (Stress Urinary
Incontinance).

Vagina yang mulai kendur tersebut disebabkan oleh melemahnya
struktur pendukung bangunan vagina. Pada vagina kendur, ototnya
menjadi kendur, longgar, kekuatan dan kendalinya buruk. Diameter
vagina interna dan eksterna membesar. Otot perineum melemah dan
pendukungnya melemah. Perubahan-perubahan tersebut secara langsung
maupun tidak langsung akan mempengaruhi kepada kenikmatan

hubungan seksual.*

4. Tinjauan Operatif Vaginoplasty

Vaginoplasty bekerja dengan menyingkirkan mukosa dan dinding

vagina berlebih untuk mengurangi ukuran otot vagina. Namun, cara yang

digunakan berbeda-beda tergantung tujuan dan hasil yang diinginkan.

Maka metode yang digunakan dalam vaginoplasty, antara lain:

12 https://m.detik.com/health/berita-detikhealth/4009636/ragam-penyebab-wanita-

lakukan-operasi-miss-v-seperti-nikita-mirzani/5/#seaech diakses pada Rabu, 27 Juni 2018 pukul

(06.52)
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a) Teknik bedah MclIndoe, Pada teknik ini, penampilan vagina akan
ditingkatkan dengan merekonstruksi kanal dari kandung kemih ke
uretra ke pelvis dan bagian rektum. Biasanya juga melibatkan
pencangkokkan kulit yang diambil dari bagian tubuh lain seperti
paha atau bokong.

b) Prosedur Vecchietti, Ini adalah teknik bedah laparoskopi modern
yang dapat membentuk vagina yang lebar dan kedalamannya seperti
vagina wanita asli.

c) Metode Wilson, Teknik ini juga dikenal sebagai inversi penile,

dilakukan pada kasus yang membutuhkan rekonstruksi vagina.

Vaginoplasty dapat juga dilakukan dengan dua teknik yaitu dengan
menggunakan skalpel atau pisau bedah dan menggunakan dengan laser.
Keduanya tidak memiliki perbedaan dalam prosedur. Selama operasi, pasien

dalam keadaan tidak sadar (menggunakan bius total)."

v/

efpre
Vaginoplasty membuat bentuk vagina menjadi lebih baik. (Qori Haly)

\/’T\/

Pre-operative markings After

13 https://www.google.co.id/amp/s/m/klikdokter.com/amp/2735279/operasi-vagina-pasca-
melahirkan diakses pada Rabu, 27 Juni 2018 pukul (7.19)



https://www.google.co.id/amp/s/m/klikdokter.com/amp/2735279/operasi-vagina-pasca-melahirkan
https://www.google.co.id/amp/s/m/klikdokter.com/amp/2735279/operasi-vagina-pasca-melahirkan
https://www.liputan6.com/health/read/3545131/seputar-vaginoplasty-pengencangan-vagina-dari-prosedur-sampai-komplikasi

30

Saat tindakan operasi berlangsung, pasien juga dihadapkan dengan risiko
pembiusan dan pembedahan.

Resiko yang terjadi kemungkinan pasien mengalami infeksi, perdarahan,
dan beberapa kondisi yang memerlukan tindakan operasi lanjutan dapat terjadi.
“Semua risiko dapat dicegah atau dikurangi dengan persiapan yang baik. Kami
punya fasilitas medis yang memadai dan kompetensi (kemampuan) dokter
yang mumpuni,” tambah Qori, yang tergabung dalam lkatan Dokter Indonesia
(IDI) DK Jakarta Cabang Jakarta Pusat.**

Tindakan operasi yang dipertimbangkan dengan baik, mencegah
terganggunya pemulihan saraf usai operasi. Selanjutnya bisa dilakukan
screening untuk memastikan kondisi vagina, tindakan yang diambil, serta
perawatan usai operasi.

Teknik pelaksanaannya juga sederhana, yakni otot vagina dipotong, lalu
dijahit sehingga tampak lebih kencang kembali. Merapatkan otot vagina bisa
dengan teknik peningkatan. Saat itu juga biasanya dokter akan sekaligus
memperbaiki bibir vagina. Pelaksanaan operasinya hanya sekitar satu setengah
jam, setelah itu pasien sudah bisa pulang. Namun pasien dilarang berhubungan
intim dengan pasangan selama 2-4 minggu.

Teknik perapatan yang dilakukan dengan menjahit kembali organ intim
wanita tersebut, bisa dilakukan di area depan atau belakang vagina bergantung

hasil screening awal dan rekomendasi dokter.

1% https://www.liputan6.com/health/read/3545131/seputar-vaginoplasty-pengencangan-
vagina-dari-prosedur-sampai-komplikasi#, diakses pada hari minggu, 08-08-2018, (16.32)
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Bila penjahitan dilakukan diarea belakang vagina, maka resiko dihadapi
saraf yang bertugas merasakan keinginan buang air. Namun dengan screening
dan konsultasi, resiko tersebut bisa diminimalisir. Sehingga pasien tidak perlu
melalui pemulihan saraf yang memerlukan waktu hingga satu tahun.

Tingkat keberhasilan operasi juga ditentukan oleh tindak perawatan yang
dilakukan oleh pasien. Selain rutin membersihkan bekas luka usai operasi,
vagina juga sebaiknya diistirahatkan selama 3-6 minggu. Hal ini untuk
mencegah infeksi atau benang hitam yang jebol, sebelum menyatu dengan
jaringan lainnya.

Dalam kurun waktu tersebut, lapisan mukosa akan pulih lebih dulu,
dengan waktu kurang dari 1 minggu. Selanjutnya, disusul pemulihan jaringan
otot dalam waktu kurang dari 3 minggu. Pemulihan terakhir adalah pada
jaringan saraf, yang membutuhkan waktu hingga 6 minggu.

Selama kurun waktu tersebut, pasien juga sebaiknya rajin berkonsultasi,
untuk mencegah jika ada keluhan tertentu seperti pendarahan, bengkak, atau
sekedar gatal. Operasi ini sebaiknya dilakukan pada wanita yang tidak ingin
lagi memiliki anak. “Kalau masih ingin memiliki anak maka hasil operasi akan
kembali dibuka saat ibu akan melahirkan. Jika seperti itu hasil operasi ini jadi
sia-sia. Terlepas dari hal tersebut, jangan lupa untuk konsultasi terlebih dahulu

sebelum operasi dan lakukan tindak perawatan sesuai petunjuk dokter.™

!> Drprima.com/ginekologi-estetik/remajakan-organ-intim-dengan-vaginoplasty.html
diakses pada Rabu, 27 Juni 2018 pukul (7.32)
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Masa pemulihan pasien tergantung usia. (Qari Haly)

Masa pulih pasien setelah prosedur vaginoplasty tidak sama. Hal itu
tergantung dari usia pasien."Semakin lanjut usia ya semakin lama proses
penyembuhan. Apalagi kalau pasien punya kondisi pemberat, seperti diabetes

melitus, kelainan pembuluh darah, hipertensi, dan lainnya,” Qori memaparkan.

Untuk itu, pasien dianjurkan istirahat total sampai perdarahan berhenti
selama 2-3 hari. Pasien bisa beraktivitas seperti biasa setelah satu minggu
setelah operasi. "Harus mengurangi posisi jongkok dan mengedan juga selama
pemulihan. Terkait berhubungan badan dianjurkan boleh dilakukan setelah
vagina cukup pulih setelah 2-3 bulan. Tentunya, anjuran ini sesuai evaluasi

dokter yang melakukan operasi," tutup Qori.


https://www.liputan6.com/health/read/3545131/seputar-vaginoplasty-pengencangan-vagina-dari-prosedur-sampai-komplikasi
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Anjuran dari dokter yang dipatuhi pasien pun dapat mengurangi risiko
komplikasi jangka panjang. Dengan begini, komplikasi dapat ditangani dengan

baik.

5. Tujuan Vaginoplasty

Tindakan pembedahan yang bertujuan untuk pembentukan dan pemulihan
organ tersebut. Metode ini merupakan tindakan bedah yang mempunyai tujuan
untuk merekontruksi vagina, sehingga disebut bedah rekontruksi dan membuat
agar diameter vagina mengecil dan menyempit."

Tujuan Pembedahan:*®

1) Menghilangkan keluhan penderita.

2) Menghilangkan keadaan patologi.

3) Mengembalikan fungsi organ tersebut.
4) Memperhatikan astetika.

Vaginoplasty dapat dilakukan dengan atau tanpa pemakaian laser, tetapi
prinsip operasinya tetaplah sama. Komplikasi seperti pendarahan dan infeksi
jarang terjadi. Takut yang biasa dialami beberapa wanita adalah vagina
menjadi terlalu sempit sehingga hubungan seks menjadi tidak menyenangkan.
Dengan kecermatan medis ketakutan kebanyakan wanita bisa dihilangkan.

Tujuan dilakukannya vaginoplasty adalah untuk membentuk kembali dan
mengencangkan otot vagina, perineum dan dinding panggul sehingga vagina

kembali ke keadaan, bentuk dan fungsi seperti sebelum melahirkan. Istilahnya

'° https://www.liputan6.com/health/read/3545131/seputar-vaginoplasty-pengencangan-
vagina-dari-prosedur-sampai-komplikasi#, diakses pada hari minggu, 08-08-2018, (16.32)

17 Junizaf, Vaginoplasty (Jakarta: FKUI, t.t), hal. 2-3

8 Ibid, hal. 3
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tindakan ini bisa membuat vagina menjadi rapat kembali, sama ketika sebelum
melahirkan.
6. Dampak Negatif dan Positif dilakukannya vaginoplasty

1) Dampak Positif dilakukannya vaginoplasty

Jika kita melihat kepada tindakan ini dari segi pengaruhnya, dengan
mempertimbangkan adat dan kebiasaan yang memberikan reaksi jika diketahui
sobeknya keperawanan, ada beberapa manfaat vaginoplasty:

a. Mengembalikan kepercayaan diri seorang wanita setelah melakukan
vaginoplasty.

b. Dapat mengembalikan tampilan vagina seperti sebelum melahirkan.

c. Adanya pertumbuhan ganas atau abses pada vagina.

d. Gangguan turunan yang memengaruhi vagina, uretra atau rektum.

e. Prolaps uterin, atau saat kandung kemih turun ke vagina.

f. Prolaps vagina.

g. Rektum yang menonjol ke vagina.

h. Trauma pada area kelamin yang memengaruhi strukturnya.

I. Dan juga dapat mengatasi gangguan turunan. Seperti: Hiperplasia
adrenal kongenital, Ini adalah salah satu gangguan vagina turunan
yang umunnya membutuhkan vaginoplasti. Disebabkan oleh
ketidakadaan hormon  kortisol dan aldostron, sehingga
memengaruhi  pembentukan kelamin bagian luar. Biasanya
dilakukan pada pasien berusia dini, sekitar 1-2 tahun. Atresia

vagina, Kondisi ini dikarakteristikan dengan cacat atau vagina


https://www.docdoc.com/id/id/info/condition/congenital-adrenal-hyperplasia
https://www.docdoc.com/id/id/info/condition/congenital-adrenal-hyperplasia
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yang tidak berfungsi. Agenesis vagina, Kondisi di mana vagina
tidak terbentuk dengan sempurna dan tidak memiliki kanal.
Gangguan Mayer-Rokitansky-Kuster-Hauser, Kondisi di mana
vagina benar-benar tidak terbentuk. Agnesis atau aplsasi Mullerian,
Kondisi ini terjadi saat saluran Mullerian gagal terbentuk dengan
baik.*®

2) Dampak Negatif dilakukannya Vaginoplasty?

a. Infeksi.

b. Nyeri pada kelamin.

c. Pendarahan.

d. Komplikasi langka pada vagina.

e. Melemahnya disfungsi saat hubungan seksual.

f. Nekrosis, atau kematian jaringan.

g. Menciutnya vagina.

h. Striktur atau ketika lubang vagina menjadi terlalu sempit,
sehingga membutuhkan operasi lain.

i. Dinding vagina posterior.

j. Fistula rektovagina.

k. Prolaps vagina, biasanya terjadi pada mereka yang menjalani

vaginoplasti untuk tujuan penggantian kelamin.

' http://www.google.co.id/amp/s/www.docdoc.com/id/info/procedure/vaginoplasty/amp!/,
diakses pada hari minggu, 08-07-2018 (03.00)

2 http://puspitagiana.blogspot.co.id/2009/06/operasi-selaput-dara-menurut-hukum-
islam.html, diakses pada hari minggu, 06-05-2018 (22.13)



https://www.docdoc.com/id/id/info/condition/fistula
http://www.google.co.id/amp/s/www.docdoc.com/id/info/procedure/vaginoplasty/amp/
http://puspitagiana.blogspot.co.id/2009/06/oprasi-selaput-dara-menurut-hukum-islam.html
http://puspitagiana.blogspot.co.id/2009/06/oprasi-selaput-dara-menurut-hukum-islam.html
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Ada resiko dan kompliksi setelah pasien menjalani vaginoplasty

Prosedur vaginoplasty memang bermanfaat bagi pasien untuk
mendapatkan kembali kekencangan vagina. Namun, pasien juga patut
memerhatikan komplikasi yang terjadi. "Komplikasi jangka panjang bisa
berupa nyeri, kerusakan jaringan sekitar vagina, saluran vagina menyempit
(striktur), dan timbul saluran tambahan, baik dari saluran kemih maupun
saluran tinja (fistula) menuju vagina. Kondisi ini memerlukan operasi

lanjutan,” tambah Qori.

Bisa juga terjadi kerusakan sekitar vagina, yakni nekrosis (kematian sel
pada jaringan tubuh) dan kontraktur (pemendekan permanen dari kulit dan atau
jaringan dibawahnya yang menyebabkan deformitas dan keterbatasan gerak).?

Karena pentingnya bagian kelamin eksternal bagi tiap wanita, pasien

diminta menimbang dengan hati-hati dan memperhatikan efek jangka

*! https://www.liputan6.com/health/read/3545131/seputar-vaginoplasty-pengencangan-
vagina-dari-prosedur-sampai-komplikasi#, diakses pada hari minggu, 08-08-2018, (16.32)



https://www.liputan6.com/health/read/3545131/seputar-vaginoplasty-pengencangan-vagina-dari-prosedur-sampai-komplikasi
https://www.liputan6.com/health/read/3545131/seputar-vaginoplasty-pengencangan-vagina-dari-prosedur-sampai-komplikasi
https://www.liputan6.com/health/read/3545131/seputar-vaginoplasty-pengencangan-vagina-dari-prosedur-sampai-komplikasi
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panjang dari prosedur, seperti dampaknya bagi kelahiran selanjutnya, juga
efek emosional dan psikologis. Oleh karena itu, pasien diminta melakukan
konseling sebelum menjalani prosedur.

B. Penelitian Terdahulu

Setelah penulis mencari literatur yang sesuai dengan tema penelitian ini,
penulis menemukan 3 karya ilmiah yang pembahasannya hampir sama yaitu
Skripsi yang disusun oleh Andre Irawan tahun 2016 tentang pandangan hukum
islam tentang operasi keperawanan sebagai alasan untuk memperlancar
pernikahan, skripsi ini menjelaskan tentang banyaknya terjadi perceraian hanya
karena tidak perawan sebelum menikah, dan itu mengakibatkan banyak orang
yang menikah tetapi tidak berhasil.?

Skripsi yang disusun oleh Tutik Hidayati tahun 2012 yang berjudul operasi
selaput dara ditinjau menurut hukum islam dan fokus penelitian yaitu
bagaimana operasi selaput dara berdampak terhadap status keperawanan dan
bagaimana operasi selaput dara ditinjau menurut hukum islam. Hasilnya berisi
operasi selaput dara tidak berdampak terhadap status keperawanan seseorang
dan haram dilakukan dengan sebab apapun. Penelitian lebih mengarahkan
kepada mencari ada atau tidaknya dampak dari operasi selaput dara terhadap
status keperawanan dan bagaiamana dalam perspektif hukum islamnya.?

Skripsi yang disusun oleh Nur Syamsi Aziz tahun 2016 yang berjudul

tinjauan hukum islam dan hukum kesehatan terhadap operasi keperawanan

22 Andre Irawan, Pandangan Hukum Islam tentang Operasi Keperawanan sebagai alasan
untuk memperlancar pernikahan, skripsi ini diterbitkan oleh fakultas syari’ah dan hukum
universitas islam negeri Syarif Hidayatullah Jakarta, 2016

2 Tutik Hidayati, Operasi Selaput Dara Ditinjau Menurut Hukum Islam, skripsi ini
diterbitkan ini diterbitkan oleh Fakultas Syariah Universitas Islam Negeri Malang,2007
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seorang wanita dan fokus penelitian tersebut yaitu bagaimana pandangan
hukum islam dan hukum kesehatan terhadap keperawanan seorang wanita.*
Oleh karena itu perlu dikaji ulang tentang vaginoplasty dalam perspektif
gender, HAM, UU Kesehatan, dan Hukum Islam yang membedakan dari
skripsi tersebut, saya lebih fokus pada hukum melakukan vaginoplasty dalam

perspektif gender, HAM, UU Kesehatan, dan Hukum Islam.

2 Nur Syamsyi Azis, Tinjauan Hukum Islam dan Hukum Kesehatan terhadap Operasi
Keperawanan Seorang Wanita, skripsi ini diterbitkan oleh fakultas syari’ah dan hukum
Universitas Islam Negeri Alauddin Makassar, 2016



