
81 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Agustian, Ary Ginanjar. 2001. Rahasia Sukses Membangun Kecerdasan Emosi dan 

Spiritual ESQ: Emotional Spiritual Quotient Jilid 1. Jakarta: Arga Tilanta. 

—————— 2007. Emotional, Spiritual Quotient. Jakarta: Arga Publising. 

Ali, Mohammad dan Mohammad Asrori. 2005. Psikologi Remaja: Perkembangan 

Peserta Didik. Jakarta: PT. Bumi Aksara. 

Arikunto, Suharsimi. 2010. Prosedur Penelitian: Suatu Pendekatan Praktik edisi 

revisi. Jakarta: Rineka 

Azwar, Saifudin. 2001. Metode Penelitian. Yogyakarta: Pustaka Pelajar 

—————— 2012. Penyusunan Skala Psikologi. Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

Budi, Prabowo Prasetyo dan Ervin rizali. 2010. Cara cepat menguasai 

Hypnohealing. Yogyakarta: Leutika. 

Buzan, Toni. 2003. Kekuatan ESQ: 10 Langkah Meningkatkan Kecerdasan 

Emosional Spiritual, Terj. Ana Budi Kuswandani, cet 1. Jakarta: Pustaka 

Delapratohsa. 

Darmawan, Dani. 2014. Metode Penelitian Kuantitatif, Bandung: Remaja Rosda 

Karya. 

Departemen Pendidikan. 2002. Kamus Lengkap Besar Bahasa Indonesia. Jakarta: 

Balai Pustaka. 

Departemen Pendidikan Nasional. 2005. Kamus Besar Bahasa Indonesia. Jakarta: 

Balai Pustaka 

Desmita. 2012. Psikologi Perkembangan. Bandung: Remaja Rosdakarya. 

J.P. Chaplin.1989. Kamus Lengkap Psikologi, Cet 1. Jakarta:Rajawali Press. 



82 
 

Kartono, Kartini. 2014. Patologi Sosial Jilid 2: Kenakalan Remaja. (Jakarta: 

Rajawali Pers. 

Mahmudin. 2009. Mengapa Seharusnya Anda Harus Bangung Tengah Malam?. 

Yogyakarta: Diva Pres. 

Rusdianto. 2017. Langsung Hafal dan Paham Qiyamul Lail Plus Semua Puasa 

Sunnah, Juz ‘Amma, Hadits Shahih untuk Amalan Sehari-hari, serta 

beragam Dzikir dan Doa Pilihan. Yogyakarta: Mahabbah. 

Safaria, Triantoro. 2012. dan Nofrans Eka Saputra, Manajemen Emosi. Jakarta: 

Bumi Aksara. 

Santrock, John. W. 2003. Adolescence 6th Edition, terj. Sinto B. Adelar dan Sherly 

Saragih, Adolescence Perkembangan Remaja. Jakarta: Erlangga. 

Sarwono, Sarlito Wirawan. 2013. Psikologi Remaja. Jakarta: Rajawali Pers.. 

Sholeh, Mohamad. 2016. Terapi Shalat Tahajud: Menyembuhkan Berbagai 

Penyakit. Jakarta: Noura. 

Siregar, Syofian. 2014. Statistik Paramerik untuk Penelitian Kuantitatif Dilengkapi 

dengan Perhitungan Manual dan Aplikasi SPPS Versi 17. Jakarta: PT Bumi 

Aksara 

Sugiyono. 2011. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung: 

Alfabeta. 

—————— 2016. Metode Penelitian Kombinasi (Mixed Methods), Bandung: 

Alfabeta. 

Sukmadinata, Nana Syaoidin. 2003. Psikologi Pendidikan. Bandung: PT Remaja 

Rosdakarya. 



83 
 

Sulaeman, Dadang. 1995. Psikologi Remaja: Dimensi-Dimensi Perkembangan. 

Bandung: Mandar Maju. 

Sumanto. 1995. Metodologi Penenlitian Sosial dan Pendidikan. Yogyakarta : Andi 

Offset. 

Suryabrata, Sumadi. 2008. Metodologi Penelitian. Jakarta: Raja Grafindo Persada. 

Suyadi. 2008. Quantum zikir. Yogyakarta: Difa Press. 

Tasmara, Toto. 2001. Kecerdasan Ruhaniah (Transcendental Intellegence: 

Membentuk Kepribadian yang Bertanggung Jawab, Profesional,dan 

Berakhlak). Jakarta: Gema Insani. 

Waid, Abdul. 2011. Lezatnya Qiyamul Lail. Yogyakarta: Citra Risalah. 

Widoyoko. 2012. Teknik Penyusunan Instrumen. Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

Zohar, Danah dan Ian Marshal. 2007. SQ: Spiritual Intelligence – The Ultimate 

IntelligenceI, terj. Ahmad Baiquni dan Ahmad Nadjib Burhani, SQ: 

Kecerdasan Spiritual, Bandung: Mizan. 

Zuhri, Minan. 2014. Tuntunan Shalat Lengkap & Wiridan dan Shalat-Shalat Sunat. 

Kudus: Menara Kudus. 

Al Karimah, Nur Rizqiyah. Hubungan Antara Kecerdasan Spiritual dengan 

Kenakalan Remaja pada Siswa Kelas VIII SMP Al-Muayyad Surakarta, 

Skripsi pada digilib.uin-suka.ac.id 

Ekawaldi, Ikromi Zufri. 2014. Efektifitas Relaksasi Pernafasan untuk Mengurangi 

Kecemasan Atlet Futsal yang Hendak Bertanding, diakses dari 

https://journal.unnes.ac.id 

https://journal.unnes.ac.id/


84 
 

Rohman, Tri Abdul Skripsi. 2016. Pengaruh Kecerdasan Spiritual Terhadap 

Komitmen Organisasi Pengurus PAC IPNU IPPNU Tulungagung, diakses 

dari repo.iain-tulungagung.ac.id 

Penjelasan tentang Uji Normalitas” dalam www.statistikian.com/2013/01/uji-

normalitas.html/amp diakses 21 Juni 2018. 

https://www.spssindonesia.com/2015/05/cara-uji-independent-sample-t-test-

dan.html?m=1 diakses pada 10 Juni 2018 pukul 10:27. 

Budi Wahyono, “Langkah Mencari Sumbangan Efektif Regresi Linier (R Square / 

Adjusted R Square) dengan IBM SPSS 21”, dalam 

http://dataolah.blogspot.com, diakses 21 Juni 2018, pukul 08.15 WIB. 

http://www.statistikian.com/2013/01/uji-normalitas.html/amp
http://www.statistikian.com/2013/01/uji-normalitas.html/amp
https://www.spssindonesia.com/2015/05/cara-uji-independent-sample-t-test-dan.html?m=1
https://www.spssindonesia.com/2015/05/cara-uji-independent-sample-t-test-dan.html?m=1

