DAFTAR PUSTAKA
Abd al-Karim ibn Hawazin al-Qusyairi, 1994, Risalah al-Qusyairiyah, terj.
Ahsin Muhammad, Bandung: Pustaka.

Adeonalia, 2002, Hubungan Kontrol Diri Dengan Kecanduan Internet, Semarang:
Universitas Katolik Sugijapranata.

Al-Ghazali, Thya’ Ulumuddin, Dar Thya’il Kutub al-Arabiyah, Juz 4.

Amstrong Amatullah, 1996), Khazanah Istilah Sufi: Kunci Memasuki Dunia
Tasawuf, terj. M.S. Nasrullah dan Ahmad Baihaquni, (Bandung:
Mizan, cet. 1.

Anggraieni Widuri Nur, Subandi, 2014, Pengaruh Terapi Relaksasi Zikir Untuk
Menurunkan Stres Pada Penderita Hipertensi Esensial, Yogyakarta:
Jurnal Intervensi Psikologi, Vol 6 No. 1, Juni 2014.

Anshari H.M., 1996, Kamus Psichologi, Surabaya: Usaha Nasional.

Anshor Afif, 2003, Dzikir Demi Kedamaian Jiwa, Yogyakarta: Pustaka pelajar.

Ardi Ardani Tristiadi, 2008, Psikiatri Islam, Yogyakarta: UIN-Malang.

Arikunto Suharsimi, 2010, Prosedur Penelitian suatu Pendekatan Praktik, Jakarta
: Rineka Cipta.

Atje Abue Bakar, 1992, Pengantar IImu Tarekat, Solo: Ramadhan, cet. VII.

Azwar Saifuddin, 1997, Reliabilitas dan Validitas, Yogyakarta:Pustaka Pelajar,
Cet. I.

Budi Noviandy Radhika, 2010, Perbandingan Pengaruh Terapi Individu, Terapi
Aktivitas Kelompok, Dan Kombinasi Terhadap Kemampuan
Mengontrol Halusinasi Pada Pasien Skizofrenia Di RSJ Prof. Dr.
Soeroyo Magelang, Surakarta: skripsi Universitas Sebelas Maret.

Darmawan Deni, 2014, Metode Penelitian Kuantitatif, Bandung:PT Remaja
Rosdakarya.

Ensiklopedia Islam, 1997, jilid 6, Jakarta: PT. Icthiar Baru VVan Houve.
Ghofur Samsul Amin, 2010, Rahasia Zikir dan Doa, Jogjakarta: Darul Hikmah.

Ghufron M. Nur & Rini Risnawati, 2010, Teori-teori Psikologi, Jogjakarta: Ar-
Ruzz Media.



Goleman Daniel, 1999, Kecerdasan Emosi Untuk Mencapai Puncak Prestasi,
Jakarta:PT. Gramedia Pustaka Utama.

Gunarsa D., 2004, Dari Anak Sampai Usia Lanjut: Bunga Rampai Psikologi
Perkembangan, Jakarta: PT BPK Gunung Mulia.

Hakim Lukman, 2015, Pengaruh Terapi Religi Sholat Dan Dzikir Terhadap
Kontrol Diri Klien Penyalahgunaan Narkotika, Malang: skripsi
Univeritas Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang.

Hasan M. Igbal, 2002, Pokok-Pokok Materi Metodologi Penelitian dan
Aplikasinya, Jakarta: Galia Indonesia.

Hendrawan Sanerya, 2009, Spiritual Management: From Personal
Enlightenment Towards God Corporate Governance, Bandung: Mizan.

Hidayati Eni, 2012, Pengaruh Terapi Kelompok Suportif Terhadap Kemampuan
Mengatasi Perilaku Kekerasan Pada Klien Skizofrenia Di Rumah Sakit

Jiwa Dr.Amino Gondohutomo Semarang, (Seminar Hasil-Hasil
Penelitian — LPPM UNIMUS)

Jumantoro Totok dan Samsul Munir Amin, 2005, Kamus IImu Tasawuf, cet.1,
Amzah.

Kahhar Joko S., Gilang Cita Madinah, 2007, Berdzikir Kepada Allah Kajian
Spiritual Dzikir Dan Majlis Dzikir, Yogyakarta: Sajadah_press.

Kartono Kartini, , 1987, Kamus Psikologi, Bandung: CV PIONIR JAYA.
Kartono Kartini, 1999, Kamus Lengkap Psikologi Jakarta: Raja Grafindo Persada.

Latipun, 2015. Psikologi Eksperimen, Malang : Universitas Muhammadiyah
malang Press.

Liebert R.M, 1979 Development Psychology, New Delhi: Prentice Hall of India
(buku terjemahan.

Makmum Abin Syamsudin, 2002, Psikologi Kependidikan Perangkat Sistem
Pengajaran Modul, Bandung: Remaja Rosda Karya.

Maslim Rusdi, 2001, Diagnosis Gangguan Jiwa, Rujukan Ringkas PPDGJ-III,
Jakarta: PT Nuh Jaya.

Mufid Ahmad Syafi’i, Dzikir Sebagai Pembina Kesejahteraan Jiwa, Surabaya:
Bina Ilmu, Cet., 1.

Mustofa Agus, 2011, Energi Dzikir Alam Bawah Sadar: serial ke-32 diskusi
tasawuf modern, Surabaya: Padma Press.



Perwitaningrum Citra Y., dkk, 2016, Pengaruh Terapi Relaksasi Zikir Terhadap
Penurunan Tingkat Kecemasan Pada Penderita Dispepsia,
Yogyakarta: Jurnal Intervensi Psikologi VVol. 8 No. 2 Desember tahun
2016.

Pusat Pembinaan dan pengembangan bahasa, 1990, Kamus Besar Bahasa
Indonesia, Jakarta: Balai Pustaka, cet. IlI.

Riskesdas, Laporan nasional 2013, dalam http://www.depkes.go.id, diakses
tanggal 15 Pebruari 2018.

Safaria Triantoro dan Nofrans Eka Saputra, 2012, Menejemen Emosi, Jakarta: PT.
Bumi Aksara.

Sarwono Jonathan, 2009, Statstik Itu Mudah: Panduan Lengkap Untuk Belajar
Komputasi Statistik Menggunakan SPSS, Yogyakarta: C.V. Andi Offset.

Segara Abu T, 2008, Quantum Dzikir Mengelola Dzikir Untuk Kesehatan Dan
Kekayaan, Yogyakarta: Lafal.

Setiadi Arif Iman, 2006, Skizofrenia:Memahami Dinamika Keluarga Pasien,
Bandung: PT. Refika Aditama.

Simanjuntak Ida Tiur Marisi dan Wardiyah Daulay, 2006, Hubungan Pengetahuan
Keluarga Dengan Tingkat Kecemasan Dalam Menghadapi Anggota
Keluarga Yang Mengalami Gangguan Jiwa Di Rumah Sakit Jiwa
Propinsi Sumatera Utara, Medan, (Jurnal Keperawatan Rufaidah
Sumatera Utara, Volume 2 Nomor 1, Mei).

Siregar Syofian, 2014, Statistik Paramerik untuk Penelitian Kuantitatif Dilengkapi
dengan Perhitungan Manual dan Aplikasi SPPS Versi 17, Jakarta:PT
Bumi Aksara.

Soewadji Jusuf, 2012, Pengantar Metodologi Penelitian, (Jakarta: Mitra Wacana
Media.

Sugiyono, 2002, Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R&D, Bandung:
Alfabeta.

Suharsono Puguh, 2009, Metode Penelitian Kuantitatif untuk Bisnis: Pendekatan
Filosofi dan Praktis. Jakarta:PT Indeks.

Sukardi, 2009, Metodologi Pendidikan Kompetensi dan Praktiknya, (PT. Bumi
Aksara.

Suroso Fuad Nasori, 1994, Membangun Paradigma Paikologi Islam, Jakarta:
SIPRES.


http://www.depkes.go.id/

Syukur M. Amin, 2012, Sufi Healling, Terapi Dengan Metode Tasawuf, Jakarta:
Erlangga.

Takhrudin, L.T, 1991, Pribadi Pribadi Yang Berpengaruh, Jogjakarta: PT.
Alma‘arif.

Temes Roberta, 2011, Hidup Optimal dengan Skizofrenia, Jakarta: PT Bhuana IImu
Populer.

Tohir Moenir Nahwi, 2012, Menjelajahi Eksistensi Tasawuf Meniti Jalan Menuju
Tuhan, Jakarta: PT. as-Salam Sejahtera.

Twistiandayani Retno, Amila Widati, 2013, Pengaruh Terapi Tought stopping
Terhadap Kemampuan Mengontrol Halusinasi Pada Pasien
Skizofrenia, Gresik: Tesis Univesitas gresik, Fakultas kesehatan.

W. F. Maramis, 2005, Catatan IImu Kedokteran Jiwa, Surabaya: Airlangga
University Press.

Wulandari Indri, 2014, Pemberian Terapi Religius (Sholat) Terhadap Frekuensi
Halusinasi Pendengaran Pada Asuhan Keperawatan Jiwa Sdr.l
Dengan Skizofrenia Paranoid Di Ruang Arjuna RSJD Surakarta,
Surakarta: Skripsi STIK Kusuma Husada.

Zuhri Mustafa, 1979, Kunci Memahami IImu Tasawuf, Surabaya: PT Bina IImu.



