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Penelitian ini di lakukan di desa Durenan kabupaten Trenggalek. Penelitian ini di
lakukan karena di desa Durenan terdapat tradisi yang khas, yaitu Hari Raya Kupatan yang
di lakukan setiap tujuh hari setelah hari tasyrig. Hari Raya Kupatan di lakukan tidak
hanya dari satu golongan umat Islam saja, misalnya dari golongan Nahdlatul Ulama’
(NU) saja. Tetapi juga di lakukan oleh kalangan Muhammadiyah dan golongan yang

lainnya, meskipun dalam ritual atau budaya yang berbeda.

Penelitian Hari Raya Kupatan Perspektif Filosofis dan Sosio-Kultural di
Masyarakat Trenggalek, terkhusus di desa Durenan dalam pendekatannya tidak lepas dari
sejarah atau asal mula tradisi Kupatan (Hari Raya Kupatan), makna atau filosofis dari

pada kupat (ketupat), dan implementasi Hari Raya Kupatan terhadap masyarakat.

Penelitian ini menggunakan metodologi kualitatif deskriptif dengan pendekatan
ednografi, yaitu mengumpulkan data berupa latar alamiah atau natural dengan
menjadikan manusia sebagai objek penelitian. Metode deskriptif digunakan untuk
menjelaskan dan mengarahkan penelitian sebagai usaha menemukan teori yang bersifat
deskriptif. Sedangkan ednografi adalah pendekatan secara mendalam dan radikal. Jadi

peneliti harus menjadi salah satu bagian dari objek yang di telitinya.
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This research was conducted in Durenan village, Trenggalek regency. This
research is done because in the village of Durenan there is a distinctive tradition,
namely Kupatan’s day which is done every seven days after tasyriq day.
Kupatan’s day is done not only from one Muslim group, for example from
Nahdlatul Ulama (NU) only. But also by the Muhammadiyah and other groups,
although in different rituals or cultures.

Research on Peoples' Day of Perspective Philosophical and Socio-Cultural
Perspectives in Trenggalek Society, especially in the village of Durenan in its
approach can’t be separated from the history or the origin of the Kupatan
tradition, meaning or philosophical rather than ketupat, and the implementation of
Kupatan’s day to society.

This research uses descriptive qualitative methodology with ednography
approach, that is collecting data in the form of natural or background by making
human being as research object. Descriptive method is used to explain and direct
research as an effort to find the theory that is descriptive. While ednography is a
deep and radical approach. So the researcher must be one part of the object in his
mind.
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