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BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan hasil analisis mengenai “Pengaruh 

Bimbingan Konseling terhadap Kedisiplinan Beribadah di MI Plus Al 

Istighosah”, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Hasil penelitian menunjukkan bahwa bimbingan konseling berpengaruh 

terhadap kedisiplinan shalat berjamaah di MI Plus Al Istighosah 

Tulungagung. Hal ini dibuktikan dengan nilai P Value 0,003 dan 

memberikan harga F sebesar 9,846 dengan nilai signifikansi < 0,05, 

maka Ha diterima dan H0 ditolak. 

2. Hasil penelitian menunjukkan bahwa bimbingan konseling berpengaruh 

terhadap kedisiplinan membaca Al-Qur’an di MI Plus Al Istighosah 

Tulungagung. Hal ini dibuktikan dengan nilai P Value 0,017 dan 

memberikan harga F sebesar 8,078 dengan nilai signifikansi < 0,05, 

maka Ha diterima dan H0 ditolak. 

3. Hasil penelitian menunjukkan bahwa bimbingan konseling berpengaruh 

terhadap kedisiplinan shalat berjamaah dan membaca Al-Qur’an di MI 

Plus Al Istighosah Tulungagung. Hal ini dibuktikan dengan nilai 0,003 

untuk shalat berjamaah dan 0,017 untuk membaca Al-Qur’an. 
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B. Saran  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti mempunyai 

saran-saran sebagai berikut:  

1. Bagi Madrasah  

Bagi Madrasah hendaknya agar lebih mengintensifkan bimbingan 

keagamaan agar lebih kuat keyakinan siswa terhadap ajaran agamanya 

dan siswa terbiasa untuk melakukannya, sehingga siswa selalu 

merealisasikannya dalam kehidupan sehari-hari. Serta menambah sarana 

yang dibutuhkan sehingga pelaksanaan bimbingan keagamaan akan lebih 

efektif.  

2. Bagi Guru  

Bagi guru hendaknya dapat memberikan dorongan atau motivasi bagi 

para siswa agar lebih semangat, rajin dan disiplin dalam mengikuti shalat 

ibadah yang diselenggarakan di sekolah. Dan para guru diharapkan agar 

selalu membimbing dan mengarahkan para siswa dengan memberi 

teladan yang baik dan juga tidak bosan-bosannya memberikan nasihat 

kepada para siswa agar selalu baik dalam berperilaku baik di lingkungan 

keluarga, sekolah, maupun di lingkungan masyarakat.  

3. Bagi Siswa  

Bagi para siswa diharapkan untuk lebih giat dan lebih bersemangat dalam 

mengikuti shalat berjamaah dan membaca Al-Qur’an yang diadakan di 

sekolah. Dan dengan diadakannya bimbingan konseling ini, hendaknya 

siswa dapat termotivasi untuk merealisasikannya dalam kehidupan 
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sehari-hari dan juga lebih bersemangat lagi dalam mempelajari agama 

Islam.  

4. Bagi IAIN Tulungagung  

Bagi kampus IAIN Tulungagung diharapkan penelitian ini dapat 

bermanfaat serta dijadikan acuan dalam melaksanakan penelitian yang 

akan datang dan lebih detail lagi mengenai Bimbingan konseling 

terhadap Kedisiplinan Beribadah di Sekolah. 

5. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Bagi penelitian yang akan datang supaya dilakukan penelitian yang lebih 

detail dan lebih berkembang lagi terkait aspek – aspek yang ada 

disekolah maupun terkait judul dan fokus – fokus masalah yang ada 

dalam penelitian ini. Maka peneliti merancang penelitian yang variatif 

dengan topik tersebut. 


