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ABSTRAK 

 

Tesis dengan judul “Distribusi Zakat Fitrah, Zakat Profesi dan Infaq 

Dalam Meningkatkan Kesejahteraan Masyarakat Kabupaten tulungagung” ini 

ditulis oleh Sulimatul Masfiah dengan dibimbing oleh Dr. Agus Eko Sujianto 

SE,MM dan Dr. Iffatin Nur, M.Ag. 

 

Kata kunci : Distribusi, Zakat Fitrah, Zakat Profesi dan Infaq, Kesejahteraan. 

 

Penelitian dalam tesis ini dilatarbelakangi oleh mayoritas penduduk 

Kabupaten Tulungagung adalah muslim dimana salah satu kewajiban seorang 

muslim adalah membayar zakat. Selain itu masih banyak penduduk Kabupaten 

Tulungagung hidup dalam kemiskinan. Sehingga zakat memiliki potensi yang 

besar dalam mengentaskan kemiskinan dan meningkatkan kesejahteraan 

masyarakat. 

Rumusan masalah dalam penulisan tesis ini adalah: (1) Bagaimana 

distribusi zakat fitrah, zakat profesi dan infaq di BAZNAS Kabupaten 

Tulungagung?. (2) Bagaimana peran BAZNAS Kabupaten Tulungagung dalam 

meningkatkan kesejahteraan masyaraakat?. 

Tesis ini bermanfaat bagi penulis untuk menambah wawasan pola pikir, 

sikap dan pengalaman sebagai upaya peningkatan kualitas dalam pembelajaran, 

yakni dengan memahami hakikat kesejahteraan masyarakat. Konsep kesajahteraan 

masyarakat masyarakat erat kaitanya dengan distribusi dana zakat fitrah, zakat 

profesi dan infaq, dimana dalam pendistribusianya haruslah benar-benar kepada 

orang yang berhak menerimanya (munstahik). Konsep kesejahteraan menurut QS 

Al-Quraisy ayat 3-4 memuat tiga indikator, yaitu : (1) Menyembah Tuhan 

(Pemilik) Ka‟bah. (2) menghilangkan lapar dan, (3) manghilangkan rasa takut. 

Dari hasil penelitian ini penulis menyimpulkan bahwa: (1) Distribusi zakat 

fitrah, zakat profesi dan infaq di BAZNAS Kabupaten Tulungagung meliputi 

pengumpulan pengelolaan dan distribusi. Untuk pengelolaannya BAZNAS 

Kabupaten Tulungagung merujuk pada misinnya yaitu pengelolaan yang amanah, 

transparan, profesional dan terintegrasi. Dalam pendistribusiannya untuk zakat 

fitrah diserahkan kepada Kaur dan Kesra daerah masing-masing untuk 

distribusikan kepada delapan asnaf. Sedangkan pendistribusian dana zakat profesi 

dan infaq deserahkan langsung kepada mustahik dan orang-orang yang 

membutuhkan. (2) Peran BAZNAS dalam meningkatkan kesejahteraan 

masyarakat Kabupaten Tulungagung yaitu sebagai penyedia bantuan jaminan 

sosial bagi fakir miskin kususnya dan masyarakat Kabupaten Tulungagung pada 

umumnya. Realisasi bantuan jaminan sosial tersebut melalui program-program 

yang dimiliki oleh BAZNAS Kabupaten Tulungagung. Dengan adanya BAZNAS 

Kabupaten Tulungagung ini menopang tugas negara dalam mensejahterakan 

masyarakat. 
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 ABSTRACT 

 

 Thesis entitled "Distribution of Zakat Fitrah, Zakat Profession and Infaq 

In Improving the Welfare of Tulungagung Regency" was written by Sulimatul 

Masfiah with mentored by Dr. Agus Eko Sujianto SE, MM and Dr. Iffatin Nur, 

M.Ag. 
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 The research in this thesis is motivated by the majority of the population 

of Indonesia is a Muslim where one of the obligations of a Muslim is to pay zakat. 

In addition, many Indonesians still live in poverty. Thus zakat has great potential 

in alleviating poverty and improving the welfare of society. 

 The formulation of the problem in writing this thesis are: (1) How is the 

distribution of zakat fitrah, zakat profession and infaq in BAZNAS Tulungagung 

regency ?. (2) How the role of BAZNAS of Tulungagung Regency in improving 

people's prosperity ?. 

 This thesis is useful for the author to add insight into the mindset, 

attitude and experience as an effort to improve the quality of learning, namely by 

understanding the nature of community welfare. The concept of social welfare is 

closely related to the distribution of zakat fitrah, zaat profesi and infaq funds, in 

which the distribution must be truly to the person entitled to receive it 

(munstahik). The concept of welfare according to QS Al-Quraysh verses 3-4 

contains three indicators, namely: (1) Worshiping God (Owner) Ka'bah. (2) 

eliminate hunger and, (3) eliminate fear. 

 From the results of this study the authors conclude that: (1) The 

distribution of zakat fitrah, zakat profession and infaq in BAZNAS Tulungagung 

regency includes collection and management of distribution. For its management 

BAZNAS Tulungagung District refers to the misinnya that is trustful management, 

transparent, Professional and integrated. In the distribution for the zakat fitrah 

submitted to Kaur and Kesra respectively to distribute to eight asnaf. While the 

distribution of zakat funds profession and infaq deserahkan directly to mustahik 

and people in need. (2) The role of BAZNAS in improving the welfare of the 

people of Tulungagung Regency is as a provider of social security assistance for 

the poor and especially the people of Tulungagung Regency in general. 

Realization of social security assistance through programs owned by BAZNAS 

Tulungagung District. With the BAZNAS Tulungagung district is sustaining the 

task of the state in the prosperity of society. 

 

 

 

 

 

 


