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BAB V 

PEMBAHASAN 

 

A. Pengaruh Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Numbered Heads 

Together (NHT) Terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas VII 

SMP PGRI 2 Sendang Tulungagung 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, selanjutnya adalah 

mendeskripsikan hasil penelitian tersebut dalam bentuk tabel yang 

menggambarkan ada pengaruh model pembelajaran kooperatif tipe Numbered 

Heads Together (NHT) terhadap hasil belajar matematika siswa kelas VII SMP 

PGRI 2 Sendang Tulungagung. Adapun hasilnya dapat dilihat dari tabel 

dibawah ini. 

Tabel 5.1 Hasil Penelitian Pengaruh Model Pembelajaran Kooperatif 

Tipe Numbered Heads Together (NHT) Terhadap Hasil Belajar 

Matematika Siwa 

 

No. 
Hipotesis 

Penelitian 

Hasil 

penelitian 

Kriteria 

Interprestasi 
Interprestasi Kesimpulan 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) 

1. Ada pengaruh 

positif dan 

signifikansi 

model 

pembelajaran 

kooperatif tipe 

Numbered 

Heads 

Together 

(NHT) dalam 

pembelajaran 

matematika 

terhadap hasil 

belajar siswa 

thitung
= 2,166 

ttabel = 1,681 
(taraf 5%) 

Berarti 

signifikansi, 

karena 

thitung >

ttabel 

H0 ditolak dan 

Ha diterima 

Ada pengarh 

positif dan 

signifikansi 

model 

pembelajaran 

kooperatif 

tipe 

Numbered 

Heads 

Together 

(NHT) 

terhadap hasil 

belajar 

matematika 

terhadap hasil 

belajar 

Tabel berlanjut ... 
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Lanjutan tabel 5.1 

No. 
Hipotesis 

Penelitian 

Hasil 

penelitian 

Kriteria 

Interprestasi 
Interprestasi Kesimpulan 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) 

     matematika 

di SMP PGRI 

2 Sendang 

Tulungagung 

2. Besarnya 

pengaruh 

model 

pembelajaran 

kooperatif tipe 

Numbered 

Heads 

Together 

(NHT) dalam 

pembelajaran 

matematika 

terhadap hasil 

belajar siswa 

Effect Size 

𝑑 = 0,689 

Tabel Cohen’s 

Persentase =
73% 

Pengaruh 

tergolong 

medium 

Model 

pembelajaran 

kooperatif 

tipe 

Numbered 

Heads 

Together 

(NHT) 

berpengaruh 

terhadap hasil 

belajar 

matematika 

siswa kelas 

VII SMP 

PGRI 2 

Sendang 

Tulungagung 

Berdasarkan penyajian data pada tabel 5.1 diatas, dapat disimpulkan 

bahwa ada pengaruh model kooperatif tipe Numbered Heads Together (NHT) 

terhadap hasil belajar matematika materi segitiga dan segiempat siswa kelas 

VII SMP PGRI 2 Sendang Tulungagung. 

Hal ini sesuai dengan hasil penelitian Devi Wahyu Ertanti.50 Dalam 

penelitian tersebut disimpulkan bahwa ada peningkatan aktivitas siswa dan 

afektif siswa. 

                                                           
50 Devi Wahyu Ertanti, Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe NHT Pada Mata 

Pelajaran IPA Untuk Meningkatkan Prestasi Belajar Siswa Kelas V Sekolah Dasar, PGMI FAI 

Universitas Islam Malang (UNISMA), Jurnal Program Studi PGMI, Vol. 3 No. 1, Maret 2016, hal. 

10-20. 
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Penelitian lain yang hampir serupa adalah hasil penelitian Femmy Roosje 

Kawuwung.51 Dalam penelitian tersebut disimpulkan bahwa ada pengaruh 

strategi pembelajaran kooperatif NHT terhadap peningkatan kemampuan 

berpikir kritis siswa, dibandingkan pembelajaran secara konvensional. 

Berdasarkan keterangan di atas dapat disimpulkan bahwa pembelajaran 

kooperatif tipe Numbered Heads Together (NHT) dapat meningkatkan hasil 

belajar kognitif, afektif dan mengidentifikasi sejauh mana aktivitas mental 

siswa. Dengan pemberian model pembelajaran kooperatif tersebut, dapat 

menimbulkan terjadinya interaksi antara siswa melalui diskusi dan secara 

bersamasama siswa dapat menyelesaikan masalah yang dihadapi. 

Kelas yang telah diberi perlakuan tersebut, selain mengalami 

peningkatan komunikasi sosial, siswa yang sebelumnya sering keluar masuk 

kelas pada waktu pelajaran akan menjadi lebih aktif dalam mengikuti pelajaran. 

Hal ini sejalan dengan kelebihan model pembelajaran kooperatif tipe 

Numbered Heads Together (NHT) pada bab 2 diatas. 

 

B. Besar Pengaruh Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Numbered Heads 

Together (NHT) Terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas VII 

SMP PGRI 2 Sendang Tulungagung 

Berdasarkan perhitungan nilai effect size dapat disimpulkan bahwa 

besarnya pengaruh model pembelajaran kooperatif tipe Numbered Heads 

Together (NHT) terhadap hasil belajar pada pokok bahasan segitiga dan 

                                                           
51 Femmy Roosje Kawuwung, Pengaruh Pembelajaran Numbered Heads Together 

Terhadap Kemampuan Berpikir Kritis Biologi Siswa Sma Negeri 1 Wori Di Kabupaten Minahasa 

Utara, Jurusan Pendidikan Biologi FMIPA UNIMA, Jurnal Pendidikan Biologi, Vol. 6 No. 1, 

Agustus 2014, hal. 10-21. 
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segiempat siswa kelas VII SMP PGRI 2 Sendang Tulungagung adalah 0,689 

dan di dalam tabel interprestasi Cohen’s persentasinya adalah 73%, maka 

tergolong medium. 

Hal ini menunjukkan bahwa model pembelajaran kooperatif tipe 

Numbered Heads Together (NHT) dapat dijadikan sebagai model 

pembelajaran dalam kelas yang dapat meningkatkan hasil belajar siswa. 


