ABSTRAK

Skripsi dengan judul “Pengaruh Metode Problem Based Learning terhadap Self
Confidence Siswa dalam Pembelajaran Matematika di SMPN 1 Sumbergempol”
ini ditulis oleh Agung Yanuardi, NIM 17204150834. Jurusan Tadris Matematika,
Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan, Institut Agama Islam Negeri (IAIN)
Tulungagung, yang dibimbing oleh Dr. Muniri, M.Pd.

Kata Kunci: problem based learning dan self confidence

TIMSS (Trends in International Mahemaics and Science Study) adalah
study international tentang prestasi matematika dan sains siswa, hasil studi
TIMSS pada tahun 2015 menyatakan bahwa dalam skala internasional hanya 14%
siswa yang memiliki self-confidence tinggi terkait kemampuan matematikanya.
Sedangkan 45% siswa termasuk dalam kategori sedang, dan 41% sisanya
termasuk dalam kategori rendah. Hal serupa juga terjadi pada siswa di Indonesia.
Hanya 3% siswa yang memiliki self-confidence tinggi dalam matematika,
sedangkan 52% termasuk dalam kategori siswa dengan self-confidence sedang
dan 45% termasuk dalam kategori siswa dengan self-confidence rendah..

Adapun yang menjadi tujuan penelitian ini adalah: (1) Untuk mengetahui
ada pengaruh problem based learning terhadap self-confidence siswa dalam
pembelajaran matematika di SMPN 1 Sumbergempol. (2) Untuk mengetahui
besar pengaruh problem based learning terhadap self-confidence siswa dalam
pembelajaran matematika di SMPN 1 Sumbergempol.

Metode penelitian ini mengguakan pendekatan penelitian kuantitatif
dengan jenis eksperimen. Populasi siswa adalah kelas VII di SMPN 1
Sumbergempol yang terdiri dari 349 siswa. dengan teknik Purposive sampling
diperoleh 2 kelas dengan jumlah siswa sebanyak 64 siswa. variabel bebas adalah
metode problem based learning sedangkan variabel terikatnya adalah self
confidence siswa daam pembelajaran matematika. Sumber data yang digunakan
adalah angket self confidence siswa dan nilai ulangan harian kelas VII E dan VII
F teknik pengumpulan data adalah angket dokumentasi dan observasi. Analisis
data mengunakan uji validitas, reliabilitas, normalitas, uji t, dan besar effect size
(d) dengan menggunakan bantuan SPSS 16.0 for windows.

Hasil penelitian adalah (1) ada pengaruh yang signifikan antara model
problem based learning terhadap self confidence siswa dalam pembelajaran
matematka siswa di SMPN 1 Sumbergempol yang ditumjukan dari nilai tp;zyng =
2,89 > tigper = 1,294. (2) bahwa Besarnya pengaruh metode problem based
learning terhadap self confidence yaitu diperoleh dari nilai d (effect size) sebesar -
0,58.
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TIMSS( trends in international mathematics and sientific study) is a study
international on the study mathematics and science students, a result of the study
of TIMSS in 2015,stated that in the scale of the scale, it is only 14% students that
has a high degree of higher education . whlile 45% students are in being category,
and the remaining 41% are included in low categories. Similar to this also occurs
with students in indonesia, it is only 3% of students who have interacting a high
self confidence in mathematics, while 52% in the category medum students with
self confidence and 45% inclueded in the student category with a low cost self
confidence

The objective of this study is: (1) To determine the influence of problem
based learning toward students’ self-confidence in learning Mathematics at State
Junior High School 1 Sumbergempol. (2) To determine the big influence of
problem based learning toward students’ self-confidence in learning Mathematics
at State Junior High School 1 Sumbergempol.

This research method uses a quantitative research approach with the type
of experiment. The population of students is class VII in State Junior High School
1 Sumbergempol which consists of 349 students. With Purposive sampling
technique obtained 2 classes with the number of students as many as 64 students.
The independent variable is the method of problem based learning while the
dependent variable is students’ self confidence in mathematics learning. The data
source used is the student self-confidence questionnaire and the daily test scores
of classes VII-E and VII-F data collection techniques are documentation
questionnaire and observation. Data analysis using validity, reliability, normality,
t-test, and effect size (d) test using SPSS 16.0 for Windows.

The results of the study are (1) there is a significant influence between the
problem based learning model students’ self confidence in mathematics learning
of students at State Junior High School 1 Sumbergempol which is indicated by the
value of t-count = 2.89> t-table = 1.229. (2) that the influence of the problem
based learning method toward self confidence in Mathematics learning is obtained
from the value of a effect size is -0,58
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