
ABSTRAK 

Skripsi dengan judul “Penggunaan Ayat-Ayat al-Qur’an sebagai Pengobatan 

: Studi Living Qur’an Praktik Ruqyah oleh Jam’iyyah Ruqyah Aswaja 

Tulungagung” ini ditulis oleh Luthfiatul Ainiyah, NIM 17301153005, 

Pembimbing Fardan Mahmudatul Imamah, STh.I., M.A. 

Kata kunci : Pengobatan, living Qur’an, ruqyah, pengalaman keagamaan 

Penelitian ini dilatar belakangi pernyataan bahwa al-Qur’an tidak hanya 

difungsikan sebagai bacaan, akan tetapi dalam kehidupan sehari-hari al-Qur’an 

juga dapat difungsikan sebagai sarana pengobatan bagi manusia di dunia. Salah 

satu pengaplikasian al-Qur’an sebagai pengobatan terlihat pada praktik terapi 

ruqyah. Ruqyah tergolong pengobatan yang banyak diminati oleh masyarakat. 

Tayangan televisi maupun artikel-artikel penelitian banyak yang 

memperbincangankan tema ini. Oleh karena itu, peneliti tertarik mengkaji 

penggunaan ayat-ayat al-Qur’an sebagai pengobatan pada praktik pengobatan 

ruqyah. 

Penelitian fokus membahas penggunaan ayat-ayat al-Qur’an pada praktik 

ruqyah dari Jam’iyyah Ruqyah Aswaja (JRA) Tulungagung. Pada penelitian ini, 

penulis berusaha menjelaskan dua poin, yakni (1) Pengamalan ayat-ayat al-Qur’an 

dalam pratik ruqyah yang dilakukan oleh Jam’iyyah Ruqyah Aswaja (JRA) 

Tulungagung, (2) Pengalaman pasien yang di ruqyah dengan bacaan ayat-ayat al-

Qur’an.  

Adapun metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif 

dengan menggunakan studi lapangan (field research) dengan etnografi sebagai 

pendekatan penelitiannya. Data-data temuan diperoleh melalui wawancara 

narasumber yang terdiri dari ketua, sekertaris, bendahara, dan para pasien 

Jam’iyyah Ruqyah Aswaja (JRA) Tulungagung dengan teknik snowball sampling. 

Penulis menganalisis data temuan menggunakan teori religious experience milik 

William James. 

Pada penelitian ini, penulis menghasilkan kesimpulan (1) penggunaan ayat-

ayat al-Qur’an sebagai pengobatan dalam ruqyah JRA Tulungagung dibagi 

menjadi menjadi dua jenis, yakni pada ruqyah mandiri dan ruqyah massal. Pada 

ruqyah massal ayat al-Qur’an dibacakan melalui 3 metode ruqyah, metode air 

asmaan, metode sentuhan dan metode ahdul lawa’I, (2) banyak pasien yang 

mengalami perubahan lebih baik setelah mengikuti ruqyah dari JRA 

Tulungagung. Orang-orang yang datang ke tempat ruqyah termasuk orang yang 

mencari keberkahan untuk memperoleh kesembuhan, mereka inilah yang 

dikatakan sebagai the sick soul (Orang-orang yang sakit jiwa) oleh William 

James.  

 

 

 



ABSTRACT 

 

Thesis titled "The Use of Qur'anic verses as a medicinal treatment: the study 

of Living Qur'an toward Ruqyah Practice by Jam'iyyah Ruqyah Aswaja 

Tulungagung" was written by Luthfiatul Ainiyah, NIM 17301153005, mentor 

Fardan Mahmudatul Imamah, STh. I., M.A. 
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This research is made by the main statement that the Qur'an not only is 

served as reading, but in the daily life of the Qur'an can also be enabled as a 

means of medicinal treatment for people in the world. One of the application of 

the Qur'an as a medicinal treatment is seen in the practice of Ruqyah therapy. 

Ruqyah is a widely sought for one of medical treatment by the public. There are a 

lot of Television program and many research articles discussing this theme. 

Therefore, researchers are interested in reviewing the use of Qur'anic verses as a 

medicinal treatment of ruqyah  practices. 

The Researcher focuses on the use of Quranic verses on the practice of 

Ruqyah from Jam'iyyah Ruqyah Aswaja (JRA) Tulungagung. In this study, the 

author tried to explain two points, namely (1) The practice of verses of the Qur'an 

in the Ruqyah Practice conducted by Jam'iyyah Ruqyah Aswaja (JRA) 

Tulungagung, (2) Experience of patients who are in Ruqyah with the recitation of 

Qur'anic verses.  

The method used in this research is qualitative by using field research with 

ethnography as its research approach. The findings were obtained through 

interviewee consisting of the Chairman, Secretary, treasurer, and the patients of 

Jam'iyyah Ruqyah Aswaja (JRA) Tulungagung with the snowball sampling 

technique. The authors analyzed the findings of data by using William James's 

religious experience theory. 

In this study, the researcher resulted in a conclusion (1) The use of Qur'anic 

verses as a medicinal treatment in the Ruqyah of JRA Tulungagung is divided into 

two types, namely the independent Ruqyah and Cluster Ruqyah. In the cluster 

Ruqyah, Qur'anic verses are read through the 3 methods of Ruqyah, the method of 

water of Asma’an, method of touch and method of Ahdul Lawa'i, (2) Many 

patients who undergo better change after following the Ruqyah of JRA 

Tulungagung. Those who come to the place of Ruqyah include those who seek 

blessing to obtain healing, they are what is said as the sick soul by William James. 

 

 

 

 



 ملخص
 

"استخدام آيات القرآن كالمعالجة: دراسة معيشة القرآن ممارسة جمعية الرقية  البحث العلمي تحت الموضوع
الإشراف: فردان محمودة ، تحت 10371113771 رقم القيد:  أسوجا تولونج أجونج" قد كتبتو لطفية العينيو،

 الماجستير. الإمامة

 : المعالجة، دراسة معيشة القرآن، الرقية، الخبرة الدينية الكلمات الرئيسية

لا يعمل كقراءة فقط، ولكن في الحياة اليومية يمكن القرآن  الدوافع وراء ىذا البحث ىو القول بأن القرآن
كما في ممارسة علاج الرقية.   أن تكون وسيلة لمعالجة الناس في العالم أيضا. أحد من استعمال القرآن للمعالجة

الرقية من المعالجة التي يرغب فيها كثير من الناس. البرامج التلفزيونية و المقالات البحثية يبحثون ىذا الموضوع. 
 .ولذلك، يهتم الباحثة بمراجعة استخدام آيات القرآن كالمعلاجة في ممارسة علاج الرقية

. في تولونج أجونجعلى ممارسة الرقية من جمعية رقية أسواجا على استخدام آيات القرآن يركز ىذا البحث 
( استعمال آيات القرآن في ممارسة الرقية التي أجراىا جمعية رقية 1، شرحت الباحثة نقطتين، هما: )البحثىذا 

  ( خبرة المرضى التي يرقي بقرأة آيات القرآن.2أسواجا )

نية مع الإتنوغرافيا كمنهج البحث. وقد حصل البحوث الميدا استخدم ىذا البحث المدخل الكيفي و
 البيانات من خلال مقابلة مع الموارد تتكون من رئيس مجلس الإدارة، وسكرتير، وأمين الصندوق، ومرضى من

مع طريقة أخذ العينات كرة الثلج. حللت الباحثة البيانات باستخدام نظرية  أجونج تولونججمعية رقية أسواجا 
 .ام جمسخبرة الدينية من ولي

جمعية الرقية  ( استخدام آيات القرآن كالمعالجة في رقية1وفي ىذه البحث، وصلت الباحثة الإستنتاج: )
مقسمة إلى نوعين، وهما الرقية المستقلة والرقية الجماىرية. في الرقية الجماىرية يقرأ الآيات  أسوجا تولونج أجونج

( كثير من المرضى الذين يشعرون 2أىد اللواء. ) س، وطريقةبثلاثة طرق فهي بطريقة وسيلة الماء، وطريقة اللم
. ىم يأتون إلى مكان الرقية تشمل الذي  جمعية الرقية أسوجا تولونج أجونج بتغيير الأحسان بعد اتباع رقية من

 .يسعى إلى حصول الشفاء، ىم يقال )بالروح المريضة( عند وليام جمس

 

 

 

 

 

 


