ABSTRAK

Skripsi dengan judul “Penggunaan Ayat-Ayat al-Qur’an sebagai Pengobatan
: Studi Living Qur’an Praktik Ruqyah oleh Jam’iyyah Ruqyah Aswaja
Tulungagung” ini ditulis oleh Luthfiatul Ainiyah, NIM 17301153005,
Pembimbing Fardan Mahmudatul Imamah, STh.1., M.A.

Kata kunci : Pengobatan, living Qur’an, ruqyah, pengalaman keagamaan

Penelitian ini dilatar belakangi pernyataan bahwa al-Qur’an tidak hanya
difungsikan sebagai bacaan, akan tetapi dalam kehidupan sehari-hari al-Qur’an
juga dapat difungsikan sebagai sarana pengobatan bagi manusia di dunia. Salah
satu pengaplikasian al-Qur’an sebagai pengobatan terlihat pada praktik terapi
rugyah. Ruqyah tergolong pengobatan yang banyak diminati oleh masyarakat.
Tayangan televisi  maupun artikel-artikel  penelitian  banyak  yang
memperbincangankan tema ini. Oleh karena itu, peneliti tertarik mengkaji
penggunaan ayat-ayat al-Qur’an sebagai pengobatan pada praktik pengobatan
rugyah.

Penelitian fokus membahas penggunaan ayat-ayat al-Qur’an pada praktik
ruqyah dari Jam’iyyah Ruqyah Aswaja (JRA) Tulungagung. Pada penelitian ini,
penulis berusaha menjelaskan dua poin, yakni (1) Pengamalan ayat-ayat al-Qur’an
dalam pratik rugyah yang dilakukan oleh Jam’iyyah Ruqyah Aswaja (JRA)
Tulungagung, (2) Pengalaman pasien yang di rugyah dengan bacaan ayat-ayat al-
Qur’an.

Adapun metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif
dengan menggunakan studi lapangan (field research) dengan etnografi sebagai
pendekatan penelitiannya. Data-data temuan diperoleh melalui wawancara
narasumber yang terdiri dari ketua, sekertaris, bendahara, dan para pasien
Jam’iyyah Ruqyah Aswaja (JRA) Tulungagung dengan teknik snowball sampling.
Penulis menganalisis data temuan menggunakan teori religious experience milik
William James.

Pada penelitian ini, penulis menghasilkan kesimpulan (1) penggunaan ayat-
ayat al-Qur’an sebagai pengobatan dalam ruqyah JRA Tulungagung dibagi
menjadi menjadi dua jenis, yakni pada rugyah mandiri dan rugyah massal. Pada
rugyah massal ayat al-Qur’an dibacakan melalui 3 metode ruqyah, metode air
asmaan, metode sentuhan dan metode ahdul lawa’l, (2) banyak pasien yang
mengalami perubahan lebih baik setelah mengikuti rugyah dari JRA
Tulungagung. Orang-orang yang datang ke tempat rugyah termasuk orang yang
mencari keberkahan untuk memperoleh kesembuhan, mereka inilah yang
dikatakan sebagai the sick soul (Orang-orang yang sakit jiwa) oleh William
James.
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This research is made by the main statement that the Qur'an not only is
served as reading, but in the daily life of the Quran can also be enabled as a
means of medicinal treatment for people in the world. One of the application of
the Qur'an as a medicinal treatment is seen in the practice of Rugyah therapy.
Ruqgyah is a widely sought for one of medical treatment by the public. There are a
lot of Television program and many research articles discussing this theme.
Therefore, researchers are interested in reviewing the use of Qur'anic verses as a
medicinal treatment of rugyah practices.

The Researcher focuses on the use of Quranic verses on the practice of
Rugyah from Jam'iyyah Rugyah Aswaja (JRA) Tulungagung. In this study, the
author tried to explain two points, namely (1) The practice of verses of the Qur'an
in the Ruqgyah Practice conducted by Jam'iyyah Rugyah Aswaja (JRA)
Tulungagung, (2) Experience of patients who are in Rugyah with the recitation of
Qur'anic verses.

The method used in this research is qualitative by using field research with
ethnography as its research approach. The findings were obtained through
interviewee consisting of the Chairman, Secretary, treasurer, and the patients of
Jam'iyyah Rugyah Aswaja (JRA) Tulungagung with the snowball sampling
technique. The authors analyzed the findings of data by using William James's
religious experience theory.

In this study, the researcher resulted in a conclusion (1) The use of Qur'anic
verses as a medicinal treatment in the Rugyah of JRA Tulungagung is divided into
two types, namely the independent Rugyah and Cluster Rugyah. In the cluster
Rugyah, Qur'anic verses are read through the 3 methods of Ruqyah, the method of
water of Asma’an, method of touch and method of Ahdul Lawa'i, (2) Many
patients who undergo better change after following the Rugyah of JRA
Tulungagung. Those who come to the place of Rugyah include those who seek
blessing to obtain healing, they are what is said as the sick soul by William James.
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