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PER}IYATAATI KEASLIAN PENELITIAI{

Assalamualaikum Wr.Wb

Saya yang bertanda tangan dibawah ini,

Nama

NIM

Jurusan

Fakultas

Safiatun

17303153017

Tasawuf dan Psikoterapi

Ushuluddin Adab dan Datn,ah

Menyatakan dengan sesrmgguhnya bahwa skripsi dengan judul " Terapi Relaksasi
Spiritual Untuk Mengurangi Kecemasan Pada Ibu Hamil Di Klinik Bersalin Aminah
Kabupaten Probolinggo", merupakan hasil karya peneliti sendiri dan bukan
merupakan plagiasi dari hasil karya orang lain. Serta beltrm pernah diajukan untuk
memperoleh gelar kesadanaan disuafu pergunran tinggr manapun.

Wassalamualaikum Wr. Wb

Tulungagun g, 25 JaIi 2019

NIM.17303153017
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LEMBAR PBRSETUJUAN

Skripsi dengan judul " Terapi Relaksasi Spiritual Untuk Mengurangi Kecemasan

Pada Ibu Hamil Di Klinik Bersalin Aminah Kabupaten Probolinggo" yang ditulis

oleh Safiatun denganNIM 17303153017 initelah diperiksa dan disetujui, serta layak

diujikan.

Tulungagun g, 20 Juli 2019

Pembimbing

Hj. Uswah Wardiana, M.Si

NIP. I 97002091999032001

Mengetahui

Ketua Jurusan Tasawuf dan Psikoterapi

Abdullah Chakim, S.Ag, Pd

NIP. 1973 l 07199803 I 003
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LEMBAR PENGESAHAN

..TERAPI RELAKSASI SPIRITUAL UNTUK MENGURANGI
KECEMASAN PADA IBU HAMIL DI KLINIK BERSALIN AMINAH DI

KABUPATEN PROBOLINGGO"

SKRIPSI

Disusun Oleh

SAFIATUN
NIM. 17303153017

telah dipertahankan di depan dewan penguji pada tanggal29 Juli 2019 dan telah

dinyatakan diterima sebagai salah satu persyaratan untuk memperoleh gelar strata

satu Sarjana Agama (S.Ag).

Dewan Penguji

Ketua/Penguji:

Mirna Wahyu Agustina. M.Psi
NIP. 1 9860 822201 4032004

Penguji Utama:
Ahmad Sauqi. M.Pd.I
NIP. 1 969 1 21620003 1002

Sekretaris/Penguji:
Hi. Uswah Wardiana. M.Si
NrP. 1 9700209199903200r

Mengesahkan,
Dekan Fakultas Ushuluddin Adab dan Dakwah

iv

Tanda Tangan

Tulungagung



KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI TULUNGAGUNG

UPT PUSAT PERPUSTAKAAN
Jalan Mayor Sujadi Tinur Nomor 4ti Tulungagung - Jawa Timur 66221

Telepon (0355) 321513,321656 Faximile (0355) 321656
Website : htS://iain-tulungagung.ac.id

SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN PTJBLIKASI KARYA ITMIAH

Saya yang bertandatangan di bawahini:

Nama

NIM

jurusan

Fakultas

|enisKaryallmiah

5+4;aA*n

gknq*

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujuiuntuk memberikan Hak Bebas Royalti
Non-eksklusif (Non+xclusive Royalty-Free ryghQ kepada Pusat Perpustakaan IAIN
Tulungagung atas karya ilmiah saya berupa (SVn{.(\..) yang berjudul:

Dengan Hak Bebas Royalti Non-ekslusif ini Pusat Perpustakaan IAIN Tulungagung berhak
menyimpan, alih mediafformat, mengelola dalam bentuk pangkalan data (dntabase), merawat,
dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan narna saya sebagai
penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pemyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Tulungagun& .................,......




