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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya fenomena tradisi seni tari sema
Maulana Jalaluddin Rumi. Tradisi seni tari sema ini mengandung nilai-nilai spiritua
yang begitu dalam baik melalui gerakan atau atribut yang dipakai oleh penari sema.
Tari sema ialah wujud proses berkembangnya spiritual dalam jiwa seorang penari
sema. Matangnya spiritual dalam diri seseorang akan mencerminkan diri yang
berkualitas secara kepribadian maupun akhlak dan budi pekerti yang luhur. Ketika
seseorang tidak mengembangkan potensi spiritual dalam dirinya maka hal tersebut
akan menghambat proses aktualisasi dalam diri. Hal ini yang menjadi tertarik untuk
mengkaji spiritualitas penari sema di Pesantren Sabilil Muttagien Takeran Magetan.

Rumusan masalah dalam penulisan skripsi ini meliputi: 1) Bagaimanakah
dimens sufistik dalam tarian sema di Pesantren Sabilil Muttagien Takeran —
Magetan? dan 2) Motif apakah yang mendorong penari sema melakukan kegiatan tari
sema di Pesantren Sabilil Muttagien Takeran Magetan?

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif fenomenologi. Adapun
metode yang digunakan mencangkup observasi participant, wawancara mendalam
dan dokumentasi. Model analisis data yang digunakan penulis dalam menyusun
skripsi ini adalah model Miles dan Hubermen yaitu analisis data interaktif. Analisis
data interaktif dalam penelitian ini meliputi reduks data, penygian data dan
penarikan kesimpulan.

Hasil dari penelitian ini yang pertaman menjelaskan bahwa : 1) Dimensi
sufistik tari sema di Pesantren Sabilil Muttagien Takeran-Magetan meliputi dimensi
transenden, dimens idealisme, dimens altruisme, dimensi kepuasan spiritual, dan
dimens hasil spiritualitas. 2) Motif yang mendorong penari sema melakukan tarian
sema yakni dilatarbelakangi oleh because motive dan in order to motive. Because
motive diantaranya yaitu keinginan kuat menjadi bagian dari pelaku tari sufi yang
menjadi hobby, support teman dan guru yang merupakan dorongan yang berasal dari
orang terdekat dan tuntutan lembaga. Sedangkan in order to motive yakni untuk
beribadah, mengembangkan tari sema di pesantren dan untuk media syiar.
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This research is motivated by the phenomenon of the sema dance tradition
Maulana Jalaluddin Rumi. This sema dance tradition contains spiritual values that are
deep both through movements or attributes used by sema dancers. Sema dance is a
form of spiritual development in the soul of a sema dancer. Spiritual maturity in a
person will reflect self-quality in personality and morals and noble character. When a
person does not develop spiritual potential in him then it will hinder the process of
actualization in oneself. Thisiswhat becomes interested in studying the spirituality of
sema dancers in the Sabilil Muttagien Islamic Boarding School in Takeran-Magetan.

The formulation of the problem in writing this thesis includes: 1) What is the
sufistic dimension of sema dance in the Islamic Boarding School Sabilil Muttagien
Takeran - Magetan? and 2) What motives encourage sema dancers to carry out sema
dance activities at the Sabilil Muttagien Islamic Boarding School in Takeran-
Magetan?

This study uses a phenomenological qualitative approach. The methods used
include participant observation, in-depth interviews and documentation. The data
analysis model used by the author in compiling this thesis is the Miles and Hubermen
model, namely interactive data analysis. Analysis of interactive data in this study
includes data reduction, data presentation and conclusion drawing.

The results of this first study explained that: 1) The dimensions of the sema
dance sufistic in the Sabilil Muttagien Islamic Boarding School Takeran-Magetan
included the transcendent dimensions, dimensions of idealism, dimensions of
altruism, dimensions of spiritual satisfaction, and dimensions of results of spirituality.
2) Motives that encourage sema dancers to perform sema dancers which are
motivated by because motive and in order to motive. Because of motive include
strong desire to be part of sema dance actors who become hobbies, support friends
and teachers, which is an encouragement that comes from the closest people and the
demands of the ingtitution. Whereas in order to motive for worship, develop sema
dance in pesantren and for syiar media.
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