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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pasifnya peserta didik saat proses
pembelajaran, yang diakibatkan oleh kurangnya semangat dan motivasi belajar
sehingga hasil belajar yang diperoleh belum maksimal. Hal ini dikarenakan metode
pembelajaran yang digunakan masih konvensional. Oleh karena itu, peneliti
beranggapan bahwa digunakannya metode pembelajaran baru diharapkan mampu
meningkatkan motivasi belajar peserta didik. dalam kegiatan belajar mengajar
sehingga hasil belajar juga meningkat. Dalam hal ini peneliti ingin mengetahui sejauh
mana pengaruh metode hypnoteaching terhadap motivasi belajar dan hasil belajar
PAI siswa di SMP Negeri 1 Lengkong Nganjuk.

Tujuan penelitian ini adalah 1) Menjelaskan pengaruh metode hypnoteaching
terhadap motivasi belajar PAI siswa di SMP Negeri 1 Lengkong Nganjuk, 2)
Menjelaskan pengaruh metode hypnoteaching terhadap hasil belajar siswa di SMP
Negeri 1 Lengkong Nganjuk, 3) Menjelaskan pengaruh metode hypnoteaching
terhadap motivasi belajar dan hasil belajar PAI siswa di SMP Negeri 1 Lengkong
Nganjuk.

Pendekatan penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan jenis
eksperimen semu. Populasi penelitian adalah siswa kelas VII di SMP Negeri 1
Lengkong Nganjuk. Teknik sampling yang digunakan adalah simple random
sampling, dimana pengambilan sampel dari populasi dilakukan secara acak tanpa
memperhatikan strata yang terdapat dalam populasi dan anggota populasi dianggap
homogen. Teknik pengumpilan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah tes
angket, dan dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan adalah uji t dan uji
manova yang sebelumnya dilakukan uji prasyarat yaitu uji normalitas dan uji
homogenitas.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 1) Ada pengaruh yang signifikan
metode hypnoteaching terhadap motivasi belajar PAI siswa di SMP Negeri 1
Lengkong Nganjuk yang ditunjukkan dari nilai t niwng = 5,690 dan Sig. (2-tailed)
sebesar 0,000. Karena t niwng > t tavel atau 5,690 > 2,042 dan Sig. (2-tailed) 0,000 <
0,05 maka Ho ditolak dan Ha diterima. 2) Ada pengaruh yang signifikan metode
hypnoteaching terhadap hasil belajar PAI siswa di SMP Negeri 1 Lengkong Nganjuk
yang ditunjukkan dari nilai t niung = 7,027 dan Sig. (2-tailed) sebesar 0,000. Karena t
hitung > t tabel tau 7,027 > 2,024 dan Sig. (2-tailed) 0,000 < 0,05 maka Ho ditolak dan
Ha diterima. 3) Ada pengaruh yang signifikan metode hypnoteaching terhadap
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motivasi belajar dan hasil belajar PAI siswa di SMP Negeri 1 Lengkong Nganjuk
yang ditunjukkan dari nilai Sig. (2-tailed) < nilai probability yaitu 0,000 < 0,05 maka
Ho ditolak dan Ha diterima. Sehingga dapat disimpulkan ada pengaruh metode
hypnoteaching terhadap motivasi belajar dan hasil belajar PAI siswa di SMP Negeri 1
Lengkong Nganjuk.
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This research is motivated by the passivity of students during the learning
process, which is caused by a lack of enthusiasm and motivation to learn so that the
learning outcomes obtained are not optimal. This is because the learning method
used is still conventional. Therefore, researchers assume that the use of new learning
methods is expected to be able to increase students' learning motivation. in teaching
and learning activities so that learning outcomes also increase. In this case the
researcher wants to know the extent of the influence of hypnoteaching methods on
student motivation and learning outcomes of PAI in SMP Negeri 1 Lengkong
Nganjuk.

The purpose of this study is 1) Explain the effect of hypnoteaching methods
on learning motivation of Islamic Education students in SMP Negeri 1 Lengkong
Nganjuk, 2) Explain the influence of hypnoteaching methods on student learning
outcomes of Islamic Education in SMP Negeri 1 Lengkong Nganjuk, 3) Explain the
influence of hypnoteaching methods on learning motivation and learning outcomes
of Islamic Education students in SMP Negeri 1 Lengkong Nganjuk.

The research approach used is quantitative with quasi-experimental types.
The study population was Grade VII students at SMP Negeri 1 Lengkong Nganjuk.
The sampling technique used is simple random sampling, where sampling from the
population is carried out randomly without regard to strata contained in the
population. This technique is done if a member of the population is considered
homogeneous. Data collection techniques used in this study were questionnaire tests,
and documentation. The data analysis technique used is the t test and the manova test
which were previously subjected to a prerequisite test that is normality test and
homogeneity test.

The results showed that 1) There was a significant influence of hypnoteaching
methods on students' motivation to learn Islamic Education at SMP Negeri 1
Lengkong Nganjuk as indicated by the value of t count = 5.690 and Sig. (2-tailed) of
0,000. Because t arithmetic> T table or 5.690> 2,042 and Sig. (2-tailed) 0,000 <0.05
then Ho is rejected and Ha is accepted. 2) There is a significant influence of
hypnoteaching method on the learning outcomes of Islamic Education students in
SMP Negeri 1 Lengkong Nganjuk as indicated by the value of t count = 7.027 and
Sig. (2-tailed) of 0,000. Because t arithmetic > t table or 7,027> 2,024 and Sig. (2-
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tailed) 0,000 < 0.05 then Ho is rejected and Ha is accepted. 3) There is a significant
influence of hypnoteaching method on students’ motivation and learning outcomes of
Islamic Education in SMP Negeri 1 Lengkong Nganjuk as indicated by the Sig. (2-
tailed) < probability value that is 0,000 <0.05 then Ho is rejected and Ha is accepted.
So it can be concluded that there is an influence of hypnoteaching methods on
learning motivation and learning outcomes of Islamic Education students in SMP
Negeri 1 Lengkong Nganjuk.
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