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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disimpulkan beberapa hal

sebagai berikut:

1. Pengalaman batin mahasiswa IAIN Tulungagung dalam mengamalkan

sholawat wahidiyah yakni seseorang haruslah seperti berhadapan

langsung dengan Nabi Muhammad SAW, agar dapat meresapi segala

kepasrahan dan ketundukan kepada Allah melalui perantara nabi.

Kemudian seorang tersebut akan merasa seperti berkaca pada cermin,

dimana hal itu dapat menjadi kontrol diri dari seseorang. Namun

seringkali dalam mengamalkanya muncul perasaan malas.

2. Prinsip hidup mahasiswa IAIN Tulungagung yang mengamalkan

Sholawat Wahidiyah yakni mengejar cita-cita demi mewujudkanya.

Dalam hal ini masing-masing subyek memiliki komitmen dan

konsisten terhadap apa yang diwajibkan baginya untuk dikerjakan.

Selain itu juga terdapat keunikan dari mindset yang dimiliki subyek,

yaitu pola pikir yang terbuka dan istimewa. Pada temuan selanjutnya,

masing-masing subyek mempunyai moto hidup masing-masing

sehingga terdapat keunikan tersendiri dalam hal keinginan untuk

mencapai tujuan hidup.

3. Perilaku sosial oleh ketiga subyek termasuk aktif dalam berbagai

kegiatan di kampus maupun di lingkungan sekitar. Selain itu, mereka

masing-masing memiliki kecakapan kemampuan dalam bidang

organisasi hingga mendapat kepercayaan dari teman-temanya. Dengan

keikutsertaannya dalam berbagai hal yang ada pastinya akan

menambah pengalaman dan membuat wawasan subyek menjadi

semakin luas.
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B. Saran

Berdasarkan kesimpulan dari penelitian yang telah dikemukakan di

atas yang mengacu pada tiga rumusan masalah yakni pengalaman batin

dalam mengamalkan, prinsip hidup dan perilaku sosial tentunya kurang

jika digunakan sebagai acuan untuk mencari aktualisasi diri seseorang.

Penelitian ini lebih tepatnya mengupas tentang proses menuju aktualisasi

diri mahasiswa IAIN Tulungagung yang mengamalkan Sholawat

Wahidiyah. Peneliti berharap kedepan ada yang menyempurnakan riset

ini, dengan menggunakan acuan selain ketiga rumusan masalah tersebut,

agar menjadi lebih sempurna lagi.


