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BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Sebagai bagian akhir dari penulisan skripsi ini maka peneliti akan memberikan kesimpulan jawaban atas fokus penelitian yang peneliti kemukakan pada awal penulisan dan adapun kesimpulan yang dapat peneliti kemukakan adalah sebagai berikut:
1. Materi Pendidikan Islam tentang haidl dan istihadloh pada santri putri Pondok Modern Darul Hikmah Tawangsari Tulungagung Tahun Ajaran 2009/2010.

a) Materi pendidikan Islam di Pondok Modern Darul Hikmah dibagi menjadi 2 jenis yaitu: 
Pertama : Materi untuk pelajaran Madrasah Aliyah, dan Madrasah Tsanawiyah yang dilaksanakan pada pagi hari, yang masuk dalam pelajaran Kulliyatul Muallimin. 

    Kedua  : Materi tentang haidl dan istihadloh masuk dalam kegiatan ekstrakulikuler. Dan (OPPM) organisasi pelajar Pondok Modern, yang dilaksanakan pada sore hari.
b) Materi haidl yang diajarkan diantaranya mencakup tentang:

Pengertian haidl, hukum mempelajari ilmu haidl warna dan sifat darah haidl, usia haidl, waktu dan suci dari haidl, masa suci diantara dua haidl suci sebelum sampai 15 hari, perkara yang haram bagi wanita haidl, cara bersuci dari haidl dan lain-lain. Materi istihadloh : pengertian istihadloh macam-macam orang yang keluar darah istihadloh, hukum darah istihadloh cara sholat bagi orang yang mustahadloh.
2. Metode penyampaian materi tentang haidl dan istihadloh pada santri putri Pondok Modern Darul Hikmah Tawangsari Tulungagung Tahun Ajaran 2009/2010.
3. Materi tentang haidl dan istihadloh.

            disampaikan dengan 2 metode : 

a. Metode ceramah; digunakan karena kemampuan santri putri tidak sama.

b. Tanya jawab; memberikan kesempatan kepada santri putri untuk menanyakan hal-hal yang belum difahaminya. 
4. Tujuan dari pelaksanaan Pendidikan Islam tentang haidl dan istihadloh pada santri putri Pondok Modern Darul Hikmah Tawangsari Tulungagung. Adapun tujuannya adalah :
a) Supaya para santri putri mengerti dan faham tentang hukum dan hal-hal yang berkaitan dengan haidl dan istihadloh.
b) Untuk membekeli santri putri dalam kehidupannya, baik untuk dirinya sendiri, keluarga dan masyarakat. 
5. Kendala dari  Pelaksanaan Pendidikan Islam tentang haidl dan istihadloh pada santri putri Pondok Modern Darul Hikmah Tawangsari Tulungagung.
 Terdapat beberapa faktor yang mempengaruhi di antaranya:
a) Faktor Pendukung adalah :

1. Adanya semangat baik dari santri putri ataupun ustadzahnya.
2. Terdapatnya ruangan belajar yang luas. 

3. Adanya kewajiban. bagi santri putri untuk mempunyai buku pedoman haidl dan istihadloh. 
c) Faktor Kendala adalah :

1. Metode ceramah kurang efektif digunakan dalam  proses belajar tentang haidl, dan istihadloh karena menjadikan santri putri bersifat pasif.

2. Memberi peluang kepada santri putri untuk berbicara sendiri dengan sesama temanya tanpa memperhatikan penjelasan dari ustadzah.

3. Ustadzah akan mengalami kesulitan dalam mengukur sejauh mana pemahaman santri putri tentang materi haidl dan istiohadloh yang dipelajari.
d) Faktor Solusi : dari permasalahan dan kendala di atas peneliti berusaha     memberikan solusi, di antaranya yaitu : 
1. Santri putri disuruh mempelajari dan memahami terlebih dahulu materi tentang haidl dan istihadloh.

2. Memberi kesempatan kepada santri putri untuk menanyakan hal-hal yang belum difahami.

3. Ustadzhah melakukan evaluasi untuk mengukur sejauh mana pemahaman santri putri tentang materi haidl dan istihadloh yang dipelajari.

4. Memberikan tugas kepada masing-masing santri putri untuk sekali-kali menerangkan atau menjelaskan materi haidl dan istihadloh di depan Ustadzah dan teman-temannya yang dipilih secara acak. 
B. Saran-Saran

Dengan terselesainya karya Pelaksanaan Pendidikan Islam tentang haidl dan istihadloh pada santri putri peneliti ingin menyampaikan beberapa  saran dan masukan sebagai berikut:
1. Perpustakaan STAIN Tulungagung

Sebaiknyaliteratur terkait haidl dan istihadloh lebih diperbanyak.
2. Bagi Peneliti
Untuk peneliti selanjuynya alangkah baiknya menambah wawasan yang lebih luas terkait Pendidikan haidl dan istihadloh.
3. Bagi yayasan Pondok Modern Darul Hikmah Tawangsari Tulungagung.

a) Sebaiknya data-data penting terkait Pondok Modern Darul Hikmah Tawangsari Tulungagung, didokumentasikan supaya dokumentasi yang terkait Pondok Modern Darul Hikmah bisa diketahui oleh masyarakat.
b) Sebaiknya penelitian ini dijadikan sebagai acuan dan refrensi dalam Pelaksanaan Pendidikan haidl dan istihadloh.
4. Bagi santri putri
Sebaiknya hasil penelitian . bisa digunakan santri putri dalam menerapkan dan memperaktekkanya dalam kehidupan sehari-hari.
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