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PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : Rosida Arfiani 

Nim :17303163037 

Semester : VIII (Delapan) 

Fakultas : Fakultas Ushuludin Adab dan Dakwah 

Jurusan : Tasawuf dan Psikoterapi 

Dosen Pembimbing : Uswah Wardiana, M.Si 

Judul Skripsi : "Pengaruh Dzikir Nafas Sadar Allah Dalam Menurunkan 

                           Tingkat Kecemasan Narapidana Remaja di LPKA Kelas 1 Blitar" 

Menyatakan sebenarnya bahwa skripsi yang saya tulis ini benar-benar hasil penelitian atau 

hasil karya sendiri, bukan merupakan pengambilan tulisan orang Iain yang saya akui sebagai hasil 

tulisan saya sendiri, kecuali pada bagianbagian yang dirujuk pada sumbernya dan disebutkan dalam 

daftar rujukan. 

Demikian surat pernyataan ini dibuat dengan sebenarnya dan penuh kesadaran disertai 

tanggung jawab agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. 

Tulungagung, Mei 2020 

Yang Membuat Pernyataan, 
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