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BAB iI 

 

PENDAHULUAN 

 

 

A. Latar iBelakang iMasalah i 

 Pendidikan imerupakan ibagian ipenting idalam ikehidupan imanusia idan 

imerupakan ibekal idalam ipengembangan isumber idaya imanusia. iKarena idengan 

ipendidikan iakan imemperoleh isumber idaya imanusia iyang iberkualitas. iMelalui 

ipendidikan imasyarakat itumbuh idan imampu ihidup imenunaikan itanggung ijawab 

idan ikewajiban isebagai iwarga inegara. iOleh ikarena iitu ipenting isekali ipengaruh 

ipendidikan ikepada idiri iseseorang. 

 Pendidikan ijuga imemberikan ikontribusi iyang isangat ibesar iterhadap 

ikemajuan ipeserta ididik. iOleh ikarena iitu ipendidikan iberperan ipenting idalam 

ikehidupan imanusia. iIslam iadalah iagama iyang imembawa imisi iagar iumatnya 

imenyelenggarakan ipendidikan idan ipengajaran. iAllah iSWT iberfirman: 

 

 ٌِ ْٛ i رَثِّلَ i إقْزَأثبِسْ َُ i خَيقََ i (١)خَيقََ i اىَّذِ ّْسَب ِْ i الِْْ ٍِ i  َ(١)عَيق iاقِْزَأ i َرَثُّل َٗ i ًُ ْٛ i (١)الْْمَْزَ َّذِ  اىَ
i ٌَ ٌِ i عَيَّ ٌَ i (١)ثبِىْقيََ َُ i عَيَّ ّْسَب بi الِْْ ٍَ i ٌْ ٌْ i ىَ (١)ٝعَْيَ  

Artinya: i“Bacalah idengan i(menyebut) inama iTuhanmu iyang imenciptakan. 

iDia itelah imenciptakan imanusia idari isegumpal idarah. iBacalah idan 

iTuhanmu iyang ipaling ipemurah. iYang imengajar i(manusia) idengan 

iperantara ikalam. iDia imengajarkan ikepada imanusia iapa iyang itidak 

idiketahuinya.” i(QS. iAl-Alaq iayat i1-5) 

 

 Dari iayat-ayat idiatas idapat idiambil ikesimpulan ibahwa iseolah-olah iTuhan 

iberkata ikehendak imanusia imenyakini iakan iadanya iTuhan ipencipta imanusia i(dari 

isegumpalan idarah), iselanjutnya iuntuk imemperkokoh ikeyakinannya idan 

imemeliharanya iagar itidak iluntur ihendaklah imelaksanakan ipendidikan idan 

ipengajaran. (Uhbiyati, 1998) 

 Rosulullah iSAW ipernah imemerintahkan ikepada iorang ikafir iyang imenjadi 

itawanannya iakibat iperang iBadar, iapabila iia iingin ibebas isupaya iterlebih idahulu 
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imau imengajarkan i10 iorang iislam. iSikap iRosulullah itersebut itermasuk ifakta 

ibahwa iislam isangat imementingkan iadanya ipendidikan idan ipengajaran. 

iDiriwayatkan idari i„Abdullah ibin iUmar, ibahwa iRosulullah iSAW ibersabda: 

 
 ِْ ٍَ i ٌَ بi مَزَ  َ ُٔ i عِيْ ََ ًَ i اللُ i اىَْجَ ْ٘ َٝ i ِٔ ٍَ ً  i اىْقِٞبَ َِ i ثيِجَِب ٍِ i ِاىَّْبر  

 
Artinya: i“Barang isiapa iyang imenyembunyikan iilmunya imaka iTuhan iakan 

imengikatnya idengan itali ikekang idari iapi ineraka idi ihari ikiamat ikelak. (Al-

Hailali, 2005) 

 

 Dari ihadits idiatas idapat idiambil ikesimpulan ibahwa iRosulullah iSAW. 

imewajibkan ikepada iumatnya iuntuk imenyelengarakan ipendidikan idan ipengajaran. 

(Al-Hailali, 2005) i 

 Pendidikan imemang ipenting, itapi ijika ipendidikan idijadikan iajang iuntuk 

imencari ikekayaan icontohnya inarkoba. iInformasi iini idiambil idari iwawancara 

ibersama isalah isatu ianggota iBNN iKota iKediri iBu iIndrawati iselaku ikepala seksi 

iPemberdayaan Masyarakat. 

“Pendidikan imenjadi ikedok iperedaran inarkoba idengan imengunakan isasaran 

ianak isekolah iyang idisuruh iuntuk imengantarkan ibarang idan iiya iakan 

imendapatkan iupah idari ipengantaran iitu. iSiswa imana iyang itak itergiur idisuruh 

imengantarkan ibarang iiya imendapatkan ibonus i50rb isekali iiya imengantarkan. 

iPadahal iyang idiantarkan iitu iberupa inarkoba.” 

 

 Masa iremaja iadalah imasa iyang ipaling iindah idalam iperiode iperkembangan 

imanusia. iMasa iremaja imembuat iseorang ianak imerasakan iindahnya ikehidupan 

imulai idari imemiliki ibanyak iteman ibergaul idan imengalami irasa ijatuh icinta. 

iMenurut (Rumini & Sundari, 2004) iremaja iadalah isuatu imasa iyang imenunjukan 

iposisi iseorang iindividu iberada ipada imasa iperalihan iyaitu idari imasa ikanak-kanak 

imenuju imasa idewasa. iKebanyakan imereka iyang iremaja iduduk idibangku isekolah 

imenengah. 

 Dalam imasa iremaja iterdapat itahap-tahap iperkembangan iyang iharus idipahami 

ioleh iseorang iremaja idengan itujuan idapat imeningkatkan ipemahaman idiri. iTahap-
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tahap iperkembangan itersebut iantara ilain imasa iremaja iawal, imasa iremaja 

ipertengahan, idan imasa iremaja iakhir. iMenurut (Sarwono, 1994) iremaja iawal i(usia 

i12-15 itahun), iremaja ipertengahan i(usia i15-18 itahun) idan iremaja iakhir i(usia i18-21 

itahun). i iDari irentan iusia itersebut iseorang iremaja imengalami iperubahan isesuai 

iyang idialami idengan itahapan iperkembangan iyang idilalui ioleh iremaja idan 

ibiasanya iterjadi itanpa idisadari. 

 Berkaitan idengan itahap iperkembangan iseorang iremaja idi iera sekarang iini, 

imembuat imereka ipara iremaja imemiliki ikeingintahuan iyang isangat itinggi. iRasa 

ikeingintahuan iakan iperkembangan izaman imenuntut ipara iremaja iuntuk ibisa 

imenyesuaikan idiri idiberbagai ilingkungan. iJika iseorang iremaja ibisa 

imenyesuaikan idiri idengan ibaik imaka ibisa idikatakan isuatau ihal iyang ipositif. iJika 

iseorang iremaja ikurang ibisa imenyesuaikan idiri ibisa idikatakan isuatu ihal inegatif 

iatau imenyimpang. iMasyarakat iluar imemaknai iperilaku iyang imenyimpang iatau 

inegatif iterhadap iremaja isalah isatu icontoh idari iperilaku iyang isalah ipada iremaja 

iadalah iada ikeingginan imencoba ihal-hal iyang ibaru iyang idirasa idapat 

imenghilangkan istress, imemberikan ikesenangan, idan iketenangan iketika imereka 

isedang imerasakan itidak inyaman. iSalah isatu iyang idapat imenantang idiri iremaja 

iadalah idengan imengkonsumsi iNarkoba. 

 Berdasarkan idata iyang idiperoleh ipeneliti idari i(BNN iRI) i iBadan iNarkotika 

iNasional itahun iRepublik iindonesia i2010, 

“Jumlah ipengguna inartkotika idan ipsikotropika ipada iusia isekolah imenegah 

ipertama isebanyak i6.859 iorang, isedangkan iusia isekolah imenengah iatas 

isebanyak i14.986 iorang, idan iusia iperguruan itinggi isebanyak i975 iorang. iDari 

ihal itersebut ibisa idisimpulkan iremaja iindonesia itelah ibanyak iyang imenyalah 

igunakan inarkoba iuntuk ikepentingan ikesenangan iatau imencari ikenikmatan 

isemata.” 

 Berdasarkan iUnited iNations iOffice ion iDrugs iand iCrime i(UNODC), ipada 

itahun i2017 idan iBNN iRI itahun i2017 i-2018, 

 “menyatakan ihasil iyang idiketahui idi itahun i2017 isebanyak i275 ijuta ipenduduk 

idi idunia iatau i5,6% idari ipenduduk idunia. iPernah imengkonsumsi inarkoba. 

iSementara idi iindonesia imengategorikan iangka ipenyalahgunaan inarkoba idi 

itahun iyang isama isebanyak i3.376.11 iorang idengan irentan iusia i10-59 itahun. 
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iSedangkan iditahun i2018 ipenyalahgunaan inarkoba ipaling ibanyak iadalah 

ipelajar iatau iremaja. iSurve iBNN iRI idari i13 iibu ikota iprovinsi iindonesia 

imencapai iangka i2,29 ijuta iorang. iRata-rata imereka iumur i15-35.” 

 Narkoba imerupakan iobat-obatan iyang isering idigunakan idalam imedis. 

iNarkoba i(Narkotika, iPsikotropika, idan iZat iAdiktif) idalam iistilah ikedokteran 

iadalah isekelompok izat iyang ijika imasuk ikedalam itubuh imenyebabkan 

iketergantungan i(adiktif) idan ipengaruh idalam isistem ikerja iotak. iDari ipenjabaran 

itersebut iterbukti ijika imengkonsumsi inarkoba imerupakan izat iyang isanggat 

iberbahaya ibila imasuk idalam itubuh imanusia. iSebab inarkoba idapat imenyebabkan 

iseseorang iyang imengkonsumsi imenjadi iketergantungan iserta imempengaruhi 

ikerja io itak. (Martono & Jaewana, 2006) 

لَْ  َٗ iريُْقُ٘ا i ٌْ ْٝنُ ْٝذِ ْٖينَُخِ i إىiَٜ ثأِ اىزَّ  

 Artinya i: i“Dan ijanganlah ikamu imenjatuhkan idirimu isendiri ikedalam 

ikebinasaan”. i(Qs. iAl-Baqoroh i[2]:195) 

َُّ i ٌْ نُ سَ فُ أّْ i ٘ايُ زُ قْ رَ i لَْ َٗ  َُ مَ i اللَ i إ ََ حِ رَ i ٌْ نُ ثِ i ب بٞ  

 Artinya i i: i“Dan ijangan ikamu imembunuh idirimu, isesungguhnya iAllah 

iadalah imaha ipenyayang ikepadamu”.(Qs. iAn-Nisa‟ i[4]:29) 

 

 Dari ipenjabaran idua iayat idiatas imenynjukan iharamnya imerusak idiri isendiri 

iatau imembinasakan idiri isendiri. iYang imana inarkoba isudah ipasti imerusak ibadan 

idan iakal iseseorang.sehingga idari iayat idiatas idapat imenyatakan ibahwa inarkoba iitu 

iharam ihukumnya. 

 Dapat idijelaskan ibawasannya idampak idari inarkoba isangat ibesar idan isulit 

iuntuk imelerai ikeinginan ibarang itersebut. iDikutip idi ikompasiana iPolda iMetro 

iJaya i(jakarta) imengenai iberita iseputar inarkoba. 

“Polda iMetro iJaya ipada itanggal i20 ijuli i2019 imeringkus ikomedian iternama 

iindonesia iyaitu inunung. iYang iterbukti imengkonsumsi inarkoba idi 

ikediamannya isaat idi igerebek ioleh iBNN iPolda iMetro iJaya i(Jakarta). iDan 

iklarifikasi inunung ike imedia iiya imengonsumsi ibaru-baru iini iuntuk 

imenambah istamina ibekerja. iKarena ijob ikerja inunung iyang ilumayan ipadat. 

iNunung ibaru ibeberapa ihari iini imengkonsumsi, iiya idulu idinyatakan ipernah 
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irehap idengan ikasus iyang isama ijuga idan idinyatakan ipulih. iTapi iefek idari 

isekali imencoba iNarkoba iyaitu iketagihannya iitu ibelum ibisa ihilang idari 

inunung. iYang idulunya iiya iberhenti imengkonsumsi isejak i20 itahun iyang ilalu 

idan irasa iingin imencobanya ilagi idatang idi itahun iini.” 

 

 Peneliti mendapati wilayah ngantru dalam pemetaan BNN Kabupaten 

Tulungagung mendapatkan peringkat ke 4 dalam penggunaan dan peredarannya. 

Sedangkan peringkat ke 1 adalah ngunut, alasan peneliti mengambil penelitian di 

ngantru didapati dari isu masyarakat yang mana wilayah ngantru sudah menjadi 

stikma negatif mengenai persebaran narkoba diperkuat adanya tempat pembuatan 

narkoba. sedangkan ngunut menjadi sasaran penjualan dan wilayah lainnya. 

Sumber ini diperoleh dari percakapan peneliti dengan pak tri selaku kepala seksi 

bagian pemberdayaan masyarakat dan beberapa masyarakat diwilayah 

tulungagung. 

 Jika iseseorang isekali imengkonsumsi inarkoba iefek iketagiah inarkoba isangat 

itinggi ikarena iefek iyang iditimbulkan isaat imengkonsumsi inarkoba isangat itinggi. 

iSelain iitu ijuga iada ibukti iberita iseputar inarkoba idikutip idi ikompasiana iPolda 

iMetro iJaya i(Jakarta). 

“Polda iMetro iJaya ipada itanggal i23 ijuli i2019 ilagi-lagi imeringkus iaktor imuda 

iJefri iNicol isaat ipatroli idijalan. iMenemukan ipemuda iyang iberjalan 

isempoyongan idijalan idan imeringkusnya idan idilakukanlah ites iurine, idan 

ihasilnya ipositif imengandung inarkoba. iPenelusuran ipun iditeruskan ike ikos-

kosan iNicol idan ipolisi imenemukan iganja idi ilemari ies ikos-kosan iNicol.” 

 

 Dari ibeberapa ifakta iyang idiperoleh ilayanan iinformasi isangat idibutukan ipara 

isiswa iatau iremaja iuntuk imenghindari iatau iuntuk imencegah ihal-hal iyang ibisa 

imembuat isakit itubuh isecara ijasmani iataupun irohani. iSalah isatu iupaya ikita iagar 

itidak imenyalah igunakan inarkoba idi ikalangan irumah, isekolah iatau imasyarakat 

idengan iupaya ipemberian ilayanan iinformasi imengenai inarkoba. 

 Layanan iinformasi iadalah ipenyampai iberbagai iinformasi ikepada isasaran 

ilayanan iagar iindividu idapat imenolak idan imemanfaatkan iinformasi itersebut idemi 

ikepentingan iindividu idan iperkembanganya. iSelain iitu ilayanan iinformasi imenjadi 
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ibekal ipara iremaja iatau isiswa idengan ipengetahuan iatau ifakta iyang ididapat. 

iAdanya ilayanan iinformasi iini imembuat iremaja iatau isiswa idapat imencegah 

itindakan inegatif iyang imelanggar inorma-norma iyang iberlaku idi isekolah, 

ilingkungan, idan inegara. 

 Kasus iniidiperoleh idari iwawancara ilangsung idengan iBK isekolah idi itempat 

iyang iakan idijadikan ipenelitian iMA iAT iThohiriyah iNgantru. 

“Dalam ijadwal iakademik ipembelajaran isiswa. iSiswa imendapatkan imateri 

iseputar inarkoba idari ijam imata ipelajaran iBK idan iPenjasorkes. iTapi iguru iBK 

isekolah ibelum imampu idan imenguasai iseputar iinformasi inarkoba. 

iSelanjutnya iGuru imata ipelajaran iPenjasorkes ihanya imenerangkan ipengertian 

iseputar inarkoba itanpa imemberi iinformasi iterbaru iseputar inarkoba idan 

ibentuknya iserta imodus ipengemasannya.” 

 

 Atas idasar ipermasalahan iyang idiuraikan ipada ilatar ibelakang itersebut ipeneliti 

itertarik iuntuk imelakukan ipenelitian idengan ijudul: i“EFEKTIVITAS ILAYANAN 

iINFORMASI iUNTUK iMENINGKATKAN iPERSEPSI iSISWA iTERHADAP 

iBAHAYA iNARKOBA iDI iMA iAT-THOHIRIYAH iNGANTRU” 

 

B. Ruang iLingkup iMasalah idan iPembatasan iMasalah 

1. Ruang ilingkup imasalah 

 Berdasarkan iuraian ilatar ibelakang idiatas, imaka idapat idi ijabarkan iruang 

ilingkup imasalah iyang imuncul idiantaranya: 

a. Kurangnya iinformasi idan ipenyuluhan imengenai inarkoba iserta 

iperkembangannya. iDan ibanyak isiswa iyang itak ipeduli idengan inarkoba. 

b. Pemberian iinformasi isejauh iini icuma imelewati imata ipelajaran iBK idan 

ipenjas iitu icuma isebagian ikecil isaja. 

c. Konselor iyang iada idi isekolah ibelum imemadai idan imenyampaikan 

iinformasi iseperti inarkoba. 

d. Daerah iyang idituju iatau idijadikan itempat ipenelitian imenyandang ipredikat 

ike i4 idari irengking ipenilaian idan ipemetaan ioleh iBNN iKabupaten 

iTulungagung. 
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2. Pembatasan imasalah 

Untuk imenghindari imeluasnya ipembahasan iagar isesuai idengan iyang 

idipahami ipeneliti, imaka isegala ipermasalahan iyang itimbul ipeneliti ibatasi 

isebagai iberikut: 

a. Subjek ipenelitian 

Subjek ipenelitian iini isemua isiswa idi iMA iAT-Thohiriyah i iNgantru, 

iadalah ikelas iyang imemiliki imata ipelajaran iBK iyang ididalamnya 

imembahas imateri inarkoba iatau ikesehatan. iDengan ipengambilan isubjek 

idengan iscoring inilai. 
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b. Materi i 

 Materi ipenelitian ikelompok ieksperimen idipegang ioleh ipeneliti 

ilangsung idan imengunakan ialat ipendukung iuntuk imenyampaikan imateri. 

iSedangkan ikelompok ikontrol itidak idiberi iperlakuan atau intervensi agar 

isupaya inantinya isesuai idengan iyang idi iinginkan. 

c. Pemberian iperlakuan ilayanan 

 Dalam ipemberian iperlakuan idilakukan ilangsung ioleh ipeneliti idengan 

ibimbingan ikelompok iyang imemanfaatkan imedia iPower ipoint idan iVidio 

iuntuk imenyampaikan iinformasi itentang ibahaya inarkoba ibagi isiswa. 

d. Hasil ilayanan 

 Hasil ilayanan iyang idimaksud idalam ipenelitian iini iadalah ihasil isetelah 

ipemberian iperlakuan ilayanan ilebih iefektiv imana idari iperlakuan iyang 

idiberikan iguru isetiap ihari iatau ipeneliti iyang ibaru. iDan inantinya ihasil iakan 

imenjadi ipenentu ikeefektivan ilayanan. 

 

C. Rumusan iMasalah 

 Agar imasalah iyang idikaji itidak imeluas, imaka idalam ipenelitian iini 

idirfokuskan iuntuk imengetahui: 

1. Bagaimana itingkat ipersepsi isiswa iterhadap ibahaya inarkoba idi iMA iAT-

Thohiriyah iNgantru? 

2. Seberapa ibesar iefektivitas ilayanan iterhadap ipersepsi isiswa itentang ibahaya 

inarkoba idi iMA i iAT-Thohiriyah iNgantru? 

D. Tujuan iPenelitian 

 Berdasarkan irumusan imasalah idiatas, itujuan iyang ihendak idicapai idalam 

ipenelitian iini iadalah: 

1. Untuk imengetahui itingkat ipersepsi isiswa iterhadap ibahaya inarkoba idi iMA 

iAT-Thohiriyah. 

2. Untuk imengetahui iefektivitas ilayanan iterhadap ipersepsi isiswa itentang ibahaya 

inarkoba idi iMA i iAT-Thohiriyah iNgantru. 
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E. Manfaat iPenelitian 

 Manfaat ipenelitian iini isanggat iberguna idalam iTeoritis imaupun iPraktis, 

idiantaranya iyaitu: 

1. Manfaat iTeoritis i 

Penelitian iini isebagai idata iAsesmen iawal imengenai itingkat ipersepsi isiswa 

itentang ibahaya inarkoba. iSerta imenamba ikeilmuan idalam idunia ibimbingan 

idan ikonseling imelalui ik ajian idi iMA iAT-Thohiriyah i iNgantru. 

2. Manfaat iPraktis 

a. Manfaat ibagi iguru BK 

Dapat idijadikan irujukan ibagi iguru BK idan imenambah ipersepsi ibaru 

idalam imemberikan ilayanan iinformasi imengenai i ibahaya i inarkoba ibagi 

isiswa iMA i iAT-Thohiriyah iNgantru. 

b. Manfaat ibagi ipeneliti 

Dapat imenambah ipengalaman iwawasan idan ipengetahuan ibaik idalam 

ipenelitian imaupun ibidang itulisan. iSelain iitu isebagai ibentuk 

ipengembangan iilmu iteoritis iyang itelah ididapat ipada isaat idibangku 

ikuliah. 

c. Manfaat ibagi isiswa 

Dapat imenimbulkan ipersepsi, iserta ibisa imemilih imana iyang ibaik idan 

ijuga iburuk iuntuk ikehidupannya ikedepan. iSerta isiswa itidak imedah 

iterjerumus ihal iyang iburuk iseperti inarkoba. 

F. Sistematika iPembahasan 

  Untuk imempermudah ipembaca idalam imemahami imaksud idan iisi 

ipembahasan ipenelitian, iberikut iini ipenulis imengemukakan isistematika 

ipenyusunan iyang iterdiri idari itiga ibagian iyaitu ibagian iawal, ibagian iutama 

i(inti), idan ibagian iakhir. iAdapun irinciannya isebagai iberikut i: 
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1. Bagian iAwal 

 Bagian iawal idalam ipenelitian iini iterdiri idari isampul iluar, isampul 

idalam, ipersetujuan, ipengesahan, ipernyataan ikeaslian, imotto, ipersembahan, 

iprakata, idaftar itabel, idaftar ilampiran, iabstrak, idaftar iisi. 

2. Bagian iUtama i(Inti) 

 Bagian iutama i(inti) idalam ipenelitian iini iterdiri idari ibab-bab isebagai 

iberikut: 

 Bab iI iPendahuluan, iterdiri idari i: i(a) ilatar ibelakang imasalah, i(b) iruang 

ilingkup imasalah idan ipembatasan imasalah, i(c) irumusan imasalah, i(d) itujuan 

ipenelitian, i(e) imanfaat ipenelitian, i(f) isistematika ipembahasan. 

 Bab iII iLandasan iTeori, iterdiri idari i: i(a) ikajian iteori, i(b) ikajian 

ipenelitian iyang irelevan, i(c) ikerangka iberfikir ipenelitian, i(d) ihipotesis 

ipenelitian. 

 Bab iIII iMetode iPenelitian, iterdiri idari i: i(a) irancangan ipenelitian, i(b) 

ivariabel ipenelitian, i(b) ipopulasi idan isampel ipenelitian, i(d)kisi-kisi i 

iinstrumen ipenelitian, i(e) idesain ipenelitian, i(f) idefinisi ioprasional, i(g) 

iinstrumen ipenelitian, i(h) idata idan isumber idata, i(i) iteknik ipengumpulan 

idata, i(j) iprosedur, i(l) ianalisis idata. 

 Bab iIV iHasil iPenelitian idan ipembahasan, iterdiri idari i: i(a) ideskripsi 

ihasil ipenelitian, i(b)hasil iuji ihipotesis, i(c) ipembahasan, i(d)keterbatasan 

ipeneliti. 

 Bab iV ipenutup, iterdiri idari i: ikesimpulan idan isaran 

3. Bagian iAkhir 

 Pada ibagian iakhir ipenelitian iini imemuat idaftar irujukan, ilampiran-

lampiran, idan idaftar iriwayat ihidup. 

 

 

  




