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BAB iIII 

METODE iPENELITIAN 

 

A. Rancangan iPenelitian 

1. Pendekatan iPenelitian 

 Berdasarkan ipada ipermasalahan.yang iditeliti, ipendekatan iyang 

idigunakan idalam ipenelitian iini iadalah ipendekatan ikuantitatif. iPenelitian 

ikuantitatif iadalah isuatu ipenelitian iyang ipada idasarnya imenggunakan 

ipendekatan iinduktif-deduktif. iPendekatan iini iberangkat idari isuatu ikerangka 

iteori, igagasan ipara iahli, iataupun ipemahaman ipeneliti iberdasarkan 

ipengalamannya, ikemudian idikembangkan imenjadi ipermasalahan-

permasalahan ibeserta ipemecahannya iyang idiajukan iuntuk imemperoleh 

ipembenaran idalam ibentuk idukungan idata iempiris idi ilapangan. (Sugiyono, 

2018) 

 Pendekatan ipeneliti iini iadalah ipendekatan ikuantitatif, iartinya imetode 

ipenelitian idengan ipengumpulan idata imelalui iprosedur ipengukuran iyang 

ikemudian idiolah imengunakan ianalisis istatistik. iDikerenakan itujuan ipenelitian 

iini iialah imencari iefektivitas idari ivariabel iX iterhadap iY imelalui idata-data 

iyang idiperoleh ikemudian idilakukan ipengukuran imengunakan ianalisis 

istatistik iuntuk imendapatkan ihasil iyang isignifikan, imaka ipeneliti imengunakan 

imetode ikuantitatif. 

 

2. Jenis iPenelitian 

 Jenis ipenelitian idalam ipenelitian iini iadalah ipenelitian iekperimen. 

iPenelitian iekperimen imerupakan ipenelitian iyang idigunakan iuntuk imencari 

ipengaruh iperlakuan itertentu iterhadap iyang ilain idalam ikondisi iyang 

iterkendalikan. iPenelitian iini imerupakan ipenelitian ieksperimen idengan idesain 

iQuasi iExperimental iDesign: iNonequivalent iControl iGroup iDesign.  
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 Quasi Experimental Noequivalente Control Group Desain adalah 

desain penelitian ini menggunakan satu kelompok eksperimen dengan 

kelompok pembanding dengan diawali sebuah tes (pretest) yang diberikan 

kepada kedua kelompok kemudian diberikan intervensi. Dan nantinya dikasih 

tes akhir (posttest) yang diberikan kepada dua kelompok. (Sugiyono, 2018) 

 Alasan ipeneliti imemilih imenggunakan ipenelitian ieksperimen iadalah 

ikarena ipeneliti iingin imengetahui iperbedaan iantara idua isampel. iYaitu isiswa 

iyang idiberi iintervensiidengan isiswa iyang itidak idiberi iintervensi iatau isebagai 

ikontrol, iyang idiukur imenggunakan ialat iukur iyang isama iberupa iangket iuntuk 

imengetahui imana iyang ilebih ievektif. 

 

B. Variabel iPenelitian 

 Variabel ipenelitian iadalah isuatu ikerangka iatau isifat iyang imempunyai ivariasi 

itertentu iyang iditetapkan ipeneliti iuntuk idikaji iatau idipelajari idan ikemudian iditarik 

ikesimpulan idari ihasil iyang itelah idiperoleh. iVariabel iyang iakan iditeliti idalam 

ipenelitian iini iada idua iyang isatu ivariabel iindependen/bebas idan iyang isatu 

ivariabel idependen/terkait. iVariabel ibebes iadalah iyang imempengaruhi iatau iyang 

imenjadi isebab itimbulnya ivariabel iterikat. iSedangkan ivariabel iterikat imerupakan 

ivariabel iyang idipengaruhi, ikarena iadanya ivariabel ibebas. (Sugiyono, 2018) 

Variabel idalam ipenelitian iini iadalah: 

a. Variabel ibebas (X) i: iLayanan iInformasi 

b. Variabel iterikat (Y) i: Persepsi siswa 

   

 

 

 

 

 

 Gambar i3.1. i ihubungan ivariabel i (Sugiyono, 2018)  

X 

Layanan iInformasi 

(Variabel iIndependen) 

Y2 

Persepsi isiswa 

(Variabel iDependen) 
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C. Populasi, idan iSampel iPenelitian 

1. Populasi 

 Populasi iadalah iwilayah iyang imembentuk igagasan iatau isimpulan iumun, iyang 

iterdiri iatas iobjek/subjek iyang imempunyai ikualitas idan ikarakteristik itertentu iyang 

iditetapkan ipeneliti iuntuk idipelajari ikemudian iditarik ikesimpulan (Sugiyono, 

2018). iDalam ipenelitian ipopulasi iyang iditetapkan ipeneliti iyaitu isemua isiswa iMA 

iAT-Thohiriyah iNgantru iyang iterbagi imenjadi i6 ikelas iyang ijumlahnya i108 isiswa. 

iPada itahun ipelajaran i2019/2020. iBerikut iini ipopulasinya. 

  Tabel i3.1 iPopulasi isiswa iMA iAT-thohiriyah 

No. Jurusan Kelas Jumlah 

1. IPS X iA 20 

2. IPS X iB 16 

3. IPS XI iA 18 

4. IPS XI iB 19 

5. IPS XII iA 20 

6. IPS XII iB 15 

Jumlah 108 

 

2. Sampel i 

 Sampel iadalah ibagian idari ijumlah idan ikarakteristik iyang idimiliki ioleh 

ipopulasi. iPendapat (Safi'i, 2008) imengenai isampel iDalam ipenelitian iini, ipeneliti 

itidak imeneliti iseluruh ipopulasi iyang idikarenakan ibanyak ifaktor idiantaranya 

iwaktu, itenaga idan idana imaka ipeneliti isebagian idari ipopulasi. iDengan imeneliti 

isebagian ipopulasi, idiharapkan idapat imemberi ihasil iyang ibisa imewakili 

ikeseluruhan ipopulasi. iAdapun iyang imenjadi isampel idalam ipenelitian iini iadalah 

purposive sampel yang mana kelas iyang ilolos imasuk ikeriteria idalam ipenelitian 

iakan idiambil idua ikelas idari iseluruh isiswa iMA iAT-Thohiriyah iNgantru.  
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Menurut (Sugiyono, 2018) Purposive sampel adalah teknik pengambilan data 

dengan pertimbangan tertentu. Yang mana pertimbangan itu diambil idua ikelas 

iyaitu ikelas iXI iA idan iXI iB ikarena, ikedua ikelas iitu imendapati imata ipelajaran iBK 

iyang imembahas itentang inarkoba iatau ikesehatan itubuh. 

D. Kisi-kisi iinstrumen 

 Kisi-kisi iinstrumen idigunakan iuntuk imempermudah ipenyusunan iinstrumen. 

iAdapun ikisi-kisi iinstrumen iangket idalam ipenelitian iini isebagaimana itertera idi 

bawah: 

 

Tabel i3.2 iInstrumen iAngket iPersepsi 

Indikator Deskriptor Item jumlah 

Fav Unfav 

Kognisi 1. Kemampuan 

imencari 

ipengetahuan, 

ipandangan, 

ipengharapan 

idalam isuatu 

ikondisi. 

2. Sikap idari ihasil 

ipikiran iindividu 

1,6,7,20,28,

29,47,53 

2,4,5,8,9, 

10,11,12,1

3,24,25,26 

20 

Afeksi 1. Menggunakan 

iperasaan idan 

ikeadaan iemosi 

iindividu iterhadap 

isuatu iobjek. 

2. Kemampuan 

imengevaluasi 

3,16,30,31,

32,33,34,35

,39,40,48, 

55 

14,15,17, 

36,37,38,4

1,42,43,49

,54 

23 
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ibaik iburuk 

iberdasarkan 

ifaktor iemosional 

iseseorang. 

 

Konasi 

iatau 

ipsikomoto

rik 

1. Konsistensi 

isikap, iperilaku 

iatau iaktivitas 

iindividu isesuai 

idengan 

ipersepsinya 

iterhadap iobjek 

iatau ikeadaan 

21,22,23,27

44,45,50,51 

18,19,46, 

52 

12 

Jumlah 28 27 55 

 

E. Desain iPenelitian 

 Desain iyang idigunakan idalam ipenelitian iini iadalah ikuasi ieksperimen idengan 

irancangan ipretest-posttest icontrol igroup idesing. iYang imengunakan ikelas 

ieksperimen idan ikelas ikontrol. iKelas ieksperimen iadalah ikelompok isiswa iyang 

idiberi iperlakuan ibimbingan ikelompok iteknik ilayanan iinformasi isedangkan ikelas 

ikontrol iadalah ikelompok isiswa yang tidak diberi perlakuan. 

 Tujuan idiberikan ilayanan iiyalah imengetahui ikeefektivan ilayanan  iinformasi. 

iYang inantinya ihasil ipenelitian iini ibisa imengetahui iapakah iteknik ipeneliti ilebih 

iefektif diberikan kepada siswa. 
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Tabel i3.3 iDesain ipenelitian ipretest iposttest icontrol igroup idesing 

Kelompok Pretest  Intervensi  Posttest  

X PN1 X PN2 

C PN3 - PN4 

 

Keterangan: 

X : iKelompok ieksperimen i(kelompok iyang idiberi iintervensi) 

C : iKelompok ikontrol i(kelompok iyang itidak idiberi iintervensi)  

PN1 : ipretest ikelompok ieksperimen 

PN2 : iposttest ikelompok ieksperimen 

PN3 : ipretest ikelompok ikontrol 

PN4 : iposttest ikelompok ikontro 

X : iMetode ipemberiyan ilayanan informasi   



43 
 

 

F. Definisi iOperasional 

1. Layanan iInformasi 

  Layanan informasi imerupakan ilayanan idalam bimbingan kelompok yang 

imembantu ipeserta ididik idalam imemecahkan isuatu ipermasalahan isecara 

iberkelompok. iSalah isatu iteknik ibimbingan ikelompok iyaitu layanan informasi. 

Layanan iinformasi iadalah ipemberiyan ilayanan iatau ipembekalan iawal isiswa 

iterhadap isesuatu iyang ibaru iatau isesuatu ihal iyang idirasa ibelum itau. iDan 

inatinya idengan idiberikan ilayanan iini isiswa ibisa ilebih itau idan iingin menggali 

informasi yang diinginkan ihal-hal iyang ibaru. 

  Dengan iadanya layanan iinformasi inantinya isiswa ibisa isaling iberadu 

ipendapat imengenai iseberapa idalam iinformasi isiswa iyang idiketahui iserta ibagi 

imereka iyang ibelum imengerti imengenai ihal itersebut ibisa imenjadi ibahan 

ibantuan idan ibekal i inanti idewasa. 

2. Persepsi i 

  Menurut i(Walgito, 2003) imengatakan iada i3 iaspek iutama ipersepsi 

iyaitu: 

d. Kognisi 

Aspek iini imenyangkut ikomponen ipengetahuan, ipandangan, 

ipengharapan, icara iberfikir/mendapatkan ipengetahuan, idan 

ipengalaman imasa ilalu, iserta isegala isesuatu iyang idiperoleh idari ihasil 

ipikiran iindividu. 

e. Afeksi 

Aspek iini imenyangkut ikomponen iperasaan idan ikeadaan iemosi 

iindividu iterhadap iobjek itertentu iserta isegala isesuatu iyang imenyangkut 

ievaluasi ibaik iburuk iberdasarkan ifaktor iemosional iseseorang. 

f. Konasi iatau iPsikomotorik 

Aspek iini imenyangkut imotivasi, isikap, iperilaku iatau iaktivitas iindividu 

isesuai idengan ipersepsinya iterhadap iobjek iatau ikeadaan itertentu. 
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G. Instrumen iPenelitian 

 Instrumen ipenelitian iyang idigunakan idalam imengukur idata ikuantitatif iharus 

imempunyai iskala. iSkala ipengukuran imerupakan ikesepakatan iyang idigunakan 

isebagai iacuan iuntuk imenentukan ipanjang ipendeknya iinterval iyang iada idalam ialat 

iukur. iSkala iyang idigunakan idalam ipenelitian iini iadalah iskala iLikert. iSkala 

iLikrert idigunakan iuntuk imengukur isikap, ipendapat idan ipersepsi itentang 

ifenomena iatau ikejadian idisekelilingnya. (Sugiyono, 2018) 

 Skala iLikert iterdiri idari isejumlah ipernyataan iyang imeminta ireaksi iresponden. 

iReaksi iitu idiungkapkan idari itingkat isangat isesuai isampai itidak isesuai. iTerdapat 

idua ijenis iitem idalam iskala, iyaitu ifavourable idan iunfavourable. iDidalam isetiap 

iitem ipada ipernyataan imemiliki ilima ipilihan ijawaban iyaitu: iSangat iTidak iSesuai 

i(STS), iTidak iSesuai i(TS), iRagu-ragu i(R), iSesuai i(S), idan iSangat iSesuai(SS). 

(Sugiyono, 2018) 

 Manurut i(Arikunto, 2013) idalam iskala iLikret ibahwa iada ikelemahan idari ilima 

ijawaban iyang idisebutkan. iKarena iresponden icenderung imemilih ialternatif iyang 

iaman iyang itengah-tengah ikarena idirasa itidak iperlu ibanyak iberpikir. iOleh ikarena 

iitu idari ilima ijawaban idimodifikasi imenjadi iempat. iMengunakan iskala ilikret 

idengan iempat ipilihan ijawaban iuntuk imengukur ipersepsi isiswa. 

 Adapun ipenyekoran iuntuk imendapatkan inilai iangket ipersepsi isiswa isebagai 

iberikut: 

Tabel i3.4 iAlternatif iJawaban i 

Jenis 

iItem/Pernyataa

n 

Alternatof iPilihan iJawaban 

Sangat 

iTidak 

iSesuai 

i(STS) 

Tidak iSesuai 

i(ST) 

Sesuai 

i(S) 

Sangat 

iSesuai 

i(SS) 

Favorable 1 2 3 4 

Unfavorable 4 3 2 1 
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H. Data idan iSumber iData 

 Data imenurut (Bugin, 2008) iadalah ibahan iketerangan itentang isuatu iobjek 

ipenelitian iyang idiperoleh idi ilokasi ipenelitian. iData idibagi imenjadi idua iyaitu: 

1. Data iprimer 

Data iprimer imerupakan idata iyang ilangsung idikumpulkan ioleh iorang iyang 

ibersangkutan. iData iprimer idalam ipenelitian iini iadalah ihasil iangket. 

2. Data isekunder 

Data isekunder iadalah idata iyang itidak isecara ilangsung idikumpulkan ioleh 

iorang iyang ibersangkutan. iData isekunder idalam ipenelitian iini iadalah idata 

iabsensi isiswa, idan istruktur iorganisasi iMA iAT-Thohiriyah iNgantru. 

Sedangkan iyang idimaksud isumber idata isalam ipenelitian iini iadalah 

idimana idata idapat idiperoleh. iPengertian isumber idata imenurut i(Arikunto, 

2013) iadalah isebagian iatau iwakil idari ipopulasi. iApabila ipeneliti 

imenggunakan ikuesioner iatau iwawancara idalam ipengumpulan idatanya, imaka 

isumber idata idisebut iresponden, iyaitu iorang i iyang imerespon ipertanyaan iatau 

ipernyataan ipeneliti, ibaik itertulis imaupun ilisan. iDalam ipenelitian iini iada idua 

isumber idata, iyaitu: 

1. Sumber iprimer 

 Sumber iprimer iadalah isumber idata iyang idiperoleh idari isumber idata ipertama 

idilokasi ipenelitian. iSumber idata idalam ipenelitian iini iadalah isiswa ikelas iXI iA 

idan iXI iB idi iMA iAT-Thohiriyah iNgantru. 

2. Sumber isekunder 

Sumber isekunder iadalah isumber idata iyang idiperoleh idari isumber ikedua 

idilokasi ipenelitian. iSumber isekunder idalam ipenelitian iini iadalah iguru iBK, 

ikepala isekolah, idan istaf-staf iMA iAT-Thohiriyah iNgantru. 
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I. Teknik iPengumpulan iData 

 Teknik ipengumpulan idata iadalah icara iyang idigunakan ioleh ipeneliti idalam 

imengumpulkan idata ipenelitian. iAdapun iteknik ipengumpulan idata imenurut 

(Arikunto, 2013) iadalah: 

1. Observasi idan iwawancara 

  Metode iobservasi iadalah imetode ipengumpulan idata iyang idigunakan 

iuntuk imenghimpun idata ipenelitian, idata-data ipenelitian itersebut idapat 

idiamati ioleh ipeneliti. iDalam iarti idata itersebut idihimpun imelalui ipengamatan 

ipeneliti imelalui ipenggunaan ipanca iindra. iMetode iobservasi idilakukan idalam 

ipenelitian iini iuntuk imemperoleh idata-data iyang iberkaitan idengan ikeadaan 

ilingkungan isekolah, ipengetahuan itentang inarkoba, iserta ilayanan ilayanan 

ibimbingan idan ikonseling iyang idiberikan. 

2. Dokumentasi 

  Dokumentasi iadalah iteknik imencari idata imengenai ihal-hal iatau ivariabel 

iberupa icatatan, itranskrip, ibuku, isurat ikabar, imajalah, idan isebagainya. iTeknik 

idokumentasi idilakukan ioleh ipeneliti iuntuk imendapatkan idata inilai irapot iserta 

idaftar ihadir idan icatatan iskor isiswa. iYang inantinya iakan imenjadi ipelengkap 

ihasil ipnyusunan. 

3. Angket 

  Skala ipersepsi isiswa idigunakan iuntuk imengetahui ipeningkatan ipersepsi 

isiswa. iSkala iini idigunakan iuntuk imengukur ipersepsi isiswa isebelum i(pretest) 

idan isesudah i(posttest) idiberikannya iperlakuan. 

 

J. Prosedur 

 Pada ipenelitian iini imenggunakan itiga itahap iprosedur ieksperimen, iantara ilain 

iadalah: 

1. Pra-Eksperimen 

  Pada itahap iini ipeneliti iberkonsultasi idengan iguru iBimbingan iKonselig 

isekolah ikelas iXI iIPS iuntuk irencana ilayanan iyang iakan idigunakan iserta 
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ipersiapan iperlengkapan ipenelitian ijuga ilangkah-langkah ipelaksanaan 

ieksperimen. iKemudian imelakukan irandom iassignement ipada isubjek 

ipenelitian iterlebih idahulu isebelum ipelaksanaan ieksperimen, iyang inantinya 

iuntuk imenentukan iatau imembagi iantara ikelompok ikontrol idan ikelompok 

ieksperimen. 

2. Pelaksanaan iEksperimen 

  Pada itahap iini, ikelompok ieksperimen idiberi iintervensi iberupa ilayanan 

ibimbingan ikelompok idengan imateri ipembahasan iseputar inarkoba iyang 

inatinya ibimbingan iini imenegakkan iasas ibimbingan ikelompok. iAsas 

iketerbukaan, iasas ikesukarelaan, iasas ikerahasiaan, idan iasas ikenormatifan. 

iYang inanti iisi idari ibimbingan imengajak isiswa iuntuk ilebih iaktif idalam isuatu 

ikelompok iserta idapat ipaham imengenai ipembahasan inarkotika idan itidak 

imenimbulkan ipersepsi iyang isalah imengenai inarkotika. iDalam ipelaksanaan 

ibimbingan ikelompok itentunya iada iPK iatau iPemimpin iKelompok iyang iakan 

idipandu ilangsung ioleh ipeneliti idan inatinya iakan idilakukan isistem 

ipembelajaran idiskusi iuntuk ilebih imemahami imateri. iDalam ipelaksanaan 

ipeneliti iatau iPK idibantu idengan i iPower iPoint iyang itujuannya iuntuk imemper 

imudah ipenyampaian imateri. 

3. Postest iEksperimen 

  Dalam itahap iini iseluruh ipeserta iyang iterlibat idalam ipenelitian iyaitu 

ikelompok ieksperimen idan ikelompok ikontrol idiberikan ikuesioner idan ilatihan 

isoal ikembali iuntuk idapat imengetahui idan imembandingkan iapakah ikelompok 

ieksperimen iyang idiberikan iintervensi imengalami ipeningkatan ipersepsi 

idibandingkan idengan ikelompok ikontrol iyang itidak idiberikan iintervensi. 
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Tabel i3.5 iProsedur iPenelitian 

 

 

 

  

Eksperimenter 

Kelompok iEksperimen 
 Kelompok ikontrol 

Pemberian iskor ioleh ikontrol 

Eksperimenter imemberikan ipretes 

ikepada isiswa 

Eksperimenter imemberikan ipost ites 

ikepada isiswa 

 

Eksperimenter imemberikan 

ipost ites ikepada isiswa 

Eksperimenter imemberikan ilayanan 

ibimbingan ikelompok 

Eksperimenter imemberikan 

ipretes ikepada isiswa 

 

Pemberian iskor ioleh ieksperimenter 
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K. Analisis iData 

1. Teknik ipengolahan idata 

Prosedur ipengolahan idata iyang idilakukan ioleh ipeneliti iadalah isebagai 

iberikut: 

a. Editing, iyaitu imemeriksa, imemperbaiki ikelengkapan, imembaca iangket 

iyang itelah idikumpulkan. 

b. Scoring, iyaitu imelakukan ipemberian iangka ipada ilembar ijawaban 

iangket idari itiap ipertanyaan iyang itelah idi iisi ioleh isubjek (Tanzeh, 

2011). iProses ipemberian iskor imerupakan icara imengkonversikan 

ijawaban iyang iberupa ihuruf idirubah imenjadi iangka. iBerikut iadalah 

iketentuan iscoring iyang idi ilakukan ioleh ipeneliti, iseperti iyang idijelaskan 

ipada itabel i i 

 

Tabel i3.6 iData iScoring 

Jawaban i Skor 

i 

Sangat isetuju i 4 

Setuju i 3 i 

Tidak isetuju 2 i 

Sangat itidak 

isetuju i 

1 i 

 

Jawaban iSkor iuntuk iitem iFavorable iSangat isetuju i4 iSetuju i3 iTidak 

isetuju i2 iSangat itidak isetuju i1 iSangat itidak isetuju i1. iSebaliknya 

ijawaban iskor iuntuk iitem iUnfavorable iSangat isetuju i1 iSetuju i2 iTidak 

isetuju i3 iSangat itidak isetuju i4 iSangat itidak isetuju i1 

c. Coding iadalah ipemberian itanda iatau isimbol iuntuk itiap idata iyang 

itermasuk idalam ikategori iyang isama. 
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d. Tabulasi, imerupakan igolongan idata idari ihasil ipenelitian iberdasarkan 

ivariabel idan isub-sub ivariabel iyang iditeliti ikemudian idimasukkan ike 

idalam itabel. i(Tanzeh, 2011) 

2. Teknik ianalisis idata 

 Analisis idata imerupakan ilangkah imencari idan imenyusun idata idari ihasil 

iobservasi, icatatan ilapangan, isehingga idata idapat imudah idipahami iserta 

idiinformasikan ikepada iorang ilain. iPada ipenelitian iini ipeneliti imenggunakan 

ibeberapa ipengujian iuntuk imemperoleh idata idiantaranya iadalah: 

1. Uji iValiditas 

  Uji ivaliditas iini iadalah imencari ikebenaran ipositivisme idiukur 

iberdasar ibesarnya ifrekuensi ikejadian iatau iberdasar iberartinya 

i(significancy) ivariansi iobjeknya i(Tanzeh, 2011) iValiditas isoal idapat 

idiketahui idengan imenggunakan ikorelasi iproduct imoment isebagai 

iberikut: 

 

 

 

 

Keterangan: i 

: iAngka iindeks ikorelasi i“r” iprodusct imoment i i 

N i i i i i i i i i: iNumber iof iCase i 

: iJumlah ihasil iperkalian iantara iskor iX idan iskor 

: iJumlah iseluruh iskor iX 

: iJumlah iseluruh iskor iY i 

 Dalam ipenelitian iini ihasil irxy idibandingkan ipada itabel ir 

iproduct imoment idengan itaraf isignifikasi i5%. iJika irhitung i i i≥ i irtabel i 
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imaka iitem itersebut ivalid idan ijika irhitung i< irtabel imaka iitem itersebut 

itidak ivalid. iDalam ipengujian ivaliditas ipenulis imenggunakan ibantuan 

iSPSS i20 ifor iwindows. iAdapun ilangkah-langkah iuji ivaliditas iinstrumen 

idengan i imenggunakan ibantuan iSPSS i20 ifor iwindows i: i 

 Buka iaplikasi iSPSS i20 ifor iwindows 

 Masukkan idata idari iexcel ike idalam iSPSS idata ieditor 

 Simpan idata itersebut 

 Klik ianalyze i i i i i i i i i icorrelate i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i ibivariate ikemudian 

imuncul ijendela ibivariate icorrelation 

 Blok iseluruh iindikator idan iklik itanda ipanah ike ikotak iitems i 

 Klik iOK 

2. Uji ikategorisasi isubjek ipenelitian 

 Data idari ihasil ipenelitian iyang idi idapatkan idibagi imenjadi i2 ikategori 

iyaitu iskor ihipotetik idan iskor iempirik. iSkor ihipotetik ididapatkan imelalui 

iperhitungan imanual, isedangkan iskor iempirik idihitung imenggunakan 

iSPSS i20.0 ifor iWindows. iTerdapat ibeberapa iperhitungan idalam iskor 

ihipotetik iyaitu iskor iminimum, iskor imaksimum, imean ihipotetik, idan 

istandar ideviasi ihipotetik. iRumus iyang idigunakan iuntuk imencari i iskor-

skor itersebut iadalah isebagai iberikut: 

Tabel i3.7 iRumus iSkor ihipotetik 

Keterangan Rumus iyang idigunakan 

Skor iMinimum Skor ibutir iterendah iX ijumlah ibutir 

iskala 

Skor 

iMaksimum 
Skor ibutir itentinggi iX ijumlah ibutir 

iskala 

Mean iHipotetik (skor ibutir iterndah+skor ibutir 

itertinggi)Σbutir iskala 

  i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i2 

Standar iDevisa 

iHipotetik 
Standar ideviasi i(σ)= iskor imaksimum- iskor 

iminimum 

  i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i6 
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3. Uji ireliabilitas 

 Reliabilitas imerupakan iindeks iyang imenunjukkan ihasil ipegukuran 

itetap ikonsisten, ijika idilakukan ipengukuran idua ikali imaupun ilebih, iuntuk 

imengukur igejala iyang isama idengan imenggunakan ialat ipengukuran iyang 

isama ipula i(Tanzeh, 2011).Dalam ipenelitian iini, ipeneliti imenggunakan 

ibantuan isoftware iSPSS i20 iFor iWindows. iBerikut iini iinterpretasi 

iterhadap inilai ir11. iSeperti itabel i i6 idi ibawah iini: 

 

Tabel i3.8 iinterpretasi iterhadap inilai ir11 

Nilai ir11 Interpretasi 

 ir11 i i0,20 Reliabilitas isangat irendah 

0,20 i i<r11≤ i0,40 Reliabilitas irendah 

0,40 i i<r11≤ i0,70 Reliabilitas isedang 

0,70 i i<r11≤ i0,90 Reliabilitas itinggi 

0,90 i i<r11≤ i1,00 Reliabilitas isangat itinggi 

 

 Pengujian iinstrumen ipada iuji ireliabilitas idillakukan ipada iitem-item i 

ipertanyaan iyang ivalid idari ivaribel ipenelitian iterdapat i30 iitem ipernyataan 

iyang ivalid. iAdapun ilangkah-langkah iuji ireliabilitas iinstrumen idengan i 

imenggunakan ibantuan iSPSS i20 i ifor iwindows i: 

 Masukkan idata ike idalam iSPSS idata ieditor 

 simpan idata itersebut i i 

 Klik ianalyze i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i iscale i i i i i i i i i i ireability ianalysis i 

 Selanjutnya iakan imuncul ijendela ireability ianalysis 

 Blok iseluruh iindikator idan iklik itanda ipanah ike ikotak iitems 

 Klik itombol istatisticspada ikotak idescriptives ifor ipilih iscale iifitem 

ideleted ipada ikotak iANOVA itable ipilih i inone i iklik icontinue iklik Iok 

. 
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4. Uji iHomogenitas 

 Uji ihomogenitas idilakukan iuntuk imengetahui iapakah ivariasi 

ibeberapa idata idari ipopulasi ipenelitian imemiliki ivarians iyang isama iatau 

itidak. iApabila ihomogenitas iterpenui imaka ipenelitian idapat idilanjutkan 

ike itahap iselanjutnya. iKeputusan iuji ihomogenitas iialah ijika inilai 

isignifikansi i<0,05 imaka ivarians idua iatau ilebih ikelompok ipopulasi idata 

itidak isama isementara ijika inilai isignifikansi i> i0,05 imaka idapat idi 

ikatakan ibahwa ivarian idari idua iatau ilebih ikelompok ipopulasi iadalah 

isama iatau ihomogen. iAdapun ilangkah-langkah iuji ireliabilitas iinstrumen 

idengan i imenggunakan ibantuan iSPSS i20 i ifor iwindows i: 

 Klik iCompare iMeans i. iOne-Way iANOVA 

 Masukan ivariabel iyang idiujikan ipada ikolom idependent ilist 

ipada icontoh iDependent i itest: itest iawal idan itest iakhir. 

 Masukan ivariabel iyang imembedakan ikelompok ike ikolom 

ifaktor. 

 Klik iOptions ilalu icentang iHomogeneity iof iVariance itest. 

 Klik iOk. 

 

5. Uji iNormalitas 

 Uji inormalitas idilakukan iuntuk imengetahui iapakah idata iyang 

idigunakan ipada ipenelitian iberdistribusi inormal iatau itidak, isementara 

idasar ipengambilan ikeputusan ipada iuji inormalitas iadalah ijika inilai 

isignifikasnsi ilebih ibesar idari i0,05 imaka idata ipenelitian iberdistribusi 

inormal, inamun ijika iniali i isignifikansi ilebih ikecil idari0,05 imaka idata 

ipenelitian itidak iberdistribusi inormal.Adapun ilangkah-langkah iuji 

ireliabilitas iinstrumen idengan i imenggunakan ibantuan iSPSS i20 i ifor 

iwindows i: 
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 Klik iAnalyze i. iDescriptive iStatidtics i> iExplore 

 Masukan ivariabel iyang idilakukan ipengujian inormalitas ipada 

ijendela ieksplore. 

 Klik iPlots. 

 Klik iContinue ilalu i iklik iOK. 

 

6. Uji iT-Test 

 Uji iT-test idilakukan iuntuk imengetahui iapakah iada ihubungan iatau 

iketerkaitan iantara idua isampel iyang idiuji. iUji ihipotesis iyang idigunakan 

iadalah iuji istatistic iparametrik iIndependent isampel it-test. iUji iini 

idigunakan iuntuk imengambil ikeputusan iapakah ihipotesis iditerima iatau 

iditolak. iLangkah ianalisis idalam iuji iT itest iuntuk imengetahui iadanya 

ipengaruh idi iantaranya iadalah: 

1) Menentukan ihipotesis 

𝐻0 i: i𝜇1 i≤ i𝜇2 i= itidak iada ipengaruh ilayanan iinformasi iuntuk 

imeningkatkan ipersepsi isiswa iterhadap ibahaya inarkoba idi iMA 

iAT-Tohiriyah iNgantru. 

𝐻1 i: i𝜇1 i>𝜇2 i= iadanya ipengaruh ilayanan iinformasi iuntuk 

imeningkatkan ipersepsi isiswa iterhadap ibahaya inarkoba idi iMA 

iAT-Tohiriyah iNgantru. 

2) Menentukan itaraf isignifikan 

a) Nilai isignifikansi i<  i= i0,05 imaka iH1diterima idan iH0 iditolak. 

b) Nilai isignifikansi i>  i= i0,05 imaka iH1ditolak idan iH0 iditerima. i 

7. Uji iN-Gain iscore 

 Uji iN-Gain iScore idilakukan idengan icara imenghitung iselisih iantara 

inilai ipretest idan iniali iposttest. iDengan imenghitung iselisih iantara inilai 

ipretest idan iniali iposttest iatau iN-Gain iscore itersebut idapat idiketahui 
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iapakah ipenggunaan iatau ipenerapan isutau imetode itertentu idapat idi 

ikatakan iefektif iatau itidak. 

Langkah-langkah iuntuk imelakukan iUji iN-Gain 

iScoremenggunakan iSPSS iadalah isebagai iberikut: 

a. Membuat ipengelompokan idata inilai ipretest idan iniali 

iposttest iuntuk ikelompok ieksperimen idan ikelompok ikontrol. 

b. Membuka iaplikasi iSPSS ilalu iklik ivariabel iview ikemudian 

iklik ikolom iValues ikemudian ipada ikotak idi iisi i1 iuntuk ilabel 

ikelompok ieksperimen idan i2 iuntuk ilabel ikelompok ikontrol 

ilalu iklik iadd idan iok. 

c. Kemudian iklik idata iview iklik itransfrom ilalu iklik icompute 

ivariable iselanjutnya ipada ikotak itarget ivariable iketikan 

ipost_kurang_pre ipada ikotak inumeric iekspression iketikan 

ipost-pre ilalu iklik iok. 

d. Kemudian ikembali ike imenu itranform i– icompute ivariable 

iselanjutnya ihapus itulisan iyang iada ipada ikotak itarget 

ivariable ilalu iketikan iseratus_kurang_pre, isetelah iitu ihapus 

itulisan iyang iada idi ikotak inumerik iekspression ilalu iketikan 

i100-pre ikemudian iklik iok. 

e. Kemudian iklik imenu itranform i– icompute ivariable ihapus 

itulisan iyang iada ipada ikotak itarget ivariable ilalu iketikan iN-

Gain_Score iselanjutnya ihapus itulisan iyang iada ipada ikotak 

inumerik iekspression ilalu iketikan 

ipost_kurang_pre/seratus_kurang_pre ikemudian iklik iok. 

f. Kemudian iuntuk imenghitung inilai iN-Gain iScore idalam 

ibentuk ipersen icaranya iklikk imenu itransform i– icompute 

ivariable ihapus itulisan iyang iada ipada ikotak itarge ivariable 

ilalu iketikan iN-Gain_persen iselanjutnya ihapus itulisan iyang 
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iada idi ikotak inumerec iekspression ilalu iketikan 

iNgain_Score*100* ikemudian iklik iok. 

g. Selanjutnya iuntuk imenghitung irata-rata inilai iN-Gain iScore 

idalam ibentuk ipersen icaranya iadalah iklik ianalyze-

descriptive istatistics-explore, iselanjutnya imasukan ivariabel 

iNGain_persen ike ikolom idependent ilist ikemudian imasukan 

ivariabel ikelas/kelompok ike ikolom ifactor ilist ilalu iklik iok 

  




