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KATA PENGANTAR

MEMUPUK KEMAMPUAN MEMIMPIN DIRI SENDIRI
Prof. Dr. H. Imam Suprayogo

SALAH satu pekerjaan yang tidak mudah dilakukan adalah
memimpin diri sendiri. Berbeda dari memimpin otang lain adalah
mudah. Seorang guru menyuruh murid-muridnya, dosen memberi tugas
kepada para mahasiswanya, adalah gampang sekali. Tetapi, jangan tanya
ketika dosen dan guru menyuruh dirinya sendiri, ternyata tidak selalu
berhasil. Pada kenyataannya tidak semua guru dan/at

au dosen mampu
menyuruh dan melaksanakan apa

yang dimaui sendiri, termasuk dalam
pekerjaan tulismenulis,
Banyak orang ketika datang ke toko buku, menyaksik
l’ 1 . .
uku baru yang banyak dibeli orang, terasa ingin sek
Apalagi ketika melihat isi buku dim

an buku-
ali juga menulis.
aksud sebenarnya tidak hebat-
hebat banget. Perasaannya meng
Seperti ini. Begity pul
ditulisnya, Selain pe
juga bis

atakan, saya juga bisa menulis buku

a ketika dikirimi oleh teman, buku yang baru saja

mbira, juga merasa iri, seharusnya dirinya sendiri

a melakukan ha] yang sama.
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Dengan melihat buku-buku baru di toko buku dan juga setelal,
dihadiahi oleh teman berupa buku hasil tulisannya sendiri, maka mu,.
cul semangat untuk menulis. Dalam hatinya mengatakan "Aky it
bisa menulis buku semacam ini. Mungkin tulisanku jauh lebih Iy
daripada yang dibuat oleh teman dan juga buku-buku baru yang .,
di toko buku atau di perpustakaan yang baru saja saya lihat.” Artin,
semangat menulis dalam dirinya sudah tumbuh luar biasa hebatnya,

Namun pertanyaannya. kemudian adalah mengapa semanuar
yang sedemikian tinggi itu, sekalipun sudah sekian lama, tidak ku njung
melahirkan satu buku pun. Semangat ada dan bahkan berkobar-kobar,
kemampuan ada, waktu dan kesempatan selalu ada. Kelengkapan
menulis juga ada, di antaranya komputer juga telah dimiliki. Lalu apa laci
yang kurang. Jawabnya adalah mudah, yaitu belum mampu memimpin
dirinya sendiri. Belum mampu mendisiplinkan dirinya sendiri, belum
mampu mengatur waktu, belum mampu memulai menulis, dan tegasnya
lagi adalah belum mampu memimpin dirinya sendiri.

Organisasi yang diberi nama “Sahabat Pena Kita” yang anggotanya
terdiri atas para pecinta tulismenulis, di samping untuk memperkokoh
tali sillaturrahim, juga agar menjadi kekuatan untuk mendewasakan
para anggotanya agar masing-masing mampu memimpin dirinya sendiri.
Sedemikian sulit memimpin diri sendiri, maka dengan ikut dalam
organisasi ini, awalnya merasa dipaksa dan bahkan khawatir diberi
sanksi, kemudian tumbuh kepercayaan diri dan berkembang, dan akhir
nya semuanya berhasil bisa menulis, dan bahkan menjadi penulis yang
hebat.

Kebiasaan dan kemampuan para anggota organisasi ini dalam tulis-
menulis tampak bertingkar-tingkat. Ada yang telah berhasil menulis

sedemikian banyak judul buku, ada yang baru beberapa jumlahnya,
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ngat menguntungkan untuk memupuk semangat
< =

yang demikian sa
Jan kegiatan tulis-
tahui, saling belajar, ﬁ
akan berbuah saling tolong-menolong. Suasana

menulis secara bersama-sama. Akan terjadi saling

saling memahami, saling menghargai, kasih
menge

sayang, dan tentu

{emikian indah, sekalipun berdomisili di tempat yang berbeda dan
sec « d <

berjauhan tetapi berada dalam satu ikatan, yaitu bersemangar berbagi
erjd

ilmu melalui tulismenulis.
Kopdaryang diselenggarakan dalam setiap semester sekaliini, tentu

menjadi ajang untuk memperkokoh tali sillaturrahim, saling berbagi
pengalaman dalam menulis, dan bahkan juga saling rukarmenukar
buku hasil karyanya masing-masing. Itulah sebabnya, pertemuan satu
semester sekali ini menjadi sangat penting dan mengesankan. Buku
yang ditulis bersama berjudul “Inpirasi Literasi” yang merupakan kesan-
kesan mengikuti kegiatan Kopdar di Universitas [slam Malang, akhir
Januari 2020 yang lalu, adalah menggambarkan betapa pentingnya
organisasi para penulis ini selalu dipelihara dan juga berapa indahnya
bertemu bersama di antara orang-orang yang memiliki cita-cita dan
kesenangan yang sama, yaitu menulis.

Silahkan dibaca, dan tentu akan dirasakan indahnya isi buku ini.[]
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kATA PENGANTAR EDITOR

Alhamdulillahirobbilalamin, atas izin Allah swt buku yang berjudul
“Inspirasi Literasi” ini dapat berhasil diterbitkan dan saat ini sedang
berada di hadapan pembaca yang setia. Shalawar dan salam, mudah-
mudahan tetap tercurahkan kepada Baginda Rasulullah Muhammad
saw yang telah menunjukkan jalan kepada kita semua, “minadh-dhulumati
ilannur”.

Buku ini ditulis oleh teman-teman anggota komunitas literasi
“Sahabat Pena Kita (SPK)” yang berkaitan dengan kegiatan Kopdar ke-
empat SPK, termasuk di dalamnya kegiatan “Seminar Literasi”, yang
diselenggarakan di Kota Malang, tepatnya di Kampus Universitas [slam
Malang, pada tanggal 25-26 Januari 2020.

Siapa penulis buku ini? Buku ‘antologi’ ini ditulis oleh angoota
SPK yang memiliki kesempatan untuk hadir secara fisik dalam acara
Kopdar tersebut dan beberapa juga ditulis oleh anggota SPK yang
sedang berhalangan hadir secara fisik, yang juga sebenarnya memiliki
keinginan yang kuat untuk dapat hadir mengikuti kegiatan semesteran
tersebut. Namun, masih belum memungkinkan untuk hadir, karena

ada suatu hal yang belum menungkinkan.
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Secara umum penulisan dalam buku “Inspirasi Literasi” iy adaly),
tulisan yang mengisahkan “perjalanan sekaligus pengalaman® ANy
SPKdalam mengiringi kegiatan Seminar Literasi dan Kopdar v SPK
Para anggota SPK, tentu bersyukur, karena telah menjadi anggor,
komunitas literasi yang luar biasa, yang di dalamnya terdapat oryy,,
orang yang sangat luar biasa dalam melahirkan karya. Produkif dan
sangat menginspirasi.

Adapun poin-poin isi Buku “Inspirasi Literasi” ini berisi, -namy;,
tidak terbatas pada:-

Pertama, Penulis sangat senang dan terkesan dengan acara Kopdar
IV SPK yang dilaksanakan di Universitas Islam Malang, karena telal,
membuktikan semangat komitmen dan istiqomah dalam merawar
anggotanya, dengan slah satu medianya adalah mengadakan kopdar
secara rutin semesteran. Hal ini, di antaranya adalah untuk menjaga
kestabilan motivasi dan dorongan dalam berliterasi, khususnya
menulis

Kedua, Penulis sangat berkesan kepada ketiga narasumber seminar
(Prof. Imam Suprayogo, Prof. Junaidi, dan Prof. Muhammad Chirzin).
Ketiga narasumber ini menjadi sudah terbukti mampu menjadi teladan
yang baik, bagi siapa saja yang ingin belajar menulis. Ketiga narasumber
tersebut dapat menunjukkan bahwa dengan menulis, maka kita akan
mampu menjalankan hidup dengan berkualitas.

Ketiga, Penulis senang dan beruntung bisa ikut seminar literasi
dengan 3 narasumber tersebut, karena penulis seperti merasakan
kuliah tentang kepenulisan dalam satu semester. Penulis merasakan
kebahagiannya berada dalam komunitas SPK, sebuah wadah yang tidak
terlalu formal, tapi dapat belajar secara nyata dalam hal menulis. Benar
benar memiliki dampak manfaat kepada anggotanya.

Keempat, Penulis menceritakan lika-liku perjuangannya untuk

menghadiri dan mengikuti Kopdar IV SPK. Penulis berhasil dan bersedia
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. renpah-tengah kesibukan dalam aktivitasnya,
: aktu di tengah-tenga
meluangkan w

k menyiapkan segala perbekalan, transportasi, hingga yang
asuk menyis :

term
terkait dengan pendanannya. )

Kelima, Penulis senang sekali, bisa hadir kopdar setiap 6 bulan
sckali. Senang, karena mereka bertemu dengan sesama penulis, yang da-
lam setiap harinya pertemuannya melalui Grup WA. Dengan pcrrcmum?
ini tentu akan membangkitkan energi baru untuk semakin produkrif,
semakin istigomah, semakin kreatif, dan sejenisnya. Intinya akan
muncul komitimen untuk menjalani hidup yang bermakna “lebih”.

Tulisan dalam buku ini, selain untuk mengenang sekaligus meng-
ikat apa yang di alami dan dirasakan oleh penulis juga dimaksudkan
agar dapat menginspirasi orang lain untuk dapat mengembangkan
dirinya khususnya di bidang kemampuan menulis.

Atas terbitnya buku ini, kami perlu menyampaikan ucapan te-
rima kasih yang tak terhingga, di antaranya kepada: Pertama, Doktor
Muhammad Arfan selaku Ketua Sahabat Pena Kita yang telah mem-
berikan kesempatan kepada saya untuk mengoordinir rulisan teman-
teman yang terkait dengan kopdar IV SPK untuk dilakukan proses
pengumpulan penyuntingan hingga penerbitan dengan nama penerbit:
SAHABAT PENA KITA.

Kedua, kepada Profesor Imam suprayogo, yang telah mengantarkan
buku ini dengan cara memberikan tulisan inspiratif berupa “kata
pengantar” sehingga dapat memberikan nilai plus dari buku yang ada
di hadapan pembaca ini. Pengantar yang benar-benar membangkitkan
sem

angat untuk refleksi diri dalam memimpin diri sendiri.

Ketiga, kepada semua anggota SPK baik yang hadir maupun yang
belum sempat hadir
yang te

yang telah berkontribusi dalam penulisan buku ini,
lah mengiri is inspirasi

1 mengirimkan tulisannya yang sangat menginspirasi.
Keempat, kepada semu

) a narasumber seminar literasi, semua panitia
opdar, dan pih

ak lain vang telah ikut serta mensukseskan kegiatan SPK
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semesteran ini. Dengan kesuksesan acara seminar literasi dan Kopd.,
IV SPK tersebut, akhirnya mendorong kami untuk “membukukan” ..
gala pesan hikmah dalam buku antologi ini.

Harapan kami semoga buku yang ada di hadapan pembac; in
benar-benar dapat bermanfaat sekaligus bisa untuk menginspirasi oray,.,
lain dan minimal untuk diri sendiri. Semoga kita selalu istiqomah kl,:.
lam membangun budaya literasi di negeri tercinta ini. Tentu, saran dan
kritik konstruktif sangat diharapkan dalam penempurnaan buku iy
Mohon maaf satas segala khilaf.

Akhirnya, kami sampaikan terima kasih kepada panitia Kopdar
V Sahabat Pena Kita (SPK), di IAIN Syekh Nurjati Cirebon, yang telaly
memfasilitasi agenda launching buku “Inspirasi Literasi” ini pada acara
“Webinar Literasi untuk Mengabdi dan Mengabadi”, 11 Juli 2020 secara
online. Saya sampaikan selamat membaca, selamat berkarya, semoga kita

semua terinspirasi. [ahf]

Editor

Abdul Halim Fathani
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BAGAI KULIAH GRATIS
KAYA ILMU DI KOPDAR [V
SPK

Eni Setyowati

di

SUDAH sejak lama pengumuman pelaksanaan kopdar keempat SPK
informasikan di WA grup. Tempat dan waktupun sudah diumumkan.
Bertempat di Universitas Islam Malang (Unisma) pada ranggal 2516
Januari 2020 adalah pilihan kopdar keempat SPK. Sebagai pungéi™
kopdar kali ini adalah Pak Hayat, Pak Halim, Pak Azis, dan Pak Vidi
Namun, karena kondisi Pak Vigi yang sedang sakit, sehings! beliat

ridak dapat mengikuti kopdar ini.
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pdar keempat kurang beberapa hari. Sayapun

un Naim, menanya
kami dari Tulungagung selalu

Juar kota. Saat itu Pak

Tibalah Sﬂa:{“:’a k: kan tentang keberangkatan
i Pak INgat
meng g  Sepe rti biasanyds

a menghadiri kopdar di

“Seperti biasa bu, coba dihubungi

b saya. Ada emam orang dari

persama jik
iawab pertanyaan saya,
" “Sjap,” jawa
pak Budi Harsono; beliau tidak bisa hadir karena sedang
dak bisa hadir karena meyiapkan ujian tesis dan
berangkat dari Surabaya. Hingga tinggal
dan Mas Fahru yang rencana

i H, pak Ngainun mem-

Tulunfzag““gv
sakit, Mbak Zahra, ti
o crnikahan Bu Tuti Haryati,
Kami bertiga, say2 Pak Ngainun Naim
perangkat bersama- Namun, sehari sebelum har
beri kabar bahwa mas Fahru tidak bisa hadir karena ada acara keluarga....
cieee yang sekarang sudah mempunyai keluarga....(perlu diketahui para
¢ ini mas Fahru adalah penganten baru hehehehehe).

berangkat bersama ke Malang, beserta

kedua saya dengan pak Ngainun

pembaca, saa
Akhirnya kami berdua saja yang
pak Ali sebagai drivernya. Ini kali
Naim saja petgi ke luar kota. Pertama kali saat kami mengikuti Kongres

Pancasila di UGM tahun 2015 silam.

Pukul 04.15 WIB saya tiba di depan satpam kampus, tempat jan-
jian kami. Pak Ngainun Naim dan pak Ali sudah menunggu. Dirasa
sudah cukup, kamipun berangkat. Di masjid wilayah Blitar, kami ber-
henti, sholat Subuh dan istirahat sejenak menggerakkan tulang-tulang
yang sejak tadi terpaku diam di dalam mobil. Waktu yang tidak begitu
lama kami di masjid, membuat kami terasa segar kembali, dan kami
melanjutkan perjalanan. Pukul 06.00 WIB tibalah kami di sebuah
warung yang cukup recommended untuk memanjakan perut ini. Meski-
pun masih terlalu pagi untuk ukuran sarapan yang biasanya jam 07.00

WIB, . o
namun menu di warung ini sudah sangat lengkap. Saya memilih
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Laili.

ah peserta pertama yan

lan),' d;\n T(‘I]\‘ll

Malang, Namy,,

. mbut ole}, mbyk
aru kali ini saya bertemu langsung dengan mbak Laili. Mbyy | |
' AR La

mengantarkan saya dan Pak Ngainun Naim ke ruang acara, Ry,
) dNganp

masih sepi, sehingga saya gunakan pagi itu untuk foto-fote dulu dey,
Zay
Pak Ngainun Naim. ]

Ada pemandangan yang aneh (menurut saya) di pagiitu di U Nisma

Begitu saya keluar kendaraan, terlihat cewek-cewek cantik berjill

\“\\\
dengan baju yang sangat indah, serta sepatu high heel berjalan meny

ke dalam kampus Unisma. Ada apa gerangan, saya dan pak Ngainun

Naim pun saling bertanya. Bahkan saya sempat bergurau dengan pak

ju

Naim, janganjangan syarat mengikuti seminar SPK harus pakai high
heel hahahahaha. Hingga akhirnya mbak Laili memberi tahu, ternyara
pada saat yang sama ada pemilihan putri Hijab Malang yang diadakan
oleh Radar Malang di Unisma....O0000. Unisma pagi itu kelihatan sepi,
maklum bersamaan dengan tanggal merah alias libur, jadi mahasiswa
tidak ada yang ngampus.

Pukul 08.00 WIB peserta seminar mulai berdatangan. Kami
pun menata bukubuku karya kami para anggota SPK di meja yan:
disediakan panitia. Saya duduk di baris ke dua bersama Bu Ny
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hebat: mbukaan selesai, tiba saatnya ketiga ne
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dan Prof. ]unaidi serta sebagai moderator adalah Dr. Nga N
n, dan ¥rof. £

Prof. Imam Suprayoga, Prof. Muh.
hadir
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Unisma, beliau juga wakil rektor di Unisma sehingga memang Fl a .‘u ¢
hubungan dengan keilmuan saya yang dari sains. Namun, dari seminar
ini saya menjadi mengenal beliau. Beliau sama hebatnya dengan
narasumber lainnya. Acara seminar dipandu oleh Dr. Ngainun Naim,
dengan gaya khasnya membuat seminar kali ini benar-benar hidup dan
bermakna. Bagai kuliah gratis yang kaya ilmu saya rasakan mulai pagi
hingga siang hari.

Prof. Imam Suprayogo, mantan rektor UIN Maulana Malik
[brahim Malang memberikan materi yang sungguh bermakna. Beliau

lebih memberikan motivasi bagi kami. Beliau menceritakan tent
perjalanan beliau mulai dari seorang anak y
yang jauh dari perkot
bul

ang
ang berasal dari desa kecil

aan hingga beliau menjadi sekarang ini, yan

@ setiap
annya selalu dipenuhi acar

a keliling dunia. Ada satu pesan yang saya
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simpan dalam-dalam dari Prof. Imam Suprayogo yaity
’ men a
' Pa gy
dari kevakin:m sav Sy

¥a y;
k belajar, Mem| hnL’
li . hari.” “H- . L m‘ﬂca !
menulis setiap hari. ingga akhlmya saya 1stiqomah Uay

hari di . . ) . menulis Se
ari di media sosial, dan sampai saat ini tulisan saya ti
. A% e n: mencapaj ¢
ribu lebih.” “Tulisan saya sudah banyak vang dibukukap  «
dikenal di daerah-daerah atau negara lain, karena tulisan gay,
Prof. Imam Suprayogo. MasyaAllah luar biasa. “Apakah saya b
beliau”, batin saya saat itu. Saya pun tidak bisa menjawabny,
usaha menjadi terbaik yang bisa saya lakukan.

harus menulis. “Saya menulis awalnya didasari

tidak tahu apa-apa, sehingga saya harus banya

Mpay
S g
a” Tuty,
1sa Sepeny,
hany‘1 her.

Masih tentang Prof. Imam Suprayogo, beliau mengingarkay, i
pada sebuah buku yang ditulisnya, berjudul “Memimpin SﬁPk’nu{\
Hati”. Sepertinya tulisan di dalam buku itu adalah pengalaman helj,,
saat memimpin UIN Maulana Malik Ibrahim Malang. Buky it mery.
pakan salah satu buku favorit saya, hingga tak bosan-bosanny, saya
selalu mengulangngulang membacanya. Melihat sosok Prof. Imam
Suprayogo dan mendengarkan ulasannya saat ini, saya selaly terbayang
dengan tulisan-tulisan beliau di buku itu. Memang benar, beliay adalah
sosok pemimpin sejati, sosok pemimpin yang selalu melayani dengan
hati. Dalam ulasannya, beliau lebih bersifat mengajak kami untuk rerus
berkarya, beristiqomah dalam membaca, belajar dan menulis. Menulis
harus dengan hati. Terima kasih Prof, semoga kami selalu istiqomah
dalam menulis dan berliterasi. Aamiin.

Pembicara kedua adalah Prof. Muh. Chirzin. Pembicara kedua ini
sudah tak asing lagi bagi saya, selain beliau adalah dewan penasehat di
SPK, beliau juga sudah kesekian kalinya menjadi narasumber di seminar
SPK dan sudah ketiga kalinya saya bertemu beliau. Ramah, santun, lo
profile itulah yang selalu saya lihat pada diri Prof. Chirzin. Salah satusosok
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lam menghadap! kehidupan ini. Meskipun
ng‘mspirasi saya dalam
ng M€

r te .
wbess Lesantunan beliau masih sangat melekat pada beliau.
an esa

lah lama menempel di nama beliau, namun kese-
a a

Kk bisa menjadi seperti beliau...Aamiin. Beliau, dalam

ak saya L ¢

§ kell i selain memberi motivasi, juga menunjukkan karya-
. iin o o

semind” o beranekaragam. Selain buku yang ditulisnya, kini beliau

yang be

karyanvé kumpulan meme. Kreativitas dan inovasi yang luar biasa.
menﬂb‘tkan un'f;ggalkan momen ini untuk berfoto dengan beliau.
Sayapu® ta].( e Chirzi esan-pesan dari panjenengan selalu saya
Terima kasih Prof. Chirzin, p

nantﬂ;:;bicara ketiga adalah Prof. Junaidi. Beliau adalah guru besar
bahasa Inggris di Unisma, sekaligus wakil rektor. Tak kalah menarik
dengan kedua narasumber yang lain, beliau menceritakan perjuangannya
menjadi masyarakat Arudam (Madura) hingga menjadi sukses seperti
saat ini. Perjuangan yang luar biasa, dari lingkungan masyarakat yang
sangat fanatik, hingga beliau mampu keluar dari lingkaran, juga pernah
menjadi mahasiswa paling bodoh dan kini menjadi guru besar yang
sukses. Semnuanya tentunya tidak terjadi begitu saja. Semangat yang luar
biasa, jatuh bangun, tak mengenal lelah bergantian mengisi kehidupan
beliau. Pengalaman yang sangat menginspirasi sekali. Terimakasih
ilmunya Prof. Junaidi.

Seminar siang itu terasa sangat asyik, hingea tak rerasa waktu se-
makin siang dan telah menunjukkan pukul 13.00 WIB. Benarbenar
seminar yang asyik, kaya ilmu dan bermakna. Akhirnya seminar kali ini
harus diakhiri. Sebagai moderator, Pak Ngainun Naim menutup acara
seminar dengan do’a yang dipimpin oleh Kyai Masruri. Kemudian,
kamipun dipersilahkan makan dan sholat. Setelah ishoma selesai, kami

Para anggota SPK berkumpul untuk berdiskusi tentang hal-hal yang
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harus dilakukan demi keberlanjutan SPK |
ketua (ternyata m » i dari
a a masa kepengurusa T pe
gurusan SPK sudah dy, MRSy,

a ‘
tahun) day \(1\1”l
an g,

ain jllm wmn.\,

akan dilakukan pemilihan ketua yang baru. §
aru. :el
l’\\hl !

rencana dilahirkann
ya SPK-SPK cabang di daera}
an, s
) hel‘ta Me WMy
kn""“iq\ N

l-\‘ 0 .
tu ;saln di website SPK. Pukul 17.00 WIB diskusi djs
:)u ah merasa sangat capek, apalagi saya. Sejak pllkbudahi, Karen, k 0
sngun hingga pukul 17.00 WD el ulh03.00 Wi n
S ) S€ ing

pusing juga. 2a ke l*tlkl‘xh
Pa 2

Kami pun i o

pun segera melanjutkan istirahat di P

enginap:

l o sihapan, S“r\‘lwl

antai 3. Kami i ; .

mipun membentuk lingkaran besar mendisk ' Penging,,

ndiskusik !

S1

sholat dan makan malam, kopdar SPK dilanjutkan d
di aul

ban :
5 yak hal untuk keberlanjutan SPK; sebagai lanjutan d AN tengy,
Seperti bi : ; an diskusi pali
Pfe asanya, meskipun kami datang dari berbagai d usi tadi iy,
profesi, namun kebe agai daeral, b,
rsamaan, kerukunan, dan kekompak  Derbagg

akan selaly

< nam.

pak saat kopd

e meng:a :grgiPSI:,aT::;s terang, -malam itu rasa pusing dan g

e ot e an:o meng‘lkhuti acara kopdar. Sesekali\;:,
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iadakan di Cirebon. 1
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