EFEKTIVITAS PENERAPAN TEKNIK ASSERTIVE TRAINING
UNTUK MENINGKATKAN RASA PERCAYA DIRI
PENGURUS PAC IPNU IPPNU NGANTRU TULUNGAGUNG

SKRIPSI

TULUNGAGUNG

Oleh:

NOFIANA ENDAH LESTARI
17306163097

JURUSAN BIMBINGAN KONSELING ISLAM
FAKULTAS USHULUDDIN, ADAB DAN DAKWAH
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI
(IAIN) TULUNGAGUNG
2020



EFEKTIVITAS PENERAPAN TEKNIK ASSERTIVE TRAINING
UNTUK MENINGKATKAN RASA PERCAYA DIRI
PENGURUS PAC IPNU IPPNU NGANTRU TULUNGAGUNG

SKRIPSI
Diajukan Kepada Fakultas Ushuluddin Adab dan Dakwah
Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan Guna
Memperoleh Gelar Sarjana dalam Keilmuan

Bimbingan Konseling Islam

©)

TULUNGAGUNG

Oleh:

NOFIANA ENDAH LESTARI
17306163097

JURUSAN BIMBINGAN KONSELING ISLAM
FAKULTAS USHULUDDIN, ADAB DAN DAKWAH
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI
(IAIN) TULUNGAGUNG
2020



PERNYATAAN KEASLIAN

Assalamu’alaikum Wr. Wb

Saya yang bertanda tangan di bawah ini,

Nama : Nofiana Endah Lestari

Nim : 17306163097

Jurusan : Bimbingan Konseling Islam
Fakultas : Ushuluddin Adab dan Dakwah

Menyatakan dengan sepenuhnya bahwa skripsi dengan judul “Efektivitas
Penerapan Teknik 4ssertive Training Untuk Meningkatkan Rasa Percaya Diri
Pengurus PAC IPNU IPPNU Ngantru Tulungagung”. Merupakan hasil karya
peneliti sendiri dan bukan merupakan plagiasi dari hasil karya orang lain. Serta
belum pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu perguruan

tinggi manapun.

Wassalmu’alikum Wr. Wb,

Tulungagung,2oJuli 2020

' Nofiana Enciéh Lestari
Nim. 17306163097
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PERSETUJUAN PEMBIMBING

Skripsi dengan judul “Efektivitas Penerapan Teknik Assertive Training Untuk
Meningkatkan Rasa Percaya Diri Pengurus PAC IPNU IPPNU Ngantru
Tulungagung” yang ditulis oleh Nofiana Endah Lestari, NIM. 17306163097 ini
telah diperiksa dan disetujui, serta layak diujikan.

Tulungagung, Juli 2020

Pembimbing,

Moh. Sholihuddin Zuhdi, M. Pd

NIDN. 2014068802

Mengetahui,

Ketua Jurusan Bimbingan dan Konseling Islam

Lilik Rofigoh, M.A
NIP. 197810721 201101 2 010
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PENGESAHAN PENGUJI

Skripsi dengan judul “Efektivitas Penerapan Teknik Assertive Training Untuk
Meningkatkan Rasa Percaya Diri Pengurus PAC IPNU IPPNU Ngantru
Tulungagung” yang ditulis oleh Nofiana Endah Lestari, NIM. 17306163097 ini
telah di pertahankan di depan dewan penguji pada tanggal 30 Juli 2020 dan telah
di nyatakan diterima sebagai salah satu persyaratan untuk memperoleh gelar

sarjana dalam keilmuan Bimbingan dan Konseling Islam.

Dewan Penguji Skripsi
Ketua Sekretaris
Desika Nanda Nurvita, M. Pd Moh. Sholihuddin Zuhdi, M. Pd
NIDN. 2028128803 NIDN. 2014068802

Dr. Elfi Mu’awanah, M. Pd
NIP. 19721127 199703 2 001

Mengesahkan,

Dekan fakultas Ushuluddin Adab dan Dakwah

Ay
-

—_ <

e 27\
AN
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) KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI TULUNGAGUNG
UPT PUSAT PERPUSTAKAAN
Jalan Mayor Sujadi Timur Nomor 46 Tulungagung - Jawa Timur 66221
Telepon (0355) 321513, 321656 Faximile (0355) 321656
TULUNGAGUNG Website : http://iain-tulungagung.ac.id

SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

i o7 . e T
NIM L
Jurusan . Bimbingan  Konsetng  Telama
Fakultas c Uduluddin Adob b Datway
Jerds Karya ah: o 20000 ettt et

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan Hak Bebas Royalti
Non-eksklusif (Non-exclusive Royalty-Free Right) kepada Pusat Perpustakaan IAIN
Tulungagung atas karya ilmiah saya berupa (.25004. ) yang berjudul:

JEsddivikas ?cwaean’fet““f’ssm*we ...... Taining  Untuk  Meningkatian

Dengan Hak Bebas Royalti Non-ekslusif ini Pusat Perpustakaan IAIN Tulungagung berhak
menyimpan, alih media/format, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat,
dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai

penulis/pencipta dan sebagdi pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Tulungagung, 20.. U\, 2030
Yang Menyatakan,

Namaterangdantandatangan





