ABSTRAK

Skripsi dengan judul “Pengaruh Kecemasan Matematika (Math Anxiety)
terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa pada Materi Perbandingan Kelas VII
SMP Negeri 1 Pare Tahun Ajaran 2019/2020” ini ditulis oleh LAILI ANISATU
CHOIRUN MU'AZAROH, NIM. 17204163036, Jurusan Tadris Matematika
(TMT), Fakultas Tarbiyah dan llmu Keguruan (FTIK), Institut Agama Islam
Negeri (IAIN) Tulungagung yang dibimbing oleh Dr. Sutopo, S.Pd., M.Pd.

Kata Kunci: Kecemasan matematik, hasil belajar

Penelitian ini dilatar belakangi oleh adanya persepsi masyarakat awam yang
menganggap bahwa nilai matematika merupakan tolak ukur kecerdasan siswa.
Sedangkan siswa menganggap bahwa pelajaran matematika merupakan pelajaran
yang sulit. Adanya anggapan tersebut mengakibatkan siswa merasa terpaksa untuk
belajar matematika. Keterpaksaan tersebut menyebabkan siswa hanya berorientasi
pada hasil dan nilai saja buka proses pembelajaran. Ketika seorang siswa
mendapat nilai yang kurang, dia menjadi tertekan dan menganggap dirinya bodoh.
Keterpaksaan dan tekanan tersebut memicu gejala-gejala kecemasan pada siswa.
Kecemasan terhadap matematika tidak bisa dipandang sebagai hal biasa, karena
ketidak mampuan siswa dalam beradaptasi pada pelajaran menyebabkan siswa
kesulitan serta fobia terhadap matematika yang akhirnya menyebabkan hasil
belajar matematika rendah. Kecemasan matematika dapat berdampak negatif
terhadap hasil belajar matematika siswa.

Tujuan dalam penelitian ini adalah: (1) untuk mengetahui tingkat kecemasan
matematika (math anxiety) siswa kelas VII SMP Negeri 1 Pare Kediri, (2) untuk
mengetahui pengaruh kecemasan matematika (math anxiety) terhadap hasil belajar
matematika siswa, (3) untuk mengetahui besar pengaruh kecemasan matematika
(math anxiety) terhadap hasil belajar matematika siswa pada materi perbandingan
kelas VII SMP Negeri 1 Pare Kediri.

Metode penelitian yang digunakan menggunakan pendekatan kuantitatif
dengan jenis penelitian korelasi. Teknik sampling yang digunakan adalah
Probability Sampling jenis Simple Random Sampling. Populasi penelitian seluruh
siswa kelas VII di SMP Negeri 1 Pare Kediri, sampel yang diambil adalah siswa
kelas VII G. Teknik pengumpulan data menggunakan teknik angket dan tes.
Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis regresi linear sederhana.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Tingkat kecemasan matematika
pada kelas VII SMP Negeri 1 Pare berada pada kategori kecemasan berat dengan
persentase sebesar 45,7%. (2) Ada pengaruh kecemasan matematika terhadap
hasil belajar matematika siswa pada materi perbandingan kelas VII SMP Negeri 1
Pare Kediri. Berdasarkan hasil analisis diperoleh nilai signifikansi 0,004 < 0,05.
(3) Besar pengaruh kecemasan matematika terhadap hasil belajar matematika
siswa pada materi perbanding kelas VII SMP Negeri 1 Pare Kediri yaitu 22,1%
dan 77,9% dipengaruhi oleh variabel lain.
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ABSTRACT

The thesis entitled "The Effect of Mathematical Anxiety towards Students'
Mathematics Learning Outcomes in Comparison Material of Class VII SMPN 1
Pare School Year 2019/2020" was written by LAILI ANISATU CHOIRUN
MU'AZAROH, Register Number. 17204163036, Department of Mathematics
Education, Faculty of Tarbiyah and Teacher Training, State Islamic Institute of
Tulungagung, Advisor: Dr. Sutopo, S.Pd., M.Pd.

Keywords: Mathematical anxiety, learning outcomes

This research is motivated by the perception of ordinary people who think
that the value of mathematics is a measure of student intelligence. Meanwhile,
students think that mathematics is a difficult subject. The existence of this
assumption causes students to feel compelled to learn mathematics. This
compulsion causes students to only be result-oriented and value-oriented, open the
learning process. When a student gets a poor grade, he becomes depressed and
thinks he is stupid. This compulsion and pressure triggers anxiety symptoms in
students. Mathematics anxiety cannot be seen as a normal thing, because the
inability of students to adapt to lessons causes students to have difficulty and
phobia towards mathematics which ultimately leads to low mathematics learning
outcomes. Mathematical anxiety can have a negative impact towards Students'
mathematics learning outcomes.

The objectives of this research were: (1) to find out the level of
mathematical anxiety of grade VI students of SMPN 1 Pare Kediri, (2) to find out
the effect of mathematical anxiety towards Students' mathematics learning
outcomes, (3) to find out the size of the effect of mathematical anxiety towards
Students’ mathematics learning outcomes in class VII comparison material of
SMPN 1 Pare Kediri.

The research method used a quantitative approach to the type of
correlation research. The sampling technique used simple random sampling type
probability sampling. The research population was all students of class VII at
SMPN 1 Pare Kediri, the sample taken was grade VII G. Data collection
techniques used questionnaires and tests. The data analysis technique used simple
linear regression analysis.

The results showed that: (1) The level of anxiety of grade VII students of
SMPN 1 Pare Kediri was in the category of severe mathematical anxiety with a
percentage of 45,7%. (2) There is an effect of mathematical anxiety towards
Student mathematics learning outcomes in the comparison material for class VII
SMPN 1 Pare Kediri. Based on the analysis results obtained a significance value.
(3) The magnitude of the influence of mathematical anxiety towards Student
mathematics learning outcomes in comparison material for class VII SMPN 1
Pare Kediri, namely and is influenced by other variables.

XiX



el

e (eabl) Bl ozl N Gl A ) gl cand el Gl

A paally dalad) A5l e 4 lae alge A Sl OOl sl il
8 o8 ) B lae s duwd) A 4t Mg a8 (g b ] A sSal) Adas gidll
Aarlill o slall 5 A il IS (Dlaaly Il aalad and ¢17204163036 8l
(sigigm siSall Gl AY) Cnd ozisal gl g8 Aae sSall el dxalall

-

PERENSY

aleil] zeilii ¢ aialy W] (311) - Agalifal) cilalst

ad Ol sy ) Cpalall Gl peal il e dla
Of Ul ey candi BN g calllall flSY e A Claly
ey Ol Hnd ) ol Y 138 2sa g2 A Bale Gl
e se Ml (6 o (ol SYV 138 (ga ilpal )l aaledl ()5 slanan
QI Joany Ledie adaill Llee (¢ 5niiyg cdaid atall Aoy piliil) sas
o SY) 3 (g e Al Sy QUYL Clay e s e
e Gl el S ¥ oMl ol GBI Gal el el ) sl
Jras pesodl) pe il e GOl 3,08 axe O lmnla |5l iy )
2 Al A a5 Laa Cilpaly )l ol Ula 5 4 s O sg) 52 Ul
i e b il oyl Gl (S5 o (S Aumiiia ilpaly )l aolas
Ul Gl )l sl

E sal by N BN (5 siie 48 jea (1) 1 Canall 12 Calaa
48 el (2) conB ool 1 ApesSall ian il Lo 2l e aibdl Caall
48 jnal (3) cdall b)) alad gl e laal )l e Gl il
&b Ol ol byl alat il e clpmb i (e Gl EE aas
(S (5 1 A sSal) Alans siall A y2alls (e pbaad) Caall 45 aal) 50l

sl )Y Candl g il alS gl o8 deddiaall Gaal Ay
A sl i) 38T & g5 (e Adagus Adlain) die o deddiiall il 24
Cz el Gaall e sdsalall dell CuilSy sl b 1 daesSall
ULl Jalas dss ol HLsaY) y SlluiuY) AUl ges LS il
Jase cha lass) Julas s deadidl

e il Caall O sl GBI (s gise (1) ol gl @ el
28l byl Gl A5 & IS g 08 (5l ] e sSall ddaw siall A jaally
iyl U CSUall pile’ gl e nly Sl BRI 5505 2 53 (2) A s A
2L, (g (oL 1 e sSall Alans siall A jaally dagluad) 454l 458l 50l b
GlI il aaa (2) AV @b dag Lgile Jpandl &5 A Jalaill &5 e

XX



daglad) 48l 45 )il 3ale & OUall bzl ) agled il e ol )
oAl @l ey il g ol (s 8 )b 1 A sSal) ddas giall A jaally

XXi



