Abstrak

Bella Rahma Dhani, NIM 17306163066, Efektifitas Teknik Reinforcement
Positive Untuk Mengurangi Perilaku Membolos Siswa SMK Islam Al
Azhaar Tulungagung. Skripsi, Bimbingan Konseling Islam, Fakultas
Ushuluddin, Adab, dan Dakwah, Progam Sarjana Institut Agama Islam
Negeri Tulungagung. Pembimbing Germino Wahyu Broto, M. Si.

Kata Kunci: Reinforcement Positive, Perilaku Membolos.

Penelitian ini  bertujuan untuk mengetahui efektifitas Teknik
reinforcement positive untuk mengurangi perilaku membolos siswa SMK
Islam Al Azhaar Tulungagung. Penelitian ini merupakan penelitian kuasi
eksperimen dengan desain non equivalen control group design pretest
posttest group design. Subjek dalam penelitian ini berjumlah 12 siswa yang
memiliki tingkat perilaku membolos tinggi, kemudian dibagi menjadi 6
siswa sebagai kelompok eksperimen dan 6 siswa sebagai kelompok kontrol.

Pengukuran tingkat perilaku membolos siswa menggunakan uji
independent samples test, hasil yang di peroleh yaitu nilai t hitung diketahui
sebesar 10.767 dengan df 10 diketahui nilai t tabel sebesar 2.228, serta
diketahui bahwa nilai mean kelompok eksperimen sebesar 71.50 dan nilai
mean kelompok kontrol sebesar 121.50 yang menunjukan terjadinya
penurunan sesudah diberikan perlakuan pada kelompok eksperimen.

Adapun dari hasil perhitungan menggunakan N-Gain Score untuk
kelompok eksperimen 193.9581% > 76% termasuk dalam kategori efektif.
Sementara untuk rata-rata N-Gain Score kelompok kontrol adalah sebesar
25.1226% < 40% termasuk dalam katergori tidak efektif. Sehingga dapat di
katakan bahwa layanan dengan teknik reinforcement positive efektif untuk
mengurangi perilaku membolos siswa.

Berdasarkan temuan penelitian, nilai rata-rata kelompok eksperimen
sebelum dan sesudah diberikan perlakuan mengalami penurunan perilaku
membolos. Sehingga dapat dikatakan bahwa layanan dengan teknik

reinforcement positive efektif dalam mengurangi perilaku membolos siswa.
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Abstract
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Faculty of Ushuluddin, Adab, and Da'wah, Undergraduate Program of the State
Islamic Institute of Tulungagung. Supervisor of Germino Wahyu Broto, M. Si.

Keywords: Reinforcement Positive, Truancy Behavior.

This study aims to determine the effectiveness of positive reinforcement
techniques to reduce truancy behavior of students of Islamic VVocational School Al
Azhaar Tulungagung. This study is a quasi-experimental study with non-
equivalent control group design pretest posttest group design. The subjects in this
study were 12 students who had a high level of truant behavior, then divided into
6 students as the experimental group and 6 students as the control group.

Measuring the level of truancy behavior of students using independent
samples test, the results obtained are the t value is known to be 10,767 with df 10,
it is known that the t table value is 2,228, and it is known that the mean value of
the experimental group is 71.50 and the mean value of the control group is 121.50
which shows a decrease after being given treatment in the experimental group.

The results of calculations using the N-Gain Score for the experimental
group 193.9581% > 76% are included in the effective category. Meanwhile, the
average N-Gain Score of the control group was 25.1226% < 40%, including in the
ineffective category. So it can be said that services with positive reinforcement
techniques are effective in reducing truant student behavior.

Based on the research findings, the average value of the experimental
group before and after being given treatment experienced a decrease in truancy
behavior. So it can be said that services with positive reinforcement techniques are
effective in reducing truant student behavior.
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