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Ushuluddin, Adab, dan Dakwah, Progam Sarjana Institut Agama Islam 

Negeri Tulungagung. Pembimbing Germino Wahyu Broto, M. Si. 

Kata Kunci: Reinforcement Positive, Perilaku Membolos. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektifitas Teknik 

reinforcement positive untuk mengurangi perilaku membolos siswa SMK 

Islam Al Azhaar Tulungagung. Penelitian ini merupakan penelitian kuasi 

eksperimen dengan desain non equivalen control group design pretest 

posttest group design. Subjek dalam penelitian ini berjumlah 12 siswa yang 

memiliki tingkat perilaku membolos tinggi, kemudian dibagi menjadi 6 

siswa sebagai kelompok eksperimen dan 6 siswa sebagai kelompok kontrol. 

Pengukuran tingkat perilaku membolos siswa menggunakan uji   

independent samples test, hasil yang di peroleh yaitu nilai t hitung diketahui 

sebesar 10.767 dengan df 10 diketahui nilai t tabel sebesar 2.228, serta  

diketahui bahwa nilai  mean kelompok eksperimen  sebesar 71.50 dan nilai 

mean kelompok kontrol sebesar 121.50 yang menunjukan terjadinya 

penurunan sesudah diberikan perlakuan pada kelompok eksperimen. 

Adapun dari hasil perhitungan menggunakan N-Gain Score untuk 

kelompok eksperimen 193.9581% > 76% termasuk dalam kategori efektif. 

Sementara untuk rata-rata N-Gain Score kelompok  kontrol adalah sebesar 

25.1226% < 40% termasuk dalam katergori tidak efektif. Sehingga dapat di 

katakan bahwa layanan dengan teknik reinforcement   positive efektif untuk 

mengurangi perilaku membolos siswa. 

Berdasarkan temuan penelitian, nilai rata-rata kelompok eksperimen 

sebelum dan sesudah diberikan perlakuan mengalami penurunan perilaku 

membolos. Sehingga dapat dikatakan bahwa layanan dengan teknik 

reinforcement positive efektif dalam mengurangi perilaku membolos siswa. 
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Reinforcement Techniques to Reduce Truancy Behavior at Al Azhaar Islamic 

High School Students in Tulungagung. Thesis, Islamic Counseling Guidance, 

Faculty of Ushuluddin, Adab, and Da'wah, Undergraduate Program of the State 

Islamic Institute of Tulungagung. Supervisor of Germino Wahyu Broto, M. Si. 
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 This study aims to determine the effectiveness of positive reinforcement 

techniques to reduce truancy behavior of students of Islamic Vocational School Al 

Azhaar Tulungagung. This study is a quasi-experimental study with non-

equivalent control group design pretest posttest group design. The subjects in this 

study were 12 students who had a high level of truant behavior, then divided into 

6 students as the experimental group and 6 students as the control group. 

 Measuring the level of truancy behavior of students using independent 

samples test, the results obtained are the t value is known to be 10,767 with df 10, 

it is known that the t table value is 2,228, and it is known that the mean value of 

the experimental group is 71.50 and the mean value of the control group is 121.50 

which shows a decrease after being given treatment in the experimental group. 

 The results of calculations using the N-Gain Score for the experimental 

group 193.9581% > 76% are included in the effective category. Meanwhile, the 

average N-Gain Score of the control group was 25.1226% < 40%, including in the 

ineffective category. So it can be said that services with positive reinforcement 

techniques are effective in reducing truant student behavior. 

 Based on the research findings, the average value of the experimental 

group before and after being given treatment experienced a decrease in truancy 

behavior. So it can be said that services with positive reinforcement techniques are 

effective in reducing truant student behavior. 
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صُُ  الْمُلخََّ

البَِ الْمَدْرَسَةَ  ۱۶۰۳۱۱۱۰۳۱۱بيال رَحْمَةً ضاني نِيمَ  عْزٌِزِ اإلٌجابٌة إلِىَ خَفْضِ سُلوُكٍ التخندق الطَّ اتُ التَّ ٌَّ , تقِْنِ

عْوَةَ بَرْنامَجً  ٌنِ واألدب وَالدَّ اتُ أهْلِ الدِّ ََ ًَّ وْجٌِهِ اإلرشادي اإلسالمً كُلِّ  اإلسالمٌة لألزهر طلونغقونغ مَقَالُ التَّ

ًًّ بروتوبكالورٌوس مَعْهَدً تولونجاجونج الْحُكُ  ٌنِ اإلسالمً مُشْرِفً جرمٌنو وَحَ ًَّ للِدِّ  .ومِ

الَّةَ  بِ عَنِ الْمَدْرَسَةِ  الْكَلمَِاتُ الدَّ ٌُّ غَ عْزٌِزُ اإلٌجابً , سُلوُكُ التَّ : التَّ  

عْزٌِزِ اإلٌجابً للِحَْدٍ مِ  اتُ التَّ ٌَّ ةِ تقِْنِ ٌَّ الِ رَاسَةَ إلِىَ تَحْدٌِدِ الْفَعَّ ةِ اإلسالمٌة تَهْدِفُ هَذِهِ الدِّ ٌَّ انَوِ بِ عَنِ الْمَدْرَسَةِ الثَّ ٌُّ غَ نْ سُلوُكِ التَّ

ةِ ا ٌَّ انَوِ ٌُّبِ عَنِ الْمَدْرَسَةِ الثَّ غَ عْزٌِزِ اإلٌجابً للَِحْدٍ مِنْ سُلوُكِ التَّ اتُ التَّ ٌَّ إلسالمٌة األزهر األزهر تولونجاجونج تقِْنِ

رَ مُكَافئٍِ لِ  ٌْ ًَّ . كَانَتْ الْمَوَ تولونجاجونج مَعَ تَصْمٌِمٍ غَ رَاسَةِ مَجْمُوعَةِ تَصْمٌِمِ مَجْمُوعَةٍ االختبار الْقَبَلِ  ۲۱ادُّ فًِ هَذِهِ الدِّ

بُ عَنِ الْمَدْ  ٌِّ لوُكُ الْمُتَغَ مْتِ إلِىَ طَالبًِا الَّذٌِنَ لدٌََهُمْ مُسْتَوى مُرْتَفعٌِ مِنْ . السُّ ةٍ و طَالبًِ كَمَجْمُوعَةٍ تَ  ۶رَسَةِ , ثُمَّ قَسَّ ٌَّ  ۶جْرٌِبِ

 جْمُوعَةٍ تَحْكُمُ .طَالبًِ كَمَ 

تَائجُِ  نَةِ الْمُسْتَقِلَّ , النَّ ٌِّ بِ عَنِ الْمَدْرَسَةِ باِِسْتِخْدامِ اِختبَارِ الْعَ ٌُّ غَ اسُ مُسْتَوى سُلوُكِ التَّ ٌَ  الَّتًِ تُمَّ الْحُصُولُ عَلٌَهَا هًِ قٌِمَةٌ رقِ

طَ قٌِمَةِ ا ۱۱۱۲ ر الْجَدْوَلَ  ۲۶۱۶۱عَدَدً  ة وَمَعْلوُمً أنََّ مُتَوَسِّ ٌَّ جْرٌِبِ طُ قٌِمَةِ الْمَجْمُوعَةِ  ۱۲. ۰۶لْمَجْمُوعَةِ التَّ وَمُتَوَسِّ

ابِطَةِ   بقٌِِمَةِ مَعْرُوفَةٍ  d الضَّ

ا بِ  n للمجموعة۲۶ ةِ . أمََّ ٌَّ ظْهَرُ انخفا ضًا بَعْدَ الْعالجَِ فًِ الْمَجْمُوعَةِ التَّجْرٌِبِ ٌَ ا  سْبَةِ لنَِتَائجِِ الْحِسَابَاتِ باِِسْتِخْدامِ مِمَّ النِّ

ابطَِةَ 121.  ۰۶دَرَجَةِ اِكْتِسَابٍ  ٌَّ  n للمجموعة الضَّ جْرٌِبِ رَاتِ  ۱۶٪ <۲۱،  ۳۰۲۲ةَ ، فَقَدْ تُمَّ تَضْمٌِنٌ التَّ ٪ فًِ فئَِةِ الْمُؤَثِّ

ٌُمْكِنُ الْ  الَةٍ . لذَِلكَِ  رَ فَعَّ ٌْ هَا غَ طُ دَرَجَةِ اِكْتِسَابِ تَمِّ تَصْنٌِفهَِا عَلىَ أنََّ نَما كَانَ مُتَوَسِّ ٌْ عْزٌِزِ . بَ اتِ التَّ ٌَّ اتِ بتِقِْنِ ََ قَوْلُ أنََّ الْخِدْمَ

الةًَ  بٌِنَ  . 25 . ۲۱۱۶ >٪ ۰۶،٪ فًِ الْحَدِّ مِنْ سُلوُكٍ  اإلٌجابً فَعَّ ٌِّ البُِ الْمُتَغَ  الطَّ

عْزٌِزِ اإلٌجابٌة الَّتًِ تُمَّ تَقْدٌمُهَا اتِ التَّ ٌَّ ةِ الْخِدْمَةِ بتِقِْنِ ٌَّ الِ دِلُّ عَلىَ حَجْمِ فَعَّ ٌَ r  ِِعٌ مِنَ الْمَعْرُوفِ أنََّ قٌِمَةً بنَِا ء عَلىَ نَتَائج مُرَبَّ

ٌُمْكِنُ الْبَحْثِ ، فَإنَِّ الْمَجْ  ٌُّبِ عَنِ الْمَدْرَسَةِ . لذَِلكَِ  غَ رَجَةَ قَبْلَ وَبَعْدَ الْعالجََ اِنْخِفاضُ سُلوُكِ التَّ الْقَوْلُ أنََّ مُوعَةَ تَعْنًِ الدَّ

ٌِّبِ  البِِ الْمُتَغَ الَةً فًِ الْحَدِّ مِنْ سُلوُكِ الطَّ عْزٌِزِ اإلٌجابٌة فَعَّ اتِ التَّ ٌَّ  الْخِدْمَةَ . بتِقِْنِ




