DAFTAR ISI

Halaman Sampul LUAK ..........cccoveiieiiec e i
Halaman Sampul Dalam ..........cccocoeiieiiiieceee e ii
Halaman PersetUjUan ...........coooiiiiiiiniiieee e ii
Halaman Pengesanan ... 1\
Pernyataan Keaslian ...........cccoovoiiiiiiieie e v
Halaman MO0 .......ooviiiiiieec e Vi
Halaman Persembahan ...........ccocviiiiiii i vii
o 1 L USRS PPPR IX
DATTAN IS ..cvviee e X
Daftar TADEI ..o xiii
Daftar GaAmDAr ........ccooiiiicieece s XV
Daftar LAMPITAN .......cooviiiiiiiecsee et XVii
ADSTFAK .o XViii
ADSTFACT <.t e XX
Uﬁ-"tlﬁ ....................................................................... XX11
BAB | PENDAHULUAN ..ot e 1
A. Latar Belakang Masalah ...........c.ccccooeiiiiiiiciiccece e 1
B. Perumusan Masalah ...........ccocveiiieiiiie e 12
C. Tujuan Penelitian .........cooiiiiiiiiieieree e 14
D. Hipotesis PENEIItIaNn ..........cccccveieiieiiiic e 14
E. Kegunaan Penelitian ............cccooeiieiiiiic i 15
F. Penegasan IStilahn ... 17
G. Sistematika Pembahasan ............cccooevieeieiieiiee e 19
BAB Il LANDASAN TEORI DAN KERANGKA KONSEPTUAL ...21
A DESKITPST TEONT .vviivvieiii ittt 21
1. Tinjauan Pertumbuhan Tanaman Selada (Lactuca sativa L.) ...... 21
2. Tinjauan Air Lindi (Leachate) ........ccccocereiinininiineienc e 27

3. Tinjauan Limbah Kulit Pisang Kepok (Musa paradisiaca L.) .... 31
4. Tinjauan Sistem Hidroponik .........cccccovviiiiiiiiiicie e, 35



5. Tinjauan Buku Petunjuk Praktikum ..........c.ccccooiiiiininiiienen 41
6. Tinjauan Materi Pertumbuhan dan Perkembangan Tumbuhan .... 42

B. Kerangka Berpikir .........cccccovieiiiiieiiiie e 47
C. Penelitian Terdahulu .........ccooveiiiiii e 49
BAB 111 METODE PENELITIAN ..o 54
A. Metode Penelitian Tahap | ..o 54
1. Jenis dan Desain Penelitian ............ccocvviriiiininieiiie s 54
2. Populasi dan Sampel Penelitian ...........ccccovveviiieiieieiic e, 55
3. Teknik Pengumpulan Data ..........cccoceveieiininineeee s 55
4. Prosedur Penelitian ..........cccevveiiiiieiieieee e 56
5. Instrumen Penelitian ..o 60
6. ANALISIS DALA ....eoveiiiieiiicieieee e s 61
7. Perencanaan Desain Produk ..........ccccoccvvieiiiiiiinicne e 65
B. Metode Penelitian Tahap I ......ccooeiiiiiiiiee e 66
1. Metode Rancangan Desain EKSPerimen ...........cccccceeevveieevieseene. 66
2. SUMDBEE DALA ..ot e 73
3. Teknik Pengumpulan Data ..........cccoceveieiininineeee s 74
4. Instrumen Penelitian .........ccooiveiiiie i 75
5. Teknik Analisis Data .......cccevverierieieiiie i 80
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ........c.cccocevvnnne. 82
A. Hasil Penelitian Tahap | ..o 82
1. Deskripsi Hasil Penelitian .........ccccoceiiiininiiiciecc s 82
2. Pengujian HIPOLESIS ......cccoviieiieiiciccieese e 86
a. Uji NOrmalitas ......ccccoovevveiiiiccece e 87
. Uji HOMOQENITAS .....ccveviiiiiiiieiceecee e 88
C. Uji ONe WAy ANOVA .....cooviiiiiiiiiieiisiesieeee e 89
o UJEBNT oo 90
3. Pembahasan Hasil Penelitian ..........cccoccovviiiiiiiniiie e 91
B. Hasil Penelitian Tahap 11 ... 107
1. Analysis (ANALISIS) ....occviiiiiiiieiee e 107
2. DeSIgN (DESAIN) ..cvveivieiiieiieeciee st 114

Xi



3. Development (Pengembangan) .........cccccovvviiiinnininnie e 126

4. Implementation (Implementasi) .........ccooovviieieienincienenee 131

5. Evaluation (EValuasi) .......c.ccceeveieiieiieiciie e 136

BAB V PENUTUP ..ot 139
AL KESIMPUIAN i 139
B. SAIAN . 141
Daftar RUJUKAN .......coeieiiiccecce et 143
Lampiran-Lampiran ... 150

Xii



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Kandungan Gizi Selada............cccccoovveiiiieiiieieccsece e 26
Tabel 2.2 Karakteristik Al LINAT ......cccoviiiiiieee e 28
Tabel 2.3 Komposisi Mineral pada Kulit Pisang Kepok .........ccccccooiiniiininnns 34
Tabel 2.4 Komposisi Mineral pada Kulit Pisang Kepok ..........cccccocveviiiieinennne 34
Tabel 2.5 Kandungan Kimia pada Kulit Pisang KepoK .........cccccccviveviiicieenne 35
Tabel 2.6 Penelitian Terdahulu ... 49
Tabel 3.1 Alat-Alat Penelitian Lapangan .........ccccooevereninenieienenesesesieseeiens 60
Tabel 3.2 Bahan-Bahan Penelitian Lapangan ...........cccoceveveeiiiie v esesie e 60
Tabel 3.3 Pengamatan Tinggi Tanaman Selada ..........ccccccevvevviiieveeresieseene 61
Tabel 3.4 Pengamatan Banyak Daun Tanaman Selada ............cccccooveviniiiennns 61
Tabel 3.5 Rumus Analisis Ragam ANOVA ... 64
Tabel 3.6 Daftar Nama Validator ...........ccooeveiiininenisseneee e 73
Tabel 3.7 Validasi untuk Ahli MALeri ........cccooereiiiiniiiceneee e 75
Tabel 3.8 Validasi Komponen Petunjuk Praktikum ...........ccccooviiiinninnnnnns 77
Tabel 3.9 Validasi Untuk Ahli Media .........cccoeeiviiniieieceseee e 77
Tabel 3.10 Validasi UNTUK GUIU .....cccoiiiiiiiieieee e 78
Tabel 3.11 Lembar Keterbacaan Peserta DidiK ..........c.ccooevvvinrnieneneneieicanns 79
Tabel 3.12 Penilaian Maksimal Validasi .........cccocceviveiieniinieniie e 80
Tabel 3.13 Kiriteria Kevalidan Petunjuk Praktikum ...........ccccooiiniiininnnns 81
Tabel 4.1 Data Hasil Pengamatan Pertambahan Tinggi Selada ........................ 82
Tabel 4.2 Data Hasil Pengamatan Pertambahan Jumlah Daun Selada................ 83
Tabel 4.3 Hasil Uji Normalitas Pertambahan Tinggi Selada .............cc.ccoceovee 87
Tabel 4.4 Hasil Uji Normalitas Pertambahan Jumlah Daun Selada ................... 87
Tabel 4.5 Hasil Uji Homogenitas Pertambahan Tinggi Selada .......................... 88
Tabel 4.6 Hasil Uji Homogenitas Pertambahan Jumlah Daun Selada ............... 88
Tabel 4.7 Hasil Uji One Way Anova Pertambahan Tinggi Selada ..................... 89
Tabel 4.8 Hasil Uji One Way Anova Pertambahan Jumlah Daun Selada ........... 89
Tabel 4.9 Uji BNT Tinggi Tanaman Selada .........c.cccoceevvevieiiiecie e, 90
Tabel 4.10 Kandungan N, P, K Air Lindi dan Kulit Pisang Kepok ................... 92

Xiii



Tabel 4.11 Hasil Angket Analisis Kebutuhan Siswa ..........c.cccccevveiiiiiieccieenen, 108

Tabel 4.12 Analisis Rencana Praktik Pembelajaran (RPP) .........ccccccevivieiennnne 113
Tabel 4.13 Hasil Validasi oleh Validator ............ccccoceiiiiinininiieenc s 127
Tabel 4.14 Hasil Respon Keterbacaan SiSWa ..........ccccocveveveerieiie s 132

Xiv



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Selada Leaf IettUCE ........ccooveieiiiiiieces e 24
Gambar 2.2 Hidroponik WIck SYStEM ........cccooeiiiiiiiiiiiieceeeee e 37
Gambar 2.3 SIStEM NFT ... 38
Gambar 2.4 SISteM DWC ........ooiiiiiiieieiee e b 39
Gambar 2.5 Sistem RaKit APUNG ...c.eooviiieiieiecie e 39
Gambar 2.6 Kerangka Berfikir ...........cccooeieiiiiiieieee e 47
Gambar 3.1 Prosedur PeNelItIan ..........cccceiiereiiieiieie e ciese e 56
Gambar 4.1 Grafik Rata-Rata Pertumbuhan Tinggi Selada selama 3 MST ....... 83
Gambar 4.2 Grafik Rata-Rata Pertumbuhan Banyak Daun selama 3 MST ....... 84
Gambar 4.3 Pertumbuhan Selada selama 1 MST ........ccocoiviiiiienic 85
Gambar 4.4 Pertumbuhan Selada selama 2 MST ... 85
Gambar 4.5 Pertumbuhan Selada selama 3 MST ........cccooovviiiiienn i 86
Gambar 4.6 Daun Selada Menguning ........ccccceevveiieiecie e 104
Gambar 4.7 Daun Selada dengan Perlakuan Air Lindi ........ccccooeiiiinininnnnnn 105
Gambar 4.8 Perbedaan Pertumbuhan Tanaman Selada ............cccccooiiiininnnn 107
Gambar 4.9 Cover Buku Petunjuk Praktikum ...........ccccccoveviiviiiiciieic e 114
Gambar 4.10 Lembar Halaman Depan ..........cccccevveiieiieiieie e 116
Gambar 4.11 Lembar Halaman Pengantar ............ccoccooviriniienene e 116
Gambar 4.12 Halaman Tata Tertib Praktikum ..........cccccooveviiiiiiinieeseceee 117
Gambar 4.13 Halaman Keselamatan Kerja ...........cccccooveiieiiiie i 118
Gambar 4.14 Halaman Kompetensi Dasar dan Indikator Pencapaian ................ 119
Gambar 4.15 Halaman Tujuan PraktiKum ... 120
Gambar 4.16 Halaman Dasar TEOM .......cccccvereerierieieeieeseeseeie e sieesee e seeeneens 120
Gambar 4.17 Halaman Alat dan Bahan ... 121
Gambar 4.18 Halaman Prosedur Kerja .........cccocceivveiiiieiiese e 122
Gambar 4.19 Halaman Data Hasil Pengamatan ...........c.ccocevvvirennnencncnenen 123
Gambar 4.20 Halaman DiSKUSI ........c.cccvviviiieiiiieiie e 123
Gambar 4.21 Halaman ReflekSi ........cccooiiiiiiiiie e 124
Gambar 4.22 Halaman Daftar RUJUKAN ...........ccooeiiiiiiiiicce e 124

XV



Gambar 4.23 Halaman Format Penulisan Laporan Praktikum ..........c..c.ccocee.e. 125

Gambar 4.24 Pemberian Tanda Baca di Prosedur Kerja sebelum direvisi ........ 130
Gambar 4.25 Pemberian Tanda Baca di Prosedur Kerja sesudah direvisi ......... 130
Gambar 4.26 Tata Letak Gambar sebelum direvisi ..........ccocvvvreiiinincnennn 130
Gambar 4.27 Tata Letak Gambar sesudah direVisi .........c.cccoeveieiiiincininnn 131
Gambar 4.28 Penambahan Bacaan SaiNs ..........cccccceveeieieeneniieiie e seeiens 131
Gambar 4.29 Letak Gambar sebelum direVisi ..........ccoovvvviviiienene e 137
Gambar 4.30 Letak Gambar sesudah direVisi ..........ccocevvvviriiinienenene e 137

XVi



