ABSTRAK

Skripsi dengan judul “Perbedaan Pertumbuhan Tanaman Selada
(Lactuca Sativa L.) pada Perlakuan Air Lindi dan Limbah Kulit Pisang
Kepok (Musa Paradisiaca L.) sebagai Buku Petunjuk Praktikum” ini ditulis
olen Cahya Aprilia Eka Putri NIM.17208163083, pembimbing Haslinda Yasti
Agustin, S.Si., M.Pd.
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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh banyaknya permasalahan sampah yang
belum berakhir di Indonesia. Perkembangan manajemen sampah tidak sebanding
dengan laju timbunan sampah yang semakin meningkat. Banyak dari limbah
sampah yang cenderung belum ditangani dengan baik sehingga berpotensi dapat
mencemari lingkungan dan menimbulkan kerusakan di bumi. Sampah-sampah
yang terkumpul ini akan menghasilkan air rembesan atau yang disebut dengan air
lindi. Air lindi yang cenderung menumpuk dan tidak segera diolah, apabila
terbuang ke permukaan akan mencemari tanaman, keadaan tanah dan air. Air lindi
memiliki kandungan unsur yang diperlukan tanaman, selain itu limbah lain yang
memiliki unsur-unsur yang dibutuhkan oleh tanaman adalah kulit pisang kepok.

Tujuan dari penelitian ini yaitu (1) mengetahui adanya perbedaan tinggi
tanaman selada yang diberikan perlakuan air lindi, limbah kulit pisang kepok dan
campuran keduanya, (2) mengetahui adanya perbedaan jumlah daun tanaman
selada yang diberi perlakuan air lindi, limbah kulit pisang kepok dan campuran
keduanya, (3) mendeskripsikan buku petunjuk praktikum pertumbuhan dan
perkembangan kelas XIl1 SMA, dan (4) mendeskripsikan kelayakan buku petunjuk
praktikum pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan kelas XII SMA.

Penelitian ini merupakan jenis penelitian RnD atau Penelitian dan
Pengembangan dengan menggunakan model ADDIE. Tahapan model ADDIE
yang digunakan terdiri dari Analysis/analisis, Design/desain  produk,
Development/pengembangan  produk,  Implementation/implementasi,  dan
Evaluation/evaluasi akhir produk. Penelitian ini mengembangkan produk berupa
buku petunjuk praktikum dengan materi pertumbuhan dan perkembangan
tumbuhan. Komponennya berisi halaman sampul, kata pengantar, tata tertib
praktikum, langkah-langkah keselamatan kerja, kompetensi yang akan dicapai,
format penulisan laporan praktkum, judul pengamatan, tujuan praktikum, dasar
teori, alat dan bahan yang digunakan, prosedur kerja, tabel pengamatan, diskusi
dan pembahasan, pertanyaan analisis, kesimpulan, wacana sains, dan daftar
pustaka. Buku petunjuk praktikum di desain menarik dengan gambar-gambar
pendukung dan dicetak menggunakan kertas A4. Produk yang dikembangkan
divalidasi oleh beberapa validator yaitu ahli materi, ahli media, dan guru
pengampu mata pelajaran Biologi SMA serta mencantumkan respon keterbacaan
peserta didik kemudian dianalisis dan dilakukan revisi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan
terhadap pertumbuhan tinggi dari tanaman selada. Hal ini berdasarkan uji One
Way Anova yang digunakan untuk mencari nilai perbedaan yang signifikan
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dengan nilai signifikansi (Sig.) 0,000 atau sig. < 0,05. Adanya perbedaan tersebut
maka perlu dilakukannya uji lanjut atau uji BNT dengan perolehan angka
perlakuan kulit pisang 2,31667 (notasi a), perlakuan gabungan 2,93333 (notasi a),
dan perlakuan air lindi 6,18333 (notasi b) yang menyatakan perlakuan dengan
pengaruh paling tinggi terletak pada perlakuan air lindi. Berdasarkan penelitian
yang dilakukan bahwa tidak adanya perbedaan terhadap jumlah daun tanaman
selada terhadap ketiga perlakuan. Hal ini berdasarkan uji One Way Anova dengan
perolehan nilai signifikansi (Sig.) 0,082 atau sig. > 0,05. Kesimpulan dari
pengamatan perbedaan pengaruh dari ketiga perlakuan terhadap tinggi tanaman
dan jumlah daun selada, bahwa ketiga perlakuan hanya mempengaruhi dari segi
pertumbuhan tinggi selada. Media pembelajaran yang dikembangkan dalam
penelitian ini berupa buku petunjuk praktikum. Buku petunjuk praktikum dicetak
dengan kertas HVS A4 dengan desain menarik dan mudah dipahami. Buku
petunjuk praktikum dikembangkan dengan divalidasi oleh beberapa validator
dengan presentase nilai yang diperoleh dari ahli materi 87%, ahli media 86%,
guru pengampu mata pelajaran Biologi SMA 88,6% dan respon keterbacaan
peserta didik dengan presentase skor 93,1%, hal ini dapat disimpulkan bahwa
buku petunjuk praktikum yang dikembangkan sudah sesuai dan sangat layak
untuk digunakan sebagai media pembelajaran materi pertumbuhan dan
perkembangan tumbuhan.

XiX



ABSTRACT

Thesis entitled “The Differences in the Growth of Lettuce (Lactuca
sativa L.) on the Treatment of Leachate Water and Kepok Banana Skin
Waste (Musa Paradisiaca L.) as a Practicum Manual” was written by Cahya
Aprilia Eka Putri NIM. 17208163083, advisor Haslinda Yasti Agustin, S.Si.,
M.Pd.

Keywords: Lettuce, Leachate, Waste, Banana, Hydroponics, Practicum.

This research is motivated by the many waste problems that have not
ended in Indonesia. The development of waste management is not proportional to
the increasing rate of waste piles. A lot of waste tends to have not been handled
properly so that it has the potential to pollute the environment and cause damage
to the earth. This collected garbage will produce seepage water or what is called
leachate. Leachate which tends to accumulate and is not treated immediately, if it
is wasted to the surface it will pollute plants, soil and water conditions. Leachate
contains elements needed by plants, in addition to other waste that has the
elements needed by plants in the banana peel of Kepok.

The objectives of this study were (1) to find out the differences in the
height of lettuce treated with leachate, Kepok banana peel waste and a mixture of
both, (2) to find out the difference in the number of leaves of lettuce treated with
leachate, kepok banana peel waste and a mixture of both, (3) describe the growth
and development lab manual for class XII SMA, and (4) describe the
appropriateness of the plant growth and development practicum manual for class
XII SMA.

This research design is belong to RnD type or Research and Development
research using ADDIE model. The stages of ADDIE model used consist of
analysis, product design, product development, implementation, and final product
evaluation. This research developed a product in the form of a practicum manual
with material on plant growth and development. The components contain a cover
page, a foreword, practicum rules, work safety measures, competencies to be
achieved, practical report writing format, observation titles, practicum objectives,
theoretical basis, tools and materials used, work procedures, observation tables,
discussion, analysis questions, conclusions, scientific discourse, and bibliography.
The practicum manual is attractively designed with supporting pictures and
printed using A4 paper. The products developed were validated by several
validators, namely material experts, media experts, and high school biology
teachers and included student’s readability responses then analyzed and revised.

The results showed that there was a significant difference in the height
growth of lettuce plants. This is based on the One Way Anova test which is used to
find a significant difference value with a significance value (Sig.) of 0.000 or sig.
< 0.05. If this difference exists, it is necessary to carry out a further test or BNT
test with the acquisition of banana peel treatment numbers 2,31667 (notation a),
combined treatmend 2,93333 (notation a), and leachate treatment 6,18333 (notation
b) which states that treatment with the highest influence lies in the leachate
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treatment. Based on research conducted that there is no difference in the number
of lettuce leaves on the three treatments. This is based on the One Way Anova test
with a significance value (Sig.) of 0,082 or sig. > 0,05. The conclusion from
observing the difference in the effect of the three treatments on plant height and
number of lettuce leaves, was that the three treatments only affected in terms of
height growth of lettuce. The learning media developed in this study was a
practical manual. The practicum manual is printed on A4 HVS paper with an
attractive and easy-to-understand design. The parcticum manual is developed and
validated by several validators with a percentage of the value obtained from
material experts 87%, media experts 86%, teachers who teach Biology subjects at
SMA 88,6% and the readability response of students with a percentage score of
93,1%, it can be concluded that the practicum manual developed is appropriate
and very feasible to be used as a learning medium for plant growth and
development material.
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