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 جٛرحخ جٍٛجذن

 ٣طحتؽ جٛركع

 لمحس ه٢ ٟ٘ح١ جٛركع . أ

 ٗىو٣ؽ وجٌو ضىٛى٣ؽ جؾى٣ؽ  ضىػُف ٟوهى جلأ٧ٌحٌ ٤ٜٛٓحء .1

 : ٟوهى جلأ٧َحٌ ٤ٜٛٓحء في ضىٛى٣ؽ أؾى٣ؽ جْٞ 

ٍَٓس ٗىو٣ؽ وجٌو ٣حقُس  40و  3في جٛشٍَن ُهٜىج١ ٌٓٞ  :  ه٤ىج١

 وجٌو ضىٛى٣ؽ أؾى٣ؽ   ٗىو٣ؽ 

 66262:  ٌٓٞ جٛبرَى

 2004:  ٤ْس جُٛٔحٝ

 ضحٌَم ٟوهى جلأ٧َحٌ ٤ٜٛٓحء ٗىو٣ؽ وجٌو  ضىٛى٣ؽ جؾى٣ؽ  .2

َأٍٟ أخ جٛشُم ئقُح هٜىٝ جٛى٢َ جٛشُم ئٟحٝ ٟحوٌوٌ ٌػىج١ ُٛو٠ٚ 

. ووكُِس جٛىهىز ٧ٍ 1998ؽ أؾى٣ؽ في أوٙ ٤ْس جٛىهىز في وجتٍز ضىٛى٣

لإْط٠ٍجٌ ؾهحو جلأْطحي أٟنٌ ضحٟرح في جلأ٧َحٌ ضىٛى٣ؽ أؾى٣ؽ. في ج٤ٓٛس 

٢ٟ ئي١ جٛشُم ئقُح هٜىٝ جٛى٢َ ُٛٔرٚ جٛـلاخ جلد٠ُٔى١ نحطس  2004

ء. م َوـً جلأْٞ جلدوهى ج٤ٛٓحء جلأ٧َحٌ جٛرطىٙ. في جلأوٙ ٢َ٘ٓ في ٤ٜٛٓح

جٛرُص في وْؾ ٌٌَنٌ ُُطى، و٧ى ٟٓطوحٌ ٢ٟ جلحرُد لز٠ى جٌٛٓحٍ. ٤َٔٚ 
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 3ٟوهى جٛرطىٙ جلذ ُٗىو٣ؽ وجٌو، وه٤ىج٦٣ في جٛشٍَن ُهٜىج١ جٛشٍتن نمٍز 

 71ُٗىو٣ؽ وجٌو ضىٛى٣ؽ أؾى٣ؽ. 40أو نمٍز 

 ط٦ٌؤَس ٟوهى جلأ٧َحٌ وذوػ .3

 : ٍٟشَى جِٛطُحش جٛظُٜكس ذأنلاّ جٛوحٙ جلمجح٧ى هرحو جٛىهىز جٍٛؤَس 

 : أ. لإٌشحو جِٛطُحش جلأْىجؾح جلحُِلس جٛروػس

 خ. لإٌشحو جِٛطُحش جٛظُٜكس لذ٢ جلأنلاّ جٍٛ٘يمس

 ؼ. لإٌشحو جِٛطُحش جلمجح٧ىز

 ٥ .لجوٚ ٌُُٔس جٛىهىز جلإْلاُٟس

 : أ. وؾىو ٌُُٔس جِٛطُحش جلأْىجؾح جلأ٧ًجٍ

 خ. وؾىو ٌُُٔس جِٛطُحش جٛظُٜكس ذحٛوٜىٝ وأؾٍجء جٛىهىز

 72ؼ.  وؾىو ٌُُٔس جِٛطُحش لذ٢ جلدى٧رس جلدىجطٜس.

 

هىو جلأْحضًُ وجٛـلاخ فى ٟوهى جلأ٧َحٌ ٤ٜٛٓحء ٗىو٣ؽ وجٌو ضىٛى٣ؽ  .4

 جؾى٣ؽ

 هىو جلأْحضًُ ( أ
                                                           

 ُس ٢ٟ ٟوهى جلأ٧َحٌ ٤ٜٛٓحء ٗىو٣ؽ وجٌو ضىٛى٣ؽ جؾى٣ؽوغحتْ شهظ .1

ز
 جؾى٣ؽضىٛى٣ؽٛىغُٔس ٢ٟ ؿُٜوس ٟوهى جلأ٧َحٌ ٗىو٣ؽ وجٌو ج.  3
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ٌّج ٟه٠ّح في تحُْٔ  جلأْطحي أو جلدوٜٞ ٧ى أقى جٛوىجٟٚ جٛتي ضٜود وو

جلأْطحي جًٌٛ َطوحٟٚ ٟرحشٍز ٟن جٛـلاخ أ١  ٞ. َـٜد ٢ٟأ٧ىجٍ جٛطوٜ

َط٠طن ذحٛٔىٌز وجلجىوز وجلاقطٍجٍ ج٤ٛحػؽ قتى َط٤٘٠ىج ٢ٟ ئوجٌز 

ه٠ُٜس جٛطوُٜٞ ٢ٟ نلاٙ ئ٣شحء ذُثس ضو٠ُُٜس ُوحٛس بحُع َظرف ضوٜٞ 

 جٛـلاخ أٗػٍ ٟػحُٛس.

ش ٢ٟ َطىلذ ئوجٌز جٛطوُٜٞ فى جلدوهى جلأ٧َحٌ هىو ٢ٟ جلأْحضًز وجلأْطحوج

نحٌؼ جٛرٓح٣ط٢ٍَ, و٠ُُح ٍَٜ ذُح٣حش جلأْطحيز وجلأضحوجش في ٟىٌْس 

 73جلأ٧ٍَ جٛىجنُٜس جلإْلاُٟس:

 4.1جلجىوٙ 

 جلدطهٍؼ جلدحوز جلإْٞ ٌٓٞ
جلدوهى ٣ىٌ  ٤َرىهح أْطحي قحػ٢ٍَ 1

جلجىَى ذُطى١ 
 ذٍجذى ٤ُٛؿح

ٗطحخ ٣لحٝ  أْطحي هرى جلح٠ُى 2
جٛوٍٓي في أوجخ 

 جلإْلاٝ

 ٌشُِس ٟ٘س

ٗطحخ لزحوٌز  جْطحي ٛـٍِ ٌَٗحٍْ 3
 ٜٛكىَع

جلدوهى وجٌ جٌٜٛس 
 وجٛىهىز ذحلصُٚ

                                                           
73

 . وغحتْ شهظُس ٢ٟ ٟوهى جلأ٧َحٌ ٤ٜٛٓحء ٗىو٣ؽ وجٌو ضىٛى٣ؽ جؾى٣ؽ 
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أْطحي لز٠ى ذ٧ٍح١  4
 جٛى٢َ

جلدوهى ٣ىٌ  ٦ُٔ
جلحٍٟنٌ ُىؾى١ 

 ٟحلا٣ؽ
جلدوهى ٧ىجَس  لضى وطٍٍ جلأٟػٜس أْطحي ٌٍُ٘ أٌو٤َشس 5

جلدرطىتنٌ ًىٌج٥ 
 ٗحوٌٌ

وجٌ ج٧ٍُٛجء  ْنًز أْطحيز شٍَِس أ٤ُٟس 6
 َحٟح١

جلدوهى ٣ىٌ  ٌْحٛس جلمحُغ حيز ٣ىٌ جلحٓنىأْط 7
جلحٍٟنٌ ُىؾى١ 

 ٟحلا٣ؽ
جلدوهى جِٛطحـ  تحِق جٍٛٔأ١  أْطحيز وٍَٓ ٌحمىجتي 8

 ٟحلصى١ ْحٌٌ
 

 هىو جٛـلاخ ( ب

جٛـحٛد ٧ى ٟ٘ى١ جًٌٛ لأَـن ٢ٟ ٗٚ لأه٠حٙ في جلدوهى. لأ١ 

جٛـحٛد ٧ى ٢ٟ ه٠ٚ ٢ٟ جلأٟحٙ جٛىٌجُْس وجٛطوُٜٞ في جلدوهى. ٟوهى 

حٌ َ٘ى١ تحص جلدىٌْس جلإْلاُٟس جلأ٧َحٌ. َظرف ٟوهى جلأ٧َحٌ جلأ٧َ

٤ٜٛٓحء وْحتٚ ٜٛـحٛرحش جلاتٍ ُْو٢ٔ٠ في جٛى٢َ جلأْلاٍٟ بجح٣د 

هىو جٛـحٛرحش  2020جلدىٌْس جٍٛسمُس في جلدىٌْس جلأ٧َحٌ. وفي ج٤ٓٛس 
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ؿحٛرحش. و٢٧ ٢ٟ ذوغ جٛىجتٍجش ٟػٚ  80في ٧ًج جلدوهى قىلر 

ؾ٤ىخ شٍٍٓ، ٗحلر ٟح٣طح١، لاٟرى٣ؽ، ْىٟـٍز، ْىلاوٍْ، ٣ىْح 

 74ُحُىج وفي ذوغ جٛىجتٍجش في ؾحوي جٛشٍٍٓ.

 ؾىوٙ أ٣شـس جٛـلاخ .5

 4.2جلجىوٙ 

 جلأه٠حٙ جٛىٓص
 ُٓحٝ جُٜٛٚ، وجٛىهحء 03.00-04.00
 ٍٓجءز جٍٛٔأ١ 04.00-04.30
 َظٍٜ جٛظرف، جٛىهحء 04.30-05.00
 جلدٍجٓرس 05.00-05.30
 ضِٓنً جلإذٍَُ 05.30-06.30
 ض٤لَُ 06.30-07.30
 ي٧حخ جلذ جلدىٌْس 07.30-15.00
 َظٍٜ جٛوظٍ 15.00-16.00
 ضوُٜٞ 16.00-17.00
 َظٚ جلدٌٍخ 18.00-18.30
 ض٤حوٙ جٛوشحء 18.30-19.00
 َظٚ جٛوشحء وجٛىهحء 19.00-19.30
 جٟػٜتي جوجلدىٛى جوجٛطوُٜٞ 19.30-21.00
 وكُِس جلدىٌْس 21.00-22.00
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 ٣2020ى٠ُبر  4.جلدٔحذٜس ٟن جذح٥ ُٗح٧ٍ جٟحٝ ٟىٌوٌ جلححؼ , ذىٝ  جٌذوس.  
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 ْطٍجقسجلإ 22.00-03.00
 

 75ضٍضُد جلدىذ٢ٍَ في جلدوهى جلأ٧َحٌ ٤ٜٛٓحء ٗىو٣ؽ وجٌو ضىٛى٣ؽ جؾى٣ؽ .6

 : جلححؼ جٟحٝ ٟحوٌوٌ  ٟىٍَ جلدوهى

 : جلححؾس في ٣ىج ننًج   

 : ٗٚ جلأشحضًُ وجلأْطحوجش  ٟٓطشحٌ

 : ٗح٣ٓح ه٤ُى١ شُِن  ٌتُّ جلدوهى

 ٗٚ جٛـحٛرحش ٢ٟ ٟوهى جلأ٧َحٌ

 حٌ ٤ٜٛٓحء ٗىو٣ؽ وجٌو ضىٛى٣ؽ جؾى٣ؽجلدٍجُْ وجلأووجش في جلدوهى جلأ٧َ .7

ؿحٛرحش. وذوغ  80َىنح ٧ًج جلدوهى جلدوهى جٛظٌنً لأ١ جٛـحٛر٤ص لد َُجٙ 

 76جلدٍجُْ وجلأوجوجش في جلدوهى جلأ٧َحٌ ٤ٜٛٓحء ٤ٟهح:

 4.3جلجىوٙ 

 جٛوىو جلدٍجُْ وجلأوجوجش
 7 قؿٍجش ٜٛـحٛرحش

 1 ٟظًٜ
 3 ًٍٓس جٛطوُٜٞ أو جِٛظٚ

                                                           
75

 ؾن. ٣ِّ جلدٍ 

76
 ٣2020ى٠ُبر  3. جلدلاقلس في ذُثس ٟوهى جلأ٧ٍَ ٤ٜٛٓحء, َىٝ  جٛػلاغحء   
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 16 جلح٠حٝ أو جلدٍقغ
 1 جلدٔظَ

 1 جلد٘طرس
 1 ًٍُس جلدوحٟٜس جلدىجطلاش

 1 ًٍُس جٛظكس
 

 هٍع ٣طحتؽ  جٛركع . خ

َطٞ وطَ هٍع ذُح٣حش جٛركع ذحٛطٍضُد ذر٤حء هًٜ ٟىػىم جٛركع, 

أٌ ذُح٣حش جٛركع ٢ٟ ٟظحوٌ جٛرُح٣حش جٛتي ضط٘ى١ ٢ٟ جلدهبر٢َ وجلدٓطؿُرنٌ، 

ٛركع في جلدىٌْس جلدوهى ٜٛر٤حش ئػحُس ئلذ ذُح٣حش جلدٍجٓرس وجٛطىغُْ. في ضٔىنً ج

جلأ٧َحٌ ضىٛى٣ؽ جؾى٣ؽ ذحْطهىجٝ ؿٍَٔس جلدٔحذٜس. جلدلاقلس وجٛطىغُْ وذوى ئؾٍجء 

جٛركع في جلدوهى جلأ٧ٍَ ُْظَ جٛرحقع ذُح٣حش جٛركع جٛطِظُُٜى هًٜ 

 جٛطِظُُٜى:

ضـرُْ ؿٍَٔس جلأٟػٜتي في جلدوهى جلأ٧َحٌ ٜٛر٤حش ٧ى أقى جلجهىو جٛتي ذًلذح 

ٛىهٞ ٟوٍُس جٛـحٛرحش ذوٜٞ لضى وجٛظٍٍ, وجضؼف أ١ ضـرُْ ٤ٟهؽ جلدوهى 

جلأٟػٜس يم٢٘ أ١ َىهٞ أَؼح ٓىٌز جٛـحٛرحش هًٜ جٛطكىظ ذحٌٜٛس جٛوٍذُس, نحطس 

في لزحٌز جٍٛٔجءز نظىطح. ذحْطهىجٝ ٗطحخ جٟػٜتي، ٣أٟٚ أ١ يجى جٛـلاخ أ٦٣ 
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٦٣ ٢ٟ ٢ٟ جلأْهٚ ُهٞ هٜٞ ج٤ٛكى وجٛظٍٍ ئلذ ؾح٣د أ٦٣ ُْٓهٚ جٛـلاخ أ

جلأْهٚ ُهٞ هٜٞ ج٤ٛكى وجٛظٍٍ ئلذ ؾح٣د أ٦٣ ُْٓهٜلاٝ جٛٔهٞ هٜٞ هٜٞ ٓرٚ 

أ١ تجٌٍ جٛرحقػس ٟٔحذٜس ٟن جلأْطحي جًٌٛ ٓحٝ ذطىٌَّ ٗطحخ جلأٟػٜتي, لاقق 

جٛرحقػس جلذ ٟىٌِ أو جلدىٌْس ج٢ًَٛ َو٠ٜى١ وٌِ جلأٟػٜتي ه٢ أقىجٙ جٛرُثس في 

جلدوهى جلأ٧َحٌ ٜٛر٤حش جلححؼ جٟحٝ جلدوهى جلأ٧َحٌ. وضٓأٙ جٛرحقػس جلذ ٟىٍَ 

 ٟحوٌوٌ وٓحٙ:

، جٛطوُٜٞ لد َُجٙ ُوحلا لأ١ في يٖٛ 2004"في أوٙ جْحِ جلدوهى ُّ 
ؿحٛرحش، وجٛطوُٜٞ ٦ُُ ذطكٓنٌ جٍٛٔأ١، ضوٜٞ ٍٓجءز  4جٛىٓص هىو جٛـلاخ ُٔؾ 

جٍٛضُد وضِٓنً جٍٛٔأ١. في ج٤ٓٛس جلذ ج٤ٓٛس وَجو هىو جٛـلاخ قتى ٣رىأ ضوُٜٞ 
جٛوٍذُس ذ٘طحخ جلمححوٌز جًٌٛ جَٛ جلحرُد ق٢ٓ بهٍو١ و٧ى ٢ٟ أّْ جٌٜٛس 

ٟوهى جٛىجٌ جٌٜٛس زجٛىهىز، وجًٌٛ َو٦٠ٜ ٢ٟ ٟطهٍؼ يٖٛ جلدوهى. وجٛطوُٜٞ 
يجٌٍ جٛـلآس ذٚ في ٓىٌز ُهٞ جٛٔىجهى جٌٜٛس جٛوٍذُس ٣حٓض. ٢ٟ ٧ًج أْطأي١ ئلذ 

أٟػٜتي في  طحقد جلدوهى ٧ىجَس جلدرطىتنٌ أْطحي ٍْوجني لإْطهىجٝ ٗطحخ
 77."2010ٟوهى٣ح. ؿٍَٔس ٗطد جٟػحتي ٟٓطهىٝ في ٟوهى٣ح ٢ٟ ج٤ٓٛس 

 
وٗح١ جَُٛحوز ٢ٟ أْطحي ٌٍُ٘ أٌوَح٣شح٥، ٟىٌِ جٌٜٛس جٛوٍذُس في ٟوهى 

 جلأ٧َحٌ ٜٛر٤حش ج١ َشٍـ أ١:

                                                           

 2020َني   18ٟحٝ ٟىٌوٌ جلححؼ , ذىٝ  جٌذوس. جلدٔحذٜس ٟن جذح٥ ُٗح٧ٍ ج. 8
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. ٢ٟ 2010"ضٓطهىٝ ؿٍَٔس جٟػٜتي في ٟوهى جلأ٧َحٌ ٜٛر٤حش في ج٤ٓٛس 
ٍَ جلدوهى أ١ ٓىٌز جٛـحٛرحش في ٍٓجءز جٛ٘طد ٣طُؿس جٛطٔىنً ٢ٟ جلأْحضًُ ٟن ٟى

ذحٌٜٛس جٛوٍذُس جو ٗطد جٛظٍِجء لد ضُجٙ ٣حٓض. لأ١ في قُٔٔط٦ ُٛٓص جٍٛٔجءز 
٣لٍ جٛ٘طحذس وئنٍجؼ جٛظىش ذٚ لا ذى هًٜ جِٛهٞ ه٢ جلدٍٔوء. في ج٤ٛظىص 
جٛوٍذُس ِٛه٠هح هًٜ ٗٚ ٢ٟ َِهٞ ج٤ٛكى وجٛظٍٍ. ًٛج أْطكىجٝ جٟػٜتي ٤٧حٕ 

ج جلدوهى ٛطكٓنٌ ٓىٌز جٛـحٛرحش ُد ضوُٜٞ جٌٜٛس جٛوٍذُس نحطس لدهحٌز تدحٝ لذحو
 78جٍٛٔجءز"

 2010ضحٌَم ضوُٜٞ ٗطحخ أٟػٜتي في جلدوهى جلأ٧َحٌ ٜٛر٤حش َرىأ في ج٤ٓٛس 

٢ٟ ٣طُؿس ضٔىنً ذوغ جلأْحضًُ وًٍَٟ ج٤ٛوهى في ضوُٜٞ جٌٜٛس جٛوٍذُس. ٢ٟ ٣طُؿس 

وفي هٜٞ ج٤ٛكى وجٛظٍٍ ٣حٓض.  ضٔىنً، ٓىٌز جٛـحٛرحش لد ٢َُٛ في جٛ٘لاٝ،

قتى َٓطأي١ جلأْحضًُ جلذ جلأْطحي ْحٌوجني ٟىٍَ ٟوهى أٟػٜتي ٧ىجَس جلدرطىتنٌ 

ًىٌج٥ ٗحوٌٌ لأهـحء جٛطىٌَرحش ٛـٍَٔس جٟػٜس ٟرحشٍز ضـر٦ُٔ في جلدوهى جلأ٧َحٌ 

ٜٛر٤حش جًٌٛ َوٜٞ جلأْطحي ٌٍُ٘ أٌوَح٣شحز، ٟطهٍؼ ٢ٟ ٟوهى جٟػٜس ًىٌجز 

 ٗحوٌٌ.

ُٜٞ ج٤ٛكى وجٛظٍٍ ذأْطهىجٝ ؿٍَٔس أٟػٜتي َهىٍ جلذ ٟح شٍـ وؾىو ضو

 ٟىٍَ جلدوهى جلححؼ جٟحٝ ٟحوٌوٌ أ١:

"ضـرُْ ؿٍَٔس أٟػٜس في لزحوٛس لجوٚ جٛـلاخ حقظٜى١ هًٜ ؿٍَٔس ْهٜس 
وُوحٛس بمح َطىجُْ ٟن شهظُس ؿلاخ جلأ٧َحٌ. شهظُس ؿحٛرحش جلأ٧َحٌ ٧ٍ 
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سمٍ, بحُع َط٢ٔ جلأؿِحٙ شهظُس جٛـحٛرحش جلاتٍ حقؼٍو١ جٛطوُٜٞ جٍٛ
ذحْطهىجٝ ؿٍَٔس جلأٟػٜس جٛ٘طحخ جلأطٍِ ذٍٓهس لأ١ جٛـرُوس جلدىؾىوز ضٍٓم 
ُهٞ جلأؿِحٙ في ئضٔح١ جٌٜٛس جٛوٍذُس ولضى جٛشٍوٍ. جٛـٍَٔس جٛػح٣ُس لأٟػٜس ٧ٍ 
ؿٍَٔس ضٓهٚ هًٜ جٛـلاخ ج٢ًَٛ ٛىَهٞ وٓص ٓظنً أو ػُْ ٛطوٜٞ جٛ٘طحخ 

ـلاخ جلاْط٠ٍجٌ في ئضٔح١ جٛ٘طحخ جلأطٍِ هًٜ جلأطٍِ, و٧ًج ٟح َطىٓن ٢ٟ جٛ
جًٍٛٞ ٢ٟ أ٦٣ َطونٌ هُٜهٞ ئ٠ٗحٙ ٟهحٝ ٟىٌُْس ُٟوحمس ٌٜٛحَس. وجٛػحٛع ٧ى أ١ 
ؿٍَٔس جٟػٜس َطٞ ضىٌَٓهح ذـٍَٔس لشطوس ٟن ٤ٟح٧ؽ ٍُوَس بحُع َٓهٚ هلا 

 79جلدأؿٍجهٚ ضوٜٞ جلدأُىٌٙ ضوٜٞ جلدأٌ ٜٛوٜٞ
 

ضوُٜٞ جلأٟػٜتي ه٢ أ٧ىجٍ ضوُٜٞ وٓحٙ أَؼح أْطحي ٌٍُ٘ ذًجٖٛ ٠ٗىٌِ 

 أْطهىجٝ ؿٍَٔس جٟػٜتي ٤ٟهح:

"أ٧ىجٍ ضوُٜٞ ؿٍَٔس ج٣ػٜتي في ٟوهى جلأ٧َحٌ ٜٛر٤حش ٧ٍ ٍٗ ٗٚ 
جٛـحٛرحش أ١ ٤َح٢ٛ أشطوحخ هٜٞ ج٤ٛكى ُوحٙ بجح٣د وٌجْط٦ في جلدىٌْس 
جٍٛسمٍ. ضٓطـُن جٛـحٛرحش أ١ َطو٢٠ٜ هٜىٝ ج٤ٛكى ذحٛىٓص جُٜٛٔٚ وُو٠ه٢ 

جلذ يٖٛ جلذىٍ جلأُؼٚ ٢ٟ ضوٜنٌ أٟػٜس ٧ٍ جٛـحٛرحش َِه٢٠  ضحٟس. ئػحُس
 ؤٍَأ١ ج٤ٛض جًٌٛ ُّٛ ٦ٛ جٛش٘ٚ أو ٗطد جٛظٍِجء ؿلآس"

 
أ٧ىجٍ أْطهىجٝ ؿٍَٔس أٟػٜس في جلدوهى جلأ٧َحٌ ٜٛر٤حش ٤ٟهح ٍٗ ٗٚ 

جٛـحٛرحش أ١ ٤َح٢ٛ جٛـٍَٔس جٛٓهٜس وجِٛوحٛس في ضوُٜٞ وضِهُٞ ٗطد جٛظٍِجء أو 

ٛظٍٍ ٟـحذٔح هًٜ جلأوجٙ ٜٛـحٛرحش وجلاتٍ لذ٢ أ١ َىٌْص في هٜىٝ ج٤ٛكى وج
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جلدىٌْس جٍٛسمُس جلدطٍِّ. بجح٣رهح ؿٍَٔس أٟػٜتي أٗبر جٛطأغنً في ٓىٌز جٛـلاخ في 

 ضوُٜٞ جٌٜٛىس جٛوٍذُس نحطس ٍٛٔجءز ج٤ٛظىص جٛوٍذُس وو١ جٛش٘ٚ.

 

ؽ وجٌو أْطهىجٝ ٗطحخ أٟػٜتي في ضوُٜٞ ٟهحٌز جٍٛٔجءز في جلدوهى جٛرطىٙ ٗىو٣ .1

 ضىٛى٣ؽ أؾى٣ؽ

َٓطهىٝ ؿٍَٔس أٟػٜتي قىٙ جلدوهى جلأ٧َحٌ ٜٛر٤حش أٌ جٛتي ٧ٍ ٣ىم 

٢ٟ جلدوهى ٧ىجَس جلدرطىتنٌ ًىٌجز ٗحوٌٌ جًٌٛ َشٍٍ خ جلححؼ ْحٌوجني، 

و٧ٍ ؿحٛد ٢ٟ ٟظ٤َ ٗطحخ أٟػٜتي. وأْطهىجٟهح في ٧ًج جلدوهى لذح جلخبرز 

 تي في جلدوهى جلأ٧َحٌ:جٛتي َٔىٙ أْطحي أٌوَح٣شحز ٠ٗىٌِ ضوُٜٞ جلأٟػٜ

"ئ١ ضـرُْ ؿٍَٔس جٟػٜتي في جلدوهى جٛرطىٙ جلإْلاُٟس ٜٛر٤حش ٦ٛ ؿحذو٦ 
جٍَِٛى, و٤٧حٕ جذط٘حٌجش ؾىَىز ٢ٟ جلإوجٌز, هًٜ ْرُٚ جلدػحٙ لشحٌْس 
جٛٓإجٙ وجلجىجخ ذنٌ جلأْحضًُ وجٛـلاخ وجٛتي ضطٞ ٌضُد ذوى طلاز 

 80"جلدٓحء َُٛحوز تحُُِ جٛـلاخ هًٜ جلج٠ٚ جٛوٍذُس
 

 و٧ًج َىهٞ ٟشٍٍ جلدوهى جلأ٧َحٌ جلححؼ ئٟحٝ ٟحوجٌوٌ:

"ؿٍْٔس أٟػحتي ٗوٜٞ ذُُِ٘س جٛطظُٜس وجٛٓوحوز وذحلدىنٚ جٛشكظُس قتى 
ج١ َطك٠ّ جٛـحٛرحش. ئػحُس جلر يٖٛ أؾىو ٢ٟ ؿٍَٔس جٟػٜتى ٧ٍ 
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وؾىو جٛطٓحؤلاش في ٗٚ جلإٛٔحء وضـرُْ جلأٟػحٙ جلج٠ٚ ٤ٟحْرس ذحٛرحخ 
 وٍ جٛـحٛرحش ٍُ٘ته٢"جلدوٜٞ، قتى أ١ َش

 
ضٍِو ضوُٜٞ أٟػٜتي  في جلدوهى جلأ٧َحٌ ٧ى لشحٌْس جٛٓإجٙ وجلجىجخ ذنٌ 

جلأْحضًُ وجٛـلاخ جٛتي في ٟوهى ججلأ٧َحٌ ٧ى لشحٌْس جٛٓإجٙ وجلجىجخ ذنٌ 

جلأْحضًُ وجٛـلاخ جٛتي ضحٝ ذوى طٜلاٝ جٛوٍَى. ٠ٗح ٦ٜٔ٣ أقى ؿلاخ جلأ٧ٍَ 

 أ٣ُٚ ق٤ٓس ُٔحٙ:

وٜٞ جٟػٜتي ٤٧ح, لأ٦٣ ذحلإػحُس ئلذ جلحظىٙ هًٜ ٟىجو "أ٣ح ْوُى ؾىج ذط
َٓهٚ ُه٠هح, أضُكص لر أَؼح جٍِٛطس ٛـٍـ جلأْثٜس وجلإؾحذس هُٜهح 
ٟن جلأْحضًُ قتى َٓهٚ هٍٜ ضًٍٗ جلج٠ٚ جٛوٍذُس. وذحلدػٚ ُا١ جٛىٓص 
٤ٟحْد و٧ى ذوى جٛوشحء ُلا ضشوٍ ذحٛطود ذٓرد جلدىٌْس ؿىجٙ 

 81جُٛىٝ"
في جلدوهى جلأ٧َحٌ ٜٛر٤حش ضحٟس، ٜٛـلاخ َٓهٚ ضوُٜٞ ؿٍْٔس أٟػٜتي 

جِٛهٞ. َشوٍ جٛـلاخ أَؼّح ذحٍٛجقس ٛوىٝ ئغٔحلذٞ ذحٛظُي في ؿٍَٔس جلأٟػٜتي 

 ذحلإػحُس ئلذ ج٣شٌحٙ جٛـلاخ في جلدىٌْس قحٙ ُٟٜة جُٛٔحٝ.

( ٍٓجءز جلحؼٍز 1أٟح نـىجش ضوُٜٞ ٗطحخ أٟػٜتي ج٤ٛلٌٍ ٧ٍ: 

ٍٓأ جلأْطحي جٛرحخ جلدىٌوِ، وٍٓج ٢ٟ ( ٠ٜٛ2ظ٤َ و٢ٟ شٍم ٧ًج جٛـٍَٔس، 

( ٍٓجش 3جلأٟػٜس جًٌٛ ُُهح هلاٟس )          ( وَوـٍ جٛرُح١ جٛ٘حفي. 
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جٛـحٛرحش ٟوح جلأٟػٜس ٍٟضنٌ. وجٍٛٔجءز جلأولذ ذحٛٔوُىز ج٤ٛكىَس وجٛػحني ٍٓأ 

( ٌٍٗش جٛـحٛرحش جٛرُح١ تحط٦ وٍٓأ أْحِ ط٦ِ في جلخلاطس. 4ذحٛطؿىَى. 

( في 7( ضىٌَد جهـحء جلدونى 6جلاَحش ذطٍضُد جلذ ن٦ِٜ. ( ٍٓجش جٟػٜس ٢ٟ 5

( وفي جٜٛٔحء جلأتي، 8جننً جٜٛٔحء أ١ ٍَٔأ١ ٍٟز ٢ٟ جٛٔوُىز جٛىجػكس وج٦ٌْ. 

 82لا ض٤ٓى١ أ١ ًَج١ٍٗ جٛىٌِ ذحلأّٟ.

َو٠ٚ وٌِ جلأٟػٜس غلاظ ٍٟجز في جُٛىٝ. ذٚ في جلدوهى جلأ٧َحٌ ٜٛر٤حش 

رىم، و٧ٍ في جُٛىٝ جلإ٤ْنٌ وجٛٓرص ذح جلدلاقلس ه٠ٚ غلاظ ٍٟجش في جلأْ

، ويجٍخ ذوغ جلأْحضًُ أ١ ٤ََُىج 20.15-19.00وجلأقى في جٛٓحهس 

جلخـىجش جٛطو٠ُُٜس و٤َحْد ذحلأقىجٙ جلأ١. في جٜٛٔحء جٛىجقى، َركع بحػح 

وجقىج أو ٢ٟ ذوغ جلدحوز جلدطوْٜ. جلدػحٙ في ؾٜى جٛػحٛع  في بحع جلدرطىئ 

 83وجلخبر.

وُٜٞ، ٍٓجش جٛـحٛرحش نلاطس ؾٜى جٛػحٛع، وَرىأ . ٓرٚ أ١ َرىأ جٛط1

. 2ذحلحؼٍز جلذ جلدظ٤ِـ وجٛى٢َ وجلأْحضًُ و٢ٟ شٍم ؿٍَٔس جلأٟػٜتي. 

وشٍـ  3ذاشٍجٍ جلأْحضًُ ٍٓأش جٛـحٛرحش جٛٔحهىز ٢ٟ جلدرطىأ وجلخبر. 
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. وأهـً جلأْطحي جلدػحٙ ٢ٟ ٟرطىأ وجلخبر. 4جلأْطحي ُٜٓلا ه٢ جٛٔوُىز جلدٍٔوء. 

 84جلأْطحي ٟرطىأ وجلخبر بمػحٙ ٓرٜهح. جلدػحٙ: . و٤َحْد5

 4.4جلجىوٙ 

 جٛرٓطح١ جمُٚ
 جٛـحٛرحش أْطحي جِٜٛق

ٟح ٌُٟ جلأوٙ؟   جٛرٓطح١
 ولدحيج؟

 
 ٟحي ٌُٟ جلأٙ؟ 
 
  ٟح ق٘ٞ جلدرطىأ؟ 
  ،في يٖٛ جِٜٛق

ٟحهلاٟس ٌُو٦؟ 
 ولدحيج؟

  ئْٞ، لأ١ ٗح هلاٟس
 جلأْٞ، جٙ

  ًٍٟٗ ،ٟوٍُس، ٟوٍخ
 وٍِٟو.

 ٌُن 
 ٦ ػ٠س لأ٦٣ هلاٟس ٌُو

 أْٞ

 ٟح ذوى جلدٍِوجش؟  جلج٠ُٚ
  هلاٟحش َُٗ

 جلخبر؟
  
 ٟح ق٘ٞ جلخبر؟ 
  ٟح ْرٓد جلخبر

 ٍَٔأ جٍُٛن؟

 نبر 
  جلخبر َ٘ى١ ذوى جلدرطىجء

وَوـى٦ جلدوني "يٖٛ أو 
adalah" 

 ٌُن 
 ْرحذ٦ لأ١ َ٘ى١ جلدرطىجء 
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 ٟح جلأْحِ؟   وٌُوىج جلدرطىجء ذحلإذطىجء
# ٍٗجٕ ٌُن نبر 

 ذحلدرطىجء
 جٛرٓطح١

 جمُٚ
  ٍَٔأ ذحلدونى  Kebun itu 

indah 
 

. أهـحء جلدػحٙ ٠ٗػٚ ٓرٜهح، وٍَُٗ جٛٓإجٙ جلذ ٗٚ جٛـحٛرحش. 6

. أهـً جلأْطحي جٛىكُِس 7ُٓاٛص جٛـحٛرحش ٤ٟحْرح ٢ٟ جٛركع. 

 ٛو٠ٚ جٛـحٛرحش وُْركع في أوٙ جٜٛٔحء جٛٔحوٝ.

خ "لا ذى هًٜ جٛـحٛرحش أ١ حقِل٢ جٛٔوُىز وجلخلاطس جلد٘طىذس في ٗطح
أٟػٜتي ُٛٓه٢ٜ ٛطِه٦٠ُ، و٤َرٌٍ أ١ جلحِق ذٍٔ ٢ٟ جٛىٌِ جًٌٛ لد 
َو٠ٜه٢. قتى ق٠٤ُح لد َشٍـ جلدوٜٞ ٓى ٟٜ٘ص جٛـحٛرح١ جٛطظىٍَ ٢ٟ 

 85جلدىو جلدًٗىٌز وَٓأ٢ٛ ٟح جلدش٘ٚ لذ٢"
 

ذ٤ٓرس ٟح جًٌٛ لا ذى أ١ حقِل٢ جٛـحٛرحش، أٗى ٟشٍٍ جلدوهى 

 جلأْطحي جٟحٝ ٟحوجٌوٌ:

تي ٧ٍ ج٤ٛلٍَحش ٓرٚ ئٛٔحء جلدحوز، و٧ًج جٍِّٛ "وجلخظحتض ٢ٟ أٟػٜ
ذنٌ جلأٟػٜتي ٟن جٛـٍَٔس جٛٔىيمس جلأنٍي. ئي١ ٓرٚ أ١ َىنٚ جلذ 
جٛىٌْأو جٛركع، لا ذى هًٜ جٛـحٛرحش أ١ حقِل٢ جٛٔوُىز أو جلخلاطس 
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٢ٟ جلدحوز جلدًٗىٌز. قتى لا َُِه٢ ق٠٤ُح في أوٙ ونىٙ جلدحوز لأ١ لد 
ْس. ئيج ٓى قِل٢ جٛـحٛرحش ُٜه٢ ضظىٍَ يم٢ٜ٘ ضظىٍَٜ جلدىو جلدىٌو

 86جلدىو جلدًٗىٌز". 
 

في ه٠ُٜس جٛطوُٜٞ كهٍ جلح٠حْس ٜٛـحٛرح١ أ١ َظ١ٍ ٢ٟ أٍْم في 

 ضِهُٞ أٟػٜتى. ٠ٗح ٓحٙ أْطحي ٌٍُ٘ في جلدٔحذٜس:

"جٟػٜتي ٧ٍ جٛـٍَٔس جٍَٛٓوس ٛٔىٌز ٍٓجءز ٗطد جٛظٍِجء، وٓى َٓطـُن 
شهىٌ. ًٛج َٓطهىٝ  6 جٛىٓص ٤ُٛطهً ذوغ ج٤ٓٛس. ذٚ في أٟػٜتي َونٌ

أٟػٜتي في ه٠ُٜس جٛطوُٜٞ وجٛطوٜٞ ٟطٍِّ ذحٛـٍَِس جٛتي ئؾٍجؤ٥ في 
 87جلدىٌْس جٛوحٟس ٠ٗح ْىٌوًح١ أو وَطى٣ح١"

 
ٗٚ جٛـحٛرحش في جلدوهى جلأ٧َحٌ  لد َطو٢٠ٜ جٌٜٛس جٛوٍذُس ٓر٦ٜ أو هٜٞ 

١ ٗٚ ج٤ٛكى وجٛظٍٍ، جٌ ُُه٠ح ٟىجهٞ في ٟهحٌز جٍٛٔجءز. ئي١ َٓط٤طؽ أ

جٛـحٛرحش ٦ُُ لش٢ لد َو٢٠ٜ. م ذٔىٌته٢ في وٌجْط٦ ٗٚ ؾٜى٥، ٗتن ذوغ 

 جٛطكٓنٌ جًٌٛ ٓى ذٌٜص  ٢ٟ جلأ٧ىجٍ جلدونٌ ٢ٟ ٗٚ ؾٜى٧ح.

 ُّ ٧ًج جلأٍٟ ٓحٛص جٛـحٛرس جٛتي ٓى نط٠ص ضوُٜٞ جٟػٜتي:

"...ٗػنً، ٤ٟهح أُهٞ هٜىٝ ج٤ٛكى وجٛظٍٍ، وٓرٚ ج١ جضوٍٍ ٧ًج 
ظٍٍ وجلأ١ ُه٠ص ضٍُٗد جمٜس جٛوٍذُس. جٛ٘طد جني لد أهٍٍ ٟح جٛ
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وٓىنً أ١ أضوٜٞ جٛوٍذُس ذحلمححوٌز، ذٚ لد أْطـُن أ١ ٍَٔأ وجضٍؾٞ جلج٠ح 
في جٌٜٛس جٛوٍذُس. جلح٠ى لله بهًج جٟػٜتي أْطـُن، و٣طُؿس في جٌٜٛس جٛوٍذُس 

 88ٍَضِن."
 

 جلدرٜي ُّ ٗٚ ؾٜى
 جلدرٜي ؾٜى

ذنٌ جلإْٞ وض٦٠ُٓٔ.  ضٓطـُن جٛـحٛرحش في ٟوٍُس وجمن وضٍِّ 2و  1
 ٠ٗح ٍَِّ جلأْٞ جلدًٍٗ وجلدإ٣ع، ٤ٟحْرس ذحلدٍِو وجٟػنى زجلج٠ن.

ضٓطـُن جٛـحٛرحش في طُي جلج٠ٚ وَونٌ في جٍٛٔجءز، ذٚ قىو جلذ  3
 جلج٠ٜس جلإسمُس

ضرىأ جٛـحٛرحش أ١ َوٍٍ جِٛوٚ وَو٦٤ُ. وَونٌ جلجٜس جٛوِوُٜس  5و  4
جلذ ؾٜى جلخحّٟ قتى ؤَىٌ أ١ َىقى ٟح ضوٜٞ ٢ٟ ؾٜى جلأوٙ 

 أ١ ٍَٔأ ٤ٛظىص طكُكح.
 

جهًٜ ؾٜى يجٌٍ ٜٛـلاخ، ُأهًٜ جٛظوى٣س ٢ٟ جلج٠ح ج٢ًَٛ ٓى 

أهـنى جلدوٜٞ ٜٛـحٛرحش. جلدػحٙ في ؾٜى جَُٛحوز، ذاهـحء جلج٠ٚ ٜٛطٍجمس 

٤ٟحْرس ذـٍَٔس جٟػٜتي، وأهـٍ أَؼح ٢ٟ ََحوز جلجٜى ذـٍَٔس ْىٌوًح١ 

 89ٍٓجءز ٗطد جٛظٍِجء. ٛ٘طحخ ٤ُِْس ج٤ٛؿحـ ٗحضىٌذحش في
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بجح٣د جلأ٣شـس جلدًٗىٌز. ٗح١ ذوغ جلأ٣شـس جلأتٍ ضىجه٢٠ أٌ 

بموني جٛطؿىَى ٢ٟ جْحضًٌُ أٟػٜتي ُٛىجهٞ تحٓنٌ جٛـحٛرحش في ٟهحٌز 

 جٍٛٔجءز. ٤ٟهح:

 جٛط٢ٍَ٠ .1

ذوى ئ٣طهحء طًٜ جٛوشحء، ٗح١ ج٤ٛشحؽ ٛطٍُُس ٓىٌز ٟهحٌز جٍٛٔجءز 

جلأْحضًُ جلج٠ٚ ذحٌٜٛس جٛوٍذُس ٜٛـحٛرحش ٠ٍَٓ خ جٛط٢ٍَ٠، جٌ َوـٍ 

ٟطرحولا أٟحٝ جمُن جٛـحٛرحش ٢ٟ ؾٜى جلأوٙ قتى ؾٜى جَُٛحوز وَركع 

م أ١ َٓأٙ ٗٚ جلج٠ٜس جلذ جٛـحٛرحش جلاتٍ ؾحءش وٌجْطهح في يٖٛ 

 جٛركع. ٗٔحٙ جْطحي ٌٍُ٘ أٌوَح٣شح٥:

"حقحوٙ جلأْحضًُ جلذ جٛـحٛرحش في ٍٓجءز ج٤ٛظىص جٛوٍذُس ٢ٟ ؾٜى 
س ٢ٟ جلج٠ٚ جٛٔظنًز جلذ جلج٠ٚ جٛـىَٜس. وفي ؾٜى جلأوٙ. ذحَ

جلأننً أو ٠ٍَٓ بجٜى جَُٛحوز، ُْهِق ٗطد ٤ُِْس ج٤ٛؿحـ. في 
ٗٚ ذوى جٛوشحء ٓرٚ أ١ َرىأ جلدحوز َوـً جلج٠ٚ جٛوٍذُس وَطرو٢ ٢ٟ 

 90ٗٚ جلجٜى ٢ٟ ؾٜى جلأوٙ جلذ ؾٜى جَُٛحوز".
 

 جٛطوُٜٞ جٛشكظُس  .2
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جٛطوُٜٞ جٛشهظُس. َوني  وَوـٍ جلأْحضًُ جٍِٛطس لد٢ ٍََى في

ذأْطكىجٝ جٛىٓص نحٌؼ جلأ٣شـس ذَُحوز ٟحوته٢. وجٛـحٛرحش ج٤ٛشُـس 

ج١ ٤َحُى١ ٧ًج جٍِٛطس لأ١ جٛطوُٜٞ جٛشكظُس أ١ َٓحهى٢٧ في ضِهُٞ 

 وضٍَٓن في جلدٓطىي جٛطحلذ

 جلحع .3

في ه٠ُٜس جٛطوُٜٞ، َوـٍ ٗٚ جلأْحضًُ ذحلحع جلذ جٛـحذحش. جلحع 

جٍٗ أ١ جلح٠حْس ٜٛـحٛرحش ٍٟضِن وجلد٤هِغ. ٜٛـحٛرحش ج٧ٞ لأ١ أ١ ًَ

 ٤ٟحْرس ذٔىٙ أْطحي جٟحٝ ٟحوٌوٌ:

"ٓى َطهٜٚ جلأْحضًُ ذوغ جلأوٓحش لحع جٛـحٛرحش، ٍٗ َطك٠ّ 
ويمٜٖ جًٍٛرس جٛٔىٌ ُٛرٜي جلأ٧ىجٍ جلدرٜي. لأ١ ٓى َطوٜٞ ذوغ 
جٛـحٛرحش في جٛٔوُىز ذىو١ لشحٌْس جٍٛٔجءز. ئيج١ يخطحؼ لإٌضِحم 

 91أ٧ىجٍ جلدٍؾى". جلح٠حْس ُٛرٜي
 

جلدش٘لاش في ضوُٜٞ ٗطحخ أٟػٜتي في جلدوهى جلأ٧َحٌ ٜٛر٤حش ٗىو٣ؽ وجٌو  .2

 ضىٛى٣ؽ أؾى٣ؽ

وجلدش٘لاش في ضـرُْ ؿٍَٔس أٟػٜتي في جلدوهى جلأ٧َحٌ ٜٛر٤حش ٟط٤ىهس، 

٣لٍز ٣ـحّ ضوُٜٞ جلأٟػٜتي لا َٔـن ذحلدش٘لاش. ذىؾىو جلدش٘لاش ٧ُثس 
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جٛطوُٜٞ ؿلآس. أٟح جلدش٘لاش في ضوُٜٞ جلدوهى ضـٜد جلحٚ لذح، ٍٗ يجٌٍ 

 جلأٟػٜتي في جلدوهى جلأ٧َحٌ ٜٛر٤حش ٤ٟهح: 

 ضظود جٛـحٛرحش في قِق جٛٔوُىز وجلخلاطس .1

 أْطحي ٌٍُ٘ ٠ٗوٜٞ ٗطحخ جٟػٜتي أ١ َٔىٙ:

"في ضوُٜٞ جٟػٜتي ٍَُٗ في تحُِق ٟحوز جٛٔوُىز وجلخلاطس ٟوح. في ٧ًج 
شـس جلدُٜثس بجح٣د جلدىٌْس جلدحوز َظحخ جٛظوىذس ٜٛـحٛرحش لأ١ جلأ٣

 92جٍٛسمُس".
 

 وٓحٛص جَؼح جوْتي ٟهحٌجني، جقىي جٛـحٛرس ٢ٟ جلدوهى جلأ٧َحٌ:

"ضوُٜٞ ج٤ٛكى وجٛظٍٍ ذ٘طحخ أٟػٜتي ْهٜس، جلدحوز ُٜٜٓسـ ذٚ َٓهٚ 
 93ِٜٛهٞ. لش٢٘ جٛظوىذس ٧ٍ في قِق جٍُٟٛ، جٛشوٍ وجلخلاطس"

 
في ه٠ُٜس قِق جٍُٟٛ  يٖٛ جٛرُح١ في ضوُٜٞ أٟػٜتي ٜٛـحٛرحش ٦ٛ طوىذس

وجلخلاطس، لأ١ في ضوُٜٞ جلأنٍـ هُٜه٢ أ١ حقِل٢ جَؼح، ٤ٟهح في قِق 

ؾُ ه٠ىلا ذى هُٜهٞ أ١ يمٍٜ وكُِس جلدىٌْس، ووْؾ وٓط٦ ٤َطهٍ ذطوٜٞ 

 في جلدىٌْس جٍٛسمُس. 

 ٣ٔض ٟىٌِ جلأٟػٜتي .2
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 وجلحؿس ٢ٟ جلأْطحي ئٟحٝ ٟحوٌوٌ في ٧ًج جلدش٘لاش:

طحخ أٟػٜتي وجقى ٧ى أْطحي ٌٍُ٘، "في ٧ًج جٛىٓص أهى ٟىٌِ ٗ
و٧ى ٟطهٍؼ ٢ٟ ٟوهى أٟػٜتي ٧ىجَس جلدرطىتنٌ ًىٌز ٗحوٌٌ. ذٚ في 
ج٤ٓٛس جلذ ج٤ٓٛىجش َجوش جٛـحٛرحش، قتي ج١ َ٘ى١ جٛطوُٜٞ ٣ٔض 

 94جلأقظً ذحلدىٌِ جٛىجقى"
 

٢ٟ ٧ًج جٛرُح١ أ١ ٤ًٟ جٛٔىنً ٗح١ جلدىٍِٛ في ضوُٜٞ أٟػٜتي وجقىج. 

َحوز ٢ٟ ج٤ٓٛىجش ُظحٌ جٛطوُٜٞ ٣ٔض جلأقظً ذ٤لٍ جلذ هىو جٛـلاخ َ

. 

 ٣ٔض جِٛوحٙ ٠٤ٛىيؼ ُظٚ جٛٔىنً .3

وٓحٛص جقىي جٛـحٛرس جٛتي ٓى نط٠ص في وٍِٛ جلأٟػٜتي ٧ٍ جوْتي 

 ٟهحٌجني ٓحٛص:

"ٗح١ ٗطحخ أٟػٜتي خمّ لرٜىجش، وضٔٓٞ جٌٍُٛس ٗٚ لرٜى٥. ٗح١ لرٜى 
١ ٤َطلٍ جلذ جلأولذ وجٛػحتي جلخ. ٤ُٛؿف جلذ جلدٓطىي جٛروى لأج ذى أ

طكحذحتهح جلأتٍ لد ٤َؿف في جلإنطرحٌ، قتى أ١ ٤َؿف أولا ُْشوٍ جلد٠ٚ 
لأ١ لا ذى أ١ ٌٍَٜ٘ جلدحوز قتى ٗٚ جلأطكحخ أ١ ٤َؿك٢ جلذ جلمجٜى 

 95جلدٓط٠ٍ".
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نمىيؼ ضوُٜٞ أٟػٜتي في جلدوهى جٛرطىٙ ٜٛر٤حش ٧ٍ جٛطوُٜٞ جٍِٜٛٓ. 

حٛرحش جلأتٍ لذ٢ َٔٓٞ جٛـلاخ في ٟٓطىي وؾٜى٧ح، في جِٛٚ ٗح١ جٛـ

جًٛٗحء ٓىٌ ٛطِهُٞ جلدحوز، وٜٛـحٛرحش جلأتٍ لذ٢ جًٛٗحء جطِٚ في ضِهُٞ 

جلدحوز. جٍِّٛ ذ٤ُه٠ح َإوٌ جلذ ٣ٔض جِٛوحٙ في جٛىّ ٜٛـحٛرحش أْٜن في 

ٓرىٙ ذُح١ جلأْطحي. ق٠٤ُح َو٠ٚ جلإنطرحٌ لإٌضِحم جلدٓطىي ٜٗه٢ ٣طُؿ٦ 

ُٜه٢ أ١ ٤َطل١ٍ جهًٜ ٢ٟ ٟٓطى، قتى ٛرىجَس جلدٓطىي جلجىَى ه

 جٛظكحذحش جلاتٍ ٥ٌٍَ٘.

 جٛىٓص في ضىٌَّ أٟػٜتى ُٜٓٚ .4

ذنٌ أْطحي ٍُ٘ ٠ٗوٜٞ وٌِ أٟػٜتي ه٢ ُٜٓٚ جٛىٓص في ضوُٜٞ جٟػٜتي 

 ُٔحٙ:

 45"ٗح١ ضوُٜٞ أٟػٜتي ُٔؾ غلاظ ٍٟجش في جلأْرىم، وفي ٗٚ جٜٛٔحء 
 وٓحتْ نحطس لدحوز جٟػٜتي. ًحٛد. يجٌٍ أٟػٜتي شهٍج ذٚ في ٧ًج جلدوهى

٤ْس. في ضُٔٓٞ جلجىوجٙ أ٣شـس جٛـحٛرس ٓى يمٍٜ، لأنه٢ أ١ َى٢ٌْ في 
 96جلدىٌْس جٍٛسمُس".
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ٗح١ وٌِ جٟػٜتي في جلدوهى جلأ٧َحٌ ٜٛر٤حش غلاظ ٍٟجش في 

جلأْرىم . و٧ًج ٣طٍِّ ذحلدوهى جلدٌٍُٗ جًٌٛ ٦ُُ جٟػٜطٍُِ ٗٚ َىٝ. 

 وئي١ لخطٞ ٍْهس ٠ٗح في جلدوهى جلدٌٍُٗ ٧ًج طوىذس.

 

جلدش٘لاش في ضوُٜٞ أٟػٜتي في جلدوهى جلأ٧َحٌ ٜٛر٤حش ٗىو٣ؽ وجٌو  جلحٚ ٢ٟ .3

 ضىٛى٣ؽ أؾى٣ؽ

 أٟح جلحٚ في جلدش٘لاش جلدًٗىٌز ٤ٟهح:

 ئهـحء جٍِٛطس جلخحطس ٍٛٔجءز ٟوح ُٛىجهٞ ٓىٌز قِق جٛـحٛرحش . أ

 ٓحٙ أْطحي ٌٍُ٘ ه٢ ٧ًج جلأٍٟ:

في  "جٛظوىذس في ٟحوز أٟػٜتي جًٌٛ ضىجؾ٦ جٛـحٛرحش ٧ى هحوز لأ١ ٜٗه٢
٧ًج جلدوهى لا ٍَُٗ في ضوُٜٞ أٟػٜتي ُكٓد، ذٚ لذ٢ ج١ َىٌِ ُّ 
جلدىٌْس وَو٠ٜص جٛىكُِس وحقِل٢ جٍٛٔأ١. ًٛج ٤ُٛٔض طوىذس جٛـحٛرحش 
في قِؾ، أ١ َوى جٛىٓص جلخحص ٍٛٔجءز جلدحوز جلمححُس في أوجنٍ و جوٙ 

 97جٜٛٔحء، ج١ ٗح١ ٗػنً في جٍٛٔجءز ُُٓهٚ جلحِق".
 

ِق، لأ١ في ٗٚ جٛرحخ ٌُٟ وجٛشوٍ جًٌٛ لا ذى لا َٔـن أٟػٜتي ذحلح

أ١ حقِق. وقحٙ جٛـحٛرحش في ٧ًج جلدوهى ٢٧ ٢ٟ جٛـحٛرحش جًٌٛ َىٌِ 
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في جلدىٌْس جٍٛسمُس، ٢ٟ وكُِس جلدىٌْس هًٜ جٛـحٛرحش أ١ ٤َطهً وَطرن 

جلأه٠حٙ في جلدوهى. قتي جٛىٓص لحِق جلآٟٜتي ػُْ. ًٛج أهـً جلأْطحي 

 ٍٛٔجءز جلخلاطس قتى أ١ َٓهٚ لحِق. جٍِٛطس ٓرٚ ٛرىٌِ وذوى٥

 أ١ َوى جلذ٤ُس ٢ٟ جٛـحٛرحش جلخحتدس . خ

 و٧ًج ه٢ هىز ٧ُثس جٛـحٛرحش جلخحتدس لأٟػٜتي ٗٔحٙ أْطحي جٟحٝ ٟحوٌوٌ:

"ُْٓطوى جلذُثحش ٢ٟ جٛـحٛرحش جلدطهٍؾس. وجلدطهٍؾحش ْنًْٜه٢ لإضرحم 
س، جٛطىٌَرحش جلخحطس لأٟػٜتي في جلدوهى جلدٌٍُٗ. ٍٗ جطف ُه٠ه٢ تد

وٍَِ٘ في ئشطوحخ ٗطحخ أٟػٜتي قتى أ١ َٓطـُن أ١ َوٜٞ، ذًجٖٛ 
جٛـحٛرحش جٛتي َٓحهى في جٛطوُٜٞ وَطرن في جٛبرنمؽ جلخحص هىو٥ غلاظ 

 98جٛـحٛرحش".
 

٢ٟ جٛرُح١ ٜٛـحٛرحش جلاتٍ َطهٍؾ٢ ْنًْٜه٢ جلذ جلدوهى  جلدٌٍُٗ 

ًٗىٌز لإضرحم جٛطو٠ُْ جلخحص قتى أ١ َٓطـو٢ أ١ َو٢٠ٜ. وجٛـحٛرحش جلد

جلاتٍ ُْٓحهى١ جلأْطحي في ضوُٜٞ أٟػٜتي. وجٛـحٛرحش جلدطروس ٧ٍ غلاظ 

 جٛـحٛرحش.

 ضأُّْ ُظٚ جٍَٛٓوس . ش

 ٗٔحٙ أْطحي ٌٍُ٘ ه٢ نمىيؼ ضوُٜٞ أٟػٜتي في ُظٚ أٟػٜتي:
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 2020َني   13. جلدٔحذٜس ٟن جذح٥ ُٗح٧ٍ جٟحٝ ٟىٌوٌ جلححؼ , ذىٝ  جٌذوس.  
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" ذ٤حء هًٜ ٣طحتؽ جٛطُُٔٞ ذأ١ نمىيؼ جِٛظٚ جٛ٘لاٍُْ٘, ُْو٠ٚ جٛـلاخ 
٢ًَٛ أض٤ٔىج جلدحوز أو أوٛثٖ ٟوح في ََحوز ٟٓطىي جلحؿٞ, ْىجء جٛـلاخ ج

ج٢ًَٛ َِطٍٔو١ ئلذ جلإضٔح١, بحُع َىجؾ٦ جلدوٜٞ في جلدٓطىي جٛطحلر طوىذس 
في ضٔىنً جلدحوز لأ١ ٓىٌجش جٛـلاخ تخطَٜ ه٢ نمىيؼ جٛطوٜٞ ذحْطهىجٝ 
٣لحٝ جلد٤حُٓس وجِٛ٘حءز ٟوّح ـ قُع َطٔىٝ ٣لحٝ جٛـلاخ جًٍٛٗ وجًٍٛٗ 

ٓٚ ٣ؼؿّح ٟن ٟىجو٧ٞ. ًٖٛٛ, ٤ْؤى ذٍٓهس في جلدٓطىَحش وجٛـلاخ جلأ
ُظلا ضٍَٓوح ٜٛـلاخ يوٌ ٟٓطىي هحٙ ٢ٟ جِٛهٞ, و٤ْهطح٧ٌٞ أولا 

 99أولا, م لصوٜهٞ في ُظٚ وٌجٍْ ذأ٣ِٓهٞ".
 

وؾىو ُظٚ ضٍَٓن ٗكٚ ٠٤ٛىيؼ جٛطوٜٞ جٛ٘لاٍُْ٘ جلأٓٚ ُوحُٛس. 

ُْ٘ى١ ٤٧حٕ جنطُحٌ في ٗٚ ٍ ٜٛـلاخ ج٢ًَٛ أض٤ٔىج جلدحوز ذٍٓهس ، 

طُح٧ٌٞ لحؼىٌ ُظٚ جٍٛٓهس. َوى وؾىو ُس جٍٛٓهس ٥ً٧ أٗػٍ ُْطٞ جن

ُحهُٜس ، لأ٦٣ ذحلإػحُس ئلذ هىٝ وؾىو ُؿىجش ذنٌ جلأطىٓحء، وَو٠ٚ 

 جٛظحقرس جٛىٓص ُوحٙ.

 ضِؼُٚ وضٔىٌ ضِهُٞ جٛـلاخ في وٓص ػُْ . ظ

 م جٛرُح١ ٢ٟ أْطحي ٌٍُ٘ ه٢ جٛىٓص جٛؼُْ في ضوُٜٞ أٟػٜتي:

                                                           
99

 2020َىني  13و ٌٍُ٘ جٌوَح٣شحز ، َىٝ جٌذوس, جلدٔحذٜس ٟن جْطح  . 
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في جنى جلدرٜي لخطٞ ذٚ جوٌخ جٛـلاخ "ِٛوحٙ جٛىٓص جٛؼُْ، لا َطٍٓم 
ٛٔىز جِٛهٞ في جلدحوز، ٦ٟ أ١ جٛىٓص جٛؼُْ في ٟحوز جٟػٜتي. وؿروح َِهٞ 

 100هًٜ ٟحوز جٟػٜتي"
 

٢ٟ جٛرُح١ جلدًٗىٌز ِٛوحٙ جٛىٓص َىٌخ جٛـحٛرحش ُٛٔى جِٛهٞ في 

 ٗٚ جذىجخ. ولا َٓط٠ٍ جلذ جٛرحخ ذوى٧ح ئ١ ٗح١ لد ضِهٞ.

 

 تحُٜٚ جٛرُح٣حش . ؼ

جٛرحقػس وجمن جٛرُح٣حش ٢ٟ جلدُىج١ ه٢ جٛركع، ٢ٟ جلدٔحذٜس ذوى ٣حٛص 

 وجلدلاقلس وجٛطىغُْ ُُطهٜٚ جٛرحقػس جٛرُح٣حش ٤ٟهح:

تحُٜٚ ئْطهىجٝ ٗطحخ أٟػٜتي جًٌٛ َظ٤َ جلححؼ ضىُُْ جلححٗٞ في ضوُٜٞ ٟهحٌز  .1

 جٍٛٔجءز في جلدوهى جلأ٧َحٌ ٜٛر٤حش ٗىو٣ؽ وجٌو ضىٛى٣ؽ أؾى٣ؽ.

حؼ ضىُُْ جلحُ٘ٞ ٢ٟ ٟوهى وجٌ جِٛلاـ ٗطحخ أٟػٜتي و٧ى َظر٦ِ جلح .أ 

ذح٣ؽ ٌٍْ، ؾِحٌج، ؾحوي جٛىْـً. ٧ًج جٛ٘طحخ حقطىٌ هًٜ حمش 

لرٜىجش، جٛىجقى ٜٛظٍٍ، جٛػحني ٛ٘طحخ ضط٠س، جٛىجقى ٜٛهلاطس 
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 ٣ِّ جلدٍجؾن . 
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وجٛىجقى ٛٔوُىز. وؿٍَِط٦ ئيجحَ وْهٚ ٛطِهُٞ. و٤َحْد ٥ً٧ جٛـٍَٔس 

 ٠ٜٛرطىجء أو في ذىجَس هٜٞ ج٤ٛكى وجٛظٍٍ.

أْطهىجٝ ٗطحخ أٟػٜتي في جلدوهى جلأ٧َحٌ ٜٛر٤حش جلأوٙ، لد  نُِٜس ٢ٟ .خ 

َوٍٍ جٛ٘ػنً ٢ٟ جٛـلاخ هٜٞ ٣َكُى جٛشٍٍ، ُلا َٓطـُن جٛـلاخ ٍٓجءز 

جٛ٘طحخ جلأطٍِ أو ج٤ٛض جٛوٍبي ذىو١ قٍٗحش. جٛشهظُس جٛػح٣ُس 

ٛـحٛرحش جلأ٧ٍَ ٧ٍ جٛـحٛرحش جلاتي َأن١ً لرحٛنٌ ٢ٟ لرحلاش جٛطوُٜٞ, 

ٍسمُس وجلدىجٌِ في ٣ـحّ ٟإْٓس جلأ٧ٍَ ضىٛىلصحؾى٣ؽ وهمح جلدىجٌِ جٛ

 جٛطو٠ُُٜس, ؾحوز جٛشٍُٓس.

 قـىجش ضوُٜٞ أٟػٜتي في جلدوهى جٛرطىٙ ٜٛر٤حش ٤ٟهح: .ؼ 

وَرىأ ذحلحؼٍز جلذ  3ٓرٚ ذىجَس جٛىٌِ، ٍٓأش جٛـحٛرحش نلاطس ٢ٟ لرٜى 

. ذاٌشحو 2جلدظ٤َ وجٛىجٛى٢َ وجلأْحضًُ و٢ٟ شٍم ؿٍَٔس جلأٟػٜتي. 

. َشٍـ جلأْطحي ذشٍـ 3ضٍٔأ جٛـحٛرحش ٓوُىز جلدرطىأ وجلخبر. جلدىٌِ، 

. َـحذْ 5. َوـٍ جلأْطحي ٟػحلا ٠ٜٛرطىجء وجلخبر.٢٠ُٜٜٓ4 جٛٔوُىز جلدٍٔوء. 

. َوـٍ جلدػحٙ يمػٚ ذحلدػحٙ جٛٔرٚ، وْأٙ 6ٟػحٙ جلدرطىجء وجلخبر ذ٠ٜحوز ٓرٜهح. 

في جلدوهى  . ئهـحء جٛىكُِس ٛو٠ٜهح7جلذ ٗٚ جٛـحٛرحش وجقىج ُىجقىج. 

 وُْركع في جوٙ جٜٛٔحء جٛٔحوٝ.
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٠ٜٗح َجو جلحؿٞ جلدأنىي ، ٗح١ ٢ٟ جلأْهٚ هًٜ جٛـلاخ ُهٞ ج٤ٛض  .و 

 جٛوٍبي وجٛ٘طحخ جلأطٍِ.

ذحلإػحُس ئلذ جلأ٣شـس جلححُٛس ، ٤٧حٕ جٛوىَى ٢ٟ جلأ٣شـس جٛىجه٠س و٧ٍ  .٥ 

 جذط٘حٌجش ٢ٟ جلأْحضًُ ٛىهٞ تحٓنٌ جٛـلاخ في ٟهحٌز جٍٛٔجءز ٤ٟهح: 

, ذوى ٗٚ طلاز جٛوشحء, ٤٧حٕ أ٣شـس ٛطكٓنٌ ٓىٌز ٟهحٌز تد٢ٍَ .1

جٍٛٔجءز ٛىي جٛـلاخ وجٛتي َشحٌ ئُٛهح هحوز ذحْٞ تد٢ٍَ, أٌ 

أْحجضُىَٗٚ ُٜٛس َطرحوٛى١ هًٜ ئهـحء جمٚ هٍذُس أٟحٝ جمُن جلدشحٌٗنٌ 

٢ٟ جلمجٜى جلأوٙ ئلذ جلمجٜىجش جلإػحُُس و٤ٟحٓشطهح ه٢ ؿٍَْ ؿٍـ ٗٚ 

 ٢ًَ وطٜص لرٜىجتهٞ ئلذ ضٜٖ جلد٤حٓشس.جمٜس هًٜ جلدشحٌٗنٌ جٛ

جٛطوُٜٞ جٛشكظُس، وَوـٍ جلأْحضًُ جٍِٛطس لد٢ ٍََى في جٛطوُٜٞ  .2

جٛشهظُس. َوني ذأْطكىجٝ جٛىٓص نحٌؼ جلأ٣شـس ذَُحوز ٟحوته٢. 

وجٛـحٛرحش ج٤ٛشُـس ج١ ٤َحُى١ ٧ًج جٍِٛطس لأ١ جٛطوُٜٞ جٛشكظُس أ١ 

 َٓحهى٢٧ في ضِهُٞ وضٍَٓن في جلدٓطىي جٛطحلذ

جلحع، في ه٠ُٜس جٛطوُٜٞ، َوـٍ ٗٚ جلأْحضًُ ذحلحع جلذ جٛـحذحش.  .3

جلحع ٜٛـحٛرحش ج٧ٞ لأ١ أ١ ًَجٍٗ أ١ جلح٠حْس ٜٛـحٛرحش ٍٟضِن 

 وجلد٤هِغ.
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 تحُٜٚ ٟش٘لاش في ضوُٜٞ أٟػٜتي في جلدوهى جلأ٧َحٌ ٗىو٣ؽ وجٌو ضىٛى٣ؽ أؾى٣ؽ .2

 َظود جٛـلاخ في قِق جٍُٟٛ وجلحلاطس. في ضوُٜٞ أٟػٜتي , َىجؾ٦ .أ 

جٛـحٛرحش طوىذحش في قِق جٍُٟٛ وجلخٜظس, لأنه٢ في وٌوِ أنٍي أَؼح 

ذحلحِق, ذنٌ قِق ؾُء هٞ وهُٜه٢ أَؼح ئلصحَ جلدهحٝ جلدىٌُْس, ٣ظَ 

 وٓطهٞ في جلدىٌْس جٍٛسمُس.

هىٝ وؾىو ٧ُثس جٛطىٌَّ في جلأٟػٜتي: قتى ج١ِ ، لد ٢َ٘ ٤٧حٕ ْىي  .خ 

ٗٚ ٤ْس، ُُؿٌٍ  ٟىٌِ وجقى. ذ٤لٍ جلذ هىو جٛـحٛرحش أ١ ََُى في

 جٛطوُٜٞ جلح٠ٚ جلآظً

نمىيؼ جٍِٜٛٓ أٓٚ ُوحُٛس. نمىيؼ جلأٟػٜتي جٛطو٠ٍُٜ في جلدوهى جٛرطىٙ  .ؼ 

جلإْلاُٟس ٧ى نمىيؼ ٗلاٍُْ٘. َطٞ ضُٔٓٞ جٛـلاخ ذ٤حء هًٜ ٟٓطىي 

جٛظىش, في ُظٚ وجقى َىؾى جٛـحٛرحش ٛىَه٢ ُهٞ أٓىي ٠ٜٛحوز 

َطٓرد ٧ًج جلانطلاٍ ٣ٔض  وجٛـحٛرحش ٛىَه٢ ُهٞ أٓٚ في ضٍٜٔ جلدىجو.

جِٛوحٙ في جٛىٓص ٜٛـلاخ أٍْ جِٛهٞ ٢ٟ جلأْحضًُ، وق٠٤ُح َو٠ٚ جلإنطرحٌ 

و٣طُؿط٦ أهًٜ ٢ٟ ٟٓطىي قتى ٛرىجَس جلدٓطىي جٛروى لا ذى في ئ٣طلحٌ 

 طكحذحته٢.
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جٛىٓص ٛطوُٜٞ جٟػٜتي ػُْ. في ضوُٜٞ ٗطحخ لأٟػٜتي، ٜٛـحخ جٛىٓص غلاظ  .و 

 حـ ٜٛىٓص جُٜٛٔٚ طوىذس.ٍٟجش في جلأْرىم قتي في ج٤ٛؿ

 تحُٜٚ قٚ ٟش٘لاش جلدىجؾهس في ضوُٜٞ جٟػٜتي في جلدوهى جلأ٧َحٌ ٜٛر٤حش .3

ئهـحء جٍِٛطس جلخحطس ٍٛٔجءز ٟوح ُٛىجهٞ ٓىٌز قِق جٛـحٛرحش. لا َٔـن  . أ

أٟػٜتي ذحلحِق، لأ١ في ٗٚ جٛرحخ ٌُٟ وجٛشوٍ جًٌٛ لا ذى أ١ حقِق. 

حش جًٌٛ َىٌِ في جلدىٌْس وقحٙ جٛـحٛرحش في ٧ًج جلدوهى ٢٧ ٢ٟ جٛـحٛر

جٍٛسمُس، ٢ٟ وكُِس جلدىٌْس هًٜ جٛـحٛرحش أ١ ٤َطهً وَطرن جلأه٠حٙ في 

جلدوهى. قتي جٛىٓص لحِق جلآٟٜتي ػُْ. ًٛج أهـً جلأْطحي جٍِٛطس ٓرٚ 

 ٛرىٌِ وذوى٥ ٍٛٔجءز جلخلاطس قتى أ١ َٓهٚ لحِق.

ضرحم ُْٓطوى جلذُثحش ٢ٟ جٛـحٛرحش جلدطهٍؾس. وجلدطهٍؾحش ْنًْٜه٢ لإ . خ

جٛطىٌَرحش جلخحطس لأٟػٜتي في جلدوهى جلدٌٍُٗ. ٍٗ جطف ُه٠ه٢ تدس، 

وٍَِ٘ في ئشطوحخ ٗطحخ أٟػٜتي قتى أ١ َٓطـُن أ١ َوٜٞ، ذًجٖٛ 

جٛـحٛرحش جٛتي َٓحهى في جٛطوُٜٞ وَطرن في جٛبرنمؽ جلخحص هىو٥ غلاظ 

 جٛـحٛرحش

وؾىو ُظٚ ضٍَٓن ٗكٚ ٠٤ٛىيؼ جٛطوٜٞ جٛ٘لاٍُْ٘ جلأٓٚ ُوحُٛس.  . ش

ُ٘ى١ ٤٧حٕ جنطُحٌ في ٗٚ ٍ ٜٛـلاخ ج٢ًَٛ أض٤ٔىج جلدحوز ذٍٓهس ، ُْطٞ ْ
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جنطُح٧ٌٞ لحؼىٌ ُظٚ جٍٛٓهس. َوى وؾىو ُس جٍٛٓهس ٥ً٧ أٗػٍ ُحهُٜس ، 

لأ٦٣ ذحلإػحُس ئلذ هىٝ وؾىو ُؿىجش ذنٌ جلأطىٓحء، وَو٠ٚ جٛظحقرس 

 جٛىٓص ُوحٙ.

ٟػٜتي ٢ٟ َِؼٚ جٛىٓص جٛؼُْ في ٟحوز جٟػٜتي. وؿروح َِهٞ هًٜ ٟحوز ج . ظ

جٛرُح١ جلدًٗىٌز ِٛوحٙ جٛىٓص َىٌخ جٛـحٛرحش ُٛٔى جِٛهٞ في ٗٚ جذىجخ. 

 ولا َٓط٠ٍ جلذ جٛرحخ ذوى٧ح ئ١ ٗح١ لد ضِهٞ.

 


