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BAB,.,III 

METODE..PENELITIAN 

A. RancangaO.Penelitian 

1.  iiPendekatan iiPenelitian 

 Metode iisangat iimembantu iipeneliti iimenyusun iisuatu iipenelitian, iiagar iisuatu 

iipenelitian iitersusun iibagaimana iimestinya. iiBerdasarkan iijudul iidan iitujuan 

iipenelitian, iimaka iipenelitian iiini iimenggunakan iipendekatan iikuantitatif. iiPendekatan 

iikuantitatif iimerupakan iipendekatan iiyang iibertujuan iiuntuk iimenguji iiteoti, 

iimemvangun iifakta, iimenunjukkan iihubungan iiantara iivariable, iimemberikan 

iideskripsi iistatistic, iimenaksisr iidan iimengetahui iihasilnya
57

. Penelitian kualitattif 

yakni 1) Triangulasi sumber data. 2) triangulasi peneliti. 3) triangulasi metode. 

4)triangulasi teoristis.58
 iiRancangan iipenelitian iikuantitatif iiini iimerupakan iipenelitian 

iinoneksperimen iiyang iiartinya iipenelitian iidilakukan iitanpa iimengubah iisistem 

iipelaksanaanya. 

                   Tabel ii3.1 iiMetode iiPendekatan iiKuantitatif 

KUANTITATIF 

Eksperimental Non iiEksperimental 

1. Eksperimental iimurni 

2. Eksperimental iikuasi 

3. Eksperimental iilemah 

4. Subjek iitunggal 

5. Tindakan ii 

1. Deskriptif 

2. Komparatif 

3. Korelasional 

4. Survai 

5. Ekspos iifakto 

Penelitian iidan iipengembangan ii 
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2. Jenis iiPenelitian 

 Jenis iipenelitian iiini iiadalah iieks-postfakto ii(ex-postfacto) iitipe 

iicorrelational iiresearch. iiPenelitian iiex-postfacto iiadalah iipenelitian iidimana 

iivariabel-variabel iibebas iitelah iiterjadi iiketika iipenelitian iimulai iidengan iipengamatan 

iivariabel iiterikat iidalam iisuatu iipenelitian. ii
59

Correlattional iiresearch iiadalah iisuatu 

iipenelitian iiyang iimelibatkan iitindakan iipengumpulan iidata iiguna iimenentukan, 

iiapakah iiada iihubunganya iiantara iivariabel iiatau iilebih
60

, iiyaitu iipengaruh ii 

iipembelajaran iiproject iibased iilearning iiterhadap iikeaktifan iidan iihasil iibelajar iisiswa 

iipada iimata iipelajaran iiIPS iiterpadu iikelas iiVII iidi iiMtsn ii ii1 iiTrenggalek. 

 Teknik iirancangan iikorelasi iibertujuan iiuntuk: 

a. Mencari iibukti iiberdasarkan iihasil iipengumpulan iidata iiapakah iiterdapat 

iihubungan iiantara iivariabel. 

b. Menjawab iipertanyaan iiapakah iihubungan iivariabel iitersebut iitermasuk 

iihubungan iiyang iikuat, iisedang iiatau iilemah. 

c. Memperoleh iikejelasan iisecara iimatematik, iiapakah iihubungan iiantar 

iivariabel iimerupakan iihubungan iiyang iiberarti iiatau iimeyakinkan 

ii(signifikan), iiatau iihubungan iitidak iiberarti iiatau iimeyakinkan. 

B. Variabel..Penelitian ii 

Variabel,.,penelitian iiadalah iisesuatu iiyang iiberbentuk iiinformasi iiyang 

iidiperoleh iipeneliti iiuntuk iidipelajari iisehingga iidapat iiditarik iikesimpulannya.
61

 

iiVariabel iipenelitian iiyang iidigunakan iiada iidua iijenis iiyaitu iivariabel iiIndependen 
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iisebagai iivariabel iibebas ii(X) iidan iivariable iiDependen iisebagai iivariabel iiterikat ii(Y). 

iiVariabel iibebas iiadalah iivariabel iiyang iimempengaruhi iiatau iiyang iimenjadi iisebab 

iiperubahan iiatau iitimbulnya iivariabel iiterikat ii(independent iivariabel). iiSedangkan 

iivariabel iiterikat iimerupakan iivariabel iiyang iidipengaruhu iiatau iiyang iimenjadi iiakibat 

iikarena iiadanya iivariabel iibebas ii(dependent iivariable). ii 

Adapun iivariabel iiyang iidigunakan iipenelitian iiini: 

1. Project iiBased iiLearning 

Model iipembelajaran iiProject iiBased iiLearning iidikatakan iisebagai 

iivariabel ii(X) iikarena iivariabel iiini iiadalah iiyang iimempengaruhi iiyang 

iimenjadi iipenyebab. 

2. Keaktifan iiSiswa 

Keaktifan iisiswa iidikatakan iivariabel ii(Y1) iikarena iivariabel iiini iiadalah 

iivariabel iiyang iidipengaruhi iiatau iiyang iimenjadi iiakibat. 

3. Hasil iiBelajar 

Hasil iibelajar iidikatakan iivariabel ii(Y2) iikarena iivariabel iiini iiadalah iivariabel 

iiyang iidipengaruhi iiatau iiyang iimenjadi iiakibat. 

C. Populasi iidan iiSempel 

1. Populai 

Populasi iipenelitian iiadalah iikelompok iiyang iisangat iimenarik iiuntuk iiditeliti, 

iidimana iikelompok iitersebut iioleh iipeneliti iidapat,.,dijadikan iisebagai iiobjek iiuntuk 

iimenggeneralisasikan iihasil iisebuah iipenelitian. ii
62

Populasi iibukan ii iihanya iisekedar 

iijumplah iiyang iiada iipada iisuatu iiobjek/subjek iitertentu iimelainkan iiyang iidipelajari, 

iitetapi iimeliputi iiseluruh,.karakteristik/sifat iidimiliki iioleh iisubjek iiatau iiobjek iiitu 
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iisendiri. iiPopulasi iidalahm iipenelitian..ini iiadalah iiseluruh iisiswa iikelas,.VII iiMTsN 

ii1 iiTrenggalek, iiterdapat iidua iikelas iiyang iiditeliti iiyaitu iikelas iiVII iiL iidan iiVII iiJ 

iimasing-masing iikelas iimemiliki iijumlah iisiswa iiVII iiL ii31 iidan ii iiVII iiJ ii32, iisehingga 

iijumlah iitotal iipopulasi ii63 iiorang iisiswa. 

Tabel ii3.2 iiRincian iiJumlah iiPopulasi 

No 

ii 
Kelas Jumlah iiSiswa 

1. VII iiA 32 

2. VII iiB 32 

3. VII iiC 32 

4. VII iiD 32 

5. VII iiE 32 

6. VII iiF 32 

7. VII iiG 32 

8. VII iiH 32 

9. VII iiI 32 

10. VII iiJ 32 

11. VII iiK 30 

12. VII iiL 31 

JUMLAH 381 iiSISWA 

 

Dari iitabel ii3.2 iidiatas iikelas iiyang iiterpilih iiuntuk iikelas iieksperimen iiVII iiL 

iikarena iianak iikelas iiVII iikurang iiminatnya iidalam iipembelajaran iiIPS iiyang 

iicenderung iidalam iipembelajaran iimasih iiterdapat iisiswa iiyang iimeremehkan iidan 

iimenganggap iipelajaraan iiIPS iiitu iimembosankan iidengan iipeneliti iimemilih iikelas 

iieksperimen iiingin iimenumbuhkan iibahwa iipembelajaran iiIPS iisangat iiberfariatif 

iidan iitidak iimembosankan. iiDengan iiadanya iikelas iieksperimen iidiharapkan iidapat 

iimenciptakan iisuasana iibelajar iidan iimeningkatkan iiminat iibelajar iisiswa. iiUntuk 
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iikelas iikontrol iipeneliti iimengambil iikelas iiVII iiJ iikarena iikelas iitersebut iimerupakan 

iikelas iiyang iimaju iidibandimg iikelas iiyang iilainya. iiDalam iihal iiini iikelas iitersebut 

iidapat iimenumbuhkan iiminat iibelajar iiIPS iidan iimematahkan iibahwa iipembelajaran ii 

iiIPS iiitu iimembosankan. 

Dapat iikita iiketahui iibawasanya iijumlah iitotal iipopulasi iipenelitian iiini 

iiadalah ii381 iisiswa iiyang iimeliputi iidari iisiswa iiperempuan iidan iisiswa iilaki-laki. 

iiSetelah iimengetahui iipopulasi iitersebut, iipeneliti iidapat iimengambil iidua iikelas 

iiuntuk iidijadikan iisebagai iisempel iidan iipenelitian. 

2. Sampeln,.. 

Sampel iiadalah,.,sebagian iidari iipopulasi iidapat iijuga iidikatakan iibahwa 

iisampel.,adalah iipopulasi iidalam iibentuk iimini/kecil ii(miniatur iipopulation). 

ii
63

Sempel iisendiri iidapat iidikatakan iikelompok iikecil iiyang iisecara iinyatakita iiteliti 

iidan iidapat iiditarik iikesimpulan. iiJadi iisempel iiyang iidiambil iiharus 

iimewakili,.,keseluruhan iidari iipopulasi. 

Tabel ii3.3 iiTabel iiSempel iiDalam iiPopulasi 

No Kelas Jumlah iiSiswa 

1 VII ii– iiL 31 

2 VII ii– iiJ 32 

 Jumlah iiTotal 63 iiSiswa 

 

Dari iitabel ii3.3 iidiatas iidapat iidapat iikita iiketahui iibawasanya iiterdapat iidua 

iikelas iiyang iiakan iidijadikan iipeneliti iisebagai iisempel iidalam iipenelitian. iikelas 

iiyang iiterpilih iiuntuk iikelas iieksperimen iiVII iiL iikarena iianak iikelas iiVII iikurang 

iiminatnya iidalam iipembelajaran iiIPS iiyang iicenderung iidalam iipembelajaran iimasih 
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iiterdapat iisiswa iiyang iimeremehkan iidan iimenganggap iipelajaraan iiIPS iiitu 

iimembosankan iidengan iipeneliti iimemilih iikelas iieksperimen iiingin iimenumbuhkan 

iibahwa iipembelajaran iiIPS iisangat iiberfariatif iidan iitidak iimembosankan. iiDengan 

iiadanya iikelas iieksperimen iidiharapkan iidapat iimenciptakan iisuasana iibelajar iidan 

iimeningkatkan iiminat iibelajar iisiswa. iiUntuk iikelas iikontrol iipeneliti iimengambil 

iikelas iiVII iiJ iikarena iikelas iitersebut iimerupakan iikelas iiyang iimaju iidibandimg iikelas 

iiyang iilainya. iiDalam iihal iiini iikelas iitersebut iidapat iimenumbuhkan iiminat iibelajar 

iiIPS iidan iimematahkan iibahwa iipembelajaran ii iiIPS iiitu iimembosankan. 

 iiSehingga iipeneliti iimengambiln,total iisempel iisebanyak ii63 iiorang iisiswa iidi 

iiMTsN ii1 iiTrenggalek. iiSiswa iikelas iiVII iiL iisebagai iikelas iieksperimen,.dan iisiswa 

iikelas iiVII iiJ iisebagai iikelas iikontrol. 

D.  iiIstrumen iiPenelitin 

 Sebelumya iipeneliti iimelakukan iipenelitian iiselanjutnya iiyaitu iimenyiapkan 

iisebuah iikisi ii– iikisi iiistrumen iiProject iiBased iiLearning iidan iihasil iibelajar. ii iiKisi ii– 

iikisi iiistrumen iiini iidigunakan iipeneliti iiuntuk iipedoman,.atau iipanduan iidalam.suatu 

iipertanyaan ii– iipertanyaan,.,istrumen iiyang iidigunakan iidari iivariabel iievaluasi iiyang 

iidiamati. iiBerikut iikisi ii– iikisi iiistrumen iiProjeck iiBased iiLearing iidan iihasil iibelajar 

iisiswa: ii 
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Tabel ii3.4 iiKisi – kisi Istrumen iiProject iiBased iiLearning 

No

. ii 

Indikator iiIstrumen iiProject iiBased 

iiLearning 

No iiSoal Jumlah 

iiSoal 

1 Membuat iikerangka iikerja 1 1 

2 

1. 2 

Merencanakan iikegiatan iiuntuk 

iimenyelesaikian iitantangan 

1 1 

3 

 

Menggunakan iiketrampilan iiberfikir 

iikreatif, iikritis, iidan iimencari iiinformasi 

iiserta iimenarik iikesimpulan 

1 1 

 

No

. ii 

Indikator iiInstrumen iiProject iiBased 

iiLearning 

No iiSoal Jumlah 

iiSoal 

4 Permasalahan iiyang iidihadapi iiberkaitan 

iidengan iidunia iinyata 

1 1 

5 Membuat iiproduk iisebagai iijawaban iidari 

iitantangan 

1 1 

Jumlah iiItem 5 

 

  

 Berdasarkan iikisi ii– iikisi iiistrumen iikeaktifan iibelajar iisiswa iipada iitabel ii3.5 

iiterdapat iirencana iikegiatan iisiswa iiuntuk iimeningkatkan iikeaktifan iipeserta iididik 

iidalam iisebuah iipembelajaran. iiDalam iisuatu iipembelajaran iikeaktifan iisangat 

iidiperlukan iiagar iisiswa iimampu iimandiri iidan iiberani iiuntuk iimenanyakan iimateri. 

Tabel ii3.5 iiKisi – kisi  iiInstrumen iiKeaktifan iiSiswa 

No 

ii 
Indikator Aspek iiyang iidiamati No 

iiButir 

1 Turut iiserta 

iidalam 

iimelaksanakan 

iitugas 

iibelajarnya 

A. Aktif iidalam iikegiatan 

iidiskusi iiselama iiproses 

iipembelajaran 

1 

B. Berani iimengajukan 

iipertanyaan iidi iidalam 

iikelompok 

1 

2 Pemecahan 

iimasalah 

C. Memperhatikan iipenjelasan 

iiguru 

1 

D. Berani iimenanggapi 

iipertanyaan 

1 

3 Dorongan iidan 

iikebutuhan 

iibelajar 

 

E. Mempu iimenyelesaikan 

iimasalah 

1 

Jumlah iiItem 5 
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Dari tabel 3.5  terdapat iirencana iikegiatan iiuntuk iimenyelesaikan iitantangan 

iimenggunakan iiketrampilan iiberfikir, iiktitis, iimencari iiinformasi iiserta iimenarik 

iikesimpulan iimenghasilkan iiproduk. 

Tabel ii3.6 iiKisi - kisi iiIstrumen iiHasil iibelajar 

No Kompetensi iiDasar Materi Indikator iiSoal Bentuk 

iiSoal 

Jml. 

iiSoal 

1. KD ii3.3 iiMenganalisis 

iikonsep iiInteraksi iiSosial 

iidan iiLembaga iiSosial, 

iipeserta iididik iidiberi 

iistimulus iiatau iirangsangan 

iiuntuk iimemusatkan 

iiperhatian iipada iimateri 

iimelalui iipendekatam 

iisainflik ii(mengamati, 

iimenanyakan, 

iimengumpulkan iiinformasi 

iieksperimen, 

iimengasosiasikan 

iimengeolah iiinformasi, 

iimengomunikasikan) 

iidengan iiadaya iimateri iiyang 

iiberkaitan iidengan iiinteraksi 

iisosial iidan iilembaga iisosial. 

a.Pengertian 

iiInteraksi iiSosial ii 

b. iiPeran iiinteraksi 

iisosial iiterhadap 

iikehidupan 

iiekonomi, iibudaya 

iidalam iinilai iidan 

iinorma iiserta 

iikelembagaan 

iisosial iibudaya 

 

 

 

 ii 

 

Menjelaskan 

iipengertian iiInteraksi 

iiSosial 

 

 

Menjelaskan iisyarat-

syarat iiinteraksi iisosial 

 

 

Menjelaskan iibentuk 

iiteraksi iisosial iiasosiatif 

 

Menjelaskan iibentuk 

iiinteraksi iisosial 

iidisosiatif ii 

 

Menjelaskan iipengaruh 

iiinterkasi iisosial 

iiterhadap iipembentukan 

iilembaga iisosial 

 

Uraian 1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

   Jumlah iisoal  5 

 

iiPada iitebel ii3.6 iiterdapat iiistrumen iihasil iibelajar iisiswa iiyang iiterdiri iidari 

iikompentensi iidasar, iimateri, iiindikator iisoal iidan iijumlah iisoal. iiDalam iiistrumen 

iihasil iibelajar iisiswa iipeneliti iimemilih iimenggunakan iisoal iiuraian iikarena iisoal 

iiuraian iimembantu iisiswa iiuntuk iimengutarakan iiapa iiyang iitelah iimereka iitangkap 

iiatau iiapa iiyang iimereka iipahami iidalam iiproses iibelajar iimengajar iisesuai 

iipemikiranya iisendiri.  
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E. Sumber iiData 

Istrumen iipenelitian iiadalah iisuatu iialat,yang iidigunakan iioleh iipeneliti iiuntuk 

iimengukur iiatau iimengambil iidata.
64

 iiPengumpulan iidata iitersebut iimengunakan 

iipenelitian,.,kuantitatif ii iiyaitu iisuatu iipenelitian iiberlandaskan iipada iifilsafat 

iipositifme iiyang iiberarti iipenelitian iiini iibermakna iidigunakan iipeneliti iiuntuk 

iimeneliti.,populasi iidan iisempel iitertentu iidengan iitujuan iiagar iimendapat iidata iiyang 

iiakurat. iiDengan iiadanya iiobservasi iidan iiangket iidalam iipengambilan iidata 

iidiharapkan iidapat iimemperoleh iidata iilapangan iiyang iiakurat. ii 

Dalam iisuatu iipenelitian iiadapun iialat iibantu iiistrumen iiyang iidigunakan iidalam 

iipenelitian iiini iiadalah iisebagi iiberikut: 

a. Observasi.. 

Obeservasi iimerupakan iialat iibantu iipenelitian iidalam 

iimengumpulkan iidata iimelalui iipengamatan iitentang iikeadaan iipeserta 

iididik iisaat iipelajaran iiberlangsung. ii
65

Dan iitujuanya iiyang iidigunakan 

iiuntuk iimemperoleh,.informasi iidata iibaik iimengenai iikondisi iinyata 

iimaupun iinon iinyata. 

b. Angket/kuisioner 

Angket iiadalah iialat iibantu iiyang iidigunakan iiutuk iimengukur iidan 

iimengambil iidata iiterkait iirespon iisiswa iiatas iiperyatan ii– iipernyataan iiyang 

iitelah iidiberikan iiangket, iikerena iiresponden iimenjawab iipertanyaan iiatau 

iipernyataan iisecara iipribadi. 
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c. Tes ii 

Tes..adalah iicara iiyang iidapat iidipergunakan iiatau iiprosedur 

iiyang iiperlu iiditempuh iidalam iirangka.,.pengukuran iidan iipenilaian iidi 

iibidang iipendidikan iiyang iiberbentuk iipemberian iitugas iiatau 

iiserangkaian iitugas iibaik iiberupa iipertanyaan-pertanyaan iiyang iiharus 

iidijawab. iiDalam iipenelitian iiini iimenggunakan.,.pot-test iiyaitu iites iiyang 

iidiberikan iipada iisetiap iiakhir iiprogram iisuatu iipelajaran.
66

 

Dengan iidemikian, iites iibertujuan iiuntuk iimengetahui iidan 

iipemahaman,.materi iiyang iiakan iiditeliti. iiTes iijuga iibisa iimenggunakan 

iitipe iisoal iiuraian iiberjumlah ii10 iisoal iidan iidapat iidikerjakan iidalam 

iiwaktu ii45 iimenit. iiTes iidilakukan iidi iidalam iikelas iidan iidikerjakan.,oleh 

iikelas iiVII-L ii iidan iikelas iiVII-J iiMTsN ii1 iiTrenggalek. iiTes iitersebut 

iidiharapkan iibisa iimengetahui iitingkat iihasil iibelajar iiIPS iimateri 

iipengaruh iidari iiinteraksi iisosial iiterhadap iikehidupan iisosial iiyang 

iimencangkup iikebangsaan iisub.bab iidalam iikonflik iidan iiintegrasi. 

d. Dokumen 

Dokumentasi,.,adalah iidata iiyang iidiperoleh iidari iilapangan iiberupa 

iipernyataan iitertulis iiberisikan iicacatan iipribadi iidan iicatatan iiformal. 

iiPeneliti iidapat iimenjadikan iidokumentasi iiuntuk iimembuktikan iibahwa 

iidokumentasi iimerupakan iisumber iiyang iistabil, iidapat iidigunakan iiuntuk 

iibukti iipemgujuan, iimemiliki iisifat iialamiah, iimudah iiditemukan 

iimenggunakan iiteknik iikajian iiisi iilebih iiluas iiatau iimendalam iiterhadap 

iisesuatu iiyang iiditeliti. ii ii 
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Lembar..dokumentasi iidalam..penelitian iiini iiantara iilain ii: 

a. Kegiatan iimengajar iidi iikelas iieksperimen ii(kelas iiVII-L) 

b. Kegiatan iimengajar iidi iikelas iikontrol ii(kelas iiVII-J) 

F. Teknik iiPengumpulan iiData 

Metode iipengumpulan iidata iimerupakan iialat iiyang iidigunakan iiuntuk 

iimemperoleh iidata iiyang iidibutuhkan iidalam iisebuah iipenelitian. iiUntuk iimemperoleh 

iidata iiyang iidibutuhkan, iipeneliti iimenggunakan iikuesioner iiatau iiangket. iiPenelitian 

iiini iimenggunakan iimetode iiangket iijenis iitertutup. ii 

Sehingga iiresponden iihanya iimemberikan iitanda iichecklist ii iipada iijawaban 

iiyang iidipilih iisesuai iidengan iikeadaan iisebenarnya. iiInstrumen iipenelitian iiyang 

iidigunakan iiuntuk iimengukur iinilai iivariabel iiyang iiditeliti iidalam iipenelitian iiini 

iiyaitu iimenggunakan iiskala iiLikert. iiMenurut iiSugiyono iiskala iiLikert iidigunakan 

iiuntuk iimengukur iisikap, iipendapat, iidan iipersepsi iiseseorang iiatau iisekelompok 

iiorang iitentang iifenomena iisosial. iiDalam iipenelitian iiini iipenulis iimenggunakan 

iipenilaian iidengan iiskala iiLikert, iidengan iilima iipilihan iialternatif iijawaban iiyaitu 

iiSelalu, iiSering, iiKadang-kadang, iiTidak iipernah. iiAdapun iiskor iijawaban iidalam 

iiskala iiLikert iitersebut iidapat iidilihat iipada iitabel iiberikut. 

Tabel ii3.7 iiSkor iiAlternatif iiJawaban iiIstrumen 

Alternatif iiJawaban Skor 

Selalu 4 

Sering 3 

Kadang-kadang 2 

Tidak iipernah 1 

 

Kuesioner/angket iidalam iipenelitian iiini iimempunyai ii20 iipernyataan iidengan 

iialternatif iiskor iitertinggi ii4, iimaka iidiperoleh iiskor iitertinggi iiadalah ii20 iix ii4 ii= ii80, 

iisementara iiskor iiterendah ii1, iimaka iidiperoleh iiskor iiterendah iiadalah ii20 iix ii1 ii= ii20. 
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iiMasing-masing iipernyataan iidiukur iidengan iiskor ii1-4 iisehingga iidiperoleh iinilai 

iiharapan ii20 iiskor iiterendah iidan ii80 iiskor iitertinggi. iiDari iiskor iitersebut iidapat iidibuat 

iipanjang iiinterval iisebagai iiberikut: 

 ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii  

 ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii ii  

Skor iitersebut iidapat iidiklasifikasikan iimelalui iiproses iipenelitian iimenjadi 

iibentuk iiprosentase iiatau iinilai, iiproses iitersebut iidigunakan iiuntuk iimemudahkan 

iipeneliti iidalam iimengkategorikan iitanpa iiterpengaruh iioleh iiperbedaan iijumlah 

iiinstrumen iisetiap iivariabel. 

Tabel ii3.8 iiInterval iiNilai iidan iiKlasifiasi iiKategori 

Interval iiNilai ii ,,Klasifikasi iiKategori 

66-80 Sangat iiBaik 

51-65 Baik ii 

36-50 Cukup 

20-35 Kurang ii 

 

Instrumen iiangket iisebelum iidibagikan iikepada iiresponden iimaka iiperlu 

iidilakukan iiuji iivaliditas iidan iiuji iireliabilitas iisebagai iiberikut: ii 

1. iiUji iiValiditas ii 

Uji iivaliditas iidigunakan iiuntuk iimengukur iitingkat iikevalidan iiinstrumen 

iiangket iipembiasaan iimembaca iiAlquran, iikecerdasan iispiritual, iidan iikecerdasan 

iiemosional. iiDengan iitehnik iikoefisien iikorelasi iiproduct iimoment, iidengan iikriteria 

iijika iinilai iisignifikansi ii< iiα=0,05 iimaka iiinstrumen iidinyatakan iivalid, iibegitupun 

iisebaliknya. iiDengan iirumus iisebagai iiberikut: 

Rumus ii  

Keterangan: ii 
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r ii: iikorelasi iivaliditas iiitem iiyang iidicari ii 

X ii: iiskor iiyang iidiperoleh iisubjek iidari iiseluruh iiitem ii 

Y ii: iiskor iitotal iiyang iidiperoleh iisubjek iidari iiseluruh iiitem ii 

ΣX ii: iijumlah iiskor iidalam iidistribusi iiX ii 

ΣY ii: iijumlah iiskor iidalam iidistribusi iiY ii 

Σ : iijumlah iikuadrat iidalam iidistribusi iiX ii 

Σ : iijumlah iikuadrat iidalam iidistribusi iiY ii 

N ii: iijumlah iiresponden 

2. Uji iiReliabilitas 

Formula iiyang iidigunakan iiuntuk iimenguji iireliabilitas iiinstrumen iidalam 

iipenelitian iiini iiadalah iimenggunakan iireliabilitas iidengan iirumus iiAlpha. iiDigunakan 

iiuntuk iimenguji iireliabilitas iiangket iiProject iiBased iiLearning, iiKeaktifan iiSiswa iidan 

iiHasil iiBelajar. iiDengan iiketentuan iiα> ii0,6. iiDan iidengan iikaidah iipengujian iiadalah 

iijika iinilai iir iihitung> iir iitabel iimaka iiinstrumen iidinyatakan iireliable, iibegitu iijuga 

iisebaliknya. ii 

Dimana iirumusnya iisebagai iiberikut: 

                                        

  Keterangan: 

  ii ii ii: iireabilitas iiinstrument 

k ii ii ii ii ii ii: iibanyaknya iibutir iipertanyaan iiatau iibanyaknya iisoal 

 : iijumlah iivarians iibutir 

  ii ii ii: iivarias iitotal 

3. Uji iiNormalitas ii 
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Langkah-langkah iipengujian iinormalitas iidata iidengan iiChi-Kuadrat iiadalah 

iisebagai iiberikut: 

1) iiMerangkum iidata iiseluruh iivariabel iiyang iiakan iidiuji iinormalitasnya. ii 

2) iiMenentukan iijumlah iikelas iiinterval. ii 

3) iiMenentukan iipanjang iikelas iiinterval, iiyaitu:(data iiterbesar-data iiterkecil) 

iidibagi iijumlah iikelas iiinterval. ii 

4) iiMenyusun iiketabel iidistribusi iifrekuensi iidan iimenuliskan iibanyaknya 

iisubyek iipada iimasing-masing iiinterval ii(fo). ii 

5) iiMenghitung iifrekuensi iiharapan ii(fh) iidengan iicara iimengalikan 

iiprosentase iiluas iitiap iibidang iikurva iinormal iidengan iijumlah iianggota 

iisampel. ii 

6) iiMemasukkan iiharga-harga iifh iike iidalam iitabel iikolom iifh, iisekaligus 

iimenghitung iiharga-harga ii(fo ii– iifh), ii(fo ii– iifh)2, iidan ii dan 

iimenjumlahkannya. iiHarga ii(  ii) iimerupakan iinilai iiChi iiKuadrat 

ii(xh2) iihitung. ii 

7) iiMembandingkan iinilai iiChi iiKuadrat ii(xh2) iihitung iidengan iiChi iiKuadrat 

ii(xt2) iitabel. iiBila iixh2 ii≤ iixt2, iimaka iidistribusi iidata iidinyatakan iinormal. ii 

 

4.  iiUji ii iiHomogenitas 

 

Uji iihomogenitas iidata iiadalah iiuji iipersyaratan iitentang iikelayakan iidata 

iiuntuk iidianalisis iidengan iimenggunakan iiuji iistatistik iitertentu. iiUji iihomogenitas 

iimemperlihatkan iibahwa iidata iiatau iisampel iiberasal iidari iipopulasi iiyang iimemiliki 

iivarians iiyang iisama. iiJika iiprobabilitas ii> ii0,05 iimaka iidata iihomogeny, iisebaliknya 

iijika iiprobabilitas ii≤ ii0,005 iimaka iitidak iihomogen. ii 

Prosedur iiyang iidigunakan iiuntuk iimenguji iivarian iidalam iikelompok iiadalah 

iidengan iijalan iimenemukan iiharga iiFmax. iiHarga iiF iiyang iidiharapkan iiadalah iiharga 



61 
     

iiF iiempirik iiatau iiyang iisering iidisebut iidengan iiFhitung iilebih iikecil iiatau iikurang iidari 

iiFteoritik ii(Ftabel). iiApabila iiFhitung ii< iiFtabel iiberarti iitidak iiada iisignifikansi iiantar 

iivarian, iiyang iiartinya iitidak iiada iiperbedaan, iisejenis, iitidak iiheterogen iiatau iidisebut 

iihomogen. ii
67

Adapun iirumus iiuntuk iimenguji iihomogenitas iiadalah: 

                          

Tabel iinilai-nilai iiF iiharus iiditentukan iidulu iiderajat iikebebasan ii(db). iiDalam 

iimenguji iisignifikansinya iiterdapat iidb iipembilang ii(n1-1) iidan iidb iipenyebut ii(n2-1). 

iiUntuk iikriteria iipengujian iiadalah iidengan iitaraf iinyata iiα ii= ii5%. iiData iidikatakan 

iihomogen iijika iiFhitung ii≤ iiFtabel. 

5. Uji iiT 

Uji iiT-tes iidigunakan iiuntuk iimenguji iiapakah iiada iipengaruh iipembiasaan 

iimembaca iiAlquran iisebelum iipembelajaran iiterhadap iikecerdasan iispiritual iidan 

iikecerdasan iiemosional. iiTeknik iit-test ii(disebut iit-score, iit-ratio, iit-technique, 

iistudent-t) iiadalah iiteknik iistatistik iiyang iidipergunakan iiuntuk iimenguji 

iisignifikansi iiperbedaan ii2 iibuah iimean iiyang iiberasal iidari iidua iibuah iidistribusi. 

Uji iit iidilakukan iidengan iimelihat iinilai iikoefisien iialpha ii5% ii(0,05) iiuntuk 

iimembuat iikeputusan iimenerima iiatau iimenolak iiH0. 

Rumus ii: iit iihitung ii= ii ii ii ii ii  ii ii ii ii ii ii 

Keterangan ii: 

r ii  : iinilai iikoefisien iikorelasi 

n  : iijumlah iisampel 

                                                             
 

67
 Tulus Winarsunu, Statistik dalam Penelitian Psikologi Pendidikan, (Malang: UMM 

Press, 2006), hlm. 100 
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Langkah iiselanjutnya iidengan iimembandingkan iihitung iidengan iittabel 

iidengan iitaraf iisignifikan ii5% ii(0,05). iiTaraf iisignifikan iiadalah iikesalahan iidalam 

iimenerima iiatau iimenolak iihipotesis. iiKetentuan iiatau iikriteria iiuntuk iipenerimaan 

iidan iipenolakan iisuatu iihipotesis iiadalah: ii 

1) iiNilai iithitung> iittabel, iimaka iinilai iihipotesis iinol ii(H0) iiditolak iidan 

iihipotesis iialternatif ii(Ha) iiditerima. ii 

2) iiNilai iithitung< iittabel, iimaka iinilai iihipotesis iinol ii(H0) iiditerima iidan 

iihipotesis iialternatif ii(Ha) iiditolak. 

6. ii ii ii iiUji iiManova 

Uji iiManova iidigunakan iiuntuk iimencari iiada iiatau iitidaknya iipengaruh 

iipembiasaan iimembaca iiAlquran iisebelum iipembelajaran iiterhadap iikecerdasan 

iispiritual iidan iikecerdasan iiemosional iisiswa. iiAnalisis iivarian iimultivariat 

iimerupakan iiterjemahan iidari iimultivariate iianalisis iiof iivariance ii(MANOVA), 

iijumlah iivariabel iiterikatnya iilebih iidari iisatu iidan iivariabel iibebasnya iidapat iisatu iiatau 

iilebih
68

. 

Adapun iilangkah-langkah iimelakukan iiuji iiManova iiadalah iisebagai iiberikut:69 

1) iiMenentukan iihipotesis iinol iidan iihipotesis iialternatif ii 

H0 ii: iitidak iiada iipengaruh iiyang iisignifikan iiterhadap iiProject 

iiBased iiLearning iisebelum iipembelajaran iisecara iinyata iidan 

iimenghasilkan iiproduk iisiswa iidi iiMtsn ii1 iiTrenggalek. ii 

                                                             
 

68
Imam Ghozali, Aplikasi Analisis Multivariate dengan Program IBM SPSS 19, 

(Semarang: Universitas Diponegoro, 2011), hlm. 88 
69

Hardius Usman dan Nurdin Sobari, Aplikasi Teknik Multivariate: untuk Riset 

Pemasaran (Jakarta: Raja Grafindo Persada, 2013), hlm. 159 
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Ha ii: iiada iipengaruh iiyang iisignifikan iiterhadap iiProject iiBased 

iiLearning iisebelum iipembelajaran iisecara iinyata iidan iimenghasilkan 

iiproduk iisiswa iidi iiMtsn ii1 iiTrenggalek. ii 

2) iiKriteria iipengambilan iikeputusan ii 

Tes iiuji iiManova iicara iipengambilan iikeputusan iipada iioutputnya 

iiadalah: 

a) iiBerdasarkan iip-value ii 

(1) iiJika iip-value ii≤ ii0,05 iimaka iiH0 iiditolak iidan iiHa iiditerima ii(ada 

iipengaruh). ii 

(2) iiJika iip-value ii> ii0,05 iimaka iiH0 iiditolak iidan iiHa iiditerima ii(tidak 

iiada iipengaruh). ii 

b) iiBerdasarkan iisignifikansi ii 

(1) iiJika iinilai iisig. ii≤ ii0,05 iimaka iiHa iiditerima iidan iiH0 iiditolak. ii 

(2) iiJika iinilai iisig. ii> ii0,05 iimaka iiHa iiditolak iidan iiH0 iiditerima. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




