
BAB iIII 

KONSEP PENDIDIKAN AKHLAK PERSPEKTIF IMAM AL-GHAZALI 

 

Pemikiran iImam ial-Ghazali isudah itidak iasing ilagi ibagi ipara iilmuan. 

iBanyak idari ikitab-kitab iyang ibeliau itulis idigunakan idalam idunia iakademisi 

imaupun idunia ipesantren. iSalah isatunya iadalah ikitab iIhya iUlumuddin iyang 

idikatakan isebagai ikitab ipenyempurna idari ikarya-karya iImam ial-Ghazali. 

iDalam ikitab iini, ibanyak ipemikiran-pemikiran ibeliau imengenai ipendidikan 

iakhlak.1 i 

Jadi idapat idipahami iakhlak iadalah iseseorang iyang imengerti ibenar 

idengan ikebiasaan iperilaku iyang idiamalkan idalam ipergaulan isemata-mata 

ihanya iuntuk iAllah isebagai ibentuk isikap itaat idan itunduk ipada iperintah-

Nya. iOleh ikarena iitu iseseorang iyang imemahami iakhlak imaka idalam 

ibertingkah ilaku iakan iselalu imenyelaraskan iantara ihati inurani, ipikiran, 

iperasaan. iKarena ijika iseseorang isudah imemahami iakhlak iakan 

imenghasilkan ikebiasaan ihidup iyang ibaik. 

 

A. Konsep iAkhlak iMenurut iImam ial-Ghazali 

Ilmuan imuslim idan inon imuslim imemberi ipendapat iyang iberbeda-

beda itentang ipendidikan. iPendidikan ijika idilihat idari iistilah ibahasa 

iArab imaka ipendidikan imencakup iberbagai ipengertian, iantara ilain 

itarbiyah itahzib, ita’lim, ita’dib, isiyasat, imawa’ish, i‘ada ita’awwud idan 

itadrib.2 

Istilah itarbiyah, itahzib idan ita’dib isering idikonotasikan isebagai 

ipendidikan. iTa’lim idiartikan ipengajaran, isiyasat idiartikan isiasat, 

ipemerintah, ipolitik iatau iperaturan. iMuwa’izh idapat idiartikan isebagai 

ipengajaran iatau iperingatan. i‘Ada iTa’awwud idiartikan ipembiasaan idan 

itadrib idiartikan isebagai ipelatihan. iIstilah itersebut ibanyak idigunakan 

ioleh ibeberapa iilmuwan isebagaimana iIbn iSina imemberi ijudul isalah 

 
1 Abuddi Nata, “Akhlak Tasawuf”, (Jakarta : Raja Grafindo Persada, 2002), h. 17 
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isatu ibukunya ikitab iAl iSiyasat, iibn iMiskawaih idalam ibukunya iuang 

iberjudul iTahzibul iakhlak, iIbn ial-Jazzar ial-Qairawani imembuat ijudul 

isalah isatu ibukunya idengan ijudul iSiyasat ial-Shibyan iwa iTadribuhum, 

idan iBurhan ial-Islam ial-Zarnuji idengan ibukunya iyang iberjudul iTa’lim 

ial-Mula’allim iTharik iat iTa’alaum. 

Perbedaan ipendapat itersebut itidak imenjadi ipenghalang idan ipara 

iahli itidak imempermasalahkan ipenggunaan iistilah idiatas. iKarena, ipada 

idasarnya isemua ipendapat idan ipandangan iyang iberbeda itersebut 

ibertemu idalam isatu ikesimpulan iawal, ibahwa ipendidikan imerupakan 

isuatu iproses ipenyiapan igenerasi imuda idalam imenjalankan ikehidupan 

idan imenemukan itujuan ihidupnya isecara ilebih ibaik.3 

Sedangkan ipengertian iakhlak isendiri ididapat idari ibahasa iArab 

idari ikata i“khuluqun” ibentuk ijama’ idari ikata i“Khuluq” iyang imemiliki 

iarti ikebiasaan, iperilaku, isifat idasar idan iperangai.4 iJadi idapat idiambil 

ikesimpulan ibahwa iakhlak imeruapakn isifat idasar iyang idimiliki ioleh 

iseseorang. iMu’jam iLisan ial iArab ijuga imenambahkan ibahwa iakhlak 

imerupakan isebuah iagama.5 iHal iini idikarenakan ididalam iakhlak 

iterdapat iperintah, ilarangan idan iarahan iuntuk imemperbaiki idiri.6 

Pengertian iakhlak imenurut iterminology iadalah isifat iyang itumbuh 

idan imenyatu idi idalam idiri iseseorang. iDari isifat iinilah iakan imuncul 

isikap idan itingkah ilaku iperbuatan iseseorang, iseperti ikasih isayang, 

isabar, ijujur, idan isifat-sifat iterpuji ilainnya imaupun isifat-sifat iyang 

itercela iseperti, idendam, idengki, iiri, ipemarah, idll.7 iMenurut iImam ial-

Ghazali idalam ikitabnya iIhya iUlumuddin ipengertian iakhlak idalah 

isebagai iberikut: i“akhlak imerupakan isuatu ibentuk iungkapan iyang 

itertanam idalam ijiwa idan imenumbuhkan iperbuatan-perbuatan iyang 

imudah itanpa imemerlukan ipemikiran idan ipenelitian”. iJadi idapat 

idiambil ikesimpulan iapabila iakhlak iseseorang ibaik itentu isaja iakan 
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2008), h. 5 
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imuncul iperbuatan-perbuatan iyang ibaik idan iterpuji imenurut iakal idan 

isyariat iseperti iselalu iberkata ijujur, ibertanggung ijawab, iadil idan ilain 

isebagainya. iSebaliknya iapabila iseseorang imemiliki iakhlak iyang iburuk 

iyang iakan imuncul itentu isaja iperbuatan-perbuatan iyang iburuk idan 

itercela iseperti imudah imarah, imenjadi iseseorang iyang ipemarah, 

imemiliki isifat iiri idengki, isuka iberbohong idan ilain isebagainya.8 

iDidalam ikehidupan isehari-hari, iakhlak isering idisebut isebagai imoral 

idan ietika.9 

Dari idefinisi idiatas ibisa idilihat ibahwa iimam ial-Ghazali 

imenjelaskan ibahwa isandaran ibaik idan iburuk iakhlak iserta iperilaku 

ilahiriyah iadalah isyariat idan iakal. iDan icara imengetahui iseseorang 

imemiliki iakal iyang ibaik iatau iburuk iharus iditelurusi imelalui iagama 

idan iakal isehat. 

Imam ial-Ghazali imemiliki ipendapat ibahwa iakhlak ibukan ihanya 

isekedar iperbuatan iataupun ipengetahuan. iAkhlak ibisa idibilang iadalah 

ijiwa iyang imemunculkan iperbuatan-perbuatan iyang iharus imelekat 

isehingga iperbuatan-perbuatan iyang imuncul itidak ihanya ibersifat 

isementara itetapi imenjadi ikebiasaan idan idigunakan idalam ikehidupan 

isehari-hari. iTerdapat iempat ikekuatan iyang imenjadi iunsur iterbentuknya 

iakhlak iyang ibaik idan iburuk iyaitu, ikekuatan iilmu, ikekuatan inafsu 

isyahwat, ikekuatan iamarah, idan ikekuatan ikeadilan.10 

Imam ial-Ghazali imenjadikan iakhlak ibukan isebagai itujuan iterakhir 

idi idalam iperjalanan ihidupnya, imelainkan idigunakan isebagai ialat iuntuk 

imencapai ima’rifat iAllah isehingga imanusia idapat imemperoleh 

ikebahagaiaan iyang iabadi. 

  

B. Pendidikan iAkhlak imenurut iImam ial-Ghazali i 

Pendidikan iadalah isebuah isystem idan isuatu icara iuntuk 

imeningkatkan ikualitas ihidup imanusia idalam iberbagai iaspek 

 
8 Al-Ghazali, “Ihya Ulumuddin”, juz 3, h. 52 
9 Husain al Habsy, “Kamus al-Kautsar”, (Surabaya : Assegaf, tt), h. 87 
10 Al-Ghazali, “Ihya Ulumuddin”, juz 3, h. 52 



ikehidupan.11 iDalam ipendidikan iIslam iterdapat itiga iistilah idalam ibahasa 

iArab iyang idigunakan iuntuk imendeskripsikan ipendidikan iyaitu, iat-

Tarbiyah, iat-ta’lim, iat-Ta’dib. iMasing-masing imemiliki iarti iyang 

iberbeda-beda iyaitu iat-Tarbiyah iberarti imemelihara, imembesarkan, 

imendidik. iDari isini imaka iTarbiyat ididefinisikan isebagai iproses 

ipembelajaran iterhadap ipotendi imanusia i(jasmani, iruh idan iakal) isecara 

imaksimal isehingga idapat imenjadi ibekal isaat imenjalanai ikehidupan idan 

imeniti imasa idepan.12 iDari iketiga iistilah idiatas iyang ipaling imendekati 

ideskripsi ipendidikan iadalah ita’dib, idalam iKamus iBesar iBahasa 

iIndonesia i(KBBI) ikata iadab imemiliki iarti ibudi ipekerti iyang ihalus, 

iakhlak iyang ibaik.13 i 

Pendidikan iakhlak iadalah ijantung idari ipendidikan. iAkhlak 

imembimbing ikepada iperilaku. iAkhlakul iKharimah imerupakan iperilaku 

imanusia iyang iselalu imenyertakan iagama idan isyariat idalam iberbagai 

imacam iaspek ikehidupan, iseperti iyang itertuang idalam ihadits i‘Aisyah ira 

iyang iartinya i“Akhlak iRasulullah iSaw iadalah ial-Qur’an” i(H.R. 

iMuslim). iAdapun ipendidikan itanpa iakhlak ididalmnya ihanya ibersifat 

iteknis iatau ilife-skill i(keterampilan ihidup). 

Dari isekian ibanyak ikitab iyang iditulis iimam ial-Ghazali ibanyak 

idiantaranya iyang imembahas itentang ipelajaran iakhlak idan 

ipengembangan ibudi ipekerti. iHal iini imenunjukkan ibahwa ibeliau ibegitu 

itertarik idan imemberikan iperhatian iyang ibesar iterhadap ipendidikan 

iakhlak. iBeliau imempelajari ipendidikan iakhlak idari iberbagai isumber 

idan imetode iantara ilain idengan imelakukan ipengamatan iterhadap 

imasyarakat. iOleh isebab iitu, ipandangan idan ipemikiran ibeliau imengenai 

ikonsep ipendidikan iakhlak isangtlah iluas idan imendalam.14 

Pendidikan iakhlak imenurut iimam ial-Ghazali imemiliki itiga 

idimensi, iyaitu idimensi idiri i(hubungan iantara idiri isendiri idan iTuhan), 

 
11 Hujair AH Sanaky, “Paradigma Pendidikan Islam : Membangun Masyarakat Madani 
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idimensi isosial i(hubungan idengan iteman isebaya, imasyarakat, 

ipemerintah), idimensi imetafisik i(akidah idan ipegangan idasar).15 

Beliau ijuga imengklasifikasikan ipendidikan iakhlak iyaitu iperbuatan 

ibaik idan iburuk, ikesanggupan idalam imelakukan isesuatu, imemahami 

ikondisi iakhlaknya, imemiliki isifat iyang ibisa imemilih idiantara idua 

ipilihan idan imenyukai isalah isatu idiantaranya iyakni ikebaikan idan 

ikeburukan.16 

Dari ipenjelasan idiatas idapat idiketahui ibahwa ipendidikan iakhlak 

imenurut iimam ial-Ghazali iadalah isuatu iusaha iyang idilakukan iuntuk 

imenghilangkan ikebiasaan-kebiasaan iburuk iatau itercela isesuai idengan 

iyang itelah idijelaskan idalam ial-Qur’an idan isyariat, imenjauhi isegala 

ihal-hal itercela isehingga iterbiasa idengan iakhlak imulia. 

  

C. Ruang iLingkup iPendidikan iAkhlak 

Dalam iilmu iushul ifiqih iyang imenjadi isumber ihukum idikenal 

idengan iprinsip iMaqasid iAl iSyari’ah iyang imerupakan isalah isatu 

iprinsip ifiqih iyang iberhubungan idengan iakhlak. iSegala isesuatu iakan 

imenjadi ibenar ijika itidak ibertentangan idengan ilima iprinsip iutama 

ikemaslahatan i(al iMaslahahih ial iDharuriyah). iDari iprinsip itersebut 

imaka iruang ilingkup iakhlak iharus iberpedoman ipada i: 

1. Hifdu iad-Din i(Menjaga iAgama), isuatu iketetapan idilarang 

imenimbulkan irusaknya iagama iseseorang. 

2. Hifdu ian-Nafs i(Menjaga iJiwa), isuatu iketetapan idilarang 

imengganggu ijiwa iorang ilain idan imenyebabkan iorang ilain 

imenderita. 

3. Hifdu ial-Aql i(Menjaga iAkal), isuatu iketetapan itidak iboleh 

imengganggu iakal isehat idan imenghambat iperkembangan 

ipengetahuan iataupun imembatasi ikebebasan iberpikir. 

 
15 Ahmad Daudy, “Kuliah Filsafat Islam”, (Jakarta : Bintang Bulan, 1986), h. 35 
16 Al-Ghazali, “al-Munziq min al-Dhalal”, (Beirut : Maktabah al-Sya’ibah, 1960), h. 204 



4. Hifdu isn-Nasl i(Menjaga iKeluarga), isuatu iketetapan idilarang 

imenimbulkan ikerusakan isistem ikekeluargaan iseperti ihubungan 

iorang itua idan ianak. 

5. Hifdu ial-Mal i(Menjaga iHarta), isuatu iketetapan idilarang imelakukan 

iperampasan ikekayaan itanpa ihak. 

 

Akhmad iAzhar iBasyir imengatakan ibahwa ijangkauan iakhlak 

imeliputi isegala iaspek ikehidupan isesuai idengan ikedudukan imanusia 

isebagai imakhluk iindividu, imakhluk isosial, ikhalifah idi ibumi idan 

isebagai imakhluk iciptaan iAllah iSwt.17 

Dari ipenjelasan idi iatas imaka iAkhmad iAzhar iBasyir imerumuskan 

ibahwa iruang ilingkup iakhlak iadalah isebagai iberikut i: 

1. Akhlak ikepada iAllah iSwt 

2. Akhlak ikepada ikeluarga 

3. Akhlak ikepada imasyarakat 

4. Akhlak ikepada imakhluk ilain 

 

D. Dasar idan iTujuan iPendidikan iAkhlak 

1. Dasar iPendidikan iAkhlak 

 Pandangan iimam ial-Ghazali imengenai ipendidikan ilebih 

iemveris, iartinya ipemikiran-pemikiran iimam ial-Ghazali ididasarkan 

ipada ipengalaman ipribadi iyang isejalan idengan ial-Qur’an idan 

iHadits. iBerikut idasar iPendidikan iAkhlak iyaitu iantara ilain: 

a. Al-Qur’an 

 Al-Qur’an iadalah ikalam iAllah iyang iditurunkan imelalui 

imalaikat ijibril idan idisampaikan ikepada inabi iMuhammas 

iSAW idengan ilafadz imenggunakan ibahasa iArab idan imemiliki 

imakna idan imenjadi ihujjah ibagi iRasulullah iatas ikerasulannya 

idan imenjadi ipedoman ibagi iseluruh iumat imanusia isebagai 

ipetunjuk iuntuk iberibadah idan imembaca ial-Qur’an.18 iAl-

 
17 Imam Mujiono, “Ibadah dan Akidah dalam Islam”, cet. Ke-2, (Yogyakrta : UII Press 

Indonesia, 2002), h. 94 
18 Ramayulis, “Ilmu Pendidikan Islam”, (Jakarta: Kalam Mulia, 2015), h. 188 



Qur’an iditurunkan ipertama ikali ipada ibulan iRamadhan idan 

iditurunkan idalam imasa i23 itahun i(22 ibulan i22 ihari), iterdiri 

idari i114 isurah, i30 ijuz, idan isusunannya iditentukan ioleh 

iAllah iSWT isecara itawqifi.19 iDasar idilaksanakannya 

ipendidikan iIslam iyang ipaling iutama iadalah ial-Qur’an idan 

ias-Sunnah. iKedudukan ial-Qur’an isebagai idasar ipendidikan 

iagama iIslam iterdapat idalam iayat-ayat ial-Qur’an isebagaimana 

iyang itertulis idalam ifirman iAllah iSwt: 

ۤۤفيِهiِۤۤۤاحْتلَفَوُاiْۤۤۤالَْذِيiۤۤلَهُمiُۤۤۤلِتبُيََنiَۤۤۤإِلiَّۤۤۤبَۤالْكِتَۤ iۤۤأنَزَلْنَاعَليَْكiَۤۤۤوَمَاۤ 

iۤوَهُدْىiْۤۤوَرَحْمَةiِۤۤۤلقََوْمiْۤۤيُوءiَۤ٢٤ۤمِنوُنi i i i i 

Artinya i: i“Dan ikami itidak imenurunkan ikepadamu ial-

Kitab i(al-Qur’an) iini imelainkan iagar ikamu 

idapat imenjelaskan ikepada imereka 

iperselisihan iitu imenjadi ipetunjuk idan irahmat 

ibagi ikaum iyang iberiman”. i(Q.S. iAn-Nahl 

i[16]: i64) 

 

Ajaran-ajaran iyang iterdapat ididalam ial-Qu’an iterdiri idari 

idua iprinsip iyaitu itentang ikeimanan iyang idisebut iAqidah idan 

iyang iberhubungan idengan iamal idisebut iSyari’ah. iPendidikan 

itermasuk igolongan iusaha iatau itindakan iuntuk imembentuk 

imanusia, itermasuk ikedalam imuamalah. 

 

b. As-Sunnah 

 As-Sunnah imerupakan isumber ihukum ikedua idalam 

iIslam, isegala ikegiatan iumat iIslam itermasuk ididalamanya 

iaktivitas ipendidikan ididasarkan ikepada ial-Qur’an idan ias-

Sunnah. iAs-Sunnah imemiliki ikedudukan iyang isangat ipenting 

ikarena imemiliki ifungsi isebagai ipenjelas ial-Qur’an. iPengertian 

ias-Sunnah isendiri iadalah i“Segala isesuatu iyang idinukilkan 

ikepada iNabi iMuhammad iSAW, ibaik iituberupa iperkataan, 

 
19 Yusron Masduki, “ Sejarah Turunnya al-Qur’an Penuh Fenomenal”, Jurnal Nilai-nilai 

Psikologi dalam Pendidikan, Vol. 16, No. 1 (2017), h. 40-41 



iperbuatan, itaqrir-nya iatau ipun iselain idari iitu”. iSebagaimana 

iyang itertulis idalam ifirman iAllah iSWT: 

ۤمَن ۤiِۤۤيطُِع ۤiَۤۤالْرَسُول ۤiْۤۤفقََد ۤiَۤۤأطََاع ۤiَۤ ۤوَمَنۤۖ  اْْللٰ ۤiۤ ۤتوََلَى ۤi ۤۤۤفمََا

i َۤۤكَعلَيَْهِمْۤأرَْسَلْنiۤحَفِيظْاi٨٠ 

Artinya i: i“Barang isiapa imenaati iRasul i(Muhammad) 

imaka isesungguhnya idia itelah imenaati iAllah. 

iDan ibarang isiapa iberpaling i(dari iketaatan 

iitu) iitu imaka i(ketauhilah) ikami itidak 

imengutusmu i(Muhammad) iuntuk imenjadi 

ipemelihara imereka”. i(Q.S. iAn-Nisa’ i[4]: i80) 

 

Robert iL. iGullick idalam iMuhammad ithe iEducator 

imenyatakan: i“Muhammad imemang ibenar-benar iseorang 

ipendidik iyang imembimbing imanusia imenuju ikemerdekaan 

idan ikebahagiaan iyang imelahirkan iketertiban idan istabilitas 

iyang imendorong iperkembangan ibudaya iIslam idan irevolusi.20 

 

c. Ijtihad i 

 Para iulama ifuqaha’ imengartikan iijtihad isebagai iilmu 

iyang idimiliki ioleh isyari’at iIslam itetapi ibelum iditegaskan 

ihukumnya idalam ial-Qur’an idan ias-Sunnah, idan ipenetapan 

ihukumnya idilakukan idengan iijtihad. iIjtihad imeliputi isegala 

iaspek ikehidupan, itermasuk iaspek ipendidikan itetapi imasih 

itetap iberpedoman ipada ial-Qur’an idan ias-Sunnah, ioleh isebab 

iitulah iijtihad idipandang isebagai isalah-satu idasar ihukum iIslam 

iyang isangat idibutuhkan isepanjang iwaktu idari isetelah 

iRasulullah iSAW iwafat. iSebagaimana idalam ifirman iAllah 

iSWT: 

ۤۤاiْۤۤۤفَسْءَلوُ iۤۤۤۖ  إلَِيْهِمiْۤۤۤحِيۤ iۤۤنُّوiۤۤرِجَالiٌّۤۤۤإِلiَّۤۤۤقبَْلَكiَۤۤۤأرَْسَلناiَۤۤوَمَۤ

iَۤۤأiَۤۤهْلiكْرِۤٱا  إِنiۤۤلذ ِ

 
20 Mujib dan Jusuf Mudzakkir, “Ilmu Pendidikan Islam Telaah atas Kerangka 

Konseptual Pendidikan Islam”, (Jakarta: Kencana, 2017), h. 49-50 



Artinya: i“Dan ikami itidak imengutus i(rasul-rasul) 

isebelum iengkau i(Muhammad), imelainkan 

ibeberapa iorang ilaki-laki iyang ikami iberi 

iwahyu ikepada imereka, imaka itanyakanlah 

ikepada iorang iyang iberilmu, ijika ikamu itidak 

imengetahui”. i(Q.S. iAl-Anbiya’ i[21]: i7) 

Dalam isuatu ikegiatan ipendidikan, iagama idan iPancasila 

iharus isaling imelengkapi isatu idengan iyang ilain. iPancasila 

iharus imampu imeningkatkan idan imengembangkan ikehidupan 

iberagama iIslam, itermasuk ipendidikan iIslam. iYang iberarti 

iselain iberlandaskan ial-Qur’an idan ias-Sunnah, ijuga iharus 

iberlandaskan iijtihad idalam imenyesuaikan ikebutuhan ibangsa 

iyang iselalu iberubah idan iberkembang.21 

 

2. Tujuan iPendidikan iAkhlak 

Mempertinggi idalam imemberikan inilai-nilai iakhlak ihingga 

idapat imencapai itingkat iakhlakul ikharimah imerupakan itujuan iutama 

idalam ipendidikan. iYang idiharapkan iakhlak imulia itersebut idapat 

itercermin idalam isetiap iperilaku idan isikap iindividu imaupun 

ihubungannya idengan iAllah iSWT iserta ilingkungannya.22 

Dalam imengajarkan ipendidikan iakhlak ikepada ianak, ibeliau 

ilebih imemprioritaskan ikepada ihubungan isetiap ianak idengan iAllah 

iSWT. iSehingga ikegiatan ipendidikan idalam ibentuk iapapaun iharus 

imengarah ikepada ipendekatan idan ipengenalan ikepada isang 

ipencipta.23 

Lebih ilanjutnya, iimam ial-Ghazali imengatakan ibahwa itujuan 

iutama idalam imempelajari iilmu ipengetahuan iadalah iuntuk imencapai 

 
21 Mahmud Arif, “Pendidikan Agama Islam Inklusif Multikultural”, Jurnal Pendidikan 

Islam, doi; 10.14421/jpi. 11. h. 1-18 
22 Jalaludin, “Teologi Pendidikan,……….”, h. 92 
23 Al-Ghazali, “Ihya Ulumuddin”, jilid 1, h. 59 



ikesempurnaan idan ikeutamaan. iYaitu ikesempurnaan idan ikeutamaan 

ibaik idi idunia imaupun iakhirat.24 

Selain iitu, itujuan ipendidikan iakhlak idapat idisebutkan isebagai 

iberikut: 

a. Menjadikan imanusia iberiman idan iberamal ishaleh, 

b. Menjadikan imanusia imenjalani ikehidupan isesuai idengan 

iajaran iIslam, 

c. Menjadikan imanusia iyang idapat iberinteraksi isecara ibaik 

idengan isesamanya, 

d. Menjadikan imanusia iyang itaat idalam imelaksanakan iperintah 

iAllah idan imenjauhi isegala ilarangannya.25 

 

Jadi, idapat idiambil ikesimpulan itujuan ipendidikan i iakhlak 

iialah iagar imanusia iberakhlak imulia, imempunyai ikebiasaan idan 

isikap iyang iterpuji, idan isenantiasa iberada idi ijalan iyang ibenar. 

 

E. Faktor-faktor iyang imempengaruhi ipembentukan iakhlak imenurut 

iimam ial-Ghazali 

Faktor-faktor iyang imempengaruhi ipembentukan iakhlak imenurut 

iimam ial-Ghazali iantara ilain isebagai iberikut i: 

1. Lingkungan isekitar i(keluarga, iteman isebaya, imasyarakat) 

Lingkungan isekitar imempunyai iperan iyang ipaling ibesar idalam 

imempengaruhi ipembentukan ipribadi iseseorang. iLingkungan iyang 

ibaik iakan imembentuk ikepribadian imenjadi ibaik idan ibegitu ipula 

isebaliknya iseseorang iyang ihidup idi ilingkungan iyang ikurang 

imendukung ipembentukan iakhlak isetidaknya ijuga iakan iterpengaruh 

isedikit iatau ibanyak. 

 

2. Nafsu 

 
24 Ladzi Safroni, “al-Ghazali Berbicara tentang Pendidikan”, (Yogyakarta : Aditya 

Media Publising, 2013), h. 82 
25 Ali Abdul Halim Mahmud, “Akhlak Mulia”, (Jakarta: Gema Insani, 2004), h. 160 



Nafsu imerupakan isalah isatu ianegerah iyang idiberikan iAllah 

iSwt ihanya ikepada imanusia. iNafsu ibisa ibersifat ibaik ijika 

idigunakan idengan ibaik idan ibenar iselama imengikuti iaturan iyang 

itelah iditetapkan iAllah iSwt idalam ial-Qur’an, isebaliknya inafsu ijuga 

ibisa imenjadi imusuh imanusia ijika idigunakan idalam ihal iyang 

imelenceng idari iagama. iManusia iyang ihanya imengikuti ihawa 

inafsunya iakan iterdorong iuntuk iselalu imelakukan ikeburukan. 

 

3. Syaitan 

Syaitan imerupakan imusuh imanusia iyang iselalu imenggiring 

imanusia iuntuk iselalu imelakukan iperbuatan iyang ihanya iberdasarkan 

inafsu isesaat. 

 

Selain idari ifaktor-faktor iyang itelah idisebutkan idiatas ipara iulama 

imengatakan ibahwa igen ibawaan idari iorang itua idapat imenjadi isalah 

isatu ifaktor iyang imempengaruhi ipembentukan iakhlak. iorang itua 

imerupakan isumber ibelajar ipertama iyang ididapat ioleh ianak, isehingga 

iorang itua imempunyai iandil iyang ibesar idalam ipembentukan iakhlak. 

Pendapat ilain imengatakan ibahwa ihal iterpenting idalam ipembentuan 

iakhlak iadalah ipikiran, ikarena ididalam ipikiran isegala imemori iyang 

iterbentuk idari ipengalaman ihidupnya itersimpan. iDari ipengalaman iinilah 

iyang iakhirnya imembentuk ipola ipikir iyang imempengaruhi iperilakunya. 

iJika idari ipengalaman iini itertanam iprinsip-prinsip iyang ibaik, imaka 

itentu isaja iperilakunya ijuga iakan ibaik. 

F. Komponen-Komponen iPendidikan iAkhlak 

Dalam ikarya-karya ikarangan iimam ial-Ghazali idapat idirumuskan 

ikomponen-komponen ipendidikan iakhlak isebagai iberikut i: 

1. Tujuan 

Imam ial-Ghazali imengatakan ibahwa itujuan iyang iharus idicapai 

ipendidikan iakhlak iterdiri idari idua iaspek iyaitu itercapainya 

ikesempurnaan iinsani iyang ibertujuan imendekatkan idiri ikepada 



iAllah idan ikesempurnaan iinsani ipada ikebahagiaan idunia idan 

iakhirat.26 

Jadi idapat iditarik ikesimpulan ibahwa itujuan ipendidikan iakhlak 

iadalah iuntuk imencapai ikesempurnaan ihakiki idan ikomitmen ibahwa 

imanusia ihidup ihanya iuntuk imendekatkan idiri ikepada iAllah idan 

imenjadikan idunia isebagai ijembatan iatau ialat iuntuk imeraih 

ikeselamatan idan ikemuliaan idi iakhirat. 

2. Materi 

Rosihon iAnwar idalam ibukunya imengatakan ibahwa imateri 

ipendidikan iakhlak idibagi imenjadi idua imacam, iyaitu iakhlak ikepada 

iAllah idan iakhlak ikepada imakhluk.27 iBeliau ijuga imengatakan 

ibahwa iakhlak ikepada imakhluk idibagi imenjadi idua, iyaitu iakhlak 

ikepada imanusia idan iakhlak ikepada iselain imanusia i(hewan, 

itumbuhan, idan imakhluk iAllah ilainnya). iAkhlak ikepada imanusia 

isendiri iterbagi imenjadi iakhlak ikepada idiri isendiri idan iakhlak 

ikepada iorang ilain. 

Dalam imateri idan ikurikulum ipendidikan iimam ial-Ghazali 

iterdapat idua ihal iyang isangat imenarik, iyaitu i: 

a. Pertama, iimam ial-Ghazali imengklarifikasikan iilmu ipengetahuan 

idan isegala iaspek iyang iterkait idengan isangat irinci. 

b. Kedua, imateri idan ikurikulum iyang idisusun idan idisampaikan 

ikepada imurid iharus isesuai idengan ipertumbuhan idan 

iperkembangan ipsikisnya. iArtinya, ipenyampaian imateri iharus 

idilakukan isecara ibertahap idengan imemperhatikan iteori, ihukum, 

idan iperiodesasi iperkembangan ianak.28 

 

Selain iitu, iimam ial-Ghazali ijuga imenekankan ipentingnya 

ipendidikan ikeduniawian iyaitu iberupa ikebudayaan idan isisi ipraktis 

iyang imembawa ikeuntungan 

 
26 Abu Muhammad Iqbal, “Konsep Pemikiran al-Ghazali tentang Pendidikan”, (Madiun : 

Jaya Star Nine), cet. Ke-1, h. 14 
27 Rosihon Anwar, “Aqidah Akhlak”, (Jakarta : CV Pustaka, 2011), h. 29 
28 Abidin Ibnu Rusn, “Pemikiran al-Ghazali tentang Pendidikan”, (Yogyakarta : Pustaka 

Pelajar, 1998), h. 89 



3. Pendidik i 

Pendidik imerupakan iorang iyang iselain iberkewajiban 

imenyampaikan imateri ikepada imurid ijuga ibertugas iuntuk 

imembentuk ikepribadian ianak ididik. 

Imam ial-Ghazali imenempatkan ipara ipendidik ipada ibarisan 

iNabi i(sama-sama imempunyai imisi idalam imenyampaikan ikebenaran 

ikepada imanusia). iBeliau imengatakan ididalam imelakukan 

ipengajaran iseorang ipendidik iharus isempurna iakalnya idan iterpuji 

iakhlaknya iyang ilayak iuntuk idiberi iamanat idalam imengajar ipeserta 

ididik. 

4. Peserta ididik 

Imam ial-Ghazali imengatakan ipeserta ididik imerupakan ihampa 

iAllah idengan idibekali ipotensi iatau ifitrah iuntuk iberiman ikepada 

iAllah iSwt. i 

5. Metode i 

Salah isatu imetode iyang idikembangkan iimam ial-Ghazali 

iadalah imetode imujahadah. iMetode imujahadah iadalah ikemauan 

iyang ikuat iserta ikesetiaan ipada iniat iuntuk imembenahi idiri imenjadi 

ipribadi iyang ilebih ibaik. iMenurut ibeliau imetode imujahadah iharus 

imemiliki isyarat-syarat imembangun ipenghalang iyang imenutupi 

ikebenaran iseperti iharta, ipangkat, ikedudukan, itaklid, imaksiat, idan 

ilain isebagainya. 

Selain iitu, iterdapat itiga itahap idalam ipembentukan iakhlak 

iyang ibaik, iyaitu i:29 

a. Takhali i 

Takhali iadalah iusaha imembersihkan idiri idari iperilaku 

iatau iakhlak iyang itercela. 

b. Tahali 

 
29 Ahmad Bangun Nasution dan Rayani Hanum Sinegar, “Akhlak Tasawuf”, (Jakarta : PT 

Raja Grafindo Persada, 2013), h. 30-31 



Tahali iadalah iusaha imengisi idan imenghias idiri idengan 

imembiasakan ibersikap, iberperilaku iterpuji, isehingga iakan 

imenjadi ikebiasaan idan imemunculkan iakhlak iyang iterpuji. 

c. Tajalli i 

Tahap iini iadalah ipenyempurna idari itahap itakhali idan 

itahalli. iMenurut ipara iulama isufi itahap iini imerupakan isebuah 

ipenjelmaan, iperwujutan idari iyang itunggal, ipenyingkapan 

irahasia iAllah, idan ipencerahan ihati-hati iyang isholeh. iManusia 

iyang isudah imencapai itahap iini iseluruh ipanca iindra inya 

ihanya iakan ifokus ipada ipendekatan idiri ikepada iAllah iSwt. 

6. Evaluasi i 

Menurut iimam ial-Ghazali ievaluasi imerupakan iusaha 

imembandingkan, imemperkirakan, imengukur, imenimbang, idan 

imenghitung isegala iaktifitas iyang itelah iberlangsung iselama iproses 

ipendidikan, isebagai iusaha iuntuk imeningkatkan ikreatifitasnya 

iseefektif idan iseefisien imungkin isehingga idapat imencapai itujuan 

iyang ilebih ibaik idi imasa idepan. 

Sebjek ievaluasi ipendidikan iadalah iorang-orang iyang iterlibat 

iselama iproses ipendidikan iberlangsung imeliputi ipimpinan, ianak 

ididik, iwali imurid, idan iseluruh itenaga iadministrasi. iJadi ievaluasi 

ipendidikan iadalah isemua ibentuk iaktivitas iyang iterkait idengan 

itugas idan itanggung ijawabnya imasing-masing idalam iproses 

ipendidikan.30 

Tujuan idiadakannya ievaluasi iadalah iuntuk imengetahui ikadar 

ipemahaman imurid iterhadap imateri iyang itelah idisampaikan, imelatih 

ikeberanian idan imengajak imurid iuntuk imengingat ikembali imateri 

iyang itelah idiberikan iserta imengetahui itingkat iperubahan itingkah 

ilakunya.31 

 

 
30 Abidin Ibnu Rusn, “Pemikiran al-Ghazali tentang Pendidikan,..........”, h. 105 
31 Abdullah Mujib dan Yusuf Mudzakir, “Ilmu Pendidikan Islam”, (Jakarta : Kencana 

Prenada Media Group, 2008), h. 211 



G. Penelitian iTerdahulu 

1. Jurnal iyang iditulis ioleh iAbudin iNata idengan ijudul i“Pendidikan 

iIslam idi iEra iMilenial”. iDalam ipenelitiannya iAbudin iNata 

imencoba imemberikan igambaran idan ipandangannya iterhadap 

iPendidikan iIslam idi iEra iMilenial, ikarakteristik idan itantangan-

tantangan iyang iharus idihadapi igenerasi imilenial idalam ipendidikan 

iyang imengacu ipada ial-Qur’an idan ias-Sunnah.32 i 

Penelitian iyang iakan idilakukan idalam iskripsi iini iberbeda 

idengan ipenelitian idiatas, ikarena ipeneliti ilebih imenekankan 

ipendidikan iakhlak idalam iperspektif iimam ial-Ghazali idi iera 

imilenial. 

 

2. Skripsi iyang iditulis iParyono i(11110175)33 ijurusan iPendidikan 

iAgama iIslam, iFakultas iTarbiyah idan iIlmu iKeguruan, iSekolah 

iTinggi iAgama iIslam iNegeri iSalatiga. iDengan ijugul ipenelitian 

i“Konsep iPendidikan iAkhlak iImam ial-Ghazali i(Study iAnalisis iKitab 

iIhya iUlumuddin). iDalam ipenelitian iini ipeneliti imencoba 

imerelevansikan ikonsep ipendidikan iakhlak imenurut iimam ial-Ghazali 

idengan ikonteks ikekinian. 

Perbedaan ipenelitian iyang iakan idilakukan ipenulis idengan 

ipenelitian isebelumnya iadalah ipenulis iakan imenitik iberatkan 

ipenelitian ihanya ipada ikonsep ipendidikan iakhlak iperspektif iimam 

ial-Ghazali. iDan ibagaimana irelevansinya idalam ikehidupan ianak-

anak imilenial ijaman isekarang isehingga ipembahasan itidak iakan 

imelebar ikemana-mana. 

 

3. Jurnal iyang iditulis ioleh iImam iTazali iyang iberjudul, i“Paradigma 

iPendidikan iAgama iIslam idi iEra iMilenial”. iPenelitian iini ibertujuan 

imengkolaborasikan iparadigma ipendidikan iagama iIslam idengan iera 

imilenial. iDalam ipenelitian iini idijelaskan ibahwa ipendidikan 

 
32 Abuddin Nata, “Pendidikan Islam di Era Milenial”, Jurnal Pendidikan Islam, (Jakarta: 

Universitas Islam Negeri Syarif Hidayatullah Jakarta), h. 10-28 
33 Paryono,“Konsep Pendidikan Akhlak Imam al-Ghazali (Study Analisis Kitab Ihya 

Ulumuddin), (Salatiga: Sekolah Tinggi Agama Islam Negeri Salatiga, 2014), h. 4-10 



imerupakan isuatu iproses ipenyiapan igenerasi imuda iagar imampu 

imenjalani ikehidupan idan imencapai itujuan ihidupnya isecara iefektif 

idan iefisien. iPenerapan iakhlak imenjadi iparadigm ipenting iuntuk 

idilakukan idalam ipendidikan iIslam. iParadigm iitu iselaras idengan 

itujuan ipendidikan iislamiyah isebagai ibentuk iupaya idalam 

imelakukan iperubahan iperilaku iseseorang imenjadi ilebih ibaik.34 

Perbedaan ipenelitian iyang iakan idilakukan ipenulis idengan 

ipenelitian isebelumnya iadalah ipada ipenelitian isebelumnya iberfokus 

iuntuk imengkolaborasikan iparadigma ipendidikan iagama iIslam 

isedangkan ipenulis iakan ifokus ipada ikonsep ipendidikan iakhlak 

iperspektif iimam ial-Ghazali ipada imasa imilenial, iperbatasannya iada 

ipada ikonsep ipendidikan iakhlak iimam ial-Ghazali idan iera imilenial. 

 

 
34 Imam Tazali, “Paradigma Pendidikan Agama Islam di Era Milenial”, Vol. 2, No.2, 

(Tegal: Politeknik Muhamadiyah Tegal, 2020), h. 1 


