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ABSTRAK 

Skripsi dengan judul “Efektivitas Metode Amkala (Ambil Kata Lagu) dalam 

Pembelajaran Menulis Puisi Kelas X  IPA 5 MAN 2 Kota Kediri pada Masa Pandemi” ini 

ditulis oleh Alfinaz Zuhdi Nuruz Zamzami, NIM. 12210173132, Fakultas Tadris dan 

Ilmu Keguruan, Institut Agama Islam Negeri Tulungagung, yang dibimbing oleh Dr. Erna 

Iftanti, S. S., M.Pd.  

Metode pembelajaran AMKALA merupakan metode kolaborasi antara metode 

belanja kata serta metote sugesti imajinasi. Sejauh ini belum ada penelitian terhadulu 

yang membahas tentang efektivitas metode AMKALA untuk mengajar puisi di tingkat 

Sekolah Menengah Atas. Oleh sebab itu perlu dilakukan penelitian yang menguji apakah 

Metode AMKALA efektif untuk pembelajaran menulis puisi pada tingkat Sekolah 

Menengan Atas. Pada masa pandemi ini karena pembelajaran tidak dilakukan secara tatap 

muka memungkinkan adanya kesulitan dalam berjalannya suatu pembelajran yang efektif. 

Dengan adanya hal tersebut peneliti ingin mengetahui keefektifan metode belanja kata 

jika dikolaborasikan dengan metode sugesti imajinasi dari lagu untuk pembelajaran 

menulis puisi pada masa pandemi.  

Penelitian ini bertujuan mengetahui efektivitas metode amkala (ambil kata lagu) 

dalam pembelajaran menulis puisi kelas X IPA 5 MAN 2 Kota Kediri pada masa pandemi. 

Penulis melakukan penelitian ini di MAN 2 Kota Kediri. Desain penelitian menggunakan 

penelitian eksperimen dengan rancangan control group pretest-posttest design. Variabel 

dalam penelitain ini ada dua, yaitu (1) variabel bebas berupa metode “amkala” dan (2) 

variabel terikat berupa keterampilan menulis puisi. Populasi penelitian ini adalah seluruh 

siswa kelas X MAN 2 Kota Kediri, sedangkan sampel yang digunakan dalam penelitian 

ini berjumlah satu kelas dengan pembagian sebagian sebagai kelas kontrol dan sebagian 

sebagai kelas eksperimen. Sampel diperoleh dengan cara mengundi, dari hasil 

pengundian diperoleh, kelas X IPA 5 dengan 32 siswa yang terpilih. Teknik pengumpulan 

data yang digunakan dalam penelitian ini adalah tes, yaitu berupa tes menulis puisi. 

Teknik analisis data dengan menggunakan uji Mann-Whitney. 

Hasil hitung menggunakan uji Mann-Whitney yang dilakukan terhadap Posttest 

kelas kontrol dan kelas eksperimen menunjukkan bahwa; Pertama, terdapat perbedaan 

yang tidak signifikan antara penguasaan keterampilan menulis puisi siswa kelas X IPA 5 

MAN 2 Kota Kediri yang diajar dengan metode “amkala” dan penguasaan keterampilan 

menulis puisi siswa yang diajar tanpa metode “amkala”. Hal tersebut terbukti dari hasil 

uji Mann-Whitney yang dilakukan pada nilai posttest antara kelas kontrol dengan kelas 

eksperimen yang telah dilakukan. Dari perhitungan diperoleh nilai signifikasi 0,938 

diperoleh nilai = tidak signifikan. Kedua, pembelajaran menulis puisi siswa kelas X IPA 

5 MAN 2 Kota Kediri dengan menggunakan metode “amkala” tidak efektif.  

 

Kata Kunci : Efektivitas, Metode “Amkala”, Pembelajaran Menulis Puisi. 
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ABSTRACT 

Thesis with the title "The Effectiveness of the Amkala Method (Take Song 

Words) in Learning to Write Poetry Class X IPA 5 MAN 2 Kediri City during a 

Pandemic" was written by Alfinaz Zuhdi Nuruz Zamzami, NIM. 12210173132, Faculty 

of Tadris and Teacher Training, Tulungagung State Islamic Institute, which is supervised 

by Dr. Erna Iftanti, S, S,. M.Pd. 

This research is motivated by during this pandemic period because learning is not 

carried out face-to-face, allowing for difficulties in the passage of an effective learning. 

With this in mind, researchers want to know the effectiveness of the word shopping 

method if it is collaborated with the imagination suggestion method from songs for 

learning to write poetry during the pandemic. 

The formulation of the problem in this study is to find out how effective the 

amkala method (take the word song) in learning to write poetry for class X IPA 5 MAN 2 

Kediri City during the pandemic.The research design used experimental research with a 

pretest-posttest control group design. There are two variables in this study, namely (1) 

the independent variable in the form of the "amkala" method and (2) the dependent 

variable in the form of poetry writing skills. The population of this study were all students 

of class X MAN 2 Kediri City, while the sample used in this study amounted to one class 

with the division of some as the control class and partly as the experimental class. The 

sample was obtained by drawing lots, from the results of the draw, class X IPA 5 with 32 

students were selected. The data collection technique used in this study was a test, in the 

form of a poetry writing test. Data analysis technique using Mann-Whitney test. 

The results of the calculation using the Mann-Whitney test conducted on the 

posttest control class and experimental class showed that; First, there is an insignificant 

difference between the mastery of poetry writing skills of students in class X IPA 5 MAN 

2 Kota Kediri who are taught by the "amkala" method and the mastery of poetry writing 

skills of students who are taught without the "amkala" method. This is evident from the 

results of the Mann-Whitney test conducted on thescores posttest between the control 

class and the experimental class that have been carried out. From the calculation obtained 

a significance value of 0.938, the value = not significant. Second, learning to write poetry 

for class X IPA 5 MAN 2 Kediri City students using the "amkala" method is not 

effective. 

  

Keywords: Effectiveness, "Amkala" Method, Learning to Write Poetry. 
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 الملخص

عش فئخنش)خز كهًبد الأغُٛخ( فٙ رعهى كزبثخ ا  amkala أطشٔدخ ثعُٕاٌ "فعبنٛخ طشٚقخ   X IPA 5 MAN 2 

Kediri City أثُبء انجبئذخ" ثقهى Alfinaz Zuhdi Nuruz Zamzami ،NIM. 12210173132 ، كهٛخ  

 .و .، S  ،Sربدسٚس ٔرذسٚت انًعهًٍٛ ، يعٓذ رٕنَٕغبغَٕغ انذكٕيٙ الإسلايٙ ، انز٘ ٚششف عهّٛ د. إسَب افزبَزٙ ، 

انزعهى لا ٚزى ٔجٓبً نٕجّ ، يًب ٚسًخ ثصعٕثبد فٙ يشٔس انزعهى انْعبل. ٌ رى رذْٛز ْزا انجذث خلال فزشح انٕثبء ْزِ لأ

يع ٔضع ْزا فٙ الاعزجبس ، ٚشٚذ انجبدثٌٕ يعشفخ فعبنٛخ طشٚقخ انزسٕق ثبنكهًبد إرا رى انزعبٌٔ يع طشٚقخ اقزشاح 

 .انخٛبل يٍ الأغبَٙ نزعهى كزبثخ انشعش أثُبء انٕثبء

فٙ يعشفخ يذٖ فعبنٛخ طشٚقخ سخرزًثم صٛبغخ انًشكهخ فٙ ْزِ انذسا  amkala (خز كهًبد الأغُٛخ)  فٙ رعهى كزبثخ

 .أثُبء انجبئذخ X IPA 5 MAN 2 Kediri City انشعش نهْئخ

 اسزخذو رصًٛى انجذث انجذث انزجشٚجٙ يع

 ٕٚجذ يزغٛشٍٚ فٙ ْزِ انذساسخ ًْب .رصًٛى يجًٕعخ ضبثطخ قجم الاخزجبس انجعذ٘

طشٚقخم انًزغٛش انًسزقم فٙ شك (1)  "amkala" ( ٔ2 انًزغٛش انزبثع فٙ شكم يٓبساد انكزبثخ انشعشٚخ. كبٌ يجزًع )

، ثًُٛب ثهغذ انعُٛخ انًسزخذيخ فٙ ْزِ انذساسخ  X MAN 2 Kediri City ْزِ انذساسخ جًٛعًب يٍ طلاة انصف

صٕل عهٗ انعُٛخ عٍ طشٚق نذفصلًا ٔادذًا يع رقسٛى انجعض إنٗ فئخ انضبثطخ ٔجزءًا ثبعزجبسِ انْصم انزجشٚجٙ. رى ا

ٙ  22يع  X IPA 5 انقشعخ ، يٍ َزبئج انقشعخ ، رى اخزٛبس انْئخ طبنجبً. رقُٛخ جًع انجٛبَبد انًسزخذيخ فٙ ْزا انجذث ْ

 .اخزجبس ، فٙ شكم اخزجبس كزبثخ انشعش. رقُٛخ رذهٛم انجٛبَبد ثبسزخذاو اخزجبس يبٌ ٔٚزُٙ

نْئخ الاخزجبس انجعذٕٚانْئخ انز٘ رى إجشاؤِ عهٗ  Mann-Whitney أظٓشد َزبئج انذسبة ثبسزخذاو اخزجبس

 X IPA 5 انزذكًبنزجشٚجٛخ يب ٚهٙ: أٔلاً ، ُْبك فشق ضئٛم ثٍٛ إرقبٌ يٓبساد انكزبثخ انشعشٚخ نهطلاة فٙ انْصم

MAN 2 Kota Kediri انزٍٚ ٚزى رذسٚسٓى ثطشٚقخ "amkala" ٚ ٍٚزىٔإرقبٌ يٓبساد انكزبثخ انشعشٚخ نهطلاة انز 

انز٘ رى إجشاؤِ عهٗ دسجبد  Mann-Whitney طشٚقخ. ٚزضخ ْزا يٍ َزبئج اخزجبس " ."amkala" رذسٚسٓى ثذٌٔ

، انقًٛخ  8.920ثٍٛ فئخ انزذكى ٔانْئخ انزجشٚجٛخ انزٙ رى إجشاؤْب. يٍ انذسبة دصم عهٗ قًٛخ دلانخ الاخزجبس انجعذ٘ 

 "amkala" ثبسزخذاو طشٚقخ X IPA 5 MAN 2 Kediri City = نٛسذ كجٛشح. ثبَٛبً ، رعهى كزبثخ انشعش نهصف

 .غٛش فعبل

  

 .الكلمات المفتاحية: الفاعلية ، طريقة "أمكالا" ، تعلم كتابة الشعر

  

 

 

 




