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ABSTRAK 

Skripsi dengan judul “Analisis Kebiasaan Berpikir Matematis Pada 

Pemecahan Masalah Matematika Materi PLSV Ditinjau Dari Tingkat 

Kepercayaan Diri Siswa Kelas VII-F SMPN 2 Sumbergempol Tulungagung” 
ini ditulis oleh Indah Febi Fauziyah, NIM. 12204173066, 2021,  Pembimbing: 

Dr. Maryono, M.Pd. 

 

Kata Kunci : Kebiasaan Berpikir Matematis, Pemecahan Masalah, Kebiasaan 

Berpikir, Kepercayaan Diri, Tingkat Kepercayaan Diri. 

 

Kebiasaan berpikir matematis merupakan kecenderungan untuk berpola 

pikir secara matematis dimana pola pikir tersebut digunakan untuk mengerjakan 

suatu permasalahan matematika yang tidak diketahui menjadi segera diketahui 

solusinya. Dalam setiap pembelajaran khususnya pembelajaran matematika, 

kepercayaan diri siswa sangat diperlukan. Saat siswa memiliki kepercayaan diri 

siswa tersebut akan mengeluarkan semua potensinya dalam belajar matematika. 

Serta memiliki keyakinan diri saat mengerjakan setiap permasalahan matematika 

yang diberikan.  

Penelitian ini bertujuan untuk: 1) Untuk mendeskripsikan kebiasaan berpikir  

matematis pada pemecahan masalah matematika materi plsv ditinjau dari tingkat 

kepercayaan diri yang tinggi siswa kelas VII-F SMPN 2 Sumbergempol 

Tulungagung, 2) Untuk mendeskripsikan kebiasaan berpikir matematis pada 

pemecahan masalah matematika materi plsv ditinjau dari tingkat kepercayaan diri 

yang sedang siswa kelas VII-F SMPN 2 Sumbergempol Tulungagung, 3) Untuk 

mendeskripsikan kebiasaan berpikir matematis pada pemecahan masalah 

matematika materi plsv ditinjau dari tingkat kepercayaan diri yang rendah siswa 

kelas VII-F SMPN 2 Sumbergempol Tulungagung. 

Penelitian ini menggunakan metode pendekatan kualitatif dengan jenis 

penelitian deskriptif. Subjek penelitan adalah 6 siswa kelas VII-F dengan 3 

kriteria siswa memiliki tingkat kepercayaan diri yang tinggi, sedang, dan rendah 

dengan masing – masing kriteria adalah 2 siswa. Teknik pengumpulan data 

menggunakan angket, tes, wawancara, dan dokumentasi. Teknik analisis data 

dilakukan dengan pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, dan penarikan 

kesimpulan. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa : 1) Siswa dengan tingkat 

kepercayaan diri yang tinggi memiliki kebiasaan berpikir  matematis yang tinggi, 

dimana siswa tersebut mampu memenuhi semua indikator dari kebiasaan berpikir 

matematis, 2) Siswa dengan tingkat kepercayaan diri yang sedang memiliki 

kebiasaan berpikir matematis yang sedang, subjek hanya mampu memenuhi 

empat indikator dari kebiasaan berpikir matematis dan  hanya memenuhi tiga 

indikator dari kebiasaan berpikir , 3) Siswa dengan tingkat kepercayaan diri yang 

rendah memiliki kebiasaan berpikir matematis yang rendah, subjek tidak mampu 

memenuhi semua indikator dari kebiasaan berpikir matematis.  
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ABSTRACT 

 

The thesis entitled " The Analysis of Mathematical Habits of Mind in 

Mathematics Problem Solving on One Variable Linear Equation System 

Subject in the Perspective of the Confidence Level of Grade VII-F Students 

at SMPN 2 Sumbergempol Tulungagung" written by Indah Febi Fauziyah, 

Register Number. 12204173066, 2021, Advisor: Dr. Maryono, M.Pd. 

 

Keywords: Mathematical Thinking Habits, Habits of Mind, Problem Solving, 

Thinking Habits, Confidence, Self Confidence Level. 

 

Mathematical Habits of Mind is a tendency to think mathematically 

where that mindset is used to work on an unknown mathematical problem so that 

the solution is immediately known. In every learning, especially mathematics 

learning, students' self-confidence is needed. When students have self-confidence, 

they will bring out all their potential in learning mathematics. And have 

confidence when working on any given math problems.  

This research aims to: 1) To describe mathematical thinking habits (habits 

of mind) in solving mathematics problems in one variable linear equation system 

Subject in terms of the high level of self-confidence of Grade VII-F students at 

SMPN 2 Sumbergempol Tulungagung, 2) To describe habits of mind (habits of 

mind). ) Mathematical problem solving in one variable linear equation system 

Subject in terms of the level of moderate self-confidence of students in grade VII-

F SMPN 2 Sumbergempol Tulungagung, 3) To describe mathematical thinking 

habits (habits of mind) in solving math problems in one variable linear equation 

system Subject in terms of low self-confidence VII-F grade students at SMPN 2 

Sumbergempol Tulungagung. 

This research used a qualitative approach with a descriptive type of 

research. The research subjects were 6 students of Grade VII-F with 3 criteria of 

students having high, medium, and low self-confidence with each criterion being 

2 students. The data collection techniques used questionnaires, tests, interviews, 

and documentation. The data analysis techniques used collecting data, reducing 

data, presenting data, and drawing conclusions. 

The results of this research showed that: 1) Students with a high level of 

self-confidence have high mathematical habits of mind, where these students are 

able to meet all indicators of mathematical habits of mind, 2) Students with high 

levels of self-confidence who have moderate mathematical habits of mind, the 

subject is only able to meet four indicators of mathematical habits of mind and 

only meet three indicators of habits of mind, 3) Students with a high level of low 

self-confidence has low mathematical habits of mind, the subject is unable to meet 

all indicators of mathematical habits of mind. 

  



 

  

xviii 

 

 الملخص
 

اىؼاداث ىيخفنٞش اىشٝاضٜ فٜ حو  ححيٞو " اىبحث اىؼيَٜ ححج اىؼْ٘اُ

ّظاً ٍؼادىت خطٞت ٍخغٞشة ٗاحذة ٍِ حٞث ٍسخ٘ٙ ثقت اىطلاب  ٍشنيت ٍادة

سٍ٘بشجَب٘ه ح٘ىّ٘ج  2ىيظف اىسابغ ف فٜ اىَذسست اىَخ٘سطت اىحنٍ٘ٞت 

، ٠٢٠١، ١٠٠٢٧١٤٠٢١١أجّ٘ج". مخبخٔ إّذآ فٞبٜ ف٘صٝت، سقٌ اىقٞذ. 

 اىَششف: د. ٍاسّٝ٘٘، اىَاجسخٞش.

 

اىنيَاث اىشئٞسٞت: ػاداث اىخفنٞش اىشٝاضٜ، ػاداث اىؼقو، حو اىَشنلاث، 

 .ػاداث اىخفنٞش، اىثقت، ٍسخ٘ٙ اىثقت

 

اىؼاداث ىيخفنٞش اىشٝاضٜ ٕٜ ٍٞو إىٚ اىخفنٞش سٝاضٞاً حٞث حسُخخذً ٕزٓ 

شف اىحو ػيٚ اىف٘س. فٜ اىؼقيٞت ىيؼَو ػيٚ ٍشنيت سٝاضٞت غٞش ٍؼشٗفت حخٚ ٝؼُ

مو ػَيٞت حؼيٌ، ٗخاطت حؼيٌ اىشٝاضٞاث، ْٕاك حاجت إىٚ ثقت اىطلاب بأّفسٌٖ. 

ػْذٍا ٝثق اىطلاب بأّفسٌٖ، فئٌّٖ سٞخشجُ٘ مو إٍناّاحٌٖ فٜ حؼيٌ اىشٝاضٞاث. 

 ٗىذٝل اىثقت ػْذ اىؼَو ػيٚ أٛ ٍسائو حسابٞت ٍؼْٞت.

اىشٝاضٜ )ػاداث ( ى٘طف ػاداث اىخفنٞش 1حٖذف ٕزا اىبحث ٕٜ:  

ٍِ  ّظاً ٍؼادىت خطٞت ٍخغٞشة ٗاحذة اىؼقو( فٜ حو ٍسائو اىشٝاضٞاث فٜ ٍادة

حٞث اىَسخ٘ٙ اىؼاىٜ ٍِ اىثقت باىْفس ىطلاب اىظف اىسابغ ف فٜ اىَذسست 

ى٘طف ػاداث اىؼقو  (2سٍ٘بشجَب٘ه ح٘ىّ٘ج أجّ٘ج،  2اىَخ٘سطت اىحنٍ٘ٞت 

ّظاً ٍؼادىت خطٞت ٍخغٞشة  ٍادة)ػاداث اىؼقو(.( حو اىَشنلاث اىشٝاضٞت فٜ 

فٜ  ف-ٍِ حٞث ٍسخ٘ٙ اىثقت باىْفس اىَؼخذىت ىيطلاب فٜ اىظف اىسابغ ٗاحذة

ى٘طف ػاداث  (3سٍ٘بشجَب٘ه ح٘ىّ٘ج أجّ٘ج،  2اىَذسست اىَخ٘سطت اىحنٍ٘ٞت 

ّظاً ٍؼادىت  اىخفنٞش اىشٝاضٜ )ػاداث اىؼقو( فٜ حو ٍسائو اىشٝاضٞاث فٜ ٍادة

فٜ  ف حٞث حذّٜ اىثقت باىْفس ىطلاب اىظف اىسابغ إىٚ ٍِ خطٞت ٍخغٞشة ٗاحذة

 .سٍ٘بشجَب٘ه ح٘ىّ٘ج أجّ٘ج 2اىَذسست اىَخ٘سطت اىحنٍ٘ٞت 

حسخخذً ٕزا اىبحث ٍْٖجًا مٞفٞا ٍغ ّ٘ع بحث ٗطفٜ. ماّج ٍ٘ض٘ػاث 

ٍؼاٝٞش ىيطلاب اىزِٝ ىذٌٖٝ ثقت  3ٍغ  ف طلاب ٍِ اىفظو اىسابغ إىٚ 6اىبحث 

. حقْٞاث جَغ 2ْخفضت ٍغ مو ٍؼٞاس ٍِ طلاب باىْفس ػاىٞت ٍٗخ٘سطت ٍٗ

اىبٞاّاث باسخخذاً الاسخبٞاّاث ٗالاخخباساث ٗاىَقابلاث ٗاىخ٘ثٞق. حٌ حْفٞز حقْٞاث 

ححيٞو اىبٞاّاث ٍِ خلاه جَغ اىبٞاّاث ٗحقيٞو اىبٞاّاث ٗحقذٌٝ اىبٞاّاث 

 .ٗاسخخلاص اىْخائج

َخؼُ٘ بَسخ٘ٙ ػاهٍ ( اىطلاب اىزِٝ ٝخ1ٍا ٝيٜ:  حشٞش ّخائج ٕزا اىبحث إىٚ

ٍِ اىثقت باىْفس ىذٌٖٝ ػاداث سٝاضٞت ػاىٞت فٜ اىؼقو ، حٞث ٝخَنِ ٕؤلاء 

( اىطلاب رٗٛ 2اىطلاب ٍِ حيبٞت جَٞغ ٍؤششاث اىؼاداث اىشٝاضٞت ىيؼقو ، 
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اىَسخ٘ٝاث اىؼاىٞت ٍِ اىزاث. اىثقت اىزِٝ ىذٌٖٝ ػاداث سٝاضٞت ٍؼخذىت فٜ اىؼقو ، 

أسبؼت ٍؤششاث ىيؼاداث اىشٝاضٞت ىيؼقو ٗٝيبٜ  اىَ٘ض٘ع قادس فقظ ػيٚ حيبٞت

( اىطلاب اىزِٝ ٝخَخؼُ٘ بَسخ٘ٙ ػاهٍ 3فقظ ثلاثت ٍؤششاث ىيؼاداث اىزْٕٞت ، 

ٍِ اىثقت باىْفس ىذٌٖٝ ػاداث سٝاضٞت ٍْخفضت اىؼقو ، اىَ٘ض٘ع غٞش قادس ػيٚ 

 حيبٞت جَٞغ ٍؤششاث اىؼاداث اىشٝاضٞت ىيؼقو.
 


