ABSTRAK

Skripsi dengan judul “Hubungan Kegiatan Menghafal Al-Qur’an Dengan
Kecerdasan Emosional Santri di Pondok Pesantren Lubabul Fattah Tunggulsari
Tulungagung” ditulis oleh Beta Rosyida, NIM. 12201173252, Jurusan Pendidikan Agama
Islam, Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan, Institut Agama Islam Negeri (IAIN)
Tulungagung, yang dibimbing oleh Dr. H. Asrop Syafi’i, M.Ag, NIP.
196909182000031002

Kata Kunci: Kegiatan Menghafal Al-Qur’an, Kecerdasan Intrapersonal, Kecerdasan
Interpersonal, Penyesuaian Diri.

Penelitian ini dilatar belakangi oleh adanya kegiatan menghafal Al-Qur’an santri,
apakah dengan menghafal Al-Qur’an tersebut dapat memHubungani kecerdasan emosional
santri. Dalam hal ini peneliti menghubungkan masalah kegiatan menghafal Al-Qur’an
dengan kecerdasan intrapersonal, interpersonal dan penyesuaian diri santri di Pondok
Pesantren Lubababul Fattah Tunggulsari Tulungagung.

Rumusan masalah dalam skripsi ini adalah (1) Adakah Hubungan kegiatan
menghafal Al-Qur’an dengan kecerdasan intrapersonal santri Pondok Pesantren Lubabul
Fattah Tunggulsari Tulungagung? (2) Adakah Hubungan kegiatan menghafal Al-Qur’an
dengan kecerdasan interpersonal santri Pondok Pesantren Lubabul Fattah Tunggulsari
Tulungagung? (3) Adakah Hubungan kegiatan menghafal Al-Qur’an dengan penyesuaian
diri (adaptasi) santri Pondok Pesantren Lubabul Fattah Tunggulsari Tulungagung? Adapun
yang menjadi tujuan penelitian ini adalah untuk menjelaskan Hubungan kegiatan
menghafal Al-Qur’an dengan kecerdasan intrapersonal, Hubungan kegiatan menghafal Al-
Qur’an dengan kecerdasan interpersonal serta Hubungan kegiatan menghafal Al-Qur’an
dengan penyesuaian diri (adaptasi) di Pondok Pesantren Lubabul Fattah Tunggulsari
Tulungagung.

Pendekatan penelitian ini adalah kuantitatif dengan populasi sebanyak 120 santri
dengan menggunakan teknik sampling purposive. Penentuan jumlah sampel dalam
penelitian ini menggunakan teori yang dikembangkan dari lsaac dan Michael, untuk
tingkat kesalahan 1% yaitu sejumlah 102 sampel. Variabel bebas: kegiatan menghafal Al-
Quran. Variabel terikat: kecerdasan emosional (kecerdasan intrapersonal, kecerdasan
interpersonal dan penyesuaian diri). Sumber data: santri Pondok Pesantren Lubabul Fattah
. Teknik pengumpulan data: angket. Teknik analisis data: uji validitas, uji reabilitas, uji
normalitas, uji homogenitas, uji linearitas dan uji korelasi dengan bantuan SPSS for
Windows 16.0.

Hasil penelitian: (1) Ada hubungan yang signifikan antara kegiatan menghafal Al-
Quran dengan kecerdasan intrapersonal santri Pondok Pesantren Lubabul Fattah
Tunggulsari Tulungagung. Dari hasil analisis data menunjukkan nilai ryy 0,544 > nilai riapel
0,193 dan nilai interpretasi 0,544 (korelasi cukup/sedang). (2) Ada hubungan yang
signifikan antara kegiatan menghafal Al-Qur'an dengan kecerdasan interpersonal santri
Pondok Pesantren Lubabul Fattah Tunggulsari Tulungagung. Dari hasil analisis data
menunjukkan nilai ry 0,444 > nilai rgpe 0,193 dan nilai interpretasi 0,444 (korelasi
cukup/sedang). (3) Ada hubungan yang positif dan signifikan antara kegiatan menghafal
Al-Qur'an dengan penyesuaian diri santri Pondok Pesantren Lubabul Fattah Tunggulsari
Tulungagung. Dari hasil analisis data menunjukkan nilai ry, 0,453 > nilai rype 0,193 dan
nilai interpretasi 0,453 (korelasi cukup/sedang).
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ABSTRACT

Thesis entitled “The Correlation of Al-Qur'an Memorizing Activities on the
Emotional Intelligence of Students at Lubabul Fattah Islamic Boarding School Tunggulsari
Tulungagung” was written by Beta Rosyida, NIM. 12201173252, Department of Islamic
Education, Faculty of Tarbiyah and Teacher Training, State Islamic University (IAIN)
Tulungagung, which was supervised by Dr. H. Asrop Syafii, M.Ag, NIP.
196909182000031002

Keywords: Al-Qur'an Memorizing Activities, Intrapersonal Intelligence,
Interpersonal Intelligence, Self Adjustment.

This research is motivated by students activities of memorizing the Qur'an students,
whether it can affect their emotional intelligence. In this case, the researcher relates the
issues of Al-Qur'an memorizing with the intrapersonal, interpersonal and self-adjustment
intelligence of students at Lubababul Fattah Islamic Boarding School, Tunggulsari
Tulungagung.

The problem formulation in this thesis are (1) Is there any effect of memorizing the
Quran on the students intrapersonal intelligence at Lubabul Fattah Tunggulsari
Tulungagung Islamic boarding school? (2) Is there any effect of memorizing the Qur'an on
the students interpersonal intelligence at Lubabul Fattah Tunggulsari Tulungagung Islamic
Boarding School students? (3) Is there any effect of memorizing the Qur'an on the students
self adjustment (adaptation) at Lubabul Fattah Islamic Boarding School, Tunggulsari
Tulungagung? The purpose of this study is to explain the effect of memorizing the Qur'an
on intrapersonal intelligence, interpersonal intelligence and self-adjustment (adaptation) at
Lubababul Fattah Islamic Boarding School, Tunggulsari Tulungagung.

This research approach was quantitative with a population of 120 students. In
determining the sample in this study, the researches took the number of samples developed
from Isaac and Michael, for an error rate of 1% which from 102 samples. The independent
variable: the activities of memorizing the Quran. The dependent variable: emotional
intelligence (intrapersonal intelligence, interpersonal intelligence and self-adjustment).
Source of data: students of Lubabul Fattah Islamic Boarding School. Data collection
techniques: questionnaire. Data analysis techniques: validity test, reliability test, normality
test, homogeneity test, linearity test and correlation test with the help of SPSS for
Windows 16.0.

The results of the study: (1) There was a significant correlation between the
activities of Al-Qur'an memorizing on the intrapersonal intelligence of the students at
Lubabul Fattah Tunggulsari Islamic Boarding School Tulungagung. The results of data
analysis showed the ry, value 0,544 > rype 0,193 and the interpretation value is 0,544
(sufficient/moderate correlation). (2) There was a significant correlation between the
activities of Al-Qur'an memorizing on the interpersonal intelligence of students at Lubabul
Fattah Islamic Boarding School Tunggulsari Tulungagung. The results of data analysis
showed the ryy value 0,444 > rygpe value 0,193 and the interpretation value is 0,444
(sufficient/moderate correlation). (3) There was a significant correlation between the
activities of Al-Qur'an memorizing on the self adjustment of students at Lubabul Fattah
Islamic Boarding School Tunggulsari Tulungagung. The results of data analysis showed
the ry value 0,453 > rgye value 0,193 and the interpretation value is 0,453
(sufficient/moderate correlation).

XVii



ekl
Jsty il OU deme 3 U gl bl oS e 0T A anid alasil 51" g ool alall conl)
Tl AT Yl s 3 (12201173252 0l 3 Gasy b aze @) "mel iy ol
tabsll foed o8 el aila OUs1 ZUH ST i LAY o F i sl Bl dedadl polalls
.196909182000031002
) s (N ST (et sSTUY OT 8 Sadons dlatol gLyl SIS

bl ST 1 0T AN Bid Sn s (oUWl i) 0T A Laid daiil 39me & el M e il
CU U e 3 il Jialy et ST ¢ asetd) STl OT R i gy ) sy Lol s
El @5 el dsdy

S dere @ U gl ol ST e 0T A Laid et i s (1) e ol o
U g 3 SUL ) Bpasie sl ST o 0T Bid aasil s (2) Sl iy le Jst dl
P dgme ¢ U gl i) s e OT AN Ladd alesil S5 e (3) Sl sy @le Jsts ol
(ST e 0T Laa alaasl Bl -pn) Lo ol U Olal LT Sagnl il gle Joss el
Jsds el OU dgnn (3 i) s e OT AN b alasil 13l asead) ST e 0T 3N Jads alassl 15
e sy @l

O syskall iU d2b el 1 3 anally (b 120 aiass sum ECURCE PO RV ENT
STl gl 0T AN Bid el 1 i) el e 102 esae 2 3 as i)l e (52t ¢ oy SLad
o Ak bl Ol s e U UL alan (el ey et STl sl oS bl
(el Gl Yly Bl LY Sl Gl Yl et LYl robL L da b OLan) tobl)
16.0 aslax ) suslag Ll Y1 Lo Yly Jad) jLasls

U dere & S sl S ST e 0T A aid alasil 3,0 s 5T 0S(1) red pls
0,193 s @ 20 < 0,544 Gl © 2l gt <UL L o il s gle dsdy i)
e 0T ad dasil by 5L suer U 0T (2) L ge aslBY) a0 3> (5440 ud 5L sy
O hed e SUL B e el mdy gl Jsds Al Ol dgre 3 oUW gl paszdl ST
O 3y Jsie asloY o Of g (0,444 cag 550 sadlly 0,193 Joosr a3 < 0,444 CL>
F55 Sl dsdy ) oW deas @ S gl i) faw e 0T A Laid aisl oy b sue U
0,453 a2 5L sadlly 0,193 Jgur & 203 < 0,453 Clam © 23 g UL L2 e s

Jgwin B 3Y1 O OF 3>

XViii



