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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian bahwa teknik homeroom dengan reinforcement positive 

pada penelitian ini efektif untuk meningkatkan kepatuhan siswa terhadap tata 

tertib sekolah, dengan hasil uji independent samples test yang di peroleh yaitu 

nilai thitung 11.947 > ttabel 2.300, selain itu nilai mean kelompok eksperimen 

133.20 > mean kelompok kontrol 76.40. Serta berdasarkan uji N-Gain Score 

kelompok eksperimen 195.424% dalam kategori efektif, dengan nilai minimal 

163.64% dan maksimal 228.13%. Sedangkan  untuk rata-rata N-Gain Score 

kelompok kontrol 23,26% termasuk katergori kurang efektif, dengan nilai N-

Gain Score minimal 9,09% dan maksimal 32,14%. Sehingga dapat 

disimpulkan nilai rata-rata kelompok eksperimen lebih tinggi dari pada nilai 

rata-rata kelompok kontrol. 

Sehingga dapat disimpulkan teknik homeroom dengan reinforcement 

positive efektif untuk meningkatkan kepatuhan siswa terhadap tata tertip 

sekolah siswa kelas VIII di SMPN 1 Ngantru Tulungagung, kesimpulan 

tersebut dibuktikan berdasarkan hasil peningkatan postest kelompok 

eksperimen yang mendapatkan layanan teknik homeroom dengan 

reinforcement positive, yang menunjukan peningkatkan kepatuhan terhadap 

tata tertib sekolah didalam dirinya. 

 

B. Saran 

1. Bagi konselor 

Diharapkan konselor dapat mengembangkan menggunakan 

menggunakan layanan teknik homeroom dengan reinforcement 

positive, untuk dikembangkan menjadi lebih baik, salah satunya adalah  

yang berkaitan pada penggunaan teknik homeroom dengan 

reinforcement positif untuk meningkatkan kepatuhan siswa. 
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2. Bagi Prodi Bimbingan Konseling Islam 

Diharapkan hasil penelitian ini menambah ilmu pengetahuan serta 

memberi gambaran dalam pengembangan teori kepatuhan 

menggunakan teknik homeroom dengan reinforcement positive. 

3. Bagi pihak sekolah 

Diharapkan pihak sekolah memberikan ruang lingkup yang lebih 

pada guru BK, sehingga dapat mengembangkan keilmuanya tentang 

bimbingan konseling dan menjadi bahan evaluasi pada layanan 

bimbingan konseling. 

4. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya mampu mengembangkan dan 

menggunakan hasil dari penelitian ini, untuk menjadi dasar 

pembaharuan, serta dapat melihat kekurangan yang terdapat penelitian 

dan dilakukan evaluasi agar menjadi lebih baik lagi.  

  


