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ABSTRAK 

 

Ellysa Endryani, NIM 12102183093 “Status Hukum Pisah Ranjang Dalam Perspektif 

Ulama NU dan Muhammadiyah (Studi Kasus di Desa Wonorejo Kecamatan 

Sumbergempol Kabupaten Tulungagung)” Jurusan Hukum Keluarga Islam 

Fakultas Syariah dan Ilmu Hukum, Dr. H. Ahmad Muhtadi Anshor, M.Ag.  

Kata Kunci: Status Hukum Pisah Ranjang Dalam Perspektif Ulama NU dan 

Muhammadiyah. 

Penelitian ini di latar belakangi oleh pisah ranjang yang terjadi pada masyarakat, 

sebagai akibat terjadinya perselisihan dalam rumah tangga. Sebagian masyarakat 

memahami bahwa pisah ranjang dilakukan dengan meninggalkan rumah. Seperti yang 

dilakukan pada masyarakat di Desa Wonorejo Kecamatan Sumbergempol Kabupaten 

Tulungagung, yang rata-rata melakukan pisah ranjang dalam waktu lama. Sehingga hal 

tersebut dapat mengakibatkan tidak terpenuhinya  hak dan kewajiban suami istri. 

Dimana hal tersebut tidak diperbolehkan dalam syariat Islam.  Maka dari itu penelitian 

ini berusaha menggali status hukum pisah ranjang dalam perspektif ulama NU dan 

Muhammadiyah. 

Rumusan masalah penelitian: (1) Bagaimana fenomena pisah ranjang yang terjadi pada 

masyarakat di Desa Wonorejo Kecamatan Sumbergempol Kabupaten Tulunggagung? 

(2) Apa faktor yang menyebabkan pisah ranjang di Desa Wonorejo Kecamatan 

Sumbergempol Kabupaten Tulungagung (3) Bagaimana status hukum pisah ranjang 

selama tiga tahun dalam perspektif ulama NU dan Muhammadiyah? 

Tujuan dari penelitian ini adalah (1) Untuk mengetahui fenomena pisah ranjang yang 

terjadi pada masyarakat di Desa Wonorejo Kecamatan Sumbergempol Kabupaten 

Tulunggagung. (2) Untuk mengetahui faktor yang menyebabkan pisah ranjang di Desa 

Wonorejo Kecamatan Sumbergempol Kabupaten Tulungagung (3) Untuk mengetahui 

status hukum pisah ranjang selama tiga tahun dalam perspektif ulama NU dan 

Muhammadiyah. 

Metode Penelitian yang digunakan peneliti adalah metode pendekatan kualitatif, teknik 

pengumpulan data berupa observasi, wawancara, dan dokumentasi. Sedangkan teknik 

analisis data menggunakan reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. 

Untuk teknik keabsahan data, peneliti menggunakan teknik pengujian kredibilitas, 

pengujian transferability, pengujian dependability dan pengujian konfirmability. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Fenomena pisah ranjang yang terjadi pada 

masyarakat di Desa Wonorejo Kecamatan Sumbergempol Kabupaten Tulungagung 

dilihat dari persentase pasangan yang melakukan pisah ranjang hanya 5% hingga 10%. 

Mayoritas pasangan yang melakukan pisah ranjang berlatar belakang dari keluarga 

yang menjadi Tenaga Kerja Indonesia (TKI), Tenaga Kerja Wanita (TKW), 
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menjalankan hubungan Long Distance Relationship (LDR) dan masyarakat miskin. 

Sedangkan waktu melakukan pisah ranjang mulai dari enam bulan hingga satu tahun 

lebih, lamanya waktu yang digunakan mengakibatkan tidak terpenuhinya hak dan 

kewajiban suami istri. Pisah ranjang tersebut dilatar belakangi oleh kesulitan ekonomi, 

perselingkuhan, campur tangan pihak ketiga serta perbedaan pendapat. Sehingga dapat 

memicu pertengkaran yang berujung pada pisah ranjang. (2) Faktor yang menyebabkan 

pisah ranjang di Desa Wonorejo Kecamatan Sumbergempol Kabupaten Tulungagung 

adalah kesulitan ekonomi, perselingkuhan dan ketidakharmonisan hubungan (3) Status 

hukum pisah ranjang selama tiga tahun adalah haram. Ulama NU berpandangan bahwa 

status hukum pisah ranjang yang dilakukan selama tiga tahun adalah haram, dengan 

alasan pisah ranjang yang dilakukan dalam waktu lama tidak akan menyelesaikan 

masalah rumah tangga, maka dari itu para ulama memberikan batas maksimal pisah 

ranjang. Sedangkan ulama Muhammadiyah berpandangan bahwa status hukum pisah 

ranjang yang dilakukan selama tiga tahun adalah haram, dengan alasan pisah ranjang 

yang dilakukan tanpa batas waktu dapat merusak terciptanya keluarga yag sakinah, 

mawaddah, warahmah, sehingga tidak dapat terpenuhinya kewajiban suami istri.  
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ABSTRAK 

 

Ellysa Endryani, NIM 12102183093 “Legal Status of Separation of Bed in the 

Perspective of NU and Muhammadiyah Ulama (Case Study in Wonorejo 

Village Sumbergempol District Tulunggagung Regency)” Departement of 

Islamic Family Law, Faculty of Sharia and Law. Dr. H. Ahmad Muhtadi 

Anshor, M.Ag.  

Keywords : Legal Status of Separation of Beds Perspective of NU and Muhammadiyah 

Ulama. 

The research is motivated by bed separation that accurs in the community, as a result 

of disputes in the household. Some people understand that bed separation is done by 

leaving the house. As was done to the community in Wonorejo Village, Sumbergempol 

Regency, who on average had separated beds for a long time. So that it can result in 

not fulfilling the rights and obligations of husband and wife. Where this is not allowed 

in Islamic law. Therefore, this study seeks to explore of separation from the perspective 

of NU and Muhammadiyah scholars. 

The formulation of the research problem: (1) What is the phenomena of bed separation 

that occurs in the community in Wonorejo Billage, Sumbergempol District, 

Tulungagung Regency? (2) What ae the factors that cause bed separation in Wonorejo 

Village, Sumbergempol District, Tulungagung Regency? (3) What is the legal status 

of separation for three years in the perspective of NU and Muhammadiyah scholars? 

The aims of this study research is: (1) To know the phenomena of bed separation that 

occurs in the community in Wonorejo Billage, Sumbergempol District, Tulungagung 

Regency. (2) To know the factors that cause bed separation in Wonorejo Village, 

Sumbergempol District, Tulungagung Regency. (3) Ti know  the legal status of 

separation for three years in the perspective of NU and Muhammadiyah scholars. 

Research methods used by the researcher is a qualitative approach and filed research. 

The data collection techniques used in this study are in the form of observation and 

intervies, while the data analysis techniques use data reduction, data presentation and 

conclusion drawing. The researcher uses dredibility testing, transferability testing, 

dependability testing and confirmability testing. 

The results showed that (1) The phenomena of bed separation of that accurred in the 

community in Wonorejo Village, Sumbergempol District, Tulungagung Regency. Seen 

from the percentage of couples who separated beds was only 5% to 10%. The majority 

of coupls who separate beds come from family backgrounds who are TKI, TKW, LDR 

and the poor. While the time to separate the beds from six months to more than a year, 

the length of time used result in the non fulfillment of the right and obligations of 

husband an wife. The bed separation was motivated by economic dilffuculties from 
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third parties and differences of opinion. So that it can trigger an argument that ends in 

bed separation. (2) The factors that cause bed separation in Wonoreje Village 

Sumbergempol District Tulungagung Regency are economic difficultes, infidelity and 

disharmony in relationship (3) The legal status of beng separated for three years is 

unlawful. NU scholars are of the view that the legal status of separating beds for three 

years is haram, on the grounds that separation of beds that is carried out for a long time 

will not solve household problems, therefore the scholars provide a maximum limit for 

separation of beds. Meanwhile Muhammadiyah ascolars are of the view that the legal 

status of separating beds for three years is haram, on the grounds that separation of 

beds carried out idefinitely can damage the creation of a sakinah, mawaddah, 

warahmah family, so that the obligations of husband and wife cannot be fulfilled. 
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  املخص 
 

اللأسااااالاااسنااااا   ر   انااااا وا ا ااا١٢١٠٢١٨٣٠٩٣االيساااااياا,رقمُ قفتِرالقياّل ي راّ "الوضاااااااال يا,وُ
م ظوقنهضاااااااءالمديياالعيراءالمدييااالقاناااااااءريالء اف اءلل,وقكو م ياكمءاناااااااوم  يلأو ا  وقيا و ا

  ولوعيا وع(افسترافيا,وناسن  اسن مي ا ديءالش امءالال يا,و .امش فاا

اللأسااااااااااااااالاااسناااااااااااااا   اار    اناااااااااااااا وا ام الكماات المفتاحية م ظوقجااياممااءال ياالااا:االوضااااااااااااااااال اايا,وُ
العدييااالمحيراء.

قسااااالاااسنااااا  اورلااسلاامشااااايا  اسنااااا  لل اا  لق ق ا يالق را ااتوياا اف اءلل,وقكو ا ولوعيا وعا
ال ,لأسيا ا ر   ان وا . اقك سي.اآقااعدييااالجياممءلالمحيراء االوضااال يا,وُ

 ااتوياا اف اءالل,وقكوا،امياااياظياا  اقسااااااالاااسنااااااا  اال ا ر ا (١صااااااايياةءامشااااااا دءاال   :اا
(امياااياالمواملااال ا س باا,لأسيا االس ا ا اف اءا2م ياكمءانوم يرجم و ا،ام ياكمءا ولو,غجياجو,غ؟اا

ال ,لأسااااااايا ا ر ا3لل,وقكوا،ام ياكمءاناااااااوم يرجم و ا،ا ولو,غياةو,غاقك ساااااااياا (امياااواالوضاااااااااال يا,وُ
 ء؟   ان وا ام ام ظوقاعديياااجياممءاال يلاالعيرا

مياااياظياا  اقسااااااااالاااسنااااااااا  اال ا ر ا ااتوياا اف اءالل,وقكوا،ا(1)أارافااذهاالرقاناااااااااءاايا
(امياااياالمواملااال ا س باا,لأسيا االس ا ا اف اءا2م ياكمءانوم يرجم و ا،ام ياكمءا ولو,غجياجو,غ؟اا

ال ,لأسااااااايا ا ر ا(امياااواالوضاااااااااال يا,و3ُلل,وقكوا،ام ياكمءاناااااااوم يرجم و ا،ا ولو,غياةو,غاقك ساااااااياا
 .   ان وا ام ام ظوقاعديياااجياممءاال يلاالعيراء

ل   االذياانااااااااااااااو رمهاال يار ااوام داا,وعيالن اميراُا،ال يا,با   ييا اجمااال ييانا اك راا
ا ساااااو رمءا ااذهاالرقاناااااءاعدةاوااااا لاام رظءالم يا   ا،ا ي يياا ساااااو رتا   ييا ا ديلااال ييانا ا

 يانا الانو  صاال ويائا.  ديلااال ييانا الع ضاال ي
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 ااتويااالمحديانااا واا ا(اأ االمواملااال ا سااا  با اررل اقسااالاااسنااا  ال   ءا١ظد  اال ويائاااأ
 اف اءالل,وقكوا،ام ياكمءانااااااااوم يرجم و ا،ا ولو,غياةو,غاقك ساااااااايا يا,باعرتامساااااااا لليءاال ل ا ا وقيرا

ل يلااإلىاأ اقساااالاااسناااا  ا ر ا   اناااا وا ا(الذاباعديياااجياممءاا٢الرعترالدولال الخييا,ءاال لجء.اا
ر اتا،اعدةااعو ياقاأ اقسلاااسن  ا ر اكوادءالاايحلاامشيا لااا    ا،الذلكالضااالمديياااررااًأفسةا
للأساالاااسناا  .ا ارىاا ماعديياااالمحيراءاأ اقساالاااسناا  ا ر ا   اناا وا ار اتا،اعدةااعو ياقاأ ا

قاأناا  اناا ي ءالمول الق ءا،اني ا  و الاج يا اال ل .اقساالاااسناا  اإلىاأجلااةيرامساايةااضاا ا د
(اامقيا لاام اقجيا االرا ا اجياممءاال يلاالالجياممءاالمحيراءالضاااااااااااااامًياا٣لال لجءالاايم  اأ ا و  ق.اا

فيا,و,يًيااع مًياالميدييا االلأساااالاا االلأ اتياال ا وترا ر ا   اناااا وا .اا ي االاخو فا ىاآقاااعدييااا
ال ,لأسيا ا ر اجياممءاال يلاالعدييااا اا سو رتا أنياسا  حاالوضااال يا,وُ المحيراءا ااسنياساال يا,وُ

ا   ان وا .

(اظياا  اقسااااااااالاااسنااااااااا  اال ارر با ااتويااالمحديا اف اءالل,وقكوا،ام ياكمءا1أظد  اال ويائااأ :اا
٪اإلىا5دوااأن   ا يا,بانوم يرجم و ا،ا ولو,غياةو,غاقك سيا،ام اخ  اال س ءاا ئواءاللأزلا االذا اقس

٪اق ط.اةيال يءااسزلا االذا االأساااااادو ااسناااااا  اا و ام اخدلأييا اعيائديءالاترام االمييا اا دياج ا ا10
لإلاق اع فيا اا سااااياقيا االقوادءالاللأ  اا.ا ارىاأ الفباقساااالاااسناااا  ا الإ,رل,يساااايىاا،الالميام  

ا ساااااااوغ راا لياإلىاعرتاالوقيااان ورالالو اميا ام اناااااااوءاأواااااااد اإلىاأ   ام اعياتا،اق  اكو االوفبا
ال ل الال لجء.ا يا االراقاالقاااقسلااالس ا ااواالسموبا االافوسيالاءا،الالخييا,ءاال لجيءا،الالورخلاام ا

(االمواملااال ا2أك افاثال ءا،الالاخو فا اال أي.اني ايم  اأ ا  يراجرالًااا وديا لأ ارااللأ اتي.اا
 اف اءالل,وقكوا،ام ياكمءانااااوم يرجم و ا،الصاااايلأءا ولو,غياةو,غااياالسااااموبا اا ساااا باا,لأساااايا االساااا ا 

ال ,لأسيا ا ر ا   ان وا اةيرا3الافوسيالاءا،الالخييا,ءاال لجيءالالو ياق ا االم فيا اا (االوضااال يا,وُ
.الا ماعديياااجياممءاال يلااأ اقسلاااسن  ا ر ا   ان وا ار اتا،انجءاأ اقسلاااسن    ر اافيا,وُ

كوادءالاايحلاامشاااااايا لااا    ا،اللذلكالضااااااااالمديياااررااًأفسااااااةاللأساااااالاااسناااااا  .ا ارىاا ماعدييااا
المحيراءاأ اقسااالاااسنااا  ا ر ا   انااا وا ار اتا،اعدةااعو ياقاأ اقسااالاااسنااا  اإلىاأجلااةيرامسااايةا

  و  ق.ااض ا دقاأن  ان ي ءالمول الق ءا،اني ا  و الاج يا اال ل .الال لجءالاايم  اأ 


