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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian 

Metode penelitian merupakan cara-cara yang digunakan oleh 

seorang peneliti dalam mendekati objek yang akan diteliti, cara-cara 

tersebut merupakan pedoman bagi seorang peneliti dalam melaksanakan 

penelitian sehingga dapat dikumpulkan secara efektif dan efesien guna 

dianalisis sesuai dengan tujuan yang ingin dicapai. 

1. Pendekatan Penelitian 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif yaitu suatu 

pendekatan penelitian yang menghasilkan data deskriptif berupa tulisan, 

ucapan dan perilaku yang dapat diamati dari orang (subjek) itu sendiri. 

Selain itu penelitian ini bertujuan memahami situasi sosial secara 

mendalam , menemukan hipotesis dan teori.28 Dengan penelitian kualitatif 

ini, peneliti akan membuat deskripsi mengenai gambaran objek yang diteliti 

secara sistematis. 

Dalam penelitian ini, peneliti akan mencari informasi mengenai apa 

saja potensi yang ada di Pesisir Pantai Gemah yang ada di Desa Keboireng 

Kecamatan Besuki Kabupaten Tulungagung dan bagaimana pemberdayaan 

masyarakat nya disana apakah sudah berjalan dengan baik apa belum. 

 

                                                            
28 Sugiono, Cara Mudah Menyusun Skripsi, Tesis dan Disertasi, (Bandung : ALFABETA, 

2016)hlm. 24 
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2. Jenis Penelitian 

Penelitian kualitatif ini menggunakan metode deskriptif. Metode 

deskriptif menggunakan metode yang bertujuan untuk menggambarkan 

sifat sesuatu yang telah berlangsung pada saat riset dilakukan dan 

memeriksa sebab-sebab dari suatu gejala tertentu.29 Penelitian kualitatif 

deskriptif ini untuk menggambarkan bagaimana pemberdayaan kawasan di 

Pesisir Pantai Gemah dalam meningkatkan pendapatan ekonomi 

masyarakat yang ada di sekitar dan Kabupaten Tulungagung. sehingga dari 

pemilihan jenis dan pendekatan penelitan tersebut peneliti akan melakukan 

penelitian secara kualitatif dan selanjutnya akan disajikan dalam bentuk 

deskripsi hasil penelitian. 

B. Lokasi Penelitian 

Lokasi penelitian adalah tempat dimana sebuah penelitian dilakukan 

atau tempat diamana proses studi yang digunakan untuk memperoleh 

pemecahan masalah penelitian dilakukan.30 Peneliti akan mengunjungi 

tempat penelitian guna mengumpulkan data, melalui observasi, wawancara 

serta dokumentasi yang akan dilakukan peneliti. Lokasi penelitian ini adalah 

Pantai Gemah yang letaknya di pesisir selatan Kabupaten Tulungagung 

berada di Desa Keboireng Kecamatan Besuki Kabupaten Tulungagung. 

Peneliti juga akan mengunjungi Dinas Kebudayaan dan Pariwisata 

Kabupaten Tulungagung. Pantai Gemah memiliki potensi yang menarik 

                                                            
29 Husein Umar, Metode Penelitian Untuk Skripsi dan Tesis Bisnis, (Jakarta: PT Raja Grafindo 

Persada, 2004),hlm. 22 
30 Sukardi, Metodologi Penelitian Pendidikan Kompetensi dan Prakteknya, (Jakarta: PT Bumi 

Aksara, 2008),hlm. 53 



44 
 

 
 

untuk dikembangkan. Daya tarik Pantai Gemah mulai terdengar oleh 

masyarakat dengan dibangunnya jalan lintas selatan sehingga jalan menuju 

Pantai Gemah menjadi terbuka dan mudah terjangkau dengan jalan yang 

mulus. Pemandangan sepanjang jalan menuju Pantai Gemah akan sangat 

memanjakan mata para wisatawan untuk menikmati keindahan pegunungan 

dan hamparan lautan dari atas jalan lintas selatan. Dengan ditetapkannya 

lokasi, yang mendukung penelitian akan dapat lebih mudah untuk 

mendapatkan informasi yang relevan dengan permasalahan yang diteliti. 

C. Kehadiran Peneliti 

Dalam penelitian kualitatif ini, peneliti bertindak sebagai instrumen 

sekaligus pengumpul data. Selain manusia, instrumen yang dapat digunakan 

seperti pedoman wawancara, observasi, dokumentasi dan lain-lain. Akan 

tetapi, instrumen tersebut hanya sebagai pendukung tugas peneliti, oleh 

karena itu kehadiran peneliti dalam penelitian ini sebagai pengamat penuh. 

Disamping itu kehadiran peneliti diketahui oleh informan. Mulai dari studi 

pendahuluan, mengirim surat ijin penelitian kepada lembaga dan peneliti 

mulai memasuki lokasi penelitian untuk melakukan peneliti. 

Kehadiran peneliti itu sangat penting dan sangat diperlukan, karena 

disamping itu kehadiran peneliti juga sebagai pengumpul data. 

Sebagaimana salah satu ciri penelitian kualitatif dalam pengumpulan data 

dilakukan sendiri oleh peneliti. Kehadiran peneliti juga sangat penting 
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karena sebagai pengamat dan sebagai pengumpul data.31 Peneliti secara 

langsung akan melakukan observasi serta melakukan wawancara dengan 

pengelola wisata Pantai Gemah di Tulungagung, para wisatawan, serta 

warga dan pedagang di sekitar pantai. Pengambilan data selain melakukan 

observasi dan wawancara juga menggunakan alat bantu seperti alat tulis 

menulis, alat perekam dan juga pedoman wawancara. 

D. Data dan Sumber Data 

Data merupakan kumpulan informasi yang diperoleh dari suatu 

pengamatan. Sumber data penelitian adalah suatu subjek dari mana data itu 

diperoleh. Sumber data menurut Suharsimi Arikunto adalah subjek dari 

mana data itu diperoleh. Maka sumber data adalah asal dari mana data 

tersebut diperoleh dan didapatkan oleh peneliti baik melalui observasi, 

wawancara, maupun dokumentasi.32 

Data adalah keterangan mengenai suatu keadaan pada responden. 

Yang disebut dengan sumber data adalah subjek dari mana data dalam 

diperoleh. Apabila peneliti menggunakan wawancara dalam pengumpulan 

datanya, maka sumber data disebut responden, yaitu orang yang merespon 

atau menjawab pertanyaan-pertanyaan tertulis maupun lisan. Apabila 

peneliti menggunakan teknik observasi, maka sumber data yang diperoleh 

itu bisa berupa benda. Apabila peneliti menggunakan teknik dokumentasi, 

maka sumber data yang diperoleh berupa dokumen atau catatan. 

                                                            
31 Lexy J. Moleong. Metodologi Penelitian Kualitatif (Bandung: PT Remaja Rosda Karya, 2002), 

hlm. 117 
32 Sugiyono, Metode Penelitian Bisnis (Bandung: Alfabeta, 2004), hlm. 51 
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Data yang digunakan dalam penelitian ini antara lain : 

3. Data hasil wawancara 

Wawancara dilakukan untuk menggali dan mencari informas 

terkait potensi pariwisata yang ada di pesisir Pantai Gemah yang 

bertempat di Desa Keboireng Kecamatan Besuki Kabupaten 

Tulungagung. 

4. Data dari pengamatan 

Catatan pengamatan pada objek penelitian dilakukan secara 

langsung dan tertulis yang berkaitan dengan kajian potensi 

pariwisata yang ada di pesisir Pantai Gemah yang bertempat di Desa 

Keboireng Kecamatan Besuki Kabupaten Tulungagung. 

Penelitian ini menggunakan Sumber data primer, sumber data 

primer adalah data yang diperoleh atau dikumpulkan langsung di lapangan 

oleh orang yang melakukan penelitian. Data primer ini juga biasa disebut 

dengan data baru atau data asli. Contohnya data observasi, wawancara dan 

sebagainya.33 Responden dalam penelitian ini adalah pengelola wisata 

Pantai Gemah, pedagang yang berjualan disekitar pantai, para wisatawan 

dan masyarakat sekitar yang tinggal dekat dengan pantai. 

E. Teknik Pengumpula Data 

Menurut Sugiyono, teknik pengumpulan data merupakan langkah 

yang paling utama dalam penelitian, karena tujuan dari penelitian adalah 

                                                            
33 Iqbal Hasan, Analisis Data Penelitian Dengan Statistik, (Jakarta: PT Bumi Aksara, 2004), hlm. 

19 
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memperoleh data. Tanpa teknik pengumpulan data, maka peneliti tidak akan 

mendapatkan data yang memenuhi standar yang ditetapkan.34 

1. Observasi 

Observasi yang dimaksud dalam penelitian ini adalah observasi 

terlibat yang dilakukan dengan tiga tahapan, yaitu : 

a. Pengamatan deskriptif yaitu pengamatan dimana saat 

memasuki situasi sosial tertentu sebagai objek penelitian, 

pada tahap ini peneliti belum membawa masalah yang akan 

diteliti.35 Yang dimaksud adalah peneliti datang hanya 

meneliti secara umum tentang letak geografis Pantai Gemah, 

serta keadaan sekitar. 

b. Pengamatan terfokus yaitu dimana peneliti sudah 

mempersempit menjadi fokus tertentu.36 yang dimaksud 

adalah peneliti sudah mulai menarik pengamatan umum 

menjadi lebih sempit. Antara lain potensi ekonomi yang 

terdapat di Pantai Gemah, pemberdayaan masyarakat yang 

ada di kawasan wisata Pantai Gemah dan kendala yang 

dihadapi dalam mengelola Pantai Gemah serta solusinya. 

c. Pengamatan selektif adalah peneliti telah menguraikan fokus 

yang ditemukan sehingga datanya menjadi lebih rinci.37 

                                                            
34 Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, Dan Kombinasi (Mixed Methods), 

(Bandung: Alfabeta, 2015), hlm. 308 
35 Rokhmat Subagiyo, Metode Penelitian Ekonomi Islam: Konsep & Penerapan. (Jakarta: Alim’s 

Publishing, 2007), hal 233. 
36 Ibid, hal 233 
37 Ibid, hal 233 
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Dalam observasi kali ini peneliti telah benar-benar fokus 

meneliti pemberdayaan masyarakat yang ada di kawasan 

wisata Pantai Gemah dalam meningkatkan perekonomian 

masyarakat sekitar Desa Keboireng Tulungagung. 

2. Wawancara 

Wawancara merupakan proses komunikasi yang sangat 

menentukan dalam proses penelitian. Dengan wawancara data yang 

diperoleh akan lebih mendalam, dalam pelaksanaan wawancara 

diperlukan ketrampilan diri seorang peneliti dalam berkomunikasi 

dengan responden. Seorang peneliti harus memiliki ketrampilan dalam 

mewawancarai, motivasi yang tinggi, dan rasa aman, artinya tidak ragu 

dan takut menyampaikan wawancara. Seorang peneliti juga harus 

bersikap netral, sehingga responden tidak merasa ada tekanan psikis 

dalam memberikan jawaban kepada peneliti. 

Dalam penelitian ini mengajukan pertanyaan-pertanyaan yang 

sistematis dengan bantuan suatu daftar pertanyaan. Pengumpulan data-

data dengan tanya jawab sepihak yang dikerjakan dengan sistematik dan 

berdasarkan tujuan dengan masyarakat setempat, pedagang, pengunjung 

pihak Dinas Kebudayaan dan Pariwisata dan pengelola POKDARWIS 

Pantai Gemah 

3. Dokumentasi 

Metode dokumentasi adalah suatu metode pengumpulan data 

dengan melihat catatan tertulis dan dapat dipertanggung jawabkan serta 
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menjadi alat bukti yang resmi. Yang berupa catatan, traskrip, notulen, 

majalah, dan sebaginya. Teknik pengumpulan data dengan 

menggunakan dokumen ini digunakan untuk mengetahui latar belakang, 

strategi pemasaran yang digunakan, serta mencari dokumen lain yang 

penting terkait dengan penelitian. 

Metode ini digunakan untuk mengungkap besarnya potensi 

pariwisata yang ada di sekitar pesisir Pantai Gemah dan masyarakat 

yang membangun usaha di sekitaran pantai. Penggunaan metode 

dokumentasi ini ditujukan untuk melengkapi dan memperkuat data dari 

hasil wawancara, sehingga diharapkan dapat diperoleh data yang 

lengkap. Dalam penelitian ini peneliti menggunakan alat pengumpulan 

data berupa buku-buku, majalah, dokumen serta sumber-sumber lain 

yang relevan. 

F. Teknik Analisis Data 

Analisis data pada penelitian kualitatif dilakukan sejak sebelum 

memasuki lapangan, selama dilapangan dan setelah selesai dilapangan.38 

Analisis data merupakan proses pencarian dan pengaturan secara sistematik 

hasil wawancara, catatan-catatan, dan bahan-bahan yang dikumpulkan 

untuk meningkatkan pemahaman teradap semua hal yang dikumpulkan dan 

memungkinkan menyajikan apa yang ditemukan.39 Menurut Mudjiaraharjo 

analisis data adalah sebuah kegiatan untuk mengukur, mengurutkan, 

                                                            
38 Sugiyono, Metode Penelitian Kombinasi (Mixed Methods), (Bandung: Alfabeta, 2015), hlm. 333 
39 Imam Gunawan, Metode Penelitian Kualitatif: Teori dan Praktik, (Jakarta: Bumi Aksara, 2015), 

hlm. 210 
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mengelompokan, memberi kode atau tanda, dan mengkategorikannya, 

sehingga diperoleh suatu temuan berdasarkan fokus atau masalah yang ingin 

dijawab.40 Proses analisis data dimulai dengan menelaah seluruh data yang 

tersedia dari berbagai sumber yaitu observasi, wawancara serta 

dokumentasi.41 Analisis data ini disusun secara sistematis dan dijabarkan 

kemudian ditarik kesimpulan sehingga dapat diceritakan kepada orang lain.  

Penelitian ini menggunakan analisis data induktif dan deduktif. 

Yaitu berdasarkan data yang diperoleh dari lapangan, dari hasil observasi, 

wawancara dan hasil dari dokumentasi, maka penyusun mengangkat fakta-

fakta yang khusus, kemudian ditarik kesimpulan yang bersifat umum.42 Hal 

ini dilakukan untuk mengetahui apa saja potensi-potensi yang ada di Pantai 

Gemah serta pemberdayaan masyarakat yang seperti apa yang terjadi disana 

dalam meningkatkan perekonomian masyarakat sekitar dan di Kabupaten 

Tulungagung. 

G. Pengecekan Keabsahan Temuan 

Dalam penelitian kualitatif seorang peneliti harus berusaha 

memperoleh data sebanyak mungkin, hal ini dilakukan supaya data yang 

diperoleh lebih valid dan dapat dipertanggung jawabkan akan 

                                                            
40 V. Wiratna Sujarweni, Metodologi Penelitian Bisnis & Ekonomi, (Yogyakarta: Pustaka Baru 

Press, 2015), hlm. 33 
41 Lexy J. Moleong, Metode Penelitian Kualitatif, (Bandung: PT Remaja Rosdakarya, 2011), hlm. 

247 
42 Sudarwan Damim, Menjadi Peneliti Kualitatif, (Bandung: Pustaka Setia, 2002), hlm. 6 
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kebenarannya. Dalam penelitian kualitatif penulis sendiri atau dengan 

bantuan orang lain merupakan alat pengumpul data yang utama.43 

Beberapa teknik untuk mengecek keabsaan data, yaitu : 

1. Perpanjangan kehadiran peneliti 

Upaya memperpanjang kehadiran dalam penelitian adala salah 

satu strategi mencari kebenaran mengenai data-data atau sumber yang 

diteliti. Maka dari itu, peneliti harus selalu melakukan cross check data 

agar data tersebut terpercaya dan valid.44 

2. Triangulasi 

Triangulasi adalah teknik pemeriksaan validitas data dengan 

memanfaatkan sesuatu yang lain dari luar data, untuk keperluan 

pengecekan data atau perbandingan data. Melalui triangulasi ini, peneliti 

mampu menarik kesimpulan yang dianggap paling pantas, tidak hanya 

melalui satu sudut pandang, sehingga kebenaran data lebih dapat 

dipertanggung jawabkan. 

H. Tahap-Tahap Penelitian 

a. Memutuskan permasalahan penelitian 

Peneliti menemukan permasalahan yang terjadi dalam ruang lingkup 

sehari-hari. Permasalahan yang diambil merupakan permasalahan yang 

benar-benar layak untuk diteliti. 

b. Pengumpulan data 

                                                            
43 W. Manjta, Etografi: Desain Penelitian Kualitatif dan Manajemen Pendidikan, (Malang: 

Wineka Media, 2005), hlm. 4 
44 Lexy J. Moleong, Metodologi Penelitian Kualitatif, (Bandung: PT Remaja Rosda Karya, 2006), 
hlm. 329 
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Pengumpulan data adalah teknik atau cara yang dilakukan oleh peneliti 

untuk mengumpulkan data, untuk memperoleh informasi yang di 

butuhkan dalam rangka mencapai tujuan penelitian. 

c. Analisis data 

Analisis data adalah sebuah cara untuk mengolah data menjadi 

informasi agar karakteristik data tersebut mudah dipahami dan 

bermanfaat untuk solusi permasalahan yang berkaitan dengan 

penelitian. 

d. Penarikan kesimpulan 

Penarikan kesimpulan merupakan bagian akhir dari sebuah wacana 

tertentu atau akhir dari sebuah pembahasan. 


