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BAB II 

KAJIAN TEORI 

 

A. Deskripsi Teori 

1. Strategi iContextual iTheaching iand iLearning i(CTL) 

Strategi iadalah iproses, icara, iperbuatan iyang idiusahakan idalam 

irangka iaktivitas ipenelitian iuntuk imengadakan ihubungan idengan 

iorang iyang iditeliti.15 iContextual iTeaching iand iLearning i(CTL) 

iterdiri idari itiga ikata icontex iartinya iberhubungan idengan isuasana 

iatau ikeadaan.16 iTeaching iartinya imengajar iyang idimana iseorang 

iguru iharus ibisa imenyampaikan imateri idan iLearning iartinya 

ipengetahuan.17 iMenurut ibahasa iberasal idari ibahasa ilatin iyang 

iartinya imengikuti ikeadaan, isituasi, idan ikejadian. iAdapun 

ipengertian iContextual iTeaching iand iLearning i(CTL) imenurut 

iDepdiknas iadalah ikonsep ibelajar iyang imembantu imengaitkan 

iantara imateri iyang idiajarkan idengan isituasi idunia inyata idan 

imendorong isiswa imembuat ihubungan iantara ipengetahuan iyang 

idimilikinya idengan iperencanaan idalam ikehiupan imereka isehari-

hari.18 

                                                           
15Depdiknas, Kamus Besar Bahasa Indonesia, (Jakarta: Balai Pustaka, 2007), hlm.246 

16John. M. Echols dan Hasan Shadily, Kamus Inggris Indonesia, (Jakarta: PT Gramedia, 1997), 

hlm.143 
17Ibid, hlm.353 
18Mulyasa, Implmentasi Kurikulum 2004: Panduan Pembelajaran KBK, (Bandung; 

Rosda Karya, 2004), hlm.5 
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Contextual iTeaching iand iLearning i(CTL) iharusmencakup 

idelapan ikomponen iyaitu imenjalin ihubungan-hubungan iyang 

ibermkna, imengerjakan ipekerjaan-pekerjaan iyang iberarti, 

imelakukan iproses ibelajar iyangdiatur isendiri, imengadakan 

ikolaborasi, iberfikir ikritis idankreatif, imemberikan ilayanan isecara 

iindividual, imengupayakan ipencapaian istandart iyang itinggi, 

imenggunakan iassessment iautentik.19 iManusia iharus imembangun 

ipengetahuan iitu imemberi imakna imelalui ipengalaman iyang inyata. 

iKonsep ibukanlah itidak ipenting isebagai ibagian iintegral idari 

ipengalaman ibelajar iyang iharus idimiliki ioleh isiswa iitu idapat 

imemberikan ipedoman inyata itehadap isiswa iuntuk idiaktualisasikan 

idalam ikondisi inyata.20 

Strategi iContextual imerupakan iproses ipembelajaran iyang 

iholistik idan ibertujuan imembawa isiswa iuntuk imemahami imakna 

imateri iajar idan imengaitkan idengan ikonteks ikehidupan imereka.21 

iPenerapan iCTL idiharapkan imemberi inuansa ibaru iyang imenarik 

ipada iproses ipembelajaran.22 iPenggunaan iCTL idihrapkan iadanya 

iperubahan isesuai idi idalam ipembelajaran, imembuat isiswa ilebih 

isemangat idi idalam ibelajar idan imembuat iguru ilbih ikreatif idi 

idalam imenyampaikan ipembelajaran iyang itelah idi isusun. 

                                                           
19Rusman, Model-Model Pembelajaran, (Depok: PT Raja Grafindo Persada), hlm.192 
20Ibid, hlm.193 
21Hasibuan Idrus, Model Pembelajaran CTL (Contetual Teaching and Learning), 

Logaritma, Tahun 2014 No.1 Vol II, hlm.2 
22Handini Dea, Penerapan Contextual Teaching and Learning Meningkatkan Hasil 

Belajar Siswa Kelas VI pada Materi Gaya, Jurnal Pena Ilmiah 2016 No.1 Vol.I, hlm.453 
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Contextual iTeaching iand iLearning i(CTL) idengan idemikian 

iadalah isistem ibelajar idan imengajar iyang imembantu iguru 

imengaitkan iantara imateri iyang idiajarkannya idengan isituasi idunia 

inyata isiswa idan imendorong isiswa imembuat ihubungan iantara 

ipenegtahuan iyang idimilikinya idengan ipenerapannya idalam 

ikehidupan imereka isebagai ianggota ikeluarga, iwarga inegara, idan 

ipekerjaan.23 iContextual iTeaching iand iLearning i(CTL) iadalah 

imengajar idan ibelajar iyang imenghubungkan iisi ipelajaran idengan 

ilingkungan.24 iPembelajaran iini idigunakan iuntuk imemahami imakna 

imateri ipelajaran iyang isedang idipelajari idalam ikonteks ikehidupan 

isehari-hari isiswa i(konteks ipribadi, isosial, idan ikultural), isehingga 

isiswa imemiliki ipengetahuan iyang isecara ifleksibel idapat 

iditerapkan idari isatu ikonteks ike ikonteks ilainnya.25 

Teori iyang iberkembang iyang imelandasiContextual iTeaching 

iand iLearning i(CTL) iyang ipertama iteori iKnowledge iBased i 

iContructivism iteori iini iberanggapan ibahwa ibelajar ibukan 

imenghafal, imelainkan imengalami.26 iDimana ipserta ididik idapat 

imengkonstruksi isendiri ipengetahuannya, imelalui ipartisipasi iaktif 

isecara iinovatif idalam iproses ipembelajaran. 

                                                           
23Kokom Komalasari, Pembelajaran Kontekstual Konsep dan Aplikasi, (Bandung: PT 

Refika Aditama, 2010), hlm.6 
24Dharma Kusuma, CTL Sebuah Panduan Awal dalam Pengembangan PBM, 

(Yogyakarta: Rahayasa, 2010), hlm.5 
25Zainal Aqib, Model-Model, Media, dan Strategi Pembelajaran Kontekstual (Inovatif), 

(Bandung: Yrama Widya, 2013), hlm.4 
26Nanang Hanafiah dan Cucu Suhana, Konsep Strategi Pembelajaran, (Bandung:  Rafika 

Aditama, 2009), hlm.70-71 
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Teori iyang ikedua iyaitu iEffort-Based iLearning iteori iini 

iberanggapan ibahwa iuntuk itujuan iharus ibekerja ikeras imaksutnya 

iuntuk imencapai itujuan ibelajar iakan imendorong isiswa imemiliki 

ikomitmen iterhadap ibelajar.I 

Teori iyang iketiga iadalah iteori iSocialization iteori iini 

iberanggapan ibahwa ibelajar imerupakan iprose isosial iyang 

imenentukan iteradap itujuan ibelajar. 

Teori iyang ikeempat iyaitu iSituated iLearning iyang iartinya iteori 

iini iberanggapan ibahwa ipengetahuan idan ipembelajaran iharus 

isituasional, ibaik idalam ikonteks isecara ifisik imaupun ikonteks 

isosial idalam irangka imencapai itujuan ibelajar.I 

Teori iyang iterakhir iyaitu iSituated iLearning idan iDistributed 

iLearning iteori iini iberanggapan ibahwa ipengetahuan idan 

ipembelajaran iharus isituasional, ibaik idalam ikonteks isecara ifisik 

imaupun ikonteks isosial idalam irangka imencapai itujuan ibelajar idan 

imanusia imerupakan ibagian iintegral idari iproses ipembelajaran iyang 

ididalamnya iharus iada iterjadinya iproses iberbagai ipengetahuan idan 

ibermacam-macam itugas.27 

Dari ibeberapa ipendapat idiatas idapat idisimpulkan ibahwa, 

ipembelajaran iadalah ikegiatan iyang idilakukan ioleh iseluruh isiswa 

iuntuk imengkonstruksi iatau imembangun ipengetahuan idalam 

                                                           
27Nanang Hanafiah dan Cucu Suhana, Konsep Strategi Pembelajaran, (Bandung: Rafika 

Aditama, 2009), hlm.75 
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idirinya imelalui iusaha iyang ioptimal iatau ibersungguh-sungguhijuga 

idipengaruhi ifaktor isosial idan ibudaya iyang iada idi isekitarnya. 

Beberapa ikomponen iContextual iTeaching iand iLearning isebagai 

iberikut i: 

1. Konstruktivisme  

Merupakan ilandasan iberpikir iatau ifilosofi ipembelajaran 

ikontekstual, iyaitu ipengetahuan idibangun ioleh imanusia isedikit 

idemi isedikit iyang ihasilnya idiperluas imelalui ikonteks iyang 

iterbatas idan itidak isecara itiba-tiba. iPengetahuan ibukan 

iseperangkat ifakta-fakta, ikonsep, iatau ikaidah iyang isiap iuntuk 

idiambil idan idiingat.28 iTeori iini ididefinisikan isebagai 

ipembelajaran iyang ibersifat igeneratif, iyaitu itindakan imencipta 

isesuatu imakna idari iapa iyang idipelajari. iPentingnya imembina 

ipengetahuan isecara iaktif ioleh ipelajar isendiri imelalui iproses 

isaling imemengaruhi iantara ipembelajaran iterdahulu idengan 

ipembelajaran iterbaru. 

2. Inkuiri  

Inkuiri imerupakan ibagian iinti idari ikegiatan 

ipembelajaran iberbasis ikontekstual. iKegiatan ipembelajaran iyang 

imengarah ipada iupaya imenemukan itelah idiperkenalkan idalam 

ipembelajaran iinkuiri iand idiscovery.29 iPembelajaran iinkuiri iand 

                                                           
28Rusman, Model-Model Pembelajaran Mengembangkan Profesionalisme Guru, (Jakarta: 

Rajawali Press, 2011), hlm.193 
29 Rusman, Model-Model Pembelajaran ...hlm.194 
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idiscovey ipada idasarnya idua imetode ipembelajaraniyang isaling 

iberkaitan isatu idengan iyang ilain. iInkuiri iartinya ipenelitian 

isedangkan idiscovery iartinya ipenemuan, idengan imelalui 

ipenelitian ipeserta ididik iakhirnya idapat imemperoleh isuatu 

ipenemuan. iPengetahuan idan iketerampilan iyang idiperoleh 

isiswa idiharapkan ibukan ihasil imengingat iseperangkat ifakta-

fakta, itetapi ihasil idari imenemukan isendiri. 

3. Bertanya (questioning) 

Pengetahuan iyang idimiliki isseorang, iselalu ibermula idari 

ibertanya. iBertanya imerupakan istrategi iutama iyang idigunakan 

iberbasis ikonstekstual.30 iBagi isiswa, ikegiatan ibertanya 

imerupakan ibagian ipenting idalam imelaksanakan ipembelajaran 

iyang iberbasis iinkuiri, iyaitu imenggali iinformasi, ikemudian 

imendapatkan ihasil idari ipengamatan ikemudian imrangkum. 

iManfaat idari ibertanya idiantaranya iagar ikita imengetahui idan 

imenerima ijawaban iyang ibelum ikita itahu isebelumnya, idari 

iyang iawalnya ibelum itahu imenjadi itahu. 

4. Masyarakat belajar (learning community) 

Learning icommunity iadalah imembiasakan isiswa iuntuk 

imelakukan ikerjasama idan imemanfaatkan isumber ibelajar idari 

iteman-temannya imelalui ikegiatan iberbagi ipengalaman 

                                                           
30Trianto, Mendesain Model Pembelajaran Inovatif-Progresif: konsep landasan, dan 

implementasinya pada Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan, (Jakarta: Kencana, 2010), hlm.115 


