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ABSTRAK 

Skripsi dengan judul “Hubungan Kemampuan Berpikir Kritis dan Adversity 

Quotient (AQ) Terhadap Hasil Belajar Fisika Peserta Didik SMPN 1 Ngunut 

Tulungagung” ini ditulis oleh Firda Azizatul Fauziyah, 12211173006, Tadris 

Fisika, Pembimbing M. Luqman Hakim A, S.Si, M.Pd. 

 

Kata Kunci: Kemampuan Berpikir Kritis, Adversity Quotient (AQ), Hasil Belajar, 

Peserta Didik. 

 

Pendidikan adalah satu kesatuan dalam kehidupan sehari–hari. Pendidikan 

berperan penting dalam menjadikan pola pikir, akhlak serta perilaku setiap insan 

agar sesuai dengan ketentuan-ketentuan yang berlaku. Seiring dengan 

berkembangnya globalisasi setiap individu dituntut untuk memiliki keterampilan 

dan kecerdasan yang berkualitas untuk keberlangsungan hidup. Kemampuan 

berpikir kritis dan Adversity Quotient (AQ) dinilai penting untuk dimiliki oleh 

peserta didik dalam meningkatkan hasil belajar. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan yang 

signifikan antara kemampuan berpikir kritis dan Adversity Quotient (AQ) baik 

secara simultan ataupun parsial terhadap hasil belajar peserta didik kelas VIII di 

SMPN 1 Ngunut Tulungagung khususnya pada mata pelajaran Ilmu Pengetahuan 

Alam (IPA) tahun ajaran 2020/2021. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian 

non-eksperimental korelasional untuk mengetahui hubungan (hubungan) antara 

kemampuan berpikir kritis dan Adversity Quotient (AQ) terhadap hasil belajar 

peserta didik. Instrumen yang digunakan adalah angket dan tes yang telah divalidasi 

oleh para ahli. Sumber data dalam penelitian didapat dari hasil tes, angket serta 

dokumentasi yang relevan, kemudian diolah secara statistik. Analisis data yang 

digunakan dalam penelitian ini menggunakan uji pra-syarat; uji homogenitas, 

normalitas, dan uji linearitas. Setelah data dinyatakan memenuhi syarat, dilakukan 

uji hipotesis, yaitu; uji korelasi product moment  untuk menganalisis  variabel 

independen dan dependen secara parsial dan uji korelasi berganda untuk 

menganalisis variabel dependen dan independen secara simultan. 

Hasil analisis melalui uji korelasi product moment hubungan antara TBK 

“Tes Kemampuan Berpikir Kritis” (X1) dengan “hasil belajar” (Y) sebesar r = 0,510 

dengan kriteria tingkat hubungan “sedang/ cukup” positiff. Dan hubungan antara 

AQ (Adversity Quotient) (X2) dengan hasil belajar (Y) sebesar r = 0,883 dengan 

kriteria tingkat hubungan “sangat kuat”positif. Sedangkan hasil analisis 

menggunakan uji korelasi bergada diperoleh nilai koefisien sebesar r = 0,887 

dengan kriteria tingkat hubungan “sangat kuat” positif. Dimana tingkat hubungan 

antara kemampuan berpikir kritis dan Adversity Quotient (AQ) terhadap hasil 

belajar peserta didik sangat erat hubungannya dan juga searah. Dari hasil analisis 

ini r square diperoleh sebesar 0,787. Berarti terdapat konstribusi sebesar 0,787 x 

100% = 78,8% dan yang lainnya dihubungani oleh faktor lain. 



 

 

xvii 
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Education is an integral part of everyday life. Education plays an important 

role in making the mind-set, character and behaviour of every human being to 

comply with applicable regulations. Along with in the development of 

globalization, every individual is required to have skills and quality intelligence for 

survival. Ability critical thinking and Adversity Quotient (AQ) are considered 

important to be owned by students in improving learning outcomes. 

The purpose of this study is to determine the effect of significant difference 

between critical thinking skills and good Adversity Quotient (AQ) simultaneously 

or partially on the learning outcomes of class VIII students in SMPN 1 Ngunut 

Tulungagung especially in science subjects Nature (IPA) for the 2020/2021 

academic year.  

This study uses a quantitative approach with this type of research 

correlational non-experimental to determine the effect (relation) between critical 

thinking skills and Adversity Quotient (AQ) on learning outcomes learners. The 

instruments used are questionnaires and tests that have been validated by experts. 

Sources of data in the study were obtained from test results, questionnaires and 

relevant documentation, and then statistically processed.  

The data analysis in this study used prerequisite tests and hypothesis testing. 

Test pre-requisites include; homogeneity test, normality, and linearity test. After 

data declared to meet the requirements, then the hypothesis test is carried out, 

namely; correlation test product moment to analyse the independent and dependent 

variables independently partial and multiple correlation tests to analyse the 

dependent variable and simultaneously independent.  

The results of the analysis through the product moment correlation test the 

relationship between TBK "Critical Thinking Ability Test" (X1) with "learning 

outcomes" (Y) of r = 0.510 with the criteria of a positive "moderate/fair" 

relationship level. And the relationship between AQ (Adversity Quotient) (X2) with 

learning outcomes (Y) of r = 0.883 with the criterion of the level of the relationship 

"very strong" is positive. While the results of the analysis using the multiple 

correlation test obtained the value of coefficient of r = 0.887 with the criterion of 

the level of the relationship "very strong" positive. Where is the level of relationship 

between critical thinking skills and Adversity Quotient (AQ) on student learning 

outcomes are very closely related and also in the same direction. From the results 

of this analysis obtained r square of 0.787. Means there is a contribution of 0.787 x 

100% = 78.8% and the others are influenced by other factors. 
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 ملخص 
 

الْمَدْرَسَةُ الثَّانَوِيَّةاُلحكومية   أطروحة بعنوان "تأثير قدرة التفكير النقدي وحاصل الشدائد  على نتائج تعلم الطلاب
محمد   ، فيزياء تدريس ، المشرف  ۱۲۲۱۱۱۷۳۰۰۶،  " لـكتبها فرده عزيزتون فوزية تولونج اجونج  1عونوت

 ستر  المجا لقمان حكيم
 ، مخرجات التعلم، التفكير القدرة، الشدائد القسمة  : الحرجة البحث كلمات 
 المتعلمي 

يلعب دوراً مهمًا في تكوين عقلية وشخصية وسلوك كل   التعليم جزء لا يتجزأ من الحياة اليومية. تعليم
  ت يكون لديه مهارافي تطور العولمة ، يتعي على كل فرد أن    للامتثال للوائح المعمول بها. جنبا إلى جنب مع   إنسان 

  من الأهمية بمكان أن يمتلكها  بر التفكير النقدي وحاصل الشدائديعت وذكاء عالي الجودة من أجل البقاء. قدرة 
 الطلاب في تحسي نتائج التعلم. 

ير النقدي وحاصل الشدائد  فرق كبير بي مهارات التفك  كان الغرض من هذه الدراسة هو تحديد تأثير
  1الْمَدْرَسَةُ الثَّانَوِيَّةاُلحكومية عونوت ب الفصل الثامن فيائج التعلم لطلا أو جزئي على نت بشكل متزامن  الجيدة 

 . ۲۰۲۱/۲۰۲۲للعام الدراسي  الطبيعة   خاصة في المواد العلمية تولونج اجونج
  ات التفكير )العلاقة( بي مهار تستخدم هذه الدراسة نهجًا كميًا مع نوع البحث الارتباطي غير التجريبي لتحديد تأثير  

على نتائج تعلم الطلاب. الأدوات المستخدمة هي الاستبيانات والاختبارات التي تم   صص الشدائد النقدي وح
التحقق من صحتها من قبل الخبراء. تم الحصول على مصادر البيانات في الدراسة من نتائج الاختبار والاستبيانات  

باستخدام اختبارات  ت المستخدمة في هذه الدراسة لجتها إحصائيًا. تحليل البياناوالوثائق ذات الصلة ، ثم معا
المتطلبات الأساسية واختبار الفرضيات. تشمل الاختبارات المطلوبة مسبقًا ؛ اختبار التجانس والطبيعية والخطية.  

تحليل  اختبار المنتج لحظة ارتباط ل   بعد الإعلان عن البيانات لاستيفاء المتطلبات ، يتم إجراء اختبار الفرضية ، وهي ؛ 
 تابعة جزئيا والاختبارات ارتباط متعددة لتحليل المتغيرات التابعة والمستقلة في وقت واحد.المتغيرات المستقلة وال

نتائج التحليل من خلال اختبار الارتباط اللحظي للمنتج العلاقة بي "اختبار القدرة على التفكير النقدي"  
قة "معتدلة / كافية" إيجابية . والعلاقة بي )حاصل   مستوى العلامع كون معايير   ۵۱۰و۰=ر"  من  و "نتائج التعلم

مع معايير لمستوى العلاقة "قوية جدا" إيجابية. بينما حصلت نتائج   ۸۸۳و۰=ر الشدائد( ومخرجات التعلم  من 
مع كون معيار مستوى العلاقة موجب   ۸۸۷و ۰=ر التحليل باستخدام اختبار الارتباط المتعدد على قيمة معامل 

ب  هارات التفكير النقدي وحاصل الشدائد  فيما يتعلق بنتائج تعلم الطلا "جدا". أين هو مستوى العلاقة بي م
 وثيقة الصلة جدًا وأيضًا في نفس الاتجاه. 


