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 BAB V 

PEMBAHASAN 

 

Penelitian ini menggunakan model analisis regresi linier berganda. Dalam 

analisis regresi linier berganda menggunakan uji F untuk membuktikan apakah 

semua variabel Return On Asset, Return On Equity, Net Profit Margin secara 

bersama – sama berpengaruh atau tidak terhadap Harga Saham pada perusahaan 

manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia tahun 2020. Selain uji F, peneliti juga menggunakan uji t untuk 

membuktikan apakah suatu variabel independen (On Asset, Return On Equity, Net 

Profit Margin) berpengaruh atau tidak terhadap variabel dependen (Harga Saham) 

pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia tahun 2020. Tujuan dari penelitian ini yakni untuk 

menjelaskan hasil dari penelitian ini sebagai berikut : 

A. Pengaruh Return On Asset terhadap Harga Saham 

Berdasarkan analisa data dan pengujian hipotesis yang dilakukan 

dalam penelitian ini, hasil uji t menunjukkan bahwa secara parsial return on 

asset berpengaruh secara signifikan terhadap harga saham pada perusahaan 

manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI. Hal ini 

dapat dilihat dari perhitungan uji t, diperoleh nilai Fhitung thitung 2,059 > 1,734 

dan nilai signifikansi 0,05 = 0,05. Dari hasil uji t tersebut dapat diartikan 

bahwa terdapat pengaruh antara return on asset terhadap harga saham . Maka 

dapat disimpulkan bahwa hipotesis pertama (H1)  terkonfirmasi . 
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Penelitian ini didukung oleh penelitian yang dilakukan Putra 

Rachmad131, dan Opi Dwi132 yang dimana hasil dari penelitian AhmadPutra 

Rachmad dan Opi Dwi menyatakan secara parsial return on asset berpengaruh 

positif signifikan terhadap harga saham. Jadi return on asset memiliki 

pengaruh terhadap naik turunnya harga saham. Perusahaan memiliki praktek 

akuntansi yang berbeda – beda menyebabkan perbandingan dalam penilaian 

persediaan antara perusahaan satu dengan perusahaan yang lainnya. Perbedaan 

metode penilaian persediaan sepertia First In First Out (FIFO), Last In First 

Out (LIFO) dan method of average yang digunakan akan berpengaruh pada 

nilai persediaan  dan jumlah aktiva..133 

Dari hasil penelitian dapat menunjukkan bahwa kinerja manajemen 

perusahaan dalam mengelola aktiva perusahaannya untuk menghasilkan laba 

dari hasil pengembalian total aktiva atau total investasi sangat efektif. 

Keefektifan suatu perusahaan dapat diukur dengan hasil pengembalian, 

apabila tinggi maka semakin efektif perusahaan tersebut. Semakin besar rasio 

maka semakin besar kemampun perusahaan dalam menghasilkan labanya. Jadi 

semakin tinggi return on asset  semakin tinggi pula harga sahamnya.134 

 

B. Pengaruh Return On Equity terhadap Harga Saham 

Berdasarkan analisa data dan pengujian hipotesis yang dilakukan 

dalam penelitian ini, hasil uji t menunjukkan bahwa secara parsial return on 

 
131 Putra Rachmad,Pengaruh ROA,ROE,NPM dan EPS …,hal.17. 
132 Opi Dwi,Pengaruh ROA,EPS dan NPM…,hal.141. 
133 Kannia,Pengaruh NPM, ROA, ROE terhadap Harga Saham …,hal.1266. 

134 Panca, Analisis ROA dan ROE terhadap Nilai Perusahaan …hal.88. 
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equity berpengaruh negatif signifikan terhadap harga saham pada perusahaan 

manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI. Hal ini 

dapat dilihat dari perhitungan uji t, diperoleh nilai thitung 1,374 < 1,734 dan 

nilai signifikansi 0,186 > 0,05. Dari hasil uji t tersebut dapat diartikan bahwa 

tidak terdapat pengaruh antara return on equity terhadap harga saham. Maka 

dapat disimpulkan bahwa hipotesis kedua (H2)  tidak terkonfirmasi . 

Penelitian ini didukung oleh penelitian yang dilakukan Kannia135, Ni 

Komang136 dan Putra Rachmad137 yang dimana hasil dari penelitian Kannia, 

Ni Komang dan Putra Rachmad menyatakan secara parsial return on equity 

tidak berpengaruh signifikan terhadap harga saham. Dalam hasil penelitian ini, 

ROE bernilai negative yang dapat diartikan bahwa perusahaan tersebut tidak 

dapat menghasilkan keuntungan dengan modal sendiri yang dapat 

menguntungkan pemegang saham.138 Hal ini juga dapat berarti bahwa ROE 

sebagai informasi tidak direspon positif oleh para pelaku bursa, tetapi malah 

sebaliknya, yakni cenderung direspon negatif.139 

Dalam mengukur kerberhasilan bisnis yang dijalani, para pemegang 

saham memakai return on equity.140 Semakin besar hasil rasio maka dapat 

menunjukkan besarnya modal sendiri dalam menghasilkan sejumlah laba.141 

Semakin baik perusahaan dalam mengelola laba dan modal para investor maka 

 
135 Kannia,Pengaruh NPM, ROA, ROE terhadap Harga Saham …,hal.1266. 
136 Ni Komang, Pengaruh ROA dan ROE …,hal.155. 
137 Putra Rachmad,Pengaruh ROA,ROE,NPM dan EPS …,hal.17. 
138 Nyanyu Khairani Putrid an Dian Septianti,Pengaruh Return On Assets, Return On 

Equity, Debt Equity Ratio dan Book Value Per Share terhadap Harga Saham,Jurnal Akuntansi dan 

Bisnis,Vol 5,No.2,2020,hal 153. 
139 Bambang Sudiyanto dan Toto Suharmanto,Kinerja Keuangan Konvensional, 

Economic Value Added dan Return Saham,Jurnal Dinamika Manajemen,Vol.2,No.2,2011,hal.159. 
140 Azeria,Pengaruh Gross Profit Margin…,hal.13-14. 
141 Panca,Analisis ROA dan ROE terhadap Nilai Perusahaan …,hal.88. 
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semakin banyak para investor yang menanamkan modalnya. Dengan begitu 

harga saham pada perusahaan dapat meningkat karena terdapat banyak 

investor yang tertarik untuk menanamkan modalnya. 

 

C. Pengaruh Net Profit Margin terhadap Harga Saham 

Berdasarkan analisa data dan pengujian hipotesis yang dilakukan 

dalam penelitian ini, hasil uji t menunjukkan bahwa secara parsial net profit 

margin tidak berpengaruh secara signifikan terhadap harga saham pada 

perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di 

BEI. Hal ini dapat dilihat dari perhitungan uji t, diperoleh nilai thitung 1,516 < 

1,734 dan nilai signifikansi 0,147 > 0,05. Dari hasil uji t tersebut dapat 

diartikan bahwa tidak terdapat pengaruh antara net profit margin  terhadap 

harga saham . Maka dapat disimpulkan bahwa hipotesis pertama (H3) tidak  

terkonfirmasi . 

Penelitian ini didukung oleh penelitian yang dilakukan Kannia142 dan 

Opi Dwi143 yang dimana menyatakan secara parsial net profit margin tidak 

berpengaruh dan tidak  signifikan terhadap harga saham. net profit margin 

tidak memiliki pengaruh terhadap naik turunnya harga saham. Hal ini tidak 

sejalan dengan teori yang menyatakan semakin tinggi net profit margin maka 

semakin efisien perusahaaan dalam produksi, personalia, pemasaran dan 

keuangan.144 Hal ini menunjukkan bahwa investor cenderung kurang 

memperhatiakn NPM sebagai rasio yang dapat dipertimbangkan dalam 

 
142 Kannia,Pengaruh NPM, ROA, ROE terhadap Harga Saham …,hal.1266. 
143 Opi Dwi,Pengaruh ROA,EPS dan NPM…,hal.141. 
144 Rike Jolanda,Pengaruh Current Ratio, Debt to Equity Ratio…,hal.65. 
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keputusan investasi mereka. Hal tersebut menunjukkan bahwa investor kurang 

percaya tehadap pengelolaan efisiensi kerja operasional perusahaan. Sehingga 

naik maupun turunnya NPM tidak mempengaruhi harga saham.145 

 

D. Pengaruh Return On Asset, Return On Equity dan Net Profit Margin 

terhadap Harga Saham 

Berdasarkan analisa data dan pengujian hipotesis yang dilakukan 

dalam penelitian ini, hasil uji F menunjukkan bahwa semua variabel 

independen yakni  return on asset, return on equity, net profit margin 

berpengaruh signifikan terhadap harga saham pada perusahaan sub sektor 

makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada tahun 

2020. Hal ini dapat dilihat dari hasil uji F yang dimana Fhitung 3,638 > Ftabel 

3,197 dan nilai probabilitas (Sig.) 0,033 < 0,05. Jadi secara bersama – sama 

return on asset, return on equity, net profit margin berpengaruh terhadap 

harga saham pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman 

yang terdaftar di BEI.  Maka dapat disimpulkan bahwa hipotesis ke empat 

(H4)  terkonfirmasi . 

Penelitian ini didukung oleh penelitian yang dilakukan Rinaldi146 dan 

Neneng147 yang dimana hasil dari penelitian Rinaldi dan Neneng menyatakan 

bahwa return on asset, return on equity dan net profit margin secara bersama 

– sama mempunyai pengaruh signifikan terhadap harga saham. Ketiga 

variabel independen yakni return on asset, return on equity dan net profit 

 
145 Kannia,Pengaruh NPM, ROA, ROE terhadap Harga Saham …,hal.1266. 
146 Rinaldi,Pengaruh ROA, ROE, NPM …,hal.555. 
147 Neneng Tita,Pengaruh Return On Asset, Return On Equity…, hal.178-179. 
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margin bermanfaat dalam memprediksi laba perusahaan. Sehingga para 

investor dapat memprediksi berapakah tingkat kemungkinan pengembalian 

saham mereka. Harga saham memang tidak dapat diprediksi, hal ini 

dikemukakan oleh Kendall, harga saham  tidak bisa diprediksi atau 

mempunyai pola tidak tentu, ia bergerak mengikuti random walk sehingga 

pemodal harus puas dengan normal return dengan tingkat keuntungan yang 

diberikan oleh mekanisme pasar.148 

 

 
148 Sudirman,Pasar Modal …,hal.16. 


