
ABSTRAK 

 Skripsi dengan judul “Pola Konsumsi Dan Gaya Hidup Keluarga Desa 

Mergayu Kecamatan Bandung Kabuputen Tulungagung Dalam Perspektif 

Ekonomi Islam”. Ditulis oleh Retno Putri Kurniadewi, NIM. 17402163119, dengan 

dosen pembimbing Dr. Hj. Chusnul Chotimah, M.Ag. 

 Penelitian ini dilatarbelakangi banyaknya masyarakat Islam yang 

berperilaku konsumtif dan tidak lagi memperhatikan syariatnya sebagai seorang 

muslim. Banyaknya faktor yang mempengaruhi konsumsi masyarakat mendorong 

peneliti untuk mengetahui bagaimana pengaruh faktor pendapatan dan gaya hidup, 

baik secara parsial maupun secara simultan terhadap konsumsi dan gaya hidup 

masyarakat. Perilaku konsumsi masyarakat dipengaruhi oleh gaya hidup dari 

masing-masing individu. Gaya hidup seseorang dapat menentukan pilihan 

konsumsinya. 

Penelitian ini bertujuan (1) Untuk mengetahui pola konsumsi keluarga Desa 

Mergayu Kecamatan Bandung Kabuputen Tulungagung. (2) Untuk mengetahui 

gaya hidup keluarga Desa Mergayu Kecamatan Bandung Kabuputen Tulungagung. 

(3) Untuk mengetahui pandangan hukum Islam terhadap pola konsumsi dan gaya 

hidup keluarga Desa Mergayu Kecamatan Bandung Kabuputen Tulungagung. 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian kuantitatif deskriptif dengan 

menggunakan pendekatan fenomologi dan naturalistik. Adapun subjek penelitian 

merupakan keluarga Desa Mergayu Kecamatan Bandung Kabuputen Tulungagung. 

Teknik pengumpulan data dilakukan dengan cara wawancara, observasi dan 

dokumentasi. Selanjutnya data dianalisis dengan menggunakan reduksi data, 

penyajian data dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Keluarga desa Mergayu lebih 

mengutamakan mengkonsumsi kebutuhan pokok sehari-hari, konsumsinya 

dipengaruhi oleh faktor budaya, sosial, pribadi dan faktor psikologis serta faktor 

kebutuhan setiap individu. (2) Gaya hidup Desa Mergayu merupakan gaya hidup 

yang sehat dimana segala hal yang dikerjakan memberikan hasil yang baik dan 

positif. (3) Keluarga Desa Mergayu dalam mengonsumsi memperhatikan aspek 

kehalalan dan juga kemubadziran agar tidak sia-sia 
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ABSTRACT 

Thesis with the title "Consumption Patterns and Family Lifestyle in Mergayu 

Village, Bandung District, Tulungagung Regency in the Perspective of Islamic 

Economics". Written by Retno Putri Kurniadewi, NIM. 17402163119, with the 

supervisor Dr. Hj. Chusnul Chotimah, M.Ag. 

This research is motivated by the large number of Islamic communities who behave 

consumptively and no longer pay attention to the Shari'a as a Muslim. The many 

factors that influence people's consumption encourage researchers to find out how 

the influence of income and lifestyle factors, either partially or simultaneously on 

people's consumption and lifestyle. People's consumption behavior is influenced by 

the lifestyle of each individual. A person's lifestyle can determine his consumption 

choices. 

This study aims (1) to determine the family consumption pattern of Mergayu 

Village, Bandung District, Tulungagung Regency. (2) To find out the lifestyle of 

the family in Mergayu Village, Bandung District, Tulungagung Regency. (3) To 

find out the views of Islamic law on consumption patterns and family lifestyles in 

Mergayu Village, Bandung District, Tulungagung Regency. 

This research is a descriptive quantitative research using a phenomenological and 

naturalistic approach. The research subjects are families of Mergayu Village, 

Bandung District, Tulungagung Regency. Data collection techniques were carried 

out by means of interviews, observation and documentation. Furthermore, the data 

were analyzed using data reduction, data presentation and drawing conclusions. 

The results of the study show that: (1) Mergayu village families prioritize 

consuming basic daily needs, their consumption is influenced by cultural, social, 

personal and psychological factors as well as individual needs. (2) The lifestyle of 

Mergayu Village is a healthy lifestyle where everything that is done gives good and 

positive results. (3) The Mergayu Village Family in consuming must pay attention 

to the halal aspect and also waste so that it is not in vain 
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