BAB VI

PENUTUP

A. Kesimpulan

Setelah melakukan kajian serta analisis data berdasarkan hasil
pembahasan yang telah diuraikan oleh peneliti, maka dapat diambil

kesimpulan sebagai berikut
1. Dampak penggunaan gadget terhadap pra remaja di Desa Tanen
Kecamatan Rejotangan Kabupaten Tulungagung tentunya ada
dampak positifnya serta ada pula dampak negatifnya. Yang termasuk
dampak positifnya ialah gadget alat yang praktis dibawa kemana-
mana karena mempunyai fungsi yang efisien, gadget memudahkan
untuk berkomunikasi dengan keluarga ataupun teman dan sebagainya,
untuk memperluas jaringan pertemanan atau bisa mendapat teman-
teman baru, memudahkan untuk mencari informasi, untuk akses
belajar karena bisa mendukung rasa keingintahuan anak, gadget dapat
digunakan sebagai alat untuk sarana hiburan dan menghilangkan rasa
jenuh, serta gadget bisa merangsang anak untuk mengikuti
perkembengan teknologi saat ini. Kemudian untuk dampak negatifnya
ialah Menimbulkan rasa ketergantungan pada anak untuk terus
bermain gadget nya, membuat anak tidak fokus belajar, anak akan
menjadi lebih malas untuk bergerak atau melakukan aktifitas, Pola
tidur yang memungkinkan berantakan, Penggunaan gadget yang

berlebihan juga bisa membuat mata mereka sakit, akibat asyik dengan
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gadgetnya anak menjadi kurang melakukan interaksi sosial, Gadget
juga bisa membuat anak menjadi kurang memiliki rasa empati
terhadap lingkungan sekitar.

2. Perilaku sosial pra remaja akibat penggunaan gadget di Desa Tanen
Kecamatan Rejotangan Kabupaten Tulungagung adalah membuat
anak cenderung asyik dengan dunianya sendiri karena fokus anak
adalah bermain gadget, Penggunaan yang rutin atau terus menerus
bisa menyebabkan perubahan-perubahan dalam diri anak khususnya
dalam hal perilaku sosial mereka yang lebih terarah pada perubahan
yang bersifat negative,Ketika anak sedang asyik dengan gadget nya
dan seringkali mereka mengabaikan perintah dari orang tuannya,
Ketika sudah asyik dengan gadgetnya maka biasanya anak malas
untuk berinteraksi sosial dengan masyarakat sekitar.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang disajikan diatas,
maka ada beberapa saran dari penulis yang akan disampaikan, yaitu :

1. Bagi Kepala Desa, sebagai acuan atau himbuan bagi masyarakat untuk
lebih melakukan pengawasan terkait penggunaan gadget bagi anak-
anak mereka.

2. Bagi Orang Tua, hasil dari penelitian ini dapat digunakan sebagai
sumbangan untuk perubahan dan peningkatan pentingnya

pengawasan orang tua terhadap penggunaan gadget pada anak.
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3. Bagi Penulis, bisa mengedukasi atau memberi wawasan mengenai
pengetahuan dan pemahaman mengenai penggunaan gadget terhadap
perilaku sosial pra remaja karena berkembangnya teknologi pada saat
ini.

4. Bagi Pembaca, hasil dari penelitian ini bisa memberikan manfaat bagi
pembaca dan memberi wawasan yang luas tentang penggunaan
gadget terhadap perilaku sosial.

5. Bagi Peneliti-peneliti selanjutnya, bisa dijadikan sebagai bahan yang
bisa digunakan untuk mempertimbangkan sebuah penelitian atau
serupa yang dikembangkan lebih lanjut, serta sebagai rujukan

terhadap penelitian yang sejenis.



