BAB VI

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian tentang pengaruh kesehatan,
pendidikan, pengeluaran konsumsi rumah tangga, dan kemiskinan
terhadap pertumbuhan ekonomi di Jawa Timur dapat diambil kesimpulan

sebagai berikut:

1. Variabel kesehatan yang dihitung dari angka harapan hidup berpengaruh
positif dan signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi di Jawa Timur.
Hal ini dikarenakan kesehatan memberikan dampak baik bagi
pertumbuhan ekonomi seperti dalam hal jika masyarakat memiliki
tingkat kesehatan yang tinggi maka akan menghasilkan masyarakat
yang sehat dan bisa beraktivitas untuk menigkatkan produktivitas dalam
bekerja. Selain itu juga mendapat dukungan dari pemerintah dalam
menyediakan jaminan kesehatan untuk memudahkan layanan akses
kesehatan masyarakat sehingga kesehatan di Jawa Timur membantu
peningkatan pertumbuhan ekonomi.

2. Variabel pendidikan yang dihitung dari angka rata-rata lama sekolah
berpengaruh positif dan signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi di
Jawa Timur. Hal ini dikarenakan dengan adanya tingkat pendidikan
tinggi akan melahirkan masyarakat yang memiliki wawasan luas di

berbagai bidang dan tentunya dapat dijadikan sebagai bahan untuk
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meningkatkan kreativitas dan inovasi dalam bekerja. Selain itu,
pemerintah juga menyediakan sarana dan prasarana pendidikan yang
memadai di Jawa Timur ditunjukan dengan adanya sekolah gratis,
bantuan biaya pendidikan bagi siswa miskin dan siswa berprestasi
sehingga pendidikan di Jawa Timur memberikan pengaruh terhadap
peningkatan pertumbuhan ekonomi.

3. Variabel konsumsi rumah tangga yang dihitung dari pengeluaran
konsumsi rumah tangga kelompok makanan berpengaruh negatif dan
signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi di Jawa Timur. Hal ini
dikarenakan sesuai dengan teori hukum engel yang mengatakan bahwa
ketika pendapatan meningkat maka porsi pengeluaran untuk konsumsi
pangan akan semakin menurun sedangkan porsi untuk konsumsi non
pangan akan meningkat. Di Jawa Timur sendiri pengeluaran konsumsi
rumah tangga kelompok makanan lebih lambat daripada kelompok non
makanan sehingga dapat dikatakan pertumbuhan ekonomi bisa
meningkat apabila pengeluaran konsumsi rumah tangga kelompok
makanan lebih kecil.

4. Variabel kemiskinan yang dihitung dari angka penduduk miskin
berpengaruh negatif dan signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi di
Jawa Timur. Hal ini dikarenakan dengan adanya penurunan kemiskinan
itu menunjukan bahwa masyarakat sudah mulai bangkit dari
keterpurukan, sudah banyak yang tidak mengangggur untuk bisa

memenuhi kehidupan sehari-hari dan mengembangkan produktivitas
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mereka untuk meningkatkan perekonomian. Dengan adanya penurunan
penduduk miskin maka perekonomian di Jawa Timur juga akan
mengalami peningkatan.

5. Variabel kesehatan, pendidikan, pengeluaran konsumsi rumah tangga,
dan kemiskinan secara stimultan atau bersama-sama berpengaruh

signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi di Jawa Timur.

B. Saran
1. Bagi Pemerintah Jawa Timur
Dengan hasil penelitian ini, diharapkan dapat dijadikan bahan
evaluasi dan pertimbangan pemerintah dalam mengambil langkah
ataupun strategi untuk terus meningkatkan pertumbuhan ekonomi di
Jawa Timur agar menjadi daerah yang memiliki perekonomian tinggi
dan bisa membantu peningkatan kesejahteraan masyarakat.

2. Bagi Akademis

Dengan hasil penelitian ini, diharapkan dapat dijadikan sebagai
tambahan informasi bagi para akademidisi bahwa kesehatan,
pendidikan, pengeluaran konsumsi rumah tangga, dan kemiskinan
diperlukan untuk meningkatkan pertumbuhan ekonomi. Selain itu
dapat dijadikan sebagai bahan rujukan khususnya bagi mahasiswa
Ekonomi Syariah serta untuk dijadikan tambahan pustaka di

perpustakaan UIN Syarif Ali Rahmatullah Tulungagung.
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya

Dengan hasil penelitian ini, diharapkan dapat dijadikan
referensi bagi peneliti selanjutnya mengenai pengaruh kesehatan,
pendidikan, pengeluaran konsumsi rumah tangga, dan kemiskinan
terhadap pertumbuhan ekonomi. Selain itu, dikarenakan dalam
penelitian ini masih masih menggunakan tahun sampai dengan 2020.
Untuk itu, bagi peneliti selanjutnya mengadakan pengembangan
dengan melakukan penelitian untuk tahun selanjutnya atau dengan
menambah variabel investasi yang berpengaruh terhadap pertumbuhan

ekonomi.
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