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ABSTRAK 

 Skripsi dengan judul “Pengaruh Perubahan Laba, Arus Kas Operasional, 

Hutang Terhadap Kesulitan Kondisi Keuangan Pada Perusahaan Manufaktur Sub 

Sektor Makanan Dan Minuman Yang Terdaftar Di Bursa Efek Indonesia yang ditulis 

oleh Eka Nanda Nur Anisa , NIM. 12403173172, pembimbing Dyah Pravitasari, S.E., 

M.S.A 

 Penelitian skripsi ini dilatar belakangi oleh pentingnya sebuah perusahaan 

untuk menjaga kestabilan kondisi keuangan. Maka peneliti memiliki tujuan untuk 

mengetahui pengaruh perubahan laba, arus kas operasional dan hutang terhadap 

kesulitan kondisi keuangan pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 1)Rumusan Masalah dalam 

penelitian ini meliputi : Apakah Perubahan Laba, Arus Kas Operasional, Hutang 

berpengaruh terhadap Kesulitan Kondisi Keuangan perusahaan manufaktur sub sektor 

makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia? 2)Apakah Perubahan 

Laba berpengaruh terhadap Kesulitan Kondisi Keuangan perusahaan manufaktur sub 

sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia? 3)Apakah 

Arus Kas Operasional berpengaruh terhadap Kesulitan Kondisi Keuangan perusahaan 

manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia? 4)Apakah Hutang berpengaruh terhadap Kesulitan Kondisi Keuangan 

perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia? 

 Dalam penelitian ini pendekatan yang digunakan adalah pendekatan 

kuantitatif, jenis penelitian asosiatif. Sumber data yang digunakan adalah data 

sekunder dengan jumlah sampel sebanyak 25 perusahaan dan data laporan keuangan 

sejumlah 75 data. Pengolahan data menggunakan SPSS 25 untuk uji normalitas, uji 

autokorelasi, uji multikolinearitas, uji glejser, serta uji analisis regresi linier berganda 

(uji t dan uji F) 

 Hasil penelitian ini menyimpulkan bahwa 1)secara simultan menujukan 

pengaruh positif dan signifikan antara variabel perubahan laba, arus kas operasional 

dan hutang terhadap kesulitan kondisi keuangan perusahaan manufaktur sub sektor 

makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia, kemudian secara 

parsial 2) terdapat pengaruh negative dan tidak signifikan antara perubahan laba 

terhadap kesulitan kondisi keuangan perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia, 3) terdapat pengaruh positif dan 

signifikan antara arus kas operasional terhadap kesulitan kondisi keuangan 

perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia, 4) terdapat pengaruh positif dan signifikan antara hutang terhadap 

kesulitan kondisi keuangan perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

Kata kunci : Perubahan Laba, Arus Kas Operasional, Hutang, Kesulitan 

Keuangan 
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ABSTRACT 

 Thesis with the title “The Effect of Changes in Profit, Operational Cash Flow, 

Debt on Financial Difficulties in Manufacturing Companies in the Food and 

Beverage Sub-Sector Listed on the Indonesia Stock Exchange, written by Eka Nanda 

Nur Anisa, NIM. 12403173172, supervisor Dyah Pravitasari, S.E., M.S.A  

 This research is motivated by This thesis research is motivated by the 

importance of a company to maintain a stable financial condition. So the researcher 

has a goal to determine the effect of changes in profit, operating cash flow and debt 

on financial difficulties in food and beverage sub-sector manufacturing companies 

listed on the Indonesia Stock Exchange. 1) The formulation of the problem in this 

study includes: Do Changes in Profit, Operational Cash Flow, Debt affect the 

Difficulty of the Financial Condition of manufacturing companies in the food and 

beverage sub-sector listed on the Indonesia Stock Exchange? 2)Does Changes in 

Profit affect the Financial Distress of the food and beverage sub-sector 

manufacturing companies listed on the Indonesia Stock Exchange? 3)Does 

Operational Cash Flow affect the Difficulty of Financial Condition of manufacturing 

companies in the food and beverage sub-sector listed on the Indonesia Stock 

Exchange? 4) Does Debt affect the Financial Distress of the food and beverage sub-

sector manufacturing companies listed on the Indonesia Stock Exchange? 

 In this study the approach used is a quantitative approach, the type of 

associative research. Sources of data used are secondary data with a total sample of 

25 companies and financial statement data of 75 data. Data processing using SPSS 

25 for normality test, autocorrelation test, multicollinearity test, glejser test, and 

multiple linear regression analysis test (t test and F test 

 The results of this study conclude that 1) simultaneously there is a positive 

and significant influence bbetween the variables of changes in profit, operating cash 

flow and debt on the difficulty of the financial condition of manufacturing companies 

in the food and beverage sub-sector listed on the Indonesia Stock Exchange, then 

partially 2) there is a negative and insignificant effect between changes in profit on 

the difficulty of the financial condition of manufacturing companies in the food and 

beverage sub-sector listed on the Indonesia Stock Exchange, 3) there is a positive and 

significant influence between operating cash flow on the difficulty of the financial 

condition of manufacturing companies in the food and beverage sub-sector listed on 

the Indonesia Stock Exchange, 4) there is a positive and significant effect of debt on 

the Financial Distress of the food and beverage sub-sector manufacturing companies 

listed on the Indonesia Stock Exchange. 
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