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ABSTRAK 

 

Skripsi dengan judul “Kemampuan Pemecahan Masalah Siswa Kelas 

VIII dalam Menyelesaikan Soal Fisika pada Materi Cahaya dan Alat Optik 

di Smpn 1 Kanigoro Kabupaten Blitar” di tulis oleh Kriswanto, NIM. 

12211173050, Jurusan Tadris Fisika, Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan, 

Universitas Islam Negeri (UIN) Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, 

pembimbing: Beni Asyhar, S.Si., M.Pd. 

Kata kunci: Pemecahan masalah, penyelesaian soal, materi cahaya dan alat optik. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kemampuan memecahkan masalah 

siswa masih sangat rendah, sehingga kemampuan pemecahan masalah siswa perlu 

dilatih. Proses siswa dalam memecahkan soal yang terdapat dalam setiap indikator 

pemecahan soal inilah yang penting untuk diketahui. Pada penelitian ini, peneliti 

menggunakan langkah-langkah pemecahan masalah oleh Polya, yang terdiri dari 

empat indikator yaitu: (1) memahami masalah, (2) membuat rencana, (3) 

melaksanakan rencana, (4) memeriksa kembali hasil jawaban. 

Tujuan dari penelitian ini adalah: (1) untuk mendeskripsikan kemampuan 

pemecahan masalah siswa berkemampuan akademik tinggi dalam menyelesaikan 

soal fisika pada materi cahaya dan alat optik, (2) untuk mendeskripsikan 

kemampuan pemecahan masalah siswa berkemampuan akademik sedang dalam 

menyelesaikan soal fisika pada materi cahaya dan alat optik, (3) untuk 

mendeskripsikan kemampuan pemecahan masalah siswa berkemampuan 

akademik rendah dalam menyelesaikan soal fisika pada materi cahaya dan alat 

optik. 

Jenis penelitian yang dilakukan pada penelitian ini adalah kualitatif 

deskriptif. Pemilihan subjek berdasarkan teknik purposive sampling. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan meliputi observasi, tes tulis, dan wawancara. 

Pengambilan data dimulai dengan mennganalisis hasil PAS ganjil dan soal tes 

yang disesuaikan dengan indikator kemampuan pemecahan masalah, dari hasil 

PAS dan tes, siswa dikelompokkan menjadi tiga kategori (kategori tinggi, kategori 

sedang, kategori rendah) yang diwakili 1 subjek dari setiap kelompok kategori. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa (1) pada kategori 

berkemampuan akademik tinggi, siswa mampu menyelesaikan semua soal fisika 

pada materi cahaya, dan alat optik dengan memenuhi semua indikator pemecahan 

masalah Polya, (2) pada kategori berkemampuan akademik sedang, siswa mampu 

menyelesaikan tiga soal dari lima soal fisika pada materi cahaya dan alat optik, 

dan dua dari ketiga jawaban tersebut memenuhi semua indikator pemecahan 

masalah Polya, (3) pada kategori berkemampuan akademik rendah, siswa mampu 

menyelesaikan tiga soal dari lima soal fisika pada materi cahaya dan alat optik, 

dan satu dari ketiga jawaban tersebut memenuhi indikator pemecahan masalah 

Polya. 

  



xvii 

 

ABSTRACT 

 

Thesis with the title "Ability Problem Solving of Class VIII Students in 

Solving Physics Problems on Light and Optical Instruments at Smpn 1 Kanigoro, 

Blitar Regency" was written by Kriswanto, NIM. 12211173050, Department of 

Physics, Faculty of Tarbiyah and Teacher Training, State Islamic University 

(UIN) Tulungagung, supervisor: Beni Asyhar, S.Si., M.Pd.  

Keywords: Problem solving, problem solving, light materials and optical 

devices. 

This research is motivated by the ability to solve problems of students is 

still very low, so the ability to solve problems of students need to be educated. 

The process of students in solving problems contained in each problem solving 

indicator is important to know. In this study, the researcher used Polya's problem-

solving steps, which consisted of four indicators, namely: (1) Understanding the 

problem. (2) Make a plan. (3) Implementation of the plan. (4) Re-check the results 

of the answers. 

The aims of this research are: (1) To find out and describe the problem-

solving abilities of students with high academic abilities in solving physical 

problems on light materials and optical instruments. (2) To find out and describe 

the problem solving of students with moderate academic ability in solving 

physical problems on light materials and optical instruments. (3) To find out and 

describe the problem solving of students with low academic ability in solving 

physical problems on light materials and optical instruments. 

The type of research conducted in this research is descriptive qualitative. 

The selection is based on the subject of purposive sampling technique. Data 

collection techniques used include observation, written tests, and interviews. The 

data begins by analyzing the results of the even semester PAS and test questions 

that are adjusted to the indicators of problem solving abilities. From the results of 

PAS and tests, students were fascinated into categories (high, medium, low) 

which were represented by 1 subject from each category group. 
The results of this study indicate that (1) In the high ability category, students are 

able to complete all physical physics on light, and optical instruments by fulfilling all 

indicators of Polya's problem solving. (2) In the medium ability category, students are 

able to solve three of the five physical questions on light and optical devices, and two of 

the three answers fulfill all of Polya's problem solving indicators. (3) In the low-ability 

category, students are able to solve three of the five physical questions on light and 

optical devices, and one of the three answers meets Polya's problem-solving indicator. 
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 ملخص
 

أطشوحخ ثؼىىان "قذسح طلاة انصف انثبمه فٍ حم مشبكم انفُزَبء ػهً انضىء  

خىوُىس انثبوىَخ ، ثهُزبس سَدىسٍ" كزجهب  1والأدواد انجصشَخ فٍ مذسسخ كبوُدىسو 

، قسم فُزَبء رذسَس ، كهُخ انزشثُخ ورذسَت انمؼهمُه ،  10011111131كشَسىاوزى ، وُم. 

 .الإسلامُخ ، انمششف: ثىٍ أشهبس  خبمؼخ ولاَخ رىنىوغبغىوغ

 

 انكهمبد انمفزبحُخ: حم انمشكلاد ، حم انمشكلاد ، انمىاد انضىئُخ ، الأخهزح انجصشَخ.

 

هزا انجحث مذفىع ثبنقذسح ػهً حم مشبكم انطلاة انزٍ لا رزال مىخفضخ نهغبَخ ،  

فخ ػمهُخ انطلاة فٍ نزا فئن انقذسح ػهً حم مشبكم انطلاة رحزبج إنً انزؼهُم. مه انمهم مؼش

حم انمشكلاد انىاسدح فٍ كم مؤشش نحم انمشكلاد. اسزخذمذ انجبحثخ فٍ هزي انذساسخ 

( 0( فهم انمشكهخ. )1خطىاد ثىنُب نحم انمشكلاد وانزٍ ركىوذ مه أسثؼخ مؤششاد وهٍ: )

 ( أػذ انزحقق مه وزبئح الإخبثبد.2( رىفُز انخطخ. )1ضغ خطخ. )

 

( مؼشفخ ووصف قذساد حم انمشكلاد نذي انطلاة 1أهذاف هزا انجحث هٍ: ) 

روٌ انقذساد الأكبدَمُخ انؼبنُخ فٍ حم انمشكلاد انفُزَبئُخ ػهً انمىاد انخفُفخ والأدواد 

( لاكزشبف ووصف حم انمشكلاد نهطلاة روٌ انقذساد الأكبدَمُخ انمؼزذنخ 0انجصشَخ. )

( لاكزشبف ووصف حم 1انجصشَخ. )فٍ حم انمشكلاد انمبدَخ ػهً انمىاد انخفُفخ والأدواد 

انمشكلاد نهطلاة روٌ انقذساد الأكبدَمُخ انمىخفضخ فٍ حم انمشكلاد انمبدَخ ػهً انمىاد 

 انخفُفخ والأدواد انجصشَخ.

 

وىع انجحث انزٌ أخشٌ فٍ هزا انجحث وصفٍ وىػٍ. َؼزمذ الاخزُبس ػهً  

بد انمسزخذمخ انملاحظخ مىضىع أسهىة أخز انؼُىبد انهبدف. رشمم رقىُبد خمغ انجُبو

والاخزجبساد انزحشَشَخ وانمقبثلاد. رجذأ انجُبوبد ثزحهُم وزبئح الاخزجبساد انىهبئُخ نهفصم 

انذساسٍ وأسئهخ الاخزجبس انزٍ َزم رؼذَههب وفقبً نمؤششاد قذساد حم انمشكلاد. مه وزبئح 

، )مشرفغ ، مزىسظ امزحبوبد واخزجبساد انفصم انذساسٍ انىهبئٍ ، اوجهش انطلاة ثبنفئبد 

 مىخفض( وانزٍ رمثهذ ثمبدح واحذح مه كم فئخ.

 

( فٍ فئخ انقذسح انؼبنُخ ، َسزطُغ انطلاة إكمبل 1رشُش وزبئح هزي انذساسخ إنً ) 

خلال رحقُق خمُغ مؤششاد خمُغ انفُزَبء انفُزَبئُخ ػهً الأدواد انضىئُخ وانضىئُخ مه 

فٍ فئخ انقذسح انمزىسطخ ، َسزطُغ انطلاة حم ثلاثخ مه الأسئهخ انمبدَخ   0حم مشبكم

ثخ ثدمُغ انخمسخ انمزؼهقخ ثبلأخهزح انضىئُخ وانجصشَخ ، ورفٍ اثىزبن مه الإخبثبد انثلا

( فٍ فئخ انقذسح انمىخفضخ ، َسزطُغ انطلاة حم ثلاثخ مه 1 مؤششاد حم انمشكلاد ف

هزح انضىئُخ وانجصشَخ ، ورفٍ إحذي الإخبثبد انثلاثخ الأسئهخ انمبدَخ انخمسخ حىل الأخ

 ثمؤشش نحم انمشكلاد.

 


