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ABSTRAK 

Skripsi dengan judul Peran Wanita dalam Pengembangan Kawasan Rumah Pangan 

Lestari (KRPL) sebagai Solusi Pemantapan Ketahanan Pangan (Studi Kasus di 

Kawasan Rumah Pangan Lestari Mekar Sari Desa Karangsono, Kecamatan 

Kanigoro, Kabupaten Blitar) ditulis oleh Yuni Asih, NIM. 12209173006, Jurusan 

Tadris Ilmu Pengetahuan Sosial, Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan, Institut 

Agama Islam Negeri Tulungagung. Dibawah bimbingan Anggoro Putranto, M.Sc. 

Diantara iprogram ipemerintah iuntuk imeningkatkan iketahanan ipangan 

irumah itangga iyaitu iprogram ikawasan irumah ipangan ilestari i(KRPL). iSalah 

isatu idesa iyang imenjadi ilokasi ipengembangan iprogram iKRPL iadalah iDesa 

iKarangsono. iMenurut idata iRencana iPembangunan iJangka iMenengah iDesa 

i(RPJM iDesa) iTahun i2020-2025 iDesa iKarangsono imemiliki iluas ilahan 

ipekarangan isebesar i189,18 iHa, ilebih iluas idari ilahan ipertaniannya iyaitu i115 

iHa. iJumlah ipenduduk iwanita iusia iproduktif itergolong itinggi, iyaitu isebesar 

i2.707 ijiwa. iHal iitu imerupakan ipotensi iyang ibesar iuntuk imengembangkan 

iprogram iKRPL. iBerdasarkan iuraian itersebut ipeneliti itertarik iuntuk 

imelakukan ipenelitian imengenai iperan iwanita iterhadap iketahanan ipangan 

irumah itangga imelalui iprogram KRPLidi iDesa iKarangsono iKanigoro iBlitar. 

Tujuan ipenelitian iini iyaitu imenganalisis iperan iwanita idalam 

iprogramKRPLidi iDesa iKarangsono, iketahanan ipangan irumah itangga idi iDesa 

iKarangsono iselama imenerapkan iprogram KRPL, idan iperan iwanita iterhadap 

iketahanan ipangan irumah imelalui iprogram iKRPL idi iDesa iKarangsono. 

iPenentuan ilokasi ipenelitian idilakukan isecara ipurposive. iData iyang 

idigunakan iberupa idata iprimer idan idata isekunder. iMetode ianalisis idata iyang 

idigunakan iyaitu ianalisis ikualitatif idengan imodel iMiles idan iHuberman. 

iPeran iwanita idalam iprogramKRPLidiDesaiKarangsono imeliputi iperan idalam 

ikegiatan ipembekalan, ipersiapan ibudidaya, ikegiatan ibudidaya, ipanen idan 

ipasca ipanen, iserta ipemasaran. iAkan itetapi, iperan iwanita idalam ihal iini 

imasih ididominasi ikategori icukup iaktif, iartinya itidak isemua 

ianggotaKRPLiberperan iaktif isecara ikontinyu. i 

Ketahanan ipangan irumah itangga iterdiri idari i3 iindikator iyaitu iaspek 

iketersediaan ipangan, iakses ipangan, idan iaspek ipenyerapan ipangan. iPada 

iaspek iketersediaan ipangan, ianggota KRPLimemiliki iketersediaan ipangan 

iyang itinggi ikarena iadanya ipenyediaan ipangan imelalui iproduksi isendiri. 

iPada iakses ipangan ianggota KRPLijuga imemiliki iskor iyang itinggi 

idikarenakan iakses ipangan ianggota KRPLilebih ibesar idengan iadanya iprogram 

iKRPL itersebut. iPada iaspek ipenyerapan ipangan, ianggotaKRPLijuga imemiliki 

inilai iyang itinggi idikarenakan ikaidah-kaidah ikesehatan, ikeamanan, idan 

ikeragaman ipangan ianggota KRPLisudah iterpenuhi idengan iadanya iprogram 

KRPL. iTerdapat ihubungan ipositif iantara iperan iwanita idalamKRPLiterhadap 

iketahanan ipangan irumah itangga idi DesaiKarangsono. iHal itersebut ikarena 

isemakin iaktif iwanita idalam iprogram KRPL imaka ikeahlian iteknik ibudidaya 

isemakin ibaik isehingga iketersediaan ipangan irumah itangga isemakin 

imeningkat. 

Kata Kunci : Peran Wanita, KRPL, Ketahanan Pangan. 
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ABSTRACT 

 

The thesis entitled The Role of Women in the Development of Sustainable Food 

House Areas (KRPL) as a Solution for Consolidating Food Endurance (Study Case 

in the Mekar Sari Sustainable Food House Area, Karangsono Village, Kanigoro 

District, Blitar Regency) was written by Yuni Asih, NIM. 12209173006, 

Department of Social Sciences, Faculty of Tarbiyah and Teacher Training, 

Tulungagung State Islamic Institute. Under the guidance of Anggoro Putranto, 

M.Sc.  

 

One of the government’s programs to improve household food endurance is 

the Sustainable Food House Area Program (KRPL). Karangsono Village is one of 

the villages that became the location for the development of KRPL program. 

According to data from the Village Medium-Term Development Plan (RPJM Desa) 

for 2020-2025, Karangsono Village has a yard area of 189.18 Ha, wider than its 

agricultural land, which is 115 Ha. The population of women who has productive 

age are quite high, it’s amount to 2,707 people. This is a great potential to develop 

the KRPL program. Based on this condition, researchers are interested to conduct 

a research on the role of women in household food endurance through the KRPL 

program in Karangsono Village, Kanigoro District, Blitar Regency. 

The purpose of this research are to analyze the role of women in the KRPL 

program in Karangsono Village, household food endurance in Karangsono Village 

while implementing the KRPL program, and the role of women in household food 

endurance through the KRPL program in Karangsono Village. Determination of the 

research’s location is done purposively. The data used in this research are primary 

data and secondary data. The data analysis method used is qualitative analysis with 

the Miles and Huberman model. The role of women (as KRPL members) in the 

KRPL program in Karangsono Village includes roles in debriefing activities, 

cultivation preparation, cultivation activities, harvesting and post-harvesting, as 

well as marketing. However, the role of women in this case is still dominated by 

the fairly active category, meaning that not all KRPL members join the activities 

continuously. 

Household food endurance consists of 3 indicators, that are aspects of food 

availability, food access, and aspects of food absorption. In terms of food 

availability, KRPL members have high food availability due to the provision of 

food through their own production. In terms of food access, KRPL members also 

have a high value due to greater access to food for KRPL members with the KRPL 

program. In the aspect of food absorption, KRPL members also have a high value 

because the principles of health, safety, and food diversity of KRPL members have 

been completed with the KRPL program. There is a positive relationship between 

the role of women in KRPL and household food endurance in Karangsono Village. 

This is because the women that are more active in the KRPL program, have better 

skill in cultivation techniques so the availability of household food are increases. 
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 الملخص
 

كحل لتعزيز الأمن الغذائي )دراسة حالة في منطقة مكار ساري المستدامة للأغذية ، قرية كارانغسونو ، 

، قسم العلوم الاجتماعية ،  ١٠٠٢٧١٩٠٢٢١مقاطعة كانيغورو ، بليتار ريجنسي( كتبها يوني آسيه ، نيم. 

ت إشراف أنجورو بوترانتو ، كلية التربية وتدريب المعلمين ، معهد تولونغاغونغ الحكومي الإسلامي. تح

 ماجستير

 .(.ك.ر.ف.ل) من بين البرامج الحكومية لتحسين الأمن الغذائي الأسري ، برنامج منطقة الغذاء المستدام

وفقًا لبيانات من خطة  .كارانغسونو هي قرية .ك.ر.ف.ل إحدى القرى التي أصبحت موقعًا لتطوير برنامج

، تبلغ مساحة قرية كارانجسونو  ٠٢٠٢-٠٢٠٢لعام  (RPJM Desa) التنمية المتوسطة الأجل للقرية

هكتارًا. عدد السكان من النساء في  ١١٢هكتارًا ، أي أكبر من أراضيها الزراعية ، والتي تبلغ  ١١٧٩١١

أشخاص. هذه إمكانية كبيرة لتطوير برنامج ٠٩٢٩سن الإنتاج مرتفع للغاية ، حيث يصل إلى   ..ك.ر.ف.ل 

ا الوصف ، يهتم الباحثون بإجراء بحث حول دور المرأة في الأمن الغذائي الأسري من خلال بناءً على هذ

 .في قرية كارانغسونو كانيغورو ، بليتار .ك.ر.ف.ل برنامج

، والأمن  كارانغسونو في قرية .ك.ر.ف.ل الغرض من هذه الدراسة هو تحليل دور المرأة في برنامج

وكارانغسون الغذائي الأسري في قرية ، ودور المرأة في الأمن الغذائي  .ك.ر.ف.ل أثناء تنفيذ برنامج 

يتم تحديد موقع البحث بشكل هادف. البيانات  .كارانغسونو في قرية .ك.ر.ف.ل المنزلي من خلال برنامج

المستخدمة في شكل بيانات أولية وبيانات ثانوية. طريقة تحليل البيانات المستخدمة هي التحليل النوعي 

م نموذج مايلز وهوبرمانباستخدا . 

مؤشرات ، وهي جوانب توافر الغذاء ، والحصول على الغذاء ،  3يتكون الأمن الغذائي الأسري من 

بتوافر كبير للغذاء بسبب  .ك.ر.ف.ل وجوانب امتصاص الغذاء. فيما يتعلق بتوافر الغذاء ، يتمتع أعضاء

إلى الغذاء ، يتمتع أعضاءتوفير الغذاء من خلال إنتاجهم الخاص. من حيث الوصول  أيضًا  .ك.ر.ف.ل 

في جانب  ..ك.ر.ف.ل من خلال برنامج .ك.ر.ف.ل بدرجة عالية بسبب زيادة الوصول إلى الغذاء لأعضاء

أيضًا بقيمة عالية لأن مبادئ الصحة والسلامة والتنوع  .ك.ر.ف.ل امتصاص الطعام ، يتمتع أعضاء

ها مع برنامجقد تم الوفاء ب .ك.ر.ف.ل الغذائي لأعضاء  ..ك.ر.ف.ل 

ويرجع  .كارانغسونو والأمن الغذائي الأسري في قرية .ك.ر.ف.ل هناك علاقة إيجابية بين دور المرأة في

، كانت المهارة في تقنيات الزراعة أفضل  .ك.ر.ف.ل ذلك إلى أنه كلما كانت النساء أكثر نشاطًا في برنامج

 .بحيث يزداد توافر الطعام المنزلي

، الأمن ال ك.ر.ف.ل. دور المرأة ، الكلمات الدالة:




