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 اٌجبة الأوي

 الدمذِخ
اٌجؾش أ. خٍفُخ  

 َمبط ِب ػبدح نجؼ. وٌىٓ لذ اٌشخص أْ ػًٍ رٕص اٌتي الدؼبَير ِٓ اٌؼذَذ         

 ، ٘ذفٗ تحمُك في اٌشخص نجؼ إرا الأ٘ذاف، تحمُك في لا أو ٔبعؼ أٔٗ ػًٍ إٌغبػ

لا  أَ اٌشخص نجبػ ِذي لدؼشفخ اٌزؼٍُُ في صؾُؼ. ٔبعؼ واٌؼىظ إٔٗ َمبي أْ يمىٓ

 الحصىي تم اٌتي الأوبديمٍ اٌزؾصًُ تحمُك ِٓ إٌُٗ َٕظش أْ يمىٓ دساعزٗ اعزىّبي في

 اٌزوبء، إلى ثبلإظبفخ عُذح إنجبصاد ٌزؾمُك الدذسعُخ. ٌزٌه، اٌصفىف ِٓ ػٍُهب

 ثٗ اٌمُبَ عُزُ اٌتي الأٔشؽخ جمُغ في زّبَا٘ أٌ ثذوْ ، لأٔٗ٘ىاَخ  إلى أَعب الدشء نززبط

 ألً فؼبٌُخ ووفبئخ.  

 شىً في عىاء المجبلاد، جمُغ في إٌغبػ ٌزؾمُك اٌشئُغُخ اٌؼىاًِ أؽذ         

 الدزضاَذ الا٘زّبَ ِغ ٘ى ٘زا الا٘زّبَ. ٘ى ٔشبغ أٌ أو ٘ىاَبد أو ػًّ أو دساعبد

 واٌزشوُض اٌضِٓ، ِٓ ؼىٍَخ شحٌفز بجذ شُئب رفؼً الأزجبٖ أْ رٍذ عىف شخص في

                                     1رزؼٍّٗ. ِب ِغ ثغهىٌخ ثبلدًٍ وٌُظ ٔززوش أْ اٌغهً أوضش، ِٓ

                                                 
1 Erlando doni sirait, Pengaruh minat belajar terhadap prestasi belajar matematika, (Jakarta 

:Jurnal Formatif 6(1): 35-43, 2016 ) hal. 37 
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 ثبٌجُئخ، أو اٌزؼشَف ٔزبئظ ػٓ َٕشأ ٘ىاَخ فئْ خيراني، ِبوّىْ وزت ووّب       

 ثم ِب، شخص ثبٌفؼً ٌذَٗ شٍء في ٘ىاَخ وبْ ثُئزهُ. إرا ِغ واٌزؼٍُ اٌزفبػً ٔزُغخ

 عىف ٘ىاَخ . لأْ٘ىاَخ لربي في إٌغبػ ٌزؾمُك الدؼني المحزًّ ٌٍشخص ِٓ عُىىْ

                                                                                    2ِهزُ. ٘ى ِب ػًٍ الحصىي أعً ِٓ ٌٍٕعبي ٘بئٍخ ؼبلخ رٍذ

 ثؼط ِصٍؾخ وتمًُ ٌذَهُ اٌزَٓ اٌؽلاة أْ بثٗوز في نربدي عُلاُِزى         

 3الدىظىع. لذزا أوبر ٘ىاَخ إَلاء إلى الدىاظُغ

 ِؤصشح اٌزؼٍُ الا٘زّبَ ٘زا فئْ ، الحبي ثؽجُؼخ ، اٌزؼٍُ في ٌٍؼلالخ ثبٌٕغجخ أِب        

 اٌؽلاة ثم ِصبلح ِغ رزفك لا ِىاد ٕ٘بن وبٔذ إرا اٌؽبٌت، لأٔٗ نجبػ تحذَذ في عذا

 ىاَخلذ إصبسح ألً ٍ٘ الدىاظُغ ٌٗ وفمب لأٔٗ الإِىبْ، ثمذس َزؼٍّىا ٌٓ اٌؽلاة ثبٌؽجغ

 نهبَخ وفي ، اٌزشوُض وانخفبض ، اٌزؼٍُ في واٌٍؽُف ثبلدًٍ اٌؽلاة واٌؼىالت عُشؼش

 دساعزهُ. في اٌفشً اٌؽلاة ٍَبي الدؽبف

  ؽلاةثبٌ ٘ىاَخ اٌزؼٍُ، ِغ ػًٍ عذا ِؤصش ٘ىاَخ أْ إٌفظ ػٍّبء وَمىي        

 رزفك لا دساعزهب تمذ اٌتي الدىاد وبٔذ إرا .اٌزؼٍُ في ٔشبؼهُ ػًٍ أَعب رٌه عُؤصش

 ٌُظ الدىظىع أْ الإِىبْ، َؼزمذ لذس اٌؽلاة َزؼٍُ ٌٓ ،ثبٌؽجغ ، اٌؽلاة ِصبلح ِغ
                                                 
2 Makmun Khairani, Psikologi Belajar, (Yogyakarta: Aswaja Pressindo, 2014), hlm. 135.   

3
 Slameto, Belajar dan Faktor-Faktor Yang Mempengaruhinya, (Jakarta: Rineka Cipta, 1991), 

hlm. 182. 
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 في ٘ىاَخ إلى َفزمشوْ اٌزَٓ اٌؽلاة وعىد ػًٍ ٌٍزغٍت ٌٗ. ٌزٌه، ٌلا٘زّبَ ِضيرا

 .اٌزؼٍُ في اٌؽلاة ٘ىاَخ ػًٍ َؤصش اٌزٌ ِب ؼٍّىْالد َؼشف أْ اٌزؼٍُ نرت

 في اٌفشػ أَعب َغجت عىف اٌؼمً رشوُض ثىعىد اٌغّبػ إلى ثبلإظبفخ الدصبلح        

 ػًٍ أَعب ورغبػذٖ اٌزؼٍُ ػًٍ اٌشخص لذسح لىح ِٓ رضَذ عىف اٌمٍت ِزؼخ .اٌزؼٍُ

  4.اٌضمٍُخ َشؼش ٌذسطا عُغؼً اٌزؼُظ ِشبػش ِغ رؼٍّٗ، اٌزؼٍُ ِب ثغهىٌخ ٔغُبْ ػذَ

 ٔزبئظ ػًٍ تحصً عىف والإصبسح الا٘زّبَ ِغ شٍء رؼٍُ في وبْ إرا ثبٌؼىظ واٌؼىظ

  .عُذح

في عُبق رؼٍُ ٌغخ أعٕجُخ ، ٕ٘بن اخزلافبد فشدَخ في ِزؼٍٍّ اٌٍغبد الأعٕجُخ.  

فهٍ ٌُغذ ٍ٘ ٔفغهب. ٕ٘بن ػذد لًٍُ ِٓ الدزؼٍّين اٌزَٓ يمىٕهُ اٌزؼٍُ ثغشػخ 

ٕ٘بن أَعب ثؽُئخ والحصىي ػًٍ اٌىضير ِٓ اٌصؼىثبد في رؼٍُ ٌغخ أعٕجُخ.  ونجبػ ،

ٌذَهُ شخصُبد وأعبٌُت مخزٍفخ. ٘زا َشعغ إلى ػىاًِ مخزٍفخ. واؽذ ٘ى خٍفُخ 

 ٍُزشالحىىُِٗ ِذَٕخ ث اٌضََّٕبوََِّخُِذسعخ  ً اٌؼبششاٌفص اٌؽبٌت. ِغ خٍفُخ ِزٕبفشح لدؼظُ

                                            .اٌزؼٍُُّخ ػًٍ ٘ىاَخ اٌؽبٌت في رؼٍُ اٌٍغخ اٌؼشثُخً٘ عُىىْ ٕ٘بن رأصير ثين الخٍفُخ 

اٌزؼٍُُّخ  الخٍفُخ رأصير وِذي رأصير ٕ٘بن وبْ إرا ِب اٌجبؽضىْ عُذسط ٌزٌه،        

 الذىىُِٗ ِذَٕخ ثبٌُزش في اٌضََّٕبوََِّخُِذسعخ  اٌؼبشش اٌصف ؼلاة دساعخ ِصبلح نحى
                                                 
4 The Liang Gie, Cara Belajar Yang Efisien, (Yogyakarta: Pusat Kemajuan Studi, 1985), hlm. 12. 
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 مخزٍفخ ثؼعهُ رؼٍُُّخ خٍفُبد اٌؽلاة ٌذي َىىْ اٌؼشثُخ، ؽُش اٌىزبثخ سادِهب

 .لػ َزؼٍّهب لم اِخش واٌجؼط اٌؼشثُخ اٌٍغخ رؼٍُ

 ة. رصٕف اٌجؾش

      الأخؽبء : ثؼط ػًٍ اٌزؼشف يمىٓ الخٍفُخ، ٘زٖ إلى اعزٕبدا     

 اٌؼشثُخ ثبٌٍغخ ٍُاٌزؼ ٘ىاَبد تجبٖ اٌؽلاة خٍفُخ رؤصش اٌتي اٌؼىاًِ. 1           

(اٌىزبثخ ِهبسح)          

 ثبٌٍغخ اٌزؼٍُ ٘ىاَبد تجبٖ اٌؽلاة خٍفُخ اعزٕبدا إلى ٔظشَخ ِؼشوفخ أْ لذب رأصير. 2    

(اٌىزبثخ حِهبس) اٌؼشثُخ          

.الدزؼٍّين خصبئص في الاخزلافبد. 3      

اٌجؾش ط. ِغبئً  

         (اٌىزبثخ ِهبسح) اٌٍغخ اٌؼشثُخ ػًٍ ٘ىاَخ رؼٍُ اٌزؼٍُّخخٍفُخ  رأصير. وُف 1   

       اٌفصً اٌؼبشش ِذسعخ اٌضََّٕبوََِّخُ الحىىُِٗ ِذَٕخ ثٍُزش ؟

     (اٌىزبثخ ِهبسح) ػًٍ ٘ىاَخ رؼٍُ اٌٍغخ اٌؼشثُخ اٌزؼٍُّخخٍفُخ رأصير  الدئخ. وُ في 2  

     اٌفصً اٌؼبشش ِذسعخ اٌضََّٕبوََِّخُ الحىىُِٗ ِذَٕخ ثٍُزش ؟
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 . أػشاض اٌجؾشد

   في تحمُمٗ نرت اٌزٌ الذذف فئْ ، أػلاٖ الدزوىسح الدشىٍخ صُبغخ ػًٍ ثٕبء        

 ػًٍ ٘ىاَخ رؼٍُ اٌٍغخ اٌؼشثُخ اٌؽبٌت خٍفُخ رأصير وِذي رأصير لدؼشفخ٘ى :  اٌذساعخ ٘زٖ

 .الذىىُِٗ ِذَٕخ ثبٌُزش اٌضََّٕبوََِّخُِذسعخ  اٌفصىي اٌؼبشش( اٌىزبثخ ِهبساد)

 لافزشاظُٗ. اٖ

 في الدمزشؽخ ٌٍّشبوً اٌجبؽضىْ لذِهب اٌتي الدضػىِخ ٌلإعبثبد ثذًَ ٍ٘ اٌفشظُخ      

 تم اٌتي اٌجُبٔبد خلاي ِٓ اخزجبس٘ب عُزُ واٌتي ِؤلزخ، ؽمُمخ ٘ى الدضػىَ بحضٗ. الجىاة

 فئْ اٌضوسَخ، ٔىس ػٕٗ ٔمٍذ وّب سَبٔزى ٌُبرُُ ووفمب 5اٌجؾىس. خلاي ِٓ جمؼهب

                         لغّين، إٔٗ : إلى رٕمغُ اٌصُغخ فئخ ِٓ شى٘ذد اٌتي اٌفشظُخ

  )  HO) ػبدح فبسغخ رغًّ فشظُخ 1              

 6(. Ha)  مخزصشح أو اٌؼًّ فشظُخ ػبدح ثذٍَخ ورغًّ وافزشاظبد 2              

اٌذساعخ :  ٘زٖ في فشظُبد  

Ha   :7الأخشي. والدزغيراد الدزغيراد ثين رأصير أو ػلالخ وعىد ػًٍ رٕص فشظُخ 

                                                 
5 Suharsimi Arikunto, menejemen penelitian, (Jakarta : Rineka Cipta, 2007), hal.55. 

6
 Nurul Zuriah, Metodologi penelitian sosial dan pendidikan, (jakarta : PT. Bumi Aksara, 2007), 

cet 2, hal. 163. 
7
 Ibid.,hal.163 
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 رأصيرا ٕ٘بن أْ ِفبد٘ب ػًّ فشظُخ أو ثذٍَخ فشظُخ اٌجبؽضىْ الزشػ اٌذساعخ، ٘زٖ في

 .اٌؼشثُخ اٌىزبثخ ِهبسح رؼٍُ و٘ىاَخ اٌزؼٍُّٗ خٍفُخ ثين

HO  :والدزغيراد الدزغيراد ثين رأصير أو ػلالخ وعىد ػذَ ػًٍ رٕص : فشظُخ 

   8.الأخشي

 اٌٍغخ رؼٍُ و٘ىاَخ اٌزؼٍُّٗ خٍفُبد ثين رأصير أٌ اٌذساعخ في اٌفبسغخ ظُخٌٍفش َىٓ لم

 .اٌىزبثخ ِهبساد رؼٍُ في اٌؼشثُخ

 و. فىأذ اٌجؾش

 أ. اٌفىئذ إٌظشَخ :

يمىٓ اعزخذاَ ٔزبئظ اٌجؾىس وّذخلاد واػزجبساد في اٌجؾىس الدغزمجٍُخ في .  1 

 رؽىَش اٌؼٍىَ.

سا ِشعؼُب ٌزؽىَش الدذسعخ ، خبصخ ػًٍ الخٍفُخ يمىٓ أْ رىىْ ٔزبئظ اٌجؾش ِصذ.  2

 اٌزؼٍُُّخ ٌٍؽلاة.

 

 

 

                                                 
8
 Ibid.,hal.163 
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 ة. اٌفىئذ اٌزؽجمُخ : 

   ثبٌٕغجخ ٌٍّؼٍّين ، يمىٓ اعزخذاَ ٔزبئظ اٌجؾش وّؼُبس ٌٍٕغبػ ويمىٓ . 1

اعزخذاِهب وبػزجبس لإعشاء رصؾُؾبد وتحغُٕبد ػًٍ أوعٗ اٌمصىس الدخزٍفخ في أداء 

 واعجبتهُ ثشىً اؽزشافي.

ثبٌٕغجخ ٌٍؽلاة، يمىٓ أْ َىىْ ِفُذا وذفؼخ لحّبط اٌؽلاة في صَبدح ٘ىاَخ . 2

 رؼٍُ اٌٍغخ اٌؼشثُخ وصَبدح ا٘زّبَ اٌؽلاة وتحفُضُ٘ ٌٍزؼٍُ.

أْ َزّىٓ الدؤٌف ِٓ إصجبد الدشىلاد في ٘زٖ اٌذساعخ ورؽجُك ٔزبئظ بحضٗ إرا . 3

  أصجؼ فُّب ثؼذ ِؼٍّب.

 اٌىزبثخ . ِٕهغُبدس

  : ٍٍَ وّب ٍ٘ اٌجؾش ٘زا إػذاد في الدغزخذِخ هغُخالدٕ الدٕبلشخ

   وصُبغخ الدشىٍخ خٍفُخ ػًٍ تحزىٌ ، ِمذِخ ػٓ ػجبسح الأوي اٌفصً-  

 . الدٕهغُخ الدٕبلشخ إلى ثبلإظبفخ ، وفبئذرٗ اٌجؾش ِٓ واٌغشض ، الدشىٍخ           

   ػًٍ ؾزىٌفُ إٌظشَخ، وأعظ الدىزجبد دساعخ و٘ى اٌضبني، اٌفصً أِب -        

       اٌتي اٌغبثمخ اٌجؾىس ِٓ الدشاعغ ِٓ لرّىػخ ؽىي رذوس ِىزجُخ دساعخ           

    اٌزؼبسَف ِٓ لرّىػخ ٘ى إٌظشَخ فأعبط رمشَجب، الدىظىع ٔفظ رٕبلش          

   في الدزغيراد ؽىي وِٕهغُخ ثذلخ رشرُجهب   تم اٌتي والدمزشؽبد والدفبُُ٘          
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   وٍ٘ ، صلاصخ إلى إٌظشٌ الأعبط   رمغُُ عُزُ ، اٌجؾش ٘زا في. اٌذساعخ         

 . اٌجؾش وفشظُخ ، اٌز٘ني والإؼبس ، إٌظشَخ دساعخ         

       وصِبْ وأِبوٓ اٌجؾىس، أٔىاع: اٌجؾش ؼشق ػًٍ نززىٌ 3افصً  -    

    ؽُخاٌصلا ورمُٕبد اٌجُبٔبد، جمغ ورمُٕبد واٌؼُٕبد، واٌغىبْ اٌجؾش،   

 .اٌجُبٔبد تحًٍُ ورمُٕبد واٌىالغ،    

    اٌجؾش، لدىلغ وصف ػًٍ اٌجؾش، ٔزبئظ أٌ اٌشاثغ، اٌفصً ونززىٌ - 

 .اٌجُبٔبد تحًٍُ ؤزبئظ اٌجُبٔبد، تحًٍُ ورمُٕبد اٌجؾش، رٕفُز وِشاؽً    

   اٌجُبٔبد تحًٍُ ثزمُٕبد الخبصخ اٌجؾىس ٔزبئظ ِٕبلشخ ٘ى الخبِظ اٌفصً - 

 .اٌجُبٔبد تحًٍُ زبئظؤ    

 .والالزشاؽبد الاعزٕزبعبد ٘ى اٌغبدط اٌفصً - 

 . رىظُؼ الدصؽٍؾبدػ

   اٌىٍّبد ثؼط ػًٍ اٌزأوُذ اٌعشوسٌ ِٓ ، اٌذساعخ ٘زٖ في الدشبوً لدٕبلشخ      

             وؽذود٘ب. فهّهب ششػ نرت اٌتي اٌشئُغُخ      

 الأداء. 1    

 إٌهبئُخ اٌصُبغخ أٔٗ "لُّخ ػًٍ رؼشَفٗ يمىٓ لإنجبصا إْ عىسَبثشارب ولبي       

 اٌؽلاة رؼٍُ تحصًُ في المحشص ثبٌزمذَ َزؼٍك فُّب الدؼٍُ َؼؽُهب أْ يمىٓ اٌتي
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 اٌمُبَ تم اٌتي اٌؽلاة ٌزؼٍُ ٔزُغخ ٘ى اٌزؼٍُ اٌؽبٌت ِؼُٕخ" تحصًُ فزشح خلاي

 نزممٗ اٌزٌ يراٌزغُ ٘ى اٌزؼٍُ رؼٍُُّخ ِؤعغخ في اٌضِٓ ِٓ ِؼُٕخ فزشح في ثٗ

 9.اٌزؼٍُ ػٍُّخ ِزبثؼخ ثؼذ اٌشخص

  ٘ىاَخ. 2    

. عُذ ثشىً ثبلأٔشؽخ اٌمُبَ في ِب ٌشخص ِهُ شٍء ٘ى ٘ىاَخ       

 ٘ىاَخ رٌه ِٓ أوضش وٌىٓ، فمػ اٌشخص عٍىن ٘ىاَخ   رٍىْ لا ، وغبٔت

 أْ ٔفغٗ وإػؽبء ٘ىاَخ إلى اٌشخص وَذفغ ثأٔشؽخ اٌمُبَ ػًٍ إٌبط َشغغ

 أْ دوْ ٔشبغ، أو ثشٍء واٌزؼٍك رشوق اٌشؼىس ٘ى ٘ىاَخ. ٔشبغ ًٍػ رؼٍك

 ألىي  اٌزاد خبسط وشٍء ٔفغٗ ثين ػلالخ لجىي أعبعب ٘ى ٘ىاَخ. أؽذ َمىي

 10.الدصٍؾخ صادد وٍّب اٌؼلالخ، أوصك أو

 اٌىزبثخ ِهبسح. 3    

 ثخاٌىزب لأْ تجبٍ٘هب يمىٓ لا اٌتي الدهبسح ِٓ واؽذح ٍ٘ اٌىزبثخ ِهبسح        

 اٌىزبثخ. وزبثخ شىً في اٌزؼجير وِهبسح اٌزفىير ػٍُّخ ِغ ػلالخ ٌٗ ٔشبغ ٍ٘

 والحشوخ واٌزمٍُذ وإٌبرح اٌصىد ظغػ َذػّٗ أْ دوْ َزُ ارصبي ٔشبغ ٍ٘
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 Sumadi Suryabrata, Psikologi pendidikan, (Jakarta : Raja grafindo, 2006). 

10
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siswa terhadap prestasi belajar Bahasa Indonesia siswa SMK kesehatan ( Tanggerang : Jurnal 

Pujangga vol,1 no,2 2015),hal. 88 
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 أٔشؽخ في ، اٌشفىٌ الارصبي أٔشؽخ في الدىعىدح رٍه ِضً ؽبلاد وثذوْ

 ػٓ اٌزؼجير ػًٍ اٌمذسحو ، وِٕؽمُخ ثبٔزظبَ اٌزفىير ػًٍ اٌمذسح رزؽٍت اٌىزبثخ

 اٌىزبثخ أعبٌُت رؽجُك ػًٍ واٌمذسح ، فؼبٌخ ٌغخ واعزخذاَ ، ثىظىػ اٌفىش

  11.ؼىٍَخ ػٍُّخ خلاي ِٓ اٌمذسح ٘زٖ اوزغبة َزُ. عُذ ثشىً

 اٌزؼٍُ ٔزبئظ. 4    

 لم ثٗ اٌمُبَ ٌٍؽلاة يمىٓ شٍء أنهب ػًٍ اٌزؼٍُ ٔزبئظ رؼشَف يمىٓ        

 اٌزؼٍُ ٔزبئظ. اٌؽلاة ٌىفبءاد وبٔؼىبط ، اٌغبثك  في ثٗ اٌمُبَ ِٓ َزّىٕىا

 ٔزُغخ والدهبساد، واٌزمذَش والدىالف واٌزفبنذبد واٌمُُ اٌؼًّ أندبغ ٍ٘

 في اٌؽلاة اوزغجٗ ِب ػٓ رمشَش أَعب ٍ٘ اٌزؼٍُ ٔزبئظ. اٌزؼٍُ في ٌٍزفبػً

 اٌتي والدهبساد اٌىفبءاد ٍ٘ اٌزؼٍُ ٔزبئظ أْ اعزٕزبط ويمىٓ. اٌزؼٍُ ػٍُّخ

 12.اٌزؼٍُ ػٍُّخ خلاي ِٓ اٌؽلاة اوزغجهب
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