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ABSTRAK 

Skripsi dengan judul “Pengaruh Persepsi Siswa Tentang Program 

Adiwiyata Terhadap Partisipasi Menjaga Sanitasi Lingkungan di MAN 1 

Lamongan” ini ditulis oleh Auliya’ul Jannah, Jurusan Tadris Biologi, NIM 

12208183026, dibimbing oleh Dr. Eni Setyowati, S.Pd., M.M. 

Kata Kunci : Program Adiwiyata, Partisipasi Menjaga Sanitasi Lingkungan 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh berbagai permasalahan lingkungan 

hidup yang muncul akibat bertambahnya jumlah populasi manusia, salah satunya 

yaitu pencemaran lingkungan, yang disebabkan oleh perilaku destruktif manusia 

yang merusak lingkungan. Dilansir dari situs kompas, berdasarkan data 

Kementrian Lingkungan Hidup dan Kehutanan bahwa Indonesia menghasilkan 

sampah sebanyak 64 juta ton setiap tahun. Hal ini sudah jelas bahwa kerusakan 

yang terjadi pada lingkungan sebagian besar didominasi oleh ulah manusia. 

Kementrian Negara lingkungan hidup merancang Program Adiwiyata sebagai 

tindak lanjut mengatasi permasalahan lingkungan hidup, yang mana program ini 

diterapkan disekolah dengan tujuan menanamkan sikap peduli dan berbudaya 

lingkungan serta kecintaan warga sekolah kepada lingkungannya. Namun 

kenyataannya di MAN 1 Lamongan masih didapatkan siswa yang malas 

melaksanakan piket harian kebersihan kelas, yang artinya belum teridentifikasinya 

kesadaran siswa tentang pentingnya menjaga sanitasi lingkungan. Hal ini terjadi 

karena persepsi tentang program adiwiyata setiap siswa berbeda-beda, maka 

perilakunya terhadap lingkungan juga akan berbeda.  

Tujuan penelitian ini adalah untuk ; (1) Mendeskripsikan persepsi siswa 

tentang program adiwiyata di MAN 1 Lamongan, (2) Mendeskripsikan partisipasi 

siswa dalam menjaga sanitasi lingkungan di MAN 1 Lamongan, (3) Mengetahui 

pengaruh persepsi siswa tentang program adiwiyata terhadap partisipasi menjaga 

sanitasi lingkungan.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian 

kausal komparatif.  Populasi pada penelitian ini adalah seluruh siswa MAN 1 

Lamongan yang berjumlah 1.245 siswa. Pengambilan sampel dengan 

menggunakan teknik Proportionate Stratified Random Sampling sebanyak 10% 

sehingga didapatkan total sampel penelitian berjumlah 125 siswa. Instrumen yang 

digunakan adalah angket persepsi siswa tentang program adiwiyata dan angket 

partisipasi menjaga sanitasi lingkungan siswa. Teknik analisis yang digunakan 

adalah teknik analisis statistik deskriptif dan analisis statistik inferensial dengan 

bantuan program SPSS. 

Hasil dari penelitian ini adalah (1) Hasil analisis statistik deskriptif 

didapatkan persepsi siswa tentang program adiwiyata di MAN 1 Lamongan 

berada dalam kategori sedang dengan persentase 72%, (2) Hasil analisis statistik 

deskriptif partisipasi menjaga sanitasi lingkungan siswa di MAN 1 Lamongan 

berada dalam kategori sedang dengan persentase  72,8%, (3)Hasil pengujian 

statistik inferensial menggunakan uji regresi linier sederhana didapatkan output 
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koefisien regresi dengan nilai signifikan (2-tailled) sebesar 0,00 < 0,05, sehingga 

hipotesis diterima, artinya terdapat pengaruh persepsi siswa tentang program 

adiwiyata terhadap partisipasi menjaga sanitasi lingkungan di MAN 1 Lamongan.  
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ABSTRACT 

 

 The thesis entitled "The Influence of Students' Perceptions About 

Adiwiyata Program on Participation in Maintaining Environmental Sanitation at 

MAN 1 Lamongan" was written by Auliya'ul Jannah, Biology Tadris Department, 

NIM 12208183026, supervised by Dr. Eni Setyowati, S.Pd., MM. 

 

Keywords: Adiwiyata Program, Participation in Maintaining Environmental 

Sanitation 

 

 This research is motivated by various environmental problems that arise 

due to the increasing number of human populations, one of which is 

environmental pollution, which is caused by destructive human behavior that 

damages the environment. According to the Kompas website, based on data from 

the Ministry of Environment and Forestry, Indonesia produces 64 million tons of 

waste every year. It is clear that the damage that occurs to the environment is 

largely dominated by human activities. The State Ministry for the environment 

designed the Adiwiyata Program as a follow-up to overcoming environmental 

problems, in which this program is implemented in schools with the aim of 

instilling a caring and cultured attitude towards the environment and the love of 

school residents for their environment. However, the reality is that at MAN 1 

Lamongan there are still students who are lazy to carry out daily class cleaning 

pickets, which means that students' awareness of the importance of maintaining 

environmental sanitation has not been identified. This happens because each 

student's perception of the Adiwiyata program is different, so their behavior 

towards the environment will also be different. 

  

 The purpose of this research is to; (1) Describe students' perceptions of 

the adiwiyata program at MAN 1 Lamongan, (2) describe student participation in 

maintaining environmental sanitation at MAN 1 Lamongan, (3) determine the 

effect of students' perceptions of the adiwiyata program on participation in 

maintaining environmental sanitation. 

 

 This study uses a quantitative approach to the type of comparative causal 

research. The population in this study were all students of MAN 1 Lamongan, 

totaling 1,245 students. Sampling using the Proportionate Stratified Random 

Sampling technique as much as 10% so that the total research sample was 125 

students. The instruments used were a questionnaire on students' perceptions 

about the Adiwiyata program and a participation questionnaire in maintaining 

student environmental sanitation. The analytical technique used is descriptive 

statistical analysis technique and inferential statistical analysis with the help of 

SPSS program. 

 

 The results of this study are (1) The results of descriptive statistical 

analysis showed that students' perceptions about the Adiwiyata program at MAN 
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1 Lamongan were in the medium category with a percentage of 72%, (2) The 

results of descriptive statistical analysis of participation in maintaining 

environmental sanitation of students at MAN 1 Lamongan were in the category 

moderate with a percentage of 72.8%, (3) The results of inferential statistical 

testing using a simple linear regression test obtained a regression coefficient 

output with a significant (2-tailled) value of 0.00 < 0.05, so the hypothesis is 

accepted, meaning that there is an influence on student perceptions about the 

adiwiyata program on participation in maintaining environmental sanitation at 

MAN 1 Lamongan. 
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 الملخص

"تأثير تصورات الطلاب حول برنامج أديوياتا على المشاركة في الحفاظ على الصرر  أطر ح َِّينكل َ
،َٕٖٕٕٙٓٛٔٛٓٔ .كعبهََأ   َءَل ن َ،َقسََ  ََللأح َءَ،َف َََلامونجان " ١يا في مدرسة عل الصحي البيئي

 تحتَإشرلفَل  كعكرَإ خََ ع ك لتيَ،َِّمَ كر كسَل ترِّ  َ،َعَجسعيرَفيَللإدلرة.

 :َِّرناعجَأد كياتاَ،َللدشَرك َفيَللحفَظَ  ىَل صرفَل صح َل ب ئ الكلمات الدالة

 تَل ب ئ  َل تيَتنشأَِّسببَتزل  َأ  لدَل بشرَ،َع َِّ نهََل ع كثَهذلَل بحثَع  كعَبا ي   َع َللدشم
ل ب ئ َل نوَجََ و َق و َل وك  َل يوَ َبا نظَ و َل ب ئ و .َ عمو َهوذلَعو َ و لمَل ب وَناتَللدعي شو َِّش او َللد شورَ هعاوَ َ

كَاعَِّيوو َ  ع  ووبَ.َصووااتَ زلرةَل    وو َ  ب ئوو َِّوورناعجَأد ووكيأ٘،ٓل شوويبَللإف  ف سوو َبا نظَ وو َل ب ئ وو َل بَ  وو َ تا
  ىَللدشَكتَل ب ئ  َ،َح ثَتمَتنف ذَهذلَل برناعجَفيَللد لرسَبه فَغورسَعكقو َر َ و َ فشَ و َاوَيَل ب ئو َ حوبَ

 عكنجَ َ،َ َ زللمَهنَكَط بكَسَلىَ  ش َ َََٔمَ َللد رَ َ ب ئعهََ.َ ععَذ كَ،َفيَل كلقعَ،َفيَع رَ َ   ََ
ََ يووخَأفوويَمَ ووعََل عيوورفَ  ووىَ  وو َل اوو بَبأا وو َللحفووَظَ  ووىَللإصووحَ َبأ اووَلمَل عنظ وو َل  كع وو َ  فصووتَ،َ وو

كَتَطَ بَ برناعجَأد كياتاَمخع  َ،َ ذ كََ مك ََ ككهََاَيَل ب ئ َمخع فًََأ مًَ. َل ب ئ .َيح ثَهذلَلأ َتصكر

َ عكنجَ َٔ(َ ص َتصكرلتَل ا بَ برناعجَأد كياتاَفيَع رَ َ   ََٔل  رضَع َهذلَل بحثَهك:َ)
و َ   وََٕ،َ) (َعير و َٖ عكنجوَ َ،َ)َٔ(َ ص َعشَرك َل ا بَفيَللحفَظَ  ىَل صورفَل صوح َل ب ئو َفيَع رَ

َ َل ب ئ . َتأفيرَتصكرلتَل ا بَ برناعجَأد كياتاَ  ىَللدشَرك َفيَللحفَظَ  ىَللإصح

كَووَ َل سوومَ َفيَهووذيَل  رلَوو َ وو يه كَا وًوََ نووكعَل بحووثَللدسووح . ََعوو َتسووعم  َهووذيَل  رلَوو َميًووَ
ووو َل ي  وووََف يووور َ طَ بوًووَ.َأ وووذَل ي نوووَتَباَوووعم ل َتشن ووو َأ وووذَٕ٘ٗٔ عكنجوووَ َ،َ ل بوووَ مَ ووو دهَََٔطووو بَللد رَ

كََفوتََٕ٘ٔبح وثَِّ ومَإ وَ َ  نو َل بحوثََ ٪َ ٓٔل ي نوَتَل يشوكلة  َللدع رجو َل نسوب  َِّنسوب َتصوتَإلىَ طَ بوًَ.
لمَِّورناعجَأد وكياتاَ لَوعب َ َللدشوَرك َفيَللحفوَظَللأد لتَللدسعم ع َ بَرةَ  َلَعب َ َحكلمَتصكرلتَل ا بَحوكَ

  ووىَل صوورفَل صووح َل ب ئوو َ  اوو ب.َللأَوو كبَل عح   وو َللدسووعم  َهووكَأَوو كبَل عح  ووتَللإحصووَة َل كصووف َ
َ ل عح  تَللإحصَة َل َعنعَج َبمسَ  ةَِّرناعجَللدنعيَتَللإحصَة  َ ح كلمَللخ ع .

لإحصوَة َل كصوف َأ َتصوكرلتَل او بَحوكلمَِّورناعجَ(َأظهرتَفعَةجَل عح  وتَلٔفعَةجَهذيَل  رلَ َ)
وا َِّنسوب ََٔأد كياتاَفيَع رَ َ   ََ كََفوتَفيَل فئو َللدعكَ (َفعوَةجَللإحصوَءَل كصوف َتح  وتَٕ،َ)ََ٪ٕٚ عكنجوَ 

ا َِّنسب َٔللدشَرك َفيَللحفَظَ  ىَل صرفَل صح َل ب ئ َ ا بَللد رَ َل ي  ََف ير َ   عكنجَ َفيَل فئ َللدعكَ
(َحص تَفعَةجَل  عبَرَللإحصَة َل َع   َباَعم ل َل عبوَرَل دو لرَللخاو َل بسو ىَ  وىَٖ،َ) ٪ََٛ،ٕٚ

،َ وذ كَ وعََقبوكلمَل فر و  َ،َ وََ يوخََ٘ٓ،َٓ>َٓٓ،ٓل وذ ت(َِّش او َ-َٕناتجَعيَعتَل د لرَِّ رجو َعينك و .َ)
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وو َ جووكدَتأفوويرَ عصووكرلتَل اوو بَ ووبرناعجَأد ووكياتاَ  ووىَللدشووَرك َفيَللحفووَظَ  ووىَ ل صوورفَل صووح َل ب ئوو َفيَع رَ
َ عكنجَ .َٔ   ََ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


