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ABSTRAK 

 

Skripsi dengan judul “Pengaruh Penerapan Model Pembelajaran 

Treffinger Terhadap Kemampuan Berpikir Kritis dan Hasil Belajar Materi 

Statistika Pada Siswa kelas VIII MTs Negeri 5 Blitar” ditulis oleh Ade Liya 

Pramita, NIM 12204183274, pembimbing Miswanto, M.Pd. 

 

Kata Kunci : Model pembelajaran Treffinger, Kemampuan Berpikir Kritis, Hasil 

Belajar 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh model pembelajaran yang kurang 

melibatkan keaktifan siswa dalam proses pembelajaran. Selain itu, model 

pembelajaran yang digunakan kurang inovatif dan masih menggunakan model 

pembelajaran konvensional. Akibatnya kemampuan berpikir kritis dan hasil belajar 

siswa menjadi kurang maksimal. Oleh karena itu diperlukan model pembelajaran 

yang dapat meningkatkan kemampuan berpikir kritis dan hasil belajar serta dapat 

mempermudah siswa dalam memahami materi yang dijelaskan. Salah satu model 

pembelajaran yang dapat digunakan untuk meningkatkan kemampuan berpikir 

kritis dan hasil belajar adalah model pembelajaran Treffinger. 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah 1) mengetahui pengaruh model 

pembelajaran Treffinger terhadap kemampuan berpikir kritis pada materi statistika 

kelas VIII di MTs Negeri 5 Blitar tahun pelajaran 2021/2022. 2) mengetahui 

pengaruh model pembelajaran Treffinger terhadap hasil belajar pada materi 

statistika kelas VIII di MTs Negeri 5 Blitar tahun ajaran 2021/2022. 3) mengetahui 

besar pengaruh model pembelajaran Treffinger terhadap kemampuan berpikir kritis 

dan hasil belajar pada materi statistika kelas VIII di MTs Negeri 5 Blitar tahun 

ajaran 2021/2022. 

Adapun jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

eksperimen semu (Quasi Eksperimen) Posttes-Only Control Design dengan 

pendekatan kuantitatif. Variabel bebas dalam penelitian ini adalah model 

pembelajaran Treffinger dan variabel terikat dalam penelitian ini adalah 

kemampuan berpikir kritis dan hasil belajar. Teknik sampling yang digunakan yaitu 

teknik sampling purposive dengan sampel yang didapat yaitu kelas VIII-E yang 

berjumlah 31 siswa sebagai kelas kontrol dan kelas VIII-F yang berjumlah 31 siswa 

sebagai kelas eksperimen. Teknik pengumpulan data yang digunakan berupa tes 

dan dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini yakni 

dengan uji T-test (Independen Sampling T-test) dan uji Effect size Cohen’s. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 1) ada pengaruh model pembelajaran 

Treffinger terhadap kemampuan berpikir kritis pada materi satistika kelas VIII di 

MTs Negeri 5 Blitar. 2) ada pengaruh model pembelajaran Treffinger terhadap hasil 

belajar pada materi statistika kelas VIII di MTs Negeri 5 Blitar. 3) besar pengaruh 

model pembelajaran Treffinger terhadap kemampuan berpikir kritis dan hasil 

belajar pada materi statistika kelas VIII di MTs Negeri 5 Blitar 0,7. Berdsarkan 

kriteria effect size cohen’s dapat dikatakan bahwa besar pengaruh tergolong sedang. 
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ABSTRACT 

 

Thesis with the title "The Effect of Application of the Treffinger 

Learning Model on Critical Thinking Ability and Learning Outcomes of 

Statistics Materials for Class VIII Students of Islamic Junior High School 5 

Blitar" was written by Ade Liya Pramita, NIM 12204183274, Advisor 

Miswanto, M.Pd. 

Keywords: Treffinger learning model, Critical Thinking Ability, Learning 

Outcomes 

This research is motivated by a learning model that does not involve 

students' activeness in the learning process. In addition, the learning model used is 

less innovative and still uses conventional learning models. As a result, critical 

thinking skills and student learning outcomes are less than optimal. Therefore we 

need a learning model that can improve critical thinking skills and learning 

outcomes and can make it easier for students to understand the material described. 

One of the learning models that can be used to improve critical thinking skills and 

learning outcomes is the Treffinger learning model.  

The objectives of this study are 1) to determine the effect of the Treffinger 

learning model on critical thinking skills in class VIII statistics material at Islamic 

Junior High School 5 Blitar in the 2021/2022 academic year. 2) find out the effect 

of the Treffinger learning model on learning outcomes in class VIII statistics 

material at Islamic Junior High School 5 Blitar for the 2021/2022 academic year. 

3) find out the influence of Treffinger's learning model on critical thinking skills 

and learning outcomes in class VIII statistics material at Islamic Junior High School 

5 Blitar for the 2021/2022 academic year.  

The type of research used in this research is a quasi-experimental (Quasi 

Experiment) Posttest-Only Control Design with a quantitative approach. The 

independent variable in this study is the Treffinger learning model and the 

dependent variable in this study is the ability to think critically and learning 

outcomes. The sampling technique used is purposive sampling technique with the 

samples obtained are class VIII-E, totaling 31 students as the control class and class 

VIII-F totaling 31 students as the experimental class. Data collection techniques 

used in the form of tests and documentation. The data analysis technique used in 

this study is the T-test (Independent Sampling T-test) and the Cohen's Effect size 

test.  

The results of the study show that 1) there is an effect of Treffinger's 

learning model on critical thinking skills in the material of class VIII at Islamic 

Junior High School Negeri 5 Blitar. 2) there is an effect of Treffinger's learning 

model on learning outcomes in class VIII statistics material at Islamic Junior High 

School 5 Blitar. 3) the influence of Treffinger's learning model on critical thinking 

skills and learning outcomes in class VIII statistics material at Islamic Junior High 

School 5 Blitar is 0.7. Based on Cohen's effect size criteria, it can be said that the 

effect size is moderate. 
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 ملخص

َجامعي َتعلمَبحث َنموذج َتطبيق َ"تأثير َالتعلمَ بعنوان َونتائج َالنقدي َالتفكير َعلى َالقدرة َعلى تريفينجر
رقمَ،َ أدىلياَفراميتا كتبها " المدرسةَالمتوسطةَالحكوميةَالخامسَالبلتار للموادَالإحصائيةَلطلابَالصفَالثامنَمن

 الماجستير،َميسونتو ،َالمشرف١٢٢٠٤١٨٣٢٧٤القيد
 تريفينجرَ،َالقدرةَعلىَالتفكيرَالنقديَ،َنتائجَالتعلم الكلماتَالمفتاحية:َنموذجَتعلم

البحثَمدفوعَبنموذجَالتعلمَالذيَلََيتضمنَنشاطَالطلابَفيَعمليةَالتعلم.َبالإضافةَإلىَذلكَ،َفإنَنموذجَ هذاَ
لتعلمَالمستخدمَأقلَابتكاراًَولََيزالَيستخدمَنماذجَالتعلمَالتقليدية.َنتيجةَلذلكَ،َتعدَمهاراتَالتفكيرَالنقديَا

َالتفكيرَ َمهارات َتحسين َيمكنه َتعليمي َنموذج َإلى َبحاجة َنحن َلذلك َالأمثل. َالمستوى َمن َأقل َالطلاب َتعلم ونتائج
َفه َالطلاب َعلى َيسهل َأن َويمكن َالتعلم َونتائج َالتعلمالنقدي َنموذج َيعد َالموصوفة. َالمواد َنماذجَ م َأحد تريفينجر

َالتعلمَالتيَيمكنَاستخدامهاَلتحسينَمهاراتَالتفكيرَالنقديَونتائجَالتعلم.
َهيَ َالدراسة َهذه ١َأهداف َتعلمَ( َنموذج َتأثير َمادةَ تحديد َفي َالنقدي َالتفكير َمهارات َعلى تريفينجر

للصفَالثامنَفي اكتشفََ(٢َ.٢٠٢١/٢٠٢٢فيَالعامَالدراسيالمدرسةَالمتوسطةَالحكوميةَالخامسَالبلتارَ إحصائيةَ
َنموذجَتعلم َفي تأثير َإحصائيةَللصفَالثامن َالتعلمَفيَمواد َعلىَنتائج َالحكوميةَالخامسَ تريفينجر َالثانوية المدرسة

مهاراتَالتفكيرَالنقديَونتائجََتريفينجرَعلى اكتشفَتأثيرَنموذجَتعلمَ(٢٠٢١/٢٠٢٢َ.٣َللعامَالدراسي البلتارَ
للفصلَالثامنَفي إحصائيةَ الخامسَالبلتارَ التعلمَفيَموادَ الحكوميةَ المتوسطةَ الدراسيَل المدرسةَ َ.٢٠٢١/٢٠٢٢لعامَ

كَمي.َ نوعَالبحثَالمستخدمَفيَهذاَالبحثَهوَتصميمَتحكمَماَبعدَالَختبارَفقطَ)شبهَتجريبي(َبنهج
َ َالدراسة َهذه َفي َالمستقل َالتعلمالمتغير َنموذج َالتفكيرَ هو َعلى َالقدرة َهو َالدراسة َهذه َفي َالتابع َوالمتغير تريفينجر

َالحصولَ َتم َالتي َالعينات َمع َهادفة َعينات َأخذ َتقنية َهي َالمستخدمة َالعينات َأخذ َتقنية َالتعلم. َونتائج النقدي
َالثامن َالصف َمن َ،َبإجمالي-عليها َالثامنةَوالسادسة٣١ه  َالتحكمَوالفئة كَفئة كَفئةَتجريبية.٣١َبإجماليَطالبًا طالبًا

تقنياتَجمعَالبياناتَالمستخدمةَفيَشكلَاختباراتَوتوثيق.َتقنيةَتحليلَالبياناتَالمستخدمةَفيَهذهَالدراسةَهيَ
كَوهين. ت اختبارتَ اختبار) َلأخذَالعيناتَالمستقلة(َواختبارَحجمَتأثير

ََ َأن َالبحث َنتائج َتعلم١أظهرت َلنموذج َتأثير َهناك ت( َمادةَ يرغنفير َفي َالنقدي َالتفكير َمهارات على
ت(َهناكَتأثيرَلنموذجَتعلم٢َ .الفصلَالثامنَفيَالمدرسةَالثانويةَالإسلاميةَالحكوميةَالخامسَبلتار علىَنتائجَ يرغنفير

(َتأثيرَنموذجَتعلم٣َ  .الإسلاميةَالحكوميةَالخامسَبلتارالتعلمَفيَمادةَإحصائيةَللفصلَالثامنَفيَالمدرسةَالثانويةَ
ت َالمدرسةَالثانويةَالإسلاميةَ يرغنفير َمادةَإحصائيةَللفصلَالثامنَفي َالتعلمَفي َونتائج َالنقدي َالتفكير علىَمهارات

كَوهينَ،َيمكنَالقولَأنَحجمَالتأثيرَمتو٠،٧َهوَ الحكوميةَالخامسَبلتار سط..َبناءًَعلىَمعاييرَحجمَتأثير


