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MOTTO

Artinya: “Maka hendaklah mereka tertawa sedikit dan menangis banyak,
sebagai pembalasan dari apa yang selalu mereka kerjakan.” (Q.S. At Taubah : 82).
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PEDOMAN TRANSLITERASI

Penulisan transliterasi Arab-Latin dalam skripsi ini menggunakan pedoman
transliterasi berdasarkan keputusan bersama Menteri Agama RI dan Menteri
Pendidikan dan Kebudayaan RI No. 158 tahun 1987 dan No. 0543 b/U/1987 yang

secara garis besar dapat diuraikan sebagai berikut:

A.Konsonan Tunggal

Huruf Nama Huruf Latin Keterangan
Arab
\ Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan
< Ba’ B -
< Ta’ T -
& S3’ S S (dengan titik di atas)
d Jim J -
z Ha’ H H (dengan titik di bawah)
C Kha’ Kh -
3 Dal D -
3 Zal Z Z (dengan titik di atas)
) R&’ R -
J Zai Z -
o Stn S -
o Syin Sy -
ua Sad S S (dengan titik di bawah)
U= Dad D D (dengan titik di bawah)
b T3 T T (dengan titik di bawah)
L 7a Z Z (dengan titik di bawah)
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& ‘Ain ‘ Koma terbalik di atas
¢ Gain G -

- Fa&’ F -

S Qaf Q l

< Kaf K -

J Lam L -

a Mim M -

O Nin N -

3 Wawu W -

2 Ha’ H -

3 Hamzah ’ Apostrof
¢ Ya’ Y Y

B. Vokal

Vokal bahasa Arab seperti bahasa Indonesia, terdiri dari vokal tunggal atau

monoftong dan fokal rangkap atau diftong.

1. Vokal Tunggal
Vokal tunggal bahasa Arab lambangnya berupa tanda atau harakat yang

transliterasinya dapat diuraikan sebagai berikut:

Tanda Nama Huruf Latin | Nama | Contoh | Ditulis
- Fathah A a
o Kasrah | i e Munira
bieme Damah U u
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2. Vokal Rangkap
Vokal rangkap Bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara harkat

dan huruf, transliterasinya sebagai berikut:

Tanda Nama Huruf Latin Nama | Contoh | Ditulis
& Cmmm Fathah dan ya ai adani S Kaifa
g e Kasrah i i Jsa Haula

C. Maddah (vokal panjang)
Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harkat dan huruf,

transliterasinya sebagai berikut:

Fathah + Alif, ditulisa | Contoh J% ditulis Sa/a

“fathah + Alif maksdr | Contoh %2 ditulis Yas‘a
ditulis a

oKasrah + Ya’ mati | Contoh 2= ditulis Majid
ditulis 1

Dammah + Wau mati | Contoh U3 ditulis Yaqi/u
ditulis

D.Ta’ Marbitah
1. Bila dimatikan, ditulis h:
a Ditulis Aibah

W Ditulis jizyah

2.
3. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain, ditulis t:

) daxd Ditulis ni‘matullah

E. Syaddah (Tasydid)

Untuk konsonan rangkap karena syaddah ditulis rangkap:
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i Ditulis ‘iddah

F. Kata Sandang Alif + Lam

1. Bila diikuti huruf gamariyah atau syamsiyah ditulus al-

dal Ditulis al-rajulu

el Ditulis a/-Syams

G.Hamzah

Hamzah yang terletak di akhir atau di tengah kalimat ditulis apostrof.
Sedangkan hamzah yang terletak di awal kalimat ditulis alif. Contoh:

N Ditulis syai’un
aaly Ditulis ta’khizu
<yl Ditulis umirtu

H. Huruf Besar

Huruf besar dalam tulisan Latin digunakan sesuai dengan ejaan yang

diperbaharui (EYD).

I. Penulisan kata-kata dalam rangkaian kalimat dapat ditulis menurut bunyi atau

pengucapan atau penulisannya.

) Jal Ditulis ahlussunnah atau ahl al-sunnah

J. Pengecualian

Sistem transliterasi ini tidak penulis berlakukan pada:

a. Kata Arab yang sudah lazim dalam bahasa Indonesia, seperti: al-Qur’an

b. Judul dan nama pengarang yang sudah dilatinkan, seperti Yusuf Qardawi
c. Nama pengarang Indonesia yang menggunakan bahasa Arab, seperti Munir
d.

Nama penerbit Indonesia yang menggunakan kata Arab, misalnya al-bayan
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ABSTRAK

Skripsi dengan judul “Menangis dalam Perspektif Hadis (Telaah Ma’ani al-
Hadis)” ini ditulis oleh Miswanuddin dibimbing oleh Dr Salamah
Noorhidayati, M.Ag

Penelitian ini di latar belakangi oleh pandangan remeh sebagian manusia
dalam aktivitas mengeluarkan air mata, sehingga banyak sebagian dari mereka
tidak mengetahui faidah dan hikmah yang dapat di peroleh dari keluarnya air
mata. Hal ini sangat berbeda apabila kita merujuk pada ilmu sains dan psikologi
apalagi pada al-Quran dan hadis, air mata yang keluar melalui mata bukan hal
yang dipandang sebelah mata bahkan memperoleh perhatian khusus dan
mempunyai keistimewaan bila dibanding aktivitas tubuh yang lain.

Dari latar belakang yang dikemukakan di atas, maka rumusan masalah
yang akan diangkat dalam penelitian ini adalah: Bagaimana penjelasan terhadap
hadis-hadis tentang hikmah keluarnya air mata? Bagaimana kontekstualisasi
pemahaman hadis-hadis tentang hikmah keluarnya air mata dalam perspektif
ilmu kesehatan dan ilmu psikologi? Sedangkan fokus kajian pada rumusan
masalah terdapat pada kualitas hadis-hadis air mata dan analisis hadis-hadis
tersebut.

Penelitian ini merupakan penelitian kepustakaan. Dalam penelitian ini,
pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan bantuan softwere al-
maktabah al-syamilah dan sofiwere jawami’ al-kalim yang kemudian diverifikasi
pada kitab aslinya. Setelah hadis-hadis keluarnya air mata/menangis terkumpul
dilakukan takhrij, I’tibar, kritik sanad dan matan dengan tujuan untuk
mengetahui kualitas hadis-hadis tersebut. Dalam kritik sanad pedoman yang
digunakan dalam jarh wa ta’dil para perawi adalah pedoman yang ditawarkan
oleh Ibn H}ajar al-’Asqalani. Dalam perbedaan penilaian terhadap seorang rawi
antara ’‘adil dan jarh yang dijadikan pedoman dalam penyelesaian adalah
pendapatnya mayoritas ahli figh dan mayoritas ahli ushul yang berbunyi al-jarh
muqadam ’ala al-ta’dil. Sedangkan dalam kritik matan yang digunakan pedoman
adalah menurut pendapatnya Ibn al-Jauzi (w. 597 H/1210 M). Dia mengatakan
dengan pernyataan yang begitu singkat “setiap hadis yang bertentangan dengan
dengan akal maupun berlawanan dengan ketentuan pokok agama, maka
ketahuilah bahwa hadis tersebut adalah hadis palsu”. Penelitian yang dilakukan
hanya sebatas sampel saja dengan alasan untuk mempermudah penelitian dan
agar tidak terlalu panjang dan lebar dalam pembahasan.

Penelitian ini menyimpulkan bahwa hadis tentang air mata riwayat imam
al-Bukhari hadis no. 620 setelah dilakukan takhrij, i’tibar, kritik sanad dan kritik
matan bahwa hadis tersebut berstatus shahih. Dan Manfaat menangis dari segi
kesehatan dan psikologis adalah meningkatkan mood, mengurangi stress,
melegakan perasaan, menjadi penghalang agresivitas, menangis bisa
mendekatkan dan menguatkan hubungan dengan orang lain, membangun
komunitas, membantu penglihatan/pelumasan mata, mengeluarkan racun,
membunuh bakteri, mencegah pilek dan flu, mempercepat penyembuhan radang
sendi/reumatik.
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ABSTRACT

thesis with the title “Cry in Perspective Hadis ( Review Of Ma ‘ani Al-Hadis)” 1S
written by Miswanuddin tutored by Dr Salamah Noorhidayati, M.ag

This research in the background by the view paltry human activity issued
in tears so that many some of them not knowing faidah and the lesson from that
could be gathered from the issuance of the tears. It is very different if we refer to
the science of science and psychology let alone on the al-Quran and hadis, tears
that out through eyes not the things that viewed the eyes even get special
attention and had privileges when compared with activities of another body.
From the background that was mentioned above hence the formulation matter to
be raised in this research is: how against hadis-hadis explanation about the lesson
from the issuance of the tears?Understanding how kontekstualisasi hadis-hadis
about the lesson from the issuance of the tears in perspective the science of
health and science of psychologi? While the focus of study on the formulation
there are problems on the quality of hadis-hadis tears and analysis hadis-hadis.

The research is research literature available. During the research, data
collection is done with use some help softwere al-maktabah al-syamilah and
softwere jawami’ al-kalim which are then verified the book of the original. After
hadis-hadis the escape of the water crying eyes collected done takhrij, I’tibar,
criticism sanad and matan for the purpose of hadis-hadis know the quality of the
usln criticism sanad guidelines used in jarh wa ta’dil furnished with two the
perawi are a guide offered by ibn Hajar al- Asqgalani. In the difference in scores
against an rawi between fair and jarh which has been used for a guide to the
completion of the majority is his opinion expert figh and the majority expert
usuli which reads al-jarh mugadam ’ala al-ta’dil. While in criticism of matan used
guidelines is in his opinion ibn al-jauzi (w. 597 H/1210 M). He said with a
statement so short “every hadis as opposed to with reason and contrary to the
provision of basic religious, behold the hadis that is false hadis”. Research that is
done only does the sample course by reason to make it easy for research and so
as not too long and wide in the discussion .

This study concluded that hadis about tears the acts of the priest al-
bukhari hadis no .620 takhrij it was done, I’tibar , criticism sanad and criticisms
former hadis that gets the status as shahih .And benefits to cry out from the
perspective of health and psychological is to improve mood, reduce your stress, a
relief a feeling of, serve as a barrier aggressiveness, cry can close and strengthen
their relations with others, build communities, helping sight/the lubricity of the
eye, expel poison, kill bacteria, prevent colds and flu, accelerated healing of
arthritis/reumatik.
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