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ABSTRAK 

Skripsi dengan judul “Pengembangan Video Pembelajaran Sistem 

Imun Untuk Meningkatkan Hasil Belajar Materi Sistem Imun Kelas XI di 

SMA Negeri 1 Campurdarat”. ditulis oleh Muhammad Riszky Wahyu Pradana, 

NIM. 12208183085, pembimbing Muhammad Iqbal Filayani, M. Si. 

Kata Kunci: Pengembangan, Media Pembelajaran, Video, Materi Sistem Imun, 

Kelayakan, Hasil Belajar. 

Penelitian dan pengembangan media pembelajaran video materi sistem 

imun dilatar belakangi materi sistem imun yang bersifat abstrak dan banyak 

istilah-istilah asing menyebabkan siswa sulit belajar sehingga hasil belajar kurang 

optimal. Kurang optimalnya hasil belajar tersebut perlu ditingkatkan dengan 

media belajar yang interaktif, menarik, dan mudah diakses. Penggunaan video 

pembelajaran di era digital ini dapat memudahkan peserta didik mempelajari 

materi kapanpun dan dimanapun. 

Tujuan penelitian yang dilakukan adalah (1) Untuk mengetahui 

pengembangan media pembelajaran video materi sistem imun kelas XI di SMA 

Negeri 1 Campurdarat, Kabupaten Tulungagung. (2) Untuk mengetahui kelayakan 

media pembelajaran video materi sistem imun kelas XI di SMA Negeri 1 

Campurdarat, Kabupaten Tulungagung. (3) Untuk mengetahui keefektifan media 

pembelajaran video materi sistem imun untuk meningkatkan hasil belajar siswa 

kelas XI di SMA Negeri 1 Campurdarat, Kabupaten Tulungagung. 

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah model 

pengembangan ADDIE yang terdiri dari 5 tahapan Analyze (analisis), Design 

(perencanaan), Development (pengembangan), Implementation (implementasi) 

dan Evaluation (evaluasi). Populasi yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

peserta didik kelas XI MIPA di SMA Negeri 1 Campurdarat, Kabupaten 

Tulungagung, sedangkan sampel penelitian eksperimen dilakukan oleh peserta 

didik kelas XI MIPA 2 sebagai kelas eksperimen dan kelas XI MIPA 4 sebagai 

kelas kontrol. Metode eksperimen penggunaan video pembelajaran sistem imun 

terhadap peningkatan hasil belajar menggunakan jenis penelitian Quasy 

Experimental, dan menggunakan bentuk desain penelitian Nonequivalent Control 

Group Design, setelah itu dilakukan pengujian hipotesis menggunakan analisis 

statistik yaitu uji t. Pengumpulan data dilakukan dengan wawancara, angket, 

dokumentasi dan tes. 

 Hasil penelitian diperoleh (1) Video pembelajaran materi sistem imun 

kelas XI dikembangkan menggunakan model ADDIE dengan aplikasi 

CorelDRAW X7, Microsoft PowerPoint 2010 dan Camtasia 2019. Komponen 

dalam video adalah Thumbnail; Bagian awal berupa scene pembukaan dan 

apersepsi, scene tujuan pembelajaran dan scene peta materi; Bagian isi berupa 

scene judul, scene pembahasan, scene kuis, scene kuis lanjutan dan scene tinjauan 

materi; Bagian penutup berupa scene salam penutup, pesan dan daftar rujukan. (2) 

Video pembelajaran materi sistem imun kelas XI dengan hasil validasi ahli materi 
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memiliki presentase 97,91 % dengan kriteria sangat valid dan tidak diperlukan 

revisi. Validasi ahli media memiliki presentase 97,2 %  dengan kriteria sangat 

valid dan tidak diperlukan revisi. Hasil validasi guru biologi kelas XI memiliki 

presentase 97,72 %  dengan kriteria sangat valid dan tidak diperlukan revisi. Hasil 

uji keterbacaan atau respon siswa memiliki presentase 94,17 % dengan kriteria 

sangat baik. (3) Ada peningkatan hasil belajar dengan penggunaan video 

pembelajaran sistem imun pada kelas eksperimen dibandingkan dengan kelas 

kontrol dan perbedaan hasil tersebut dilakukan uji t dan didapatkan harga angka 

sig. = 0,000 < 0,05 sehingga produk video sistem imun layak digunakan sebagai 

media pembelajaran. 
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ABSTRACT 

 
Thesis with the title “The Development of Immune System Learning 

Videos to Improve Learning Outcomes of Class XI Immune System 

Materials at SMA Negeri 1 Campurdarat”. Written by Muhammad Riszky 

Wahyu Pradana, NIM. 12208183085, supervised by Muhammad Iqbal Filayani, 

M. Si. 

Keywords: Development, Learning Media, Video, Immune System Material, 

Appropriateness, Learning Outcomes. 

Research and development of video learning media on immune system 

material is based on abstract immune system material and many foreign terms 

make it difficult for students to learn so that learning outcomes are less than 

optimal. Less than optimal learning outcomes need to be improved with 

interactive, interesting, and easily accessible learning media. The use of learning 

videos in this digital era can make it easier for students to learn material anytime 

and anywhere. 

The objectives of the research were (1) to find out the development of 

video learning media for class XI immune system materials at SMA Negeri 1 

Campurdarat, Tulungagung Regency. (2) To determine the feasibility of video 

learning media for class XI immune system materials at SMA Negeri 1 

Campurdarat, Tulungagung Regency. (3) To find out the effectiveness of video 

learning media on immune system material to improve the learning outcomes of 

class XI students at SMA Negeri 1 Campurdarat, Tulungagung Regency. 

The research method used in this study is the ADDIE development model 

which consists of 5 stages of Analyze (analysis), Design (planning), Development 

(development), Implementation (implementation) and Evaluation (evaluation). 

The population used in this study were students of class XI MIPA at SMA Negeri 

1 Campurdarat, Tulungagung Regency, while the experimental research sample 

was carried out by students of class XI MIPA 2 as the experimental class and 

class XI MIPA 4 as the control class. The experimental method of using video 

learning of the immune system to improve learning outcomes uses the Quasy 

Experimental research type, and uses the form of the Nonequivalent Control 

Group Design research design, after that hypothesis testing is carried out using 

statistical analysis, namely the t test. Data was collected by means of interviews, 

questionnaires, documentation and tests. 

 The results of the study were (1) Video learning materials for the class XI 

immune system was developed using the ADDIE model with CorelDRAW X7, 

Microsoft PowerPoint 2010 and Camtasia 2019 applications. The components in 

the video are Thumbnails; The first part is the opening and apperception scene, 

the learning objective scene and the material map scene; The content section 

consists of a title scene, a discussion scene, a quiz scene, a follow-up quiz scene 

and a material review scene; The closing part is a closing greeting scene, 

messages and a list of references. (2) The learning video of class XI immune 
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system material with the results of material expert validation has a percentage of 

97.91% with very valid criteria and no revision is needed. Media expert validation 

has a percentage of 97.2% with very valid criteria and no revision is needed. The 

results of the validation of the biology teacher class XI have a percentage of 

97.72% with very valid criteria and no revision is needed. The results of the 

readability test or student responses have a percentage of 94.17% with very good 

criteria. (3) There is an increase in learning outcomes with the use of immune 

system learning videos in the experimental class compared to the control class and 

the difference in these results is carried out by t-test and obtained the value of sig. 

= 0.000 < 0.05 so that the immune system video product is suitable for use as a 

learning medium. 
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 الولخص

 

"تطوير هقاطع فيذيو تعلن نظام الوناعة لتحسين نتائج التعلن لوواد نظام أطشٔحخ ثعُٕاٌ 

كزجّ محمد سسكٙ ٔإْٛ ثشاداَب ، َٛى.  الوناعة هن الفصل اثنا عشرفي الوذرسة العالية أحذ ثوفور دارت".

 انًششذ محمد اقجبل انفٛلاَٙ و. ۱۰۰۲۲۱۲۰۲۲۱

 

ئظ انزعهًٛٛخ ، انفٛذٕٚ ، يٕاد اندٓبص انًُبعٙ ، اندذٖٔ ، انكهًبد انًفزبحٛخ: انزطٕٚش ، انٕسب

 يخشخبد انزعهى.

ٚعزًذ رطٕٚش ٔسبئظ انزعهى ثبنفٛذٕٚ عهٗ يٕاد اندٓبص انًُبعٙ عهٗ يٕاد يدشدح ندٓبص انًُبعخ 

ٔانعذٚذ يٍ انًصطهحبد الأخُجٛخ ردعم يٍ انصعت عهٗ انطلاة انزعهى ثحٛث ركٌٕ َزبئح انزعهى أقم يٍ 

. ٚدت رحسٍٛ َزبئح انزعهى الأقم يٍ الأيثم ثبسزخذاو ٔسبئظ رعهًٛٛخ رفبعهٛخ ٔيثٛشح نلاْزًبو ًٔٚكٍ الأيثم

انٕصٕل إنٛٓب ثسٕٓنخ. ًٚكٍ أٌ ٚسٓم اسزخذاو يقبطع انفٛذٕٚ انزعهًٛٛخ ـٙ ْزا انعصش انشقًٙ عهٗ انطلاة 

 رعهى انًٕاد ـٙ أ٘ ٔقذ ٔـٙ أ٘ يكبٌ.

 

ؾ رطٕٚش ٔسبئظ انزعهى ثبنفٛذٕٚ نًٕاد َظبو انًُبعخ نهفصم ( اكزشب۱كبَذ أْذاؾ انجحث ْٙ )

( نزحذٚذ خذٖٔ ٔسبئظ انزعهى ۰انحبد٘ عشش ـٙ انًذسسخ انعبنٛخ أحذ ثًفٕس داسد. يذٚشٚخ طٕنٕؤؼٕغ )

ثبنفٛذٕٚ نًٕاد َظبو انًُبعخ نهفصم انحبد٘ عشش ـٙ انًذسسخ انعبنٛخ أحذ ثًفٕس داسد. يذٚشٚخ طٕنٕؤؼٕغ. 

إرا كبَذ ُْبك صٚبدح ـٙ َزبئح انزعهى ثبسزخذاو ٔسبئظ انزعهى ثبنفٛذٕٚ نًٕاد َظبو انًُبعخ  ( نًعشـخ يب۰)

 نهفصم انحبد٘ عشش ـٙ انًذسسخ انعبنٛخ أحذ ثًفٕس داسد. يذٚشٚخ طٕنٕؤؼٕغ.

 

يشاحم ْٙ  5طشٚقخ انجحث انًسزخذيخ ـٙ ْزِ انذساسخ ْٙ ًَٕرج رطٕٚش عذد٘ انز٘ ٚزكٌٕ يٍ 

، انزصًٛى )انزخطٛظ( ، انزطٕٚش )انزطٕٚش( ، انزُفٛز )انزُفٛز( ، انزقٛٛى )انزقٛٛى(. كبٌ  انزحهٛم )انزحهٛم(

انًدزًع انًسزخذو ـٙ ْزِ انذساسخ يٍ طلاة انفصم انحبد٘ عشش انعهى انذساٚخ انطجٛعخ ـٙ انًذسسخ انعبنٛخ 

لأٔنٗ يٍ انزدشثخ ثٕاسطخ أحذ ثًفٕس داسد. يذٚشٚخ طٕنٕؤؼٕغ ، ثًُٛب رى إخشاء عُٛخ انجحث ـٙ انًشحهخ ا

طلاة يٍ انفصم اثُب عشش انعهى انذساٚخ انطجٛعخ ٔكبَذ انًشحهخ انثبَٛخ يٍ انزدشثخ رى إخشاؤْب يٍ قجم  5

طلاة انفصم اثُب عشش انعهى انذساٚخ انطجٛعخ ثبَٛخ كفئخ ردشٚجٛخ ٔانفئخ اثُب عشش انعهى انذساٚخ انطجٛعخ اسثع 

خ الأٔنٗ انزدشٚجٛخ رصًٛى يب قجم انزدشثخ ، أ٘ دساسخ حبنخ قصٛشح ٔاحذح كفئخ رحكى. رسزخذو طشٚقخ انًشحه

رقٛى ـقظ َزبئح انزعهى )الاخزجبس انلاحق(. رسزخذو طشٚقخ انًشحهخ انثبَٛخ انزدشٚجٛخ ثحث ـحص انزدشٚجٙ ، 

نزحهٛم ٔرسزخذو شكم رصًٛى ثحث رصًٛى يدًٕعخ انزحكى ثلا ركبـؤ ، ثعذ إخشاء اخزجبس انفشضٛخ ثبسزخذاو ا

 . رى خًع انجٛبَبد عٍ طشٚق انًقبثلاد ٔالاسزجٛبَبد ٔانزٕثٛق ٔالاخزجبساد.tالإحصبئٙ ، أ٘ اخزجبس 

 

( رى رطٕٚش يبدح رعهًٛٛخ ثبنفٛذٕٚ نفئخ خٓبص انًُبعخ اثُب عشش ثبسزخذاو ۱كبَذ َزبئح انذساسخ )

َٕبد انًٕخٕدح ـٙ قشل دسٔ. انًك ۰۲۱۲يكشصؿ ـٕسـؤٍٚ  ۰۲۱۲ًَٕرج عذد٘ يع رطجٛقبد رًزسٙ 

انفٛذٕٚ ْٙ صٕسح يزحشكخ ؛ اندضء الأٔل ْٕ يشٓذ الاـززبذ ٔالإدساك ، يشٓذ ْذؾ انزعهى ٔيشٓذ انخشٚطخ 

انًبدٚخ ؛ ٚزكٌٕ قسى انًحزٕٖ يٍ يشٓذ عُٕاٌ ٔيشٓذ يُبقشخ ٔيشٓذ اخزجبس ٔيشٓذ يشاخعخ يبدح ؛ اندضء 

( انفٛذٕٚ انزعهًٛٙ نًٕاد اندٓبص انًُبعٙ ۰ع. )انخزبيٙ ـٙ شكم يشٓذ رشحٛت خزبيٙ ٔسسبئم ٔقبئًخ يشاخ

٪ ثًعبٚٛش صبنحخ نهؽبٚخ ٔلا  ۲۹.۲۱نهفئخ انحبدٚخ عشش يع َزبئح انزحقق يٍ صحخ خجٛش انًٕاد نذّٚ َسجخ

٪ ثًعبٚٛش صبنحخ نهؽبٚخ ٔلا ٚهضو  ۲۹.۰ٚهضو يشاخعخ. رجهػ َسجخ انزحقق يٍ صحخ خجٛش ٔسبئم الإعلاو

٪ ثًعبٚٛش صبنحخ  ۲۹.۹۰صحخ صؿ يعهى الأحٛبء انحبد٘ عشش نذٚٓب َسجخيشاخعخ. َزبئح انزحقق يٍ 

٪ ثًعبٚٛش خٛذح خذاً. َزبئح  ۲۹.۲۹نهؽبٚخ ٔلا حبخخ نهًشاخعخ. حصهذ َزبئح اسزدبثبد انطلاة عهٗ َسجخ

 ( ُْبك صٚبدح ـٙ َزبئح انزعهى يع۰٪ أٔ ٚزى رضًُٛٓب ـٙ ـئخ كبيهخ. )  ۲۲انًشحهخ الأٔنٗ يٍ انزدشثخ ثُسجخ

اسزخذاو ـٛذْٕٚبد رعهى اندٓبص انًُبعٙ ـٙ انفصم انزدشٚجٙ يقبسَخ ثفئخ انضجظ ٔٚزى رُفٛز الاخزلاؾ ـٙ ْزِ 

= سؽٍ ثحٛث ٚكٌٕ يُزح ـٛذٕٚ اندٓبص  ۲.۲۱>۲۲۲۲ٔانحصٕل عهٗ قًٛخ tانُزبئح عٍ طشٚق اخزجبس 

 انًُبعٙ يُبسجًب نلاسزخذاو كٕسٛظ رعهًٛٙ.

 

 

 


