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ABSTRAK 

 

Tesis dengan judul “Penananman Nilai-nila Pendidikan Agama 

Islam dalam Mencegah Perilaku Bullying (Studi Multisitus di SMAN 1 

Kampak dan SMAN 1 Munjungan)”.ini ditulis oleh Dardak Khoirintaha, NIM. 

12506194019 dengan pembibing Prof. Dr. Sokip, M.Pd.I dan Dr. Zaini Fasya, 

M.Pd.I. 

Kata Kunci: Penanaman nilai, Pendidikan Agama Islam, Bullying. 

Latarbelakang penelitian iniadalah meningkatnya kasus bullying di 

sekolah. Tindakan bullying sangat berbahaya bagi fisik maupun psikis peserta 

didik. Mereka bisa terkena luka fisik, trauma psikis, bahkan kematian. Untuk 

mencegah tindakan bullying bisa dilakukan melalui penanamn Pendidikan Agama 

Islampada peserta didik melalui pembelajaran PAI. Oleh karena itu fokus dari 

penelitian ini adalah 1) Bagaimana usaha guru PAI menanamkan nilai-nilai 

pendidikan agama Islam dalam mencegah perilaku bullying di SMAN 1 Kampak 

dan SMAN 1 Munjungan Kabupaten Trenggalek? 2) Bagaimana proses 

penanaman nilai-nilai pendidikan agama Islam dalam mencegah perilaku bullying 

di SMAN 1 Kampak dan SMAN 1 Munjungan Kabupaten Trenggalek?3) 

Bagaimana hasil penanaman nilai-nilai pendidikan agama Islam dalam mencegah 

perilaku bullying di SMAN 1 Kampak dan SMAN 1 Munjungan Kabupaten 

Trenggalek? 

Tujuan penelitian ini untuk mendeskripsikan, menganalisis, dan 

menginterpretasikan tentang: 1) usaha guru PAI menanamkan nilai-nilai 

pendidikan agama Islam dalam mencegah perilaku bullying di SMAN 1 Kampak 

dan SMAN 1 Munjungan Kabupaten Trenggalek; 2) proses penanaman nilai-nilai 

pendidikan agama Islam dalam mencegah perilaku bullying di SMAN 1 Kampak 

dan SMAN 1 Munjungan Kabupaten Trenggalek; 3 hasil penanaman nilai-nilai 

pendidikan agama Islam dalam mencegah perilaku bullying di SMAN 1 Kampak 

dan SMAN 1 Munjungan Kabupaten Trenggalek 

Metode penelitian tesis ini menggunakan pendekatan kualitatif metode 

multisitus dengan data yang diperoleh melalui wawancara mendalam, obervasi 

partisipan, dan dokumentasi. Data yang diperoleh dari kedua situs dianalisis 

dengan metode analisis data lintas situs. 

Hasil penelitian: 1) Usaha guru PAI menanamkan nilai-nilai Pendidikan 

Agama Islam dalam mencegah perilaku bullying di SMAN 1 Kampak dan SMAN 

1 Munjungan adalah dengan berinovasi dan mengembangkan kreativitas, 

mengatasi kendala / hambatan, melakukan kerjasama. Khusus di SMAN 1 

Kampak terdapat satgas anti Bullying yang khusus menangani tentang berbagai 

masalah Bullying yang terjadi di sekolah baik secara verbal maupun fisik.2) 

Proses penanaman nilai-nilai pendidikan agama Islam dalam mencegah perilaku 

bullying di SMAN 1 Kampak dan SMAN 1 Munjungan yaitu dengan memberikan 
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pengalaman langsung, memberikan pembiasaan, memberikan keteladanan, 

memberikan kedisiplinan, memberi nasehat dan komunikasi secara terbuka 

dengan guru BK dan orang tua siswa.3) Hasil penanaman nilai-nilai pendidikan 

Agama Islam dalam mencegah perilaku bullying adalah menjadi mengurangi 

tindakan bullying, tertanam nilai aqidah seperti kejujuran, nilai ibadah seperti 

berperilaku sopan santun dan meningkatkan ibadah sholat, nilai akhlak seperti 

senang membantu orang lain, menghargai temannya, dan kompak bekerjasama. 
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الملخص

قيم التربية الدينية الإسلانية في ننع سلوك التنهر )دراسة  زراعة
 1انووةة احكوونية الث المدرسةو  كانبانك 1انووةة احكوونية الث المدرسة نتعددة المواقع في

نعامونجو

كلهة الإرشاندية
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ABSTRACT 

The thesis with the title “Implanting Islamic Religious Education 

Values in Preventing Bullying Behavior (Multisite Study at SMAN 1 Kampak 

and SMAN 1 Munjungan)”. was written by Dardak Khoirintha, NIM. 

12506194019 with advisor Prof. Dr. Sokip, M.Pd.I and Dr. Zaini Fasya, M.Pd.I. 

Keywords: Values, Islamic Education, Bullying. 

The background of this research is the increasing cases of bullying in 

schools. Bullying is very dangerous for students physically and psychologically. 

They can be exposed to physical injuries, psychological trauma, and even death. 

To prevent bullying, it can be done through the cultivation of Islamic Religious 

Education in students through PAI learning. Therefore, the focus of this research 

is 1) How are PAI teachers efforts to instill Islamic religious education values in 

preventing bullying behavior at SMAN 1 Kampak and SMAN 1 Munjungan, 

Trenggalek Regency? 2) What is the process of inculcating Islamic religious 

education values in preventing bullying behavior at SMAN 1 Kampak and SMAN 

1 Munjungan, Trenggalek Regency? 3) What are the results of inculcating Islamic 

religious education values in preventing bullying behavior at SMAN 1 Kampak 

and SMAN 1 Munjungan Regency Trenggalek? 

The purpose of this research is to describe, analyze, and interpret: 1) 

PAI teachers efforts to instill Islamic religious education values in preventing 

bullying behavior at SMAN 1 Kampak and SMAN 1 Munjungan, Trenggalek 

Regency; 2) the process of instilling the values of Islamic religious education in 

preventing bullying behavior at SMAN 1 Kampak and SMAN 1 Munjungan, 

Trenggalek Regency; 3 results of inculcating Islamic religious education values in 

preventing bullying behavior at SMAN 1 Kampak and SMAN 1 Munjungan, 

Trenggalek Regency 

This thesis research method uses a qualitative approach with a multi-

site method with data obtained through in-depth interviews, participant 

observation, and documentation. The data obtained from both sites were analyzed 

by cross-site data analysis method. 

The results of the research: 1) PAI teachers efforts to instill the values 

of Islamic Religious Education in preventing bullying behavior at SMAN 1 

Kampak and SMAN 1 Munjungan are by innovating and developing creativity, 

overcoming obstacles / obstacles, and cooperating. 2) The process of inculcating 

educational values Islam in preventing bullying behavior at SMAN 1 Kampak and 

SMAN 1 Munjungan, namely by providing direct experience, providing 

habituation, giving examples, providing discipline, giving advice and 

communicating openly with BK teachers and parents of students. 3) The results of 

inculcating values Islamic education in preventing bullying behavior is to reduce 

bullying, embedded aqidah values such as honesty, worship values such as 



xviii 
 
 

behaving politely and increasing prayer, moral values such as being happy to help 

others, respecting friends, and cooperating together. 
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