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Penelitian ini dilatar belakangi adanya perceraian yang ada di dalam keluarga. 

Secara tidak langsung perceraian memberikan dampak terhadap individu-individu 

yang ada dalam keluarga tersebut apalagi jika di dalam keluarga tersebut terdapat 

remajanya. Dampak dari perceraian tersebut dapat menjadikan seseorang lebih 

selektif dalam memilih pasangan sehingga memiliki kriteria tersendiri untuk 

pasangan hidupnya. Perceraian yang terjadi dalam keluarganya akan dijadikan 

acuan dalam menentukan orientasi mengenai pernikahan dan hal-hal yang 

berkaaitan denganya. 

Rumusan masalah : 1) Bagaimana kriteria pasangan hidup yang dilatar 

belakangi keluarga korban perceraian? 2) Bagaimana dampak perceraian keluarga 

dalam memilih pasangan hidup ditinjau dari konsep keluarga sakinah?. Adapun 

yang menjadi tujuan dari penelitian ini adalah : 1)  Untuk mengetahui kriteria 

pasangan hidup yang dilatar belakangi keluarga korban perceraian, 2) Untuk 

mengetahui dampak perceraian keluarga dalam memilih pasangan hidup ditinjau 

dari konsep keluarga sakinah. 

Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan metode yuridis empiris dan 

menggunakan pendekatan teologis normatif. Dalam mengumpulkan data peneliti 

menggunakan teknik observasi, wawancara, dan dokumentasi. Sedangkan teknik 

analisis data dalam penelitian ini menggunakan reduksi data, penyajian data, dan 

penarikan kesimpulan. Uji keabsahan data pada penelitian ini menggunakan teknik 

triangulasi data. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa : 1) Persepsi tokoh agama, tokoh 

masyarakat, penjelasan keluarga atau  orang tua yang bercerai, dan remaja korban 

perceraian dalam memilih pasangan hidup yang paling utama adalah harus 

berdasarkan agama. Karena yang agamanya baik akan menentramkan keluaraga 

sehingga tercipta keluarga sakinah. 2) Keluarga sakinah berarti keluarga yang 

didalamnya diliputi rasa cinta dan kasih sayang sehingga mendapatkan keberkahan 

dari Allah Swt.   
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This research is based on the existence of divorce in the family. Indirectly, 

divorce has an impact on individuals in the family, especially if there are teenagers 

in the family. The impact of divorce can make a person more selective in choosing 

a partner so that they have their own criteria for their life partner. The divorce that 

occurs in his family will be used as a reference in determining the orientation 

regarding marriage and related things related to it. 

Problem formulation: 1) What are the criteria for a life partner who is behind 

the family of a divorce victim? 2) How is the impact of family divorce in choosing 

a life partner in terms of the concept of sakinah family?. The objectives of this 

study are: 1) To find out the criteria for a life partner who is behind the family of 

a divorce victim, 2) To find out the impact of family divorce in choosing a life 

partner in terms of the concept of sakinah family. 

In this study, researchers used empirical juridical methods and used normative 

theological approaches. In collecting data, researchers use observation techniques, 

interviews, and documentation. Meanwhile, the data analysis technique in this 

study uses data reduction, data presentation, and drawing conclusions. Test the 

validity of the data in this study using data triangulation techniques. 

The results of this study show that: 1) The perception of religious figures, 

community leaders, explanations of divorced families or parents, and adolescent 

victims of divorce in choosing a life partner is that the most important thing is that 

it must be based on religion. Because those whose religion is good will calm them 

out so that a sakinah family is created. 2) Sakinah family means a family in which 

love and affection are overwhelmed so as to get blessings from Allah Swt. 
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 الملخص 

 

، أثر الطلاق الأسري على تحديد معايير شريك الحياة ، قسم قانون    ٢٠٢٣٩١٢٠١٢١نبيلا نيكماتوروسيداه ، 
، المشرف: د. ه. نور أفندي ،   ٣٢٠٢الأسرة الإسلامي ، جامعة سيد علي رحمة الله الإسلامية الحكومية ،    

: التأثير ، الطلاق ، الأسرة ، معايير شريك الحياة  فتاحية الكلمات الم  

 

يعتمد هذا البحث على وجود الطلاق في الأسرة. بشكل غير مباشر ، يؤثر الطلاق على الأفراد في الأسرة ،  
الشريك  خاصة إذا كان هناك مراهقون في الأسرة. يمكن أن يجعل تأثير الطلاق الشخص أكثر انتقائية في اختيار 

بحيث يكون لديه معاييره الخاصة لشريك حياته. سيتم استخدام الطلاق الذي يحدث في عائلته كمرجع في تحديد  
 .التوجه فيما يتعلق بالزواج والأمور المتعلقة به

( كيف يكون تأثير  ٢( ما هي معايير شريك الحياة الذي يقف وراء عائلة ضحية الطلاق؟ ١صياغة المشكلة: 
( معرفة  ١سري في اختيار شريك الحياة من حيث مفهوم عائلة سكينة ؟. أهداف هذه الدراسة هي: الطلاق الأ

( معرفة أثر الطلاق الأسري في اختيار شريك الحياة  ٢معايير شريك الحياة الذي يقف وراء أسرة ضحية الطلاق ، 
 .من حيث مفهوم عائلة سكينة

قانونية التجريبية واستخدموا المناهج اللاهوتية المعيارية. في جمع  في هذه الدراسة ، استخدم الباحثون الأساليب ال
باحثون تقنيات الملاحظة والمقابلات والتوثيق. وفي الوقت نفسه ، تستخدم تقنية تحليل  البيانات ، يستخدم ال

 هذه البيانات في هذه الدراسة تقليل البيانات وعرض البيانات واستخلاص النتائج. اختبار صحة البيانات في 
 .الدراسة باستخدام تقنيات تثليث البيانات

( تصور الشخصيات الدينية وقادة المجتمع وتفسيرات الأسر المطلقة أو الوالدين  ١تظهر نتائج هذه الدراسة أن: 
والمراهقين ضحايا الطلاق في اختيار شريك الحياة هو أن أهم شيء هو أنه يجب أن يقوم على الدين. لأن أولئك  

( عائلة سكينة تعني عائلة يطغى فيها الحب  ٢الذين دينهم جيد سوف يهدئونهم حتى يتم إنشاء عائلة سكينة. 
 والمودة للحصول على بركات من الله سبحانه وتعال 

 


