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Kata Pengantar

Sering kali terjadi seks bebas sehingga tanpa
persiapan seseorang terpaksa menikah. Terdapat
sebuah peristiwa yang berdampak pada masa
depan seseorang, karena menikah merupakah
keputusan besar dan hal terkait dalam kehidupan
seseorang. “untuk mengindari dosa besar bahkan
perzinaan” maka etika dua orang lawan jenis
bersepakat menikah” maka seyogyanya pihak orang
tuapun segera mempersiapkan kelangsungan
pernikahan syah antar keduanya” terkadang
pelarangan dengan alasan apapun “ lebih sering
menimbulkan periswa yang sangat ekstrim
“perzinaan dan hamil diluar nikah” sebut saja kasus
di sebuah desa... adalah tiba-tiba ditemukan bayi di
dalam kAndang ayam meninggal. Setelah diusut
dilahirkan oleh sang “ibu masih belia” 20an tahun”
status gadis.

Saat usia sekolah SMA sudah terdeteksi oleh

ortunya sebenarnya... tidak pernah sampai ke




sekolah adahal berseragam dan berangkat
sekolah..... tetapi justru ia pergi dengan seorang
lekaki yang tidak bersekolah.... Setelah diusut
ortunya menghendaki tetap sekolah... sementara si
anak memilih pergi bersama sang lelaki... seelah
sekian tahun... sekolah tidak selesei tetapi justru ia
memiliki bayi yang nota bene hasil hubungan
dengan lelaki yang tidak disetujui oleh orang tua....
Karena tidak bisa menikah resmi.. pelamiasan
kekecewaan diberikan kepada bayi yang dilahirkan.
Secara fisik biologis siap punya anak, terbukti
melahirkan.... Secara psikologis ternyata tidak
siap... begitu melihat bayi lahir dari rahimnya
malah ia bunuh dan dibuang di kAndang ayam...
untuk menghilangkan jejak...

Barangkali pendidikan prewedding ini sedikit
memberikan sumbangsih pemikiran semoga
generasi mendatang dapat menyiapkan diri saat
mulei ada rasa tertarik dengan lawan jenis mampu

mengendalikan nafsunya dan mengikuti ajaran




dalam Quran sehingga perzinaan dan seks hanya
disalurkan dalam pernikahan yang shah. Bahwa
untuk menikah dapat disipakan dengan persiapan
yang memadai seyogyanya dari segi fisik psikis
ekonomis agamis dan sosial meskipun tidak
sempurna dan ideal tetapi setidaknya pendidikan
sebelum pernikahan akan membantu memilih jalan
yang benar secara ilmiyah dan agama sebagai
pilihan penyaluran seks yang sesuai dengan kaidah

agama dan Quran.

Tulungagung, Mei 2021

Penulis

Prof. Dr. H. Munardji, M. Ag
Prof. Dr. Hj. Elfi Mu’awanah, S.Ag.M.Pd.
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Bagian 1

Membangun Reluarga

menjawab beberapa pertanyaan berikut ini.

Tabel pertanyaan pree wedding

Apabila Anda bersiap untuk menikah siapkan

No

Pertanyaan

Yes

No

Sudah berumurkah Anda saatini....

L2 | P | =

Apakah sudah saatnya menikah....
Apakah ayah ibu..... saudara... sudah
mengeroyokmu untuk segera menikah

Apakah Andasudah mebayangkan untuk
berumah tangga

Apakah Anda sudah menyiapkan diri
untuk menikah dengan siapa

Apakah Anda sudah bisa mengahiri
untuk berhenti tidak mencari calon
pasangan yang lain

Apakah Anda sudah berhenti untuk
menjadi petualangn cinta

Apakah Anda sudah membayangkan jika
menikah akan dibentuk seperti apakah

Apakah Anda sudah memahami dan
mengakui adanya hak Anda, kewajiban
Anda, juga hak dan kewajiban pasangan
Anda

10

Apakah Anda sudah menyiapkan
menjaga ibadah sholat lima waktu Anda
sebaik mungkin dan siap menularkan




ibadah baik Anda kepada pasangan dan
calon keturunan Anda

11

Sudah siapkan diganggu orang lain dan
memberikan,  berbagi  kebahagiaan
dengan pasangan calon pasangan Anda

12

Sudah siapkan menerima perbedaan
bahkan sangat ekstrim pun dan Anda
tetap menerima pasangan Anda

13

Sudah sehatkan alat reproduksi Anda dan
memahami reproduksi pasangan Anda
dan berusaha menyehatkanya bersama

14

Sudah siyapkan hati Anda hanya untuk
satu pasangan Anda dan tidak berbagi
dengan yang lain

15

Sudah bisakah Anda membedadakan
senyumuntuk semua orang tetapi hati
dan cinta hanya untuk istrisuami shah
nantinya

16

Sudah siapkah Anda berusaha mencari
rejeki halal untuk Anda dan pasangan
serta keluarga Anda

17

Sudahkah Anda siap yang penting
bismillah menikah karena Allah

18

Sudah tahukah Anda bahwa ketika hati
sudah tertaut dan mata sudah memilih
Anda tidak memAndang pangkat derajat
pendidikan pekerjaan yang penting cocok
Anda memutuskan untuk pergi menikah

20

Sudah siapkan berkomunikasi dan saling
mendukung dalam hal finansial dan
merencakan kehidupan bersama untuk
kepentingan bersama




Jika jawabnya yes semua... Saatnya Anda
berdoa untuk mendapatkan jodoh terbaik yang
Allah berikan untukmu. Dan pasangan yang engkau
harapkan jika engkau ihlas meminta Allah, berdoa
dan mengharap kepada Allah ...... dan  jika
takdirmu baik maka engkau akan dapatkan
pasangan seperti yang kau minta. Allah ada dalam
doamu...jika tidak minta kepada Allah mau minta
kepada siapa lagi, Anda termasuk orang sombong
jika tidak mau berdoa QS Al Mukminun: 60
menunjukkan apaila sombong maka akan dihinakan
Allah di neraka. Artinya diberi posisi tidak
mengenakkan seakan-akan berada di neraka.
Sebaliknya apabila berdoa kepada Allah akan
dikabulkan yang diinginkan.
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Sertai permintaanmu dengan berbuat baik

kepada orang tua, wirid istighfar, sholawat dan




sedekah ekstrim untuk keinginan yang ekstrem
lengkapi dengan sholat taubah, tasbeh, tahajud,
hajat dan duha setiap hari waktumu juga membaca
Quran minimal QS Yasin, Al Waqiah, Ar Rahman, Al
Mulk. Dalam setiap detik nafasmu jangan pernah
lepas dari menyebut Allah dan kalimah tayyibah.

Semua usaha adalah alat-alat untuk melobi takdir

baik Alloh.

Manusia hanya diwajibkan berusaha, tetapi
urusan takdir hasil usaha Allah yang menentukan
tekan perasaanmu, jangan lampaui batas sebagai
manusia yang dibatasi dalam berusaha, sementara
hasil usaha yang menentukan hasilnya adalah hak
prerogative Allah. Bagilah dirimu dalam dua
kegiatan ini untuk menata hatimu atas takdir yang
diberikan padamu. Kita urusi yang menjadi urusan
kita untuk enjaga hati kita supaya tidak sombong

dan tidak putus asa apapun hasil usaha kita.
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Kenali pasanganmu denganrkan ceritanya
dengakan cerita tentang dia, kebiasaanya, saat
marah, saat kegaiatn waktu sholat..... apakah marah
tidak diekpresikan dengan memecah piring atau
cukup teriak tanpa menyakit siapapun, saat waktu
sholat bersediakan berhenti untuk sholat memenuhi
panggilan Allah,saat puasa dan kerja keras apakah
dia tetap bisa dan mau menjalankan puasa, apakah
tidak tergur minum-minum kera,apakah tidak
terjebak  perzinaan sebelumnya, bersihkan
keluarganya dari kemaksiatan, informasi itu
minimal lengkap hendaknya didapat supaya tidak

ada penyesalan di kemudian hari.

Apakah diperuntukkan mengetahui dia anak
keberapa dan Anda anak keberapa, lusan besan,
lusan mantenkah, bagaimana jika tetap memilih
diatur secara adat jawa tanpa melukai siapapun.
Neton sangatkah berpengaruh dalam hidupmu,
apakah kamu tinggal di Jawa....seyogyanya ikuti

aturan di Jawa untuk keselamatanmu juga. Apabila
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tidak ada jalan lain ataukah engkau mengikuti
takdir saja mengikuti angin berlalu dan menerima

segala konsekuensi.

Dari sebuah cerita “ ST seorang berkenalan
dengan cewek EW, selalu saja ada alasan ketika
saatnya sudah usia menikah ortunya mencarikan
alasan jauh tempat kerja dan rumah, ternyata saat
itu ST anak ke 3 lusan dan cewek anak ke 1, karena
selalu ada alasan untuk tidak menikah meskipun
memang ta'aruf untuk menikah, karena lebih
memilih adat Jawa dan menghindari resiko ahirnya
keduanya tidak melanjutkan ke hubungan
pernikahan. Tetapi ada yang lusan manten dan
besan pernikahan dilakukan oleh subyek QB anak
lelaki ke 3 pernikahan ke 3, HW anak pertama
pernikahan pertama, karena sudah tidak adalasan

menolak menikah.

Ahirnya disiasati dengan manten laki QB

berangkat ijab menikah dari rumah saudaranya

12




bukan berangkat dari rumah, kemudian tidak ada
acara pesta pernikahan, hanya penerimaan tamu
biasa. Sementara manten perempuan HW
mengundang 3000 undangan tanpa buka kotak
sumbangan, sehingga resepsi pihak HW merupakan
upaya sadaqah ekstre agar malapetaka dalam adat
Jawa bisa dihindari “lusan”. Apabila dilihat dari
prespektif biasa, maka ketika lusan manten di Jawa
dipenuhi, maka pernikahan bisa dilakukan dengan
sangat meriah misalnya pihak manten laki bisa
resepsi besar-besaran, pihak perempuan juga besar
besara, karena tidak ada halangan Jawa, sehinga

bahagianya bisa maksimal dikedua belah pihak.

Tetapi apabila menikah melanggar adat Jawa
maka yang terjadi adalah pernikahan hanya
dimeriahkan di satu belah pihak saja. Artinya
karena sudah cinta, kesatuan menikah bulat maka,
kebualtan cinta dalam pernikahan tidak bisa
dimerihkan secara maksimal apabila melanggar

pantangan Jawa, tetapi jika tidak melanggar
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pantangan Jawa maka pernikahan bisa maksimal.
Tetapi tidak semua pasangan di Jawa mengikuti hal
tersebut. Tergantung keputusan keluarga masing-

masing.

Kapan datang waktu menikah, biasanya adalah
antara usia 24-30 tahun ketika sudah bertemu
dengan seseorang yang mengajak menikah “dan
Anda mengatakan “ apakah aku bisa mencari lebih
baik dari dia” apakah dia sudah sesei dengan
keinginanhati kecilku” jika jawabanya “ ya segera
pergilah untuk menikah jangan ditunda... jika
ditunda maka jodoh Anda akan pergi dan ataukah
memang tidak punya jodoh. Bahwa semuanya

adalah hak masing-masing apakah menikah atau
tidak.

Sebuah contoh fakta.. saat mendekati usia
menikah ada seorang GD perempuan sudah bekerja
3 tahun, dan sudah bertemu banyak calon, teapi

belum juga ada yang mellamar, maka ketika
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ditengah kegalauan kapan mau menikah “ dalam
hatiia pun berkata”aku akan menikah dengan orang
yang sudah kukenal, masing lengkap ayah ibunya
kandung, dan memiliki mobil, maka ketika datang
seseorang yang sesuai kata hati” maka pergilah
untuk menikah” karena ia adalah jododmu, jika
kriteria ketiga sudah ada dan ia berangkat maka

itulah jodohkanya. Bismillah insya alloh bahagia.

Agak sulit adalah kemampuan untuk
membedakan manakah jodoh yang dinginkan hati
nurani ataukah nafsu. Sebagai contoh ada seorang
perempuan (sebuh NH) vyang ingin menikah
dengan seseorang vyang sudah mapan, tetapi
kemudian bertemu dengan orang yang mapan dan
kurang sesuai maka dia menolak, kemudia ia
mencari seorang yang mapan dapat tetapi ia harus
tinggal dengan lelaki itu, sementaraia memiliki
usaha keluarga yang perlu dikelola kemudian ia

tinggalkan.
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Sebenarnya pilihan pada orang tua sudah
melampau kata hati pertama yang penting mapan
dan ia masih bisa mengelola usaha keluarga, tetapi
karena secara fisik masih lebih pada lelaki kedua
maka ia cenderung ke orang kedua. Pilihan memilih
lebih dari kata hati sebenarnya ia memlih karena
nafsu, sementara memilih pertama karena mapan
saja adalah pilihan hati nurani. Tetapi ia lebih
memlih yang kedua. Karena itu yang penting adalah
siapa menerima segala konsekuensi kehidupan dari

pilihan pasangan yang diputuskan untuk menikah.

Ada satu hal yang tidak masuk logika adalah
bahwa menikah tidak selalu identic dengan
pendidikan, semakin tinggi pendidikan semakin
tinggi jodoh di dapat ternyata belum tentu. Bahwa
ketika berkeja sejauh mana endidikan sejauhitu
pulalah pekerjaanmu, tetapi sejauh Anda sekolah,
tidak selalu sejauh tu jodohmu karena karena jodoh
kadang dibelakang kita di depan kita disisi kiri kita

dan sebaliknya. Sehingga seseorang dalam menikah
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tidak memakai logika tetapi hati nurani jika untuk
mendidik  anak bekerja  barumenggunakan

pendidikan dan ketrampilan.

Ada seorang lelaki GT anak orang terpAndang,
kaya raya, GT sekolah sampai dengan S3 di luar
negeri berapa uang yang sudah dihabiskan untuk
mencapai gelar doctor, jika dihitung pendidikan
dasar estimasi 25jt,pendidikan menegah 25 juta, S1
40an jt, s2 luar negeri 150n-200jt, S3 300-1M rupiah,
taman rajins holat, akhlak baik, tetapi dalam
berjodoh mendapat istri S1, keluarga menengah ke
ats, tetapi jarang sholat, sehingga diajak berjamaah
lima waktu saja sangat sulit, kurang apa pihak GT
tampan kaya, sholeh, tetapi takdir jodohnya kurang

beruntung.

Logika cinta tidak sama .... Rejeki cinta tidak
selal sam dengan kita, karena itu perlu erdoa perlu
melakukan tes utamanya tes kesetiaan dan sholat

lima waktu serta akhlakukl karimah tes semuanya
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agar tidak menyesal sudah terlanjut menikah. Saat
mendesak waktu sholat digoda saja... sholat nanti
wae ya kita makan dulu...... bisa dinilei sholatnya
bagaimana... bisa diinceng melalui mata-mata
apakah dia sholat limawaktu tertib apa tidak,
akhlaknya kepada temannya... semoga

mendapatkan petunjuk yang benar saat memilih

jodoh.

Temukan waktu untuk mengintai menyelidiki,
semoga Anda mendapatkan pasangan yang sesuei
yang Anda harapkan. Tapijangan lama-lama untuk
memutuskan. Jika saat mau memutuskan menikah
ada yang ganjil berarti ada yang salah dalam jodoh
ditangan Anda. Usahakan untuk sholat dan mohon
petunjuk Allah dan mohon kepada kiyai/ulama
yang memahami jodoh untuk melihat siapa yang
akan kita nikai biar divberikan petunjuk jika Anda
tidakbisa melakukan sholat senidri untuk temukan
jodoh. Ujilah kemampuan calon Anda menjaga

tubuhnya saat bersama Anda. Apakah dia termasuk
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perempuan atau lelaki “suka marah, cengkiling,
murah lempar tangan atau kaki dan kata-kata misuh

apa tidak”.

Lelaki perempuan yang baik adalah yang
menolak ketika diminta ciuman sebelum nikah shah
apalagi seks...tentu akan lari karena tidak haknya
dan melayani seks kecuali dalam perniakahan yang
shah., bahkan tidak suka traktiran karena tidak hak
mendapatkan rejeki dari orang yang belum jelas
statusnya kecuali niat sadagah dan tidak menyesal
ketika tidak berjodoh dan diihlaskan. Memberi
tanpa berbalas dibalas kecuali Allah. Karena itu
dalam  perniakahan saling berinfaq untuk

kepentingan keluarga dan bersama semuanya

bernilai ibadah.

Apapun itu tida selalu berkorelasi antara
pendidika dan jodoh, berikut pasangan yang
menikah dan juga bahagia dengan latar belakang

pendidikan yang bervariasi baik laki-laki maupun
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perempuan. Tetapi terkadang pilihan terahir adalah
doa terahir saat mendekati watumenikah itu yang
dibaulkan Allah. Hanyasaja di anatara doa-doa kita
yang dikabulkan Allah yang mana maka sensitifitas
pilihan jodoh hendaknya sangat hati-hati agar tidak
menyesal kemudian hari. Tetapi menyesalpun
ketika tetap bersyukur yang menyudahi apa yang
sudah diberikan Allah juga akan berahir bahagia.
Jodoh tidak selalu sama rumusnya karena itu
berdoalah sekuat dan seihlas mungkin agar kita
mendapatkan jodoh terbaik menurut Allah dan kita
bisa berbahagia di dalamnya. Mintalah restu orang
tuamu pula dalam menikah. Restu orang tua adalah
termasuk  resep penting dalam  menjalin
kebahagiagiaanmu karena terkadang tanpa
ridhonya kita sulit ntuk bahagia. Kecuali orang tua

yang kurang baik kepada kita.

Ada sebuah kisah nyata orang tua yang tidak bisa
menjadi orang tua. Sehingga anak yang
dilahirkanyapun yang semata wayang dititipkan

20




kepada saudaranya sebut JKS. JKS bercerai dari
suami karena merasa suami kurang memberi nafkah
lahir. Kemudian ia lebih memilih pergi kerja dan
menitipkan anaknya ke saudaranya. Setelah kerja
beberapa tahun ia kemudian menikah dan menjadi
istri kedua. Kemudian banyak masalah dan cerai.
Kemudian pindah ke kota lain dan menikah juga
sebagai istri kedua. Suatu saat sang anak menginjak
memasuki perguruan tinggi dan kerja. Tetapiibu ini
merasa melahirkan secara biologis (Magdalena
Armas, Gabriella Marin, Natalia Uriarte, 2021)
merasa sebagai ibu mencoba memisahkan anak itu

dari engasuhnya sekarang.

la berusaha mengambil hak atas anaknya
tersebut. la mengatakan merasa dipisahkan dari
anak. Saat ini anak yang dilahirkan kondisi baik-
baik saja karena diasuh oleh orang tua yang baik.
JKS menganggap dirinya baik dan pengasuh
anaknya sebaliknya. “apa yang terjadi jika anak
diasuh oleh seorang perempuan yang gonta ganti

21




pasangan” apakah anaknya akan menirunya jika ia
berada dalam genggamanya JKS. Itu yang tidak
disadari oleh JKS. Bagaimana ia bisa menjadi ibu jika
ia sendiri sealu tidak puas mengurusi dan mencari
kepeuasanya sendiri dri lelaki yang selalu ia berada
dalam posisi diatas penderitaan wanita yang lain

karena menjadi istri kedua.

Sebagai ibu biologis jika mengasuh dengan baik
tentunya anak akan baik padanya begitu pula
sebaliknya. Dari kisah nyata ini maka menikah
adaah pilihan utuk berbahagia asalkan dijalani
sesuei aturan agama, menjalankan hak dan
kewajiban dengan baik, ibadah tertib lima waktu
dan memiliki akhlakul karimah. Karena itu berdoa
mendapatkan jodoh yang baik dimulai dari orang
tua yang baik dan anak yang selalu berdoa yang
sama dengan orang tua mendapatkan jodoh terbaik

dan menemukan yang dipilih Allah untuknya.
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Adapun urusan jodoh sudah digariskan Allah
tetapi wajibnya kita berusaha. Demikian ini Tabel
Jodoh yang sudah disatukan Allah jika diteliti dan
di analisis dapat menjadi pengalaman. Berdoa dan
mengambil keputusan jodoh di depan mata
hendaknya dapat ditangkap secara tepat pada saat

yang tepat dan semoga mendapatkan jodoh terbaik.

Tabel Jodoh yang sudah bersatu dalam pernikahan
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Rencanakan dan

Bagian 2 Keluarga sakinah

temukan sakinah dalam

keluarga yang akan engkau bentuk.... Formulasikan

wujudnya seperti apa....apabila mengikuti Quran

berikut adalah kriteria keluarga sakinah yang bisa

dibentuk sesuai aturan Quran. Dalam QS Al

Bagarah: 248 mengndikasikan berhentinya tujuan

pilihan seseorang, berhentinya puncak keinginan

dan disudahinya pilihan untuk menetapkan hati

dan tidak ada lagi yang lainya.

Tabel Indikasi sakinah
No | Pernyataan sakinah (tenang tentram) Yes | No
1 Berhentinya pilihan pada satu orang
2 Tersudahinya memilih satu orang
3 Tersudahinya tujuan hidup pada satu
pilihan
4 Damai, ihlas menyerahkan hati pada
pasangan terpilihmu
5 Tidak tergoda dan berpindah hati
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Bunyi QS AL Bagarah: 248 adalah sebagai berikut.
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Ayat tersebut mengindikasikah bahwa sakinah
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adalah kekonsistenan tujuan yang dipilih sebuah
negara. Dalam konteks individu apabila sudah
berlabuh pada hati seseorang, di dalamya ada
ketawakkalan atas apa yang menjadi takdirnya, dan
tidak lagi mencoba dan menginginkan yang lain
terhadap semua godaan yang terkadang terlihat
lebih indah lebih baik lebih elok bahkan lebih
membahagiakan. Berhenti berlabuh pada hanya
satu hati saja dan menambatkan hati merupakan

indikasi sakinah.
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QS At Taubah: 92 sakinah merupakan hadiah
istimewa dari Allah. Karena akan diberikan
perangkat untuk mengatasi segala kendala yang ada
dihadapan seseorang. Karena itu terkadang sakinah
hendaknya dihadirkan juga dalam doa agar
dimampukan memiliki sakinah. Karena tidak bisa
hadir sendiri dalam kehdupan. Seperti sebuah
karakter yang perlu dicetak dan ditananmkan

dalam diri seseorang,

QS Al Fath: 4 bahwa sakinah hadir dalam diri
seseorang benar-benar pemberian Allah, jika belum
hadir bisa dihadirkan, karena sakinah instrumen

menguatnya keyakinan kepada pasangan.
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Bahwa sakinah merupakan sebuah posisi ketika

sudah bertemu pilihan dan menemukan alasan
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untuk menikah sudah kuat. Selanjutnya dalam QS
Al Fath 18 juga ditegaskan sebagai berikut.
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Ketika seseorang sudah berjanji, menyerahkan
hati kepada satu urusan, kepada seseorang maka
akan terbebas dari segala prasangka yang lain, Allah
akan menghadirkan sakinah di mana dampak
sakinah adalah kemenangan, kebahagiaan, karena
keihlasan, kepenerimaan terhadap apapun yang
sudah kita pilih mendampingi hidup kita. Karena
sebaliknya jauhnya hati yang di dalamnya muncul
kesombonganmaka sangat kontradiksi dengan

sakinanah sebagaimana dalam QSAt Taubah 26.
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Sakinah diberikan ke hati rasulullah dibarengi

indikasi ketagwaan yang hendaknya mengiringi
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sakinah. Konsisten dalam kesakinahan, kuat
pendidirian dalam mempertahankan pasangan kita
juga menjadi indikasi sakinah. Badai menghantam

tetap setia.

Utamanya yang telah terjalin ikatan pernikahan

sebagaimana dalam QS Ar Rum: 21.
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Apabila kita memutuskan untuk menikah maka kita
akan dijodohkan Allah dengan yang sehati dengan
kita, kita mantap untuk menikah, maka Allah juga
akan menghadirkan kasih sayang kepada kita yag
akan menikah dengan kita selalu menyatukan hati

dengan pasangan kita.

QS An Nuur: 29 sakinah bahwa seyogyanya
bertemunya dua hati sama-sama belum terikat hati
dengan yang lain sehingga tidak menyakiti yang
lain. ataupun menikah maka dengan rela melepas
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hati terhadap masa lalu dan siap menghadirkan
kepada hanya pasangan yang dipilih hanya saat ini
dan menutup semua hati kepada yang lain. Ideal
sekali apabila bertemu dalam posisi masih sama
jomblo kemudian menikah dan berjanji berhenti
hanya dengan satu pasangan saja sampai ahir
memisahkan jiwa dari raga.
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QS An Nahl 80 sakinah merupakan posisi kedua
pasangan dalam pernikahan menentukan pula
dimana ia tinggal, bagaimana ia tinggal dan
menikmati hasil ekonomi bersama yang sudah
diusahakan akibat persiapan menikah yang sudah
disipakan sebelumnya, dibangun bersama dan
dinikkmati bersama dengan semua anggota

keluarganya.
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QS Al A'raf : 189 sakinah terjadi apalagi saling
mempercayakan satu hati kepada hati yang lain
jasmani dan rohani hingga terlibat hubungan seks
yang haq mealui pernikahan maka semakin kuat
ikatan keduanya, sehingga kehadiran keturunan

menjadi ungkapan syukur atas sakinah yang uncul

antara kedua belah pihak.
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QS At Taubah: 40 sakinah merupakan posisi
yang memerlukan perjuangan, kemampuan
menepis segala penderitaan, hambatan yang

menghadang, mengatasi kekhwatiran, dan yakin
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akan ada solusi dan pertolongan Allah yangtidak

disangka untuk menyelamatkan biduk keluarga.
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QS Yunus : 67 terdapat indikasi bahwa memilih
seseorang menjadi pasangan adalah tujuan terahir
pilihan hati merupakan posisi sakinah. Menjadikan
pasangan hanya satu-satunya tempat berlabuh
segala mental dan kehidupan masa depan anak-
anak hanya pada seseorang merupakan posiis
sakinah. Usaha sakinah juga emerlukan doa dan
usaha agar terealisir dalam kehidupan berumah
tangga. Dan saling mendengarkan satu keluhan dan
menanggapi keluhan pasangan merupakan itikat

baik menuju sakinah pula.
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Gambar ekspresi mawadah dalam lagu.
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Mawadah adalah impian semua pasangan

yang tenggelam dalam upaya membahagiakan

pasangan sekuat yang dibisa bukan setengah hati.

Meskipun terkadang salah satu pasangan tetap
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berbuat biasa-biasa saja. Berkorban untuk
membahagiakan yang lain tentunya diniatkan
semua kerja-kerja yang yang dilakukan dalam
pernikahan (David L. Rowland, Julia A. Kneusel,
Katelyn R. Bacys, Benjamin D. Hamilton, 2021).
Berbuat baik dengan istri maksimal, berbuat baik
dengan orang tua maksimal, berbuat baik dengan
saudara, tetangga juga maksimal, berbuat baik
kepada anak maksimal. Semua diniatkan ibadah
semata.  Keihlasan  perlu  dimiliki  dalam
menjalankan posisi mawaddah ini tanpa pamrih

tetapi hasyilnya sangat dasyat, kebahagiaan

keluarga yang dibangun.
No | Penyataan mawaddah (cinta kasih) Yes | No
1 Husnudhon kepada pasangan
Rela  berkorban ~ membahagiakan
pasangan
3 Melakukan apa saja sesuai aturan
agama untuk pasangan shah

Jika belum juga berhasil, tetap berdoa semoga

tetap bahagia sampai Allah  benar-benar
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memberikan kebahagiaan itu meskipun terkadang
hanya sebentar. Dalam relasi pernikahan apabila
satu pasangan saling membahagiakan yang lain,
Allah menghadirkan cinta/mawaddah di dalamnya
terjalin hubungan baik antara pasangan mendalam,
bagaimana satu berkorna untuk mebahagiakan
pasangan, bagaimana satu sama lain saling
mendukung cita-cita masing-masing, maka

mawaddah ada di dalamnya.

Apabila rasa mawaddah disyukuri Allah akan
melimpahkah kekuatan mawaddah pada kedua
belah pasangan tersebut. Syukur ditAndai dengan
saling menerima kekurangan dan menghargai
kelebihan masing-masing. Semakin satu pasangan
memberi kebaikan kepada satunya maka terbalas

kebaikan yang saling membahagiakan kedua belah
pihak.

Dalam QS Al Mumtahanah:7 disebutkan bahwa

mawadah didapatkan diantara pertikaian bahkan
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berseberang pendapat, tetapi tetap mawadah karena
sudah memilih sekali menjalani pernikahan
sehingga tetap bersatu meskipun memuiliki

perbedaan.

Bahwa mawadah muncul ketika menjadi
karunia bagi yang mendapatkan terutama dalam
ikatan pernikahan yang shah maka meskipun dalam
perjalanan bertikai maka pintu maaf dan tetap
menerima kekurangan masng-masing maka itulah

indikasi hadirnya mawaddah dalam diri seseorang,.

Dalam QS An Nisa: 73 disebutkan :
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Bahwa mawadah merupakan rejeki luar biasa

jilka dihadirkan di hati yang sama dalam
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pernikahan, meskipun pada awalnya belum saling
mendalam, berjalannya waktu mawadah akan
muncul. Adapun dalam QS AL Maidah: 82
disebutkan bahwa mawadah merupakan peristiwa
psikoloi yang sangat unik. Benci terkadang menjadi
mawaddah. Tetapi dalam mawaddah tidak ada

unsur kesombongan. Seagaimana ayat berikut.
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Dalam kesombongan ada permintaan untuk diakui
keberadaan dan kehebatan. Sementara dalam
mawaddah ada unsur penerimaan tanpa pamrih
ada maaf yang tergelontor dengan sangat dalam
antara kedalaman hati pasangan yang terikat dalam
sebuah hubungan pernikahan atau kedekatan hati.
Sebesar apapun kesalahan, selalu ada jalan meminta

maaf dan memberi maaaf. Sebaliknya mawaddah

39




tidak ada,

ketika sedikit kesalahan saja saling

terluka dan tidak ada maaf untuk kembali bersama.
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Terkait dengan posisi keluarga

- Bagian 4 Keluarga ralmah

rahmah

tentunya merupakan kondisi impian semua orang,

semoga selalu terjadi dalam pernikahan yang kita

bangun. Jawablah penyatan berikut

menemukan rahmah dalam keluarga kita.

Tabel Pernyataan terkait rahmah

No

Indikasi rahmah (kasih sayang)

Yes

untuk

1

Jika pasanganmu memiliki kesalahan
asal tidak maksiat mampukan kau
maafkan dia

Apabila pasanganmu jatuh dalam
usaha ekonomi atau meraih cita,
maukah kau ulurkan tanganmu
untuknya

Maukah matamu menutup
kesalahanya dan mengubah
keburukanya menjadi kebaikan

Apakah kau masih mau bersamanya
saat pasanganmu sudah tidak punya
apa-apa untuk memberikan
kebahagaian padamu.-
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apalagi,ekonominya, raganya,
Jasanya,

5 Lahir batin ihlaskah kau apapun
bentuknya dia yang menjadi
takdirmu...

Sebuah keluarga (Jacques wvan Lankveld,
Marieke Dewitte, Viviane Thewissen, 2021) di
samping mawaddah juga rahmah. Maksudnya
masing masing pasangan selalu menampakkan
kesenangan dan menyenangkan masing-masing
pasangan. Meskipun jelek disayang, meskipun baik
disayang, meskipun menyakitkan disayang,
meskipun menyenangkan juga disayang. Apapaun
psikologis perasaanya ada ampunan dan selalu
dipandang dan saling memAndang pasangan
dalam kacamata husnudhon. Maka hadirlah
rahmah dalam keluarga itu.

Kasih /mawaddah jika sudah dalam sebuah
hubungan maka tercapai menjadi rahmah. QS Ar
Rum: 21.
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Ketika hati sudah bersatu dalam ikatan pernikahan
maka Allah tumbuhkan mawadah dan rahmah
sebagai tAnda bersyukurnya orang yang mau
menggunakan akal pikirnya bahwa kejadian
mawadah dan rahmah bukan kejadian yang tanpa
sengaja dan tanpa usaha, melainkan usaha yag

memrlukan doa pula.

Ketetapan hati meletakkkan sepenuh hati pada
seseorang yang terpilih bukan sesuatu datang
sendiri, berdoa, wirid dan restu orang tua agar
mendapatkan kebahagiaan perlu dilakukan agar
hati yang terpilih seiya sekata utamanya dalam
menjalankan tujuan pernikahan dan tujuan hidup
bersama. Rahmah merupakan posisi mental siap
mengampuni pasangan sebesar apapun

“dosanya”tetapi bagi yang tetap berjodoh. Apabila
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tidak ada rahmah maka pernikahan menjadi tidak
bisa bertahan.
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Bagian 5 Keluarga bahagia

Kondisi keluarga yang menikmati
kebersamaan dalam suka dan duka dapat disebut
sebagai keluarga bahagia. Apabila yang satu sakit
ikut memotivasi (Hidayah, 2021) untuk makan
supaya cepat sembuh, ikut mendoakan, ikut gupuh.
Saling bertoleransi, saling melindungi, saling
membantu dan menyayangi satu sama lain. Selalu
ingin membahagiakan satu anggota keluarga
lainnya, itulah yang disebut keluarga bahagia.
Apabila saudara dihina kakak datang memberikan
dukungan tentunya sesuai dengan porsi dan
segenap hati pikiran dan kemampuan satu sama
lain. Jika ada anggota keluarga yang cuek bebek,

tentu keluarga bahagia ini kurang sempurna.

Saling bertoleransi, apabila satu saudara

melakukan kesalahan, yang lain ikut berempati dan
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mengajaknya kembali ke jalan yang benar,
meskipun dengan tetes air mata maka kesadaran
untuk bersama di jalan yang benar tetap bisa
dijalankan. Resiko sakit hati, resiko bahagia dalam
menjalankan biduk rumah tangga adalah resiko
yang hendaknya juga disiyapkan oleh calon
pasangan. Mau bahagia juga harus mau menderita,

berjerih payah mendapatkan kebahagiaan .

Keluarga bahagia meskipun makan sepiring
bersama, meskipun kaya juga bahagia, meskipun
miskin tetap bersukur. Bahagia ada di hati. Kita
yang bisa mengukur kebahagiaan itu. Bahagia
identik dengan apa yang diinginkan tercapai
semuanya. Tidak perlu melihat ukuran orang lain.
kitalah yang bisa mengukur bahagiakah diri kita.
Wujudkan bahagia dalam kehidupan kita. Terima
diri kita apa adanya kita, terima pasangan apa
adanya pasangan itu. Meskipun suami penghasilan
pas pasan, jika qanaah akan bahagia. Jika kita
berlebih bisa berhaji kita bahagia.
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Ketika kita bisa membantu orang lain yang
sedang kesulitan kita bisa lakukan, kita bahagia.
Berbuat baik untuk diri sendiri dan berbuat baik
untuk orang lain kita bahagia menunjukkan
kelengkapan kita bisa bahagia dan orang lain
bahagia. Meskipun sekali lagi ukuran bahagia tidak
lah sama masing-masing orang. Keluarga bahagia
ketika memiliki pasangan serasi, anak-anak yang
qurrota a’yun, mendampingi orisinalitas anak-anak
perjaka dan perawan sampai ke jenjang pernikahan.
Tercukupinya semua pendidikan anggota keluarga,
ibadah dan ekonomi. Tetapi lebih dari hal penting
adalah kepamampuan menerima semua kondisi

yang diberikan Allah kepada kita.

Ada sebuah kisah keluarga, EJS seorang ibu
petani dan suami merumput untuk 3 atau 4
kambingnya. Ternyata ia memiliki 3 anak semua
bisa sekolah sarjana, 2 putranya bisa dihantarkan
menjadi PNS dan satu putrinya juga bisa menjadi

pekerja PKH yang relative sulit seleksi masuknya.
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Semua sudah menikah meskipun kondisi keluarga
itu tetap sederhana bila dilihat dari konteks
keluarga bahagia maka keluarga E]JS tersebut terlhat
bahagia dari segi ukuran kacamata biasa karena dari
rumah sederhana tersebut bisa lahir sarjana dan bisa
memiliki modal dalam kehidupanya. Masih diberi
umur untuk melihat ketiga putra putrinya menikah

semuanya dan memiliki cucu.

Meskipun saat ini rumahnya ukuran sederhana,
tidak memiliki mobil, dalam rumah itu meskipun
biasa lengkap dengan kebutuhan praktis beribadah
meskipun belum bisa berangkat haji. Dari ukuran
kesuksesan keluarga ini, maka bisa disebut sebagai
keluarga bahagia. Kita memiliki keluarga bahagia
dari keluarga itu adalah selalu mendukung anak,
mendoakan dan menfasilitasi sebisanya
menyekolahkan anaknya. Tak lupa disertai dengan
doa. Selalu kerja keras memenuhi kebutuhan anak-

anak mereka.
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Keluarga bahagia contoh berikutnya keluarga
JD, pasangan suami istri menikah sama-sama
menjadi PNS, saat menikah dita’arufkan oleh
seseorang kebetulan dia gadis baik keluarga baik
dan memilih suami sangat sederhana yang penting
tinggi, Alhamdulillah karena JD adalah pemuda
yang tinggi karena itu ia mau menikah denganya
sederhana sesuei kehendak hatinya, dan kini
dikaruniani 2 anak laki dan perempuan, semua
sudah menikah dan dikaruniai anak dan menantu
dan memiliki kerja yang baik untuk menghidupi
keluarganya sendiri juga menantu PNS. Dapat
dikatakan keluarga ini memiliki anak yang dibiayai
sampai jenjang S2 dan memiliki menantu

pendidikan yang sama untuk anak kedua.

Sementara anak pertama juga bisa dibiayai
sampai jenjang yang sama sehingga kedua anaknya
dan menantu ahirnya sudah memiliki modal untuk
kemandirian keduanya. Benar-benar keluarga

bahagia, keluarga ini memberikan perlakuan yang
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sama untuk kedua anaknya pesta pernikahan cukup
baik dikelasnya dan memuaskan banyak pihak
lengkap dengan sovenir, kedua orang tua ini juga
sudah ke baitullah dan memiliki kendaraan untuk
mobilitas kerja. Kasat mata terluhat bahagia
keluarga ini, siapapun managemen ekonomi
keluarga dipihak mana saja tampak baik dan
memiliki tempat tinggal cukup mewah di dua lokasi

yang berbeda sesui jumlah anaknya yang dua.

Sebagian harta mereka juga bisa untuk wakaf,
infaq dan kegiatan yatim piatu sungguh lengkap
dan bahagia sekali. Kita ditakdirkan memiliki
bahagia seperti apa semoga bisa dan memiliki
waktu dan umur diberikan kesempatan oleh Allah
tentu harus kita minta. Tetunya lepas dari itu semua
kesehatan akal fikiran jasamani rohani yang dimiliki
seluruh anggota keluarga merupkan modal penting
untuk mencapai kebahagiaan. Semua tergantung
pula oleh pemberian Allah. Bagaimana kondis saat

usia senja apakah tidak mengalami pkun stroke atau
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penyakit lainya, apapun itu asal senantiasa diobati,
diterima dengan penuh ihlas akan

menjadikebahagian dan pahala di masa datang.

Ada satu wirid untuk mengoptimalkan kerja
otak agar tidak pikun dibaca tiap hari 5x dari guru
eyang Nyai Laila, yairu menbaca surat istiqgomah
membaca QS Al An’am 1-3 berikut. Di samping
mengoptimalkan kerja otak melalui aktifitas rutin,
mengajar, beternak, menulis, meneliti, mengajar
masyarakat insya Allah akan mengurangi
kepikunan saat usia senja sebagaimana pengalaman
orang dari dalam maupun luar negeri sampai usia
92 tahunpun masih bisa berkarya dan
mengfungsikan otaknya. Bunyi QS Al An’am:1-3
tersebut adalah sebagai berikut.
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Semoga kita termasuk keluarga yang bahagia
dunia akherat dengan mencermati dan berguru dari

pengalaman orang lain.
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Bagian 6 Keluarga sejahtera

Konsep Keluarga Sejahtera menurut Undang-
Undang No. 10 tahun 1992 adalah keluarga yang
dibentuk atas perkawinan yang sah, mampu
memenuhi kebutuhan spiritual dan materiil yang
layak, bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa,
memiliki hubungan yang serasi, selaras, dan
seimbang antar anggota dan antar keluarga dengan
masyarakat dan lingkungannya. Maka idealnya
memimpikan bahwa keluarga yang dibentuk oleh
kita nantinya juga keluarga yang akan mencapai
keluarga sejahtera (Gjersee, 2021) sehingga perlu

dicanangkan sejak awal membentuk pernikahan.

Keluarga sejahtera dalam prespektif QS Al
Mukminun: 1-11 adalah sebuah keluarga yang
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mampu melampaui kriteria keluarga sejahtera QS

-
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Al Mukminun:l —=-°% | i
Diawalai dengan keluarga dimana seluruh
anggotanya yang bisa menjalankan, menjaga sholat
dan khusu’. Sebagaimana dalam QS Al Mukminun:

2&09.
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Kriteria keluarga sejahtera berikutnya adalah dapat
menjamin, menjaga dari memikirkan melakukan hal

yang tidak berguana dan sia-sia belaka.

Sebagaimana QSAl Mukminun: 3.

;.:'Jq.n_‘ai..'l.ﬁ ;.i.l,” SF o il
Disamping itu keluarga sejahtera mampu
menjalankan zakat infaq sedeqah dan berbagi

dengan yang lain karena secara ekonomi sudah

kuat. Sebagaimana dalam QS Al Mukminun: 4.
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Demikian pula keluarga sejahtera semua anggota
keluarga mampu menghindari seks pranikah atau
diluar nikah sebagai bukti ketatan terhadap
perintah Allah. Sebagalmana QSAI Mukminun: 5-7.

Termasuk  keluarga yang  terhindar  dari

perselingkuhan sampai dengan perzinaan diluar

nikah.

Kelurga yang mampu menjaga janji dimanapun
dan kapanpun dengan siapapun. Dalam hal apapun
yang menjadi tanggungjawab dan amanahnya.

Sebagaimana QS Al Mukminun 8.
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Yang demikian itu akan menjadi keluargayang
sejahtera karena akan dijamin surga atau kehidupan
yang mensejahterakan secara lahir, batin, mental,

spiritual kehidupan dunia aherat. Sebagaimana

dalam QS Al Mukminun: 9 & 10.

Sl e s aldl S5 L

Karena itu sejak awal keluarga perlu dididik
urusan dunia dan aherat. Seberapa banyak rejeki
yang kita miliki ada hak untuk orang lain yang perlu
kita keluarkan juga. Memimpikan memiliki ponpes,
memiliki masjid, memiliki tempat pendidikan
agama secara gratis dapat menjadi proyeksi ukuran
kesejahteraan untuk kita dan generasi penerus kita.
Dan bisa juga memimpikan untuk memiliki semua
anggota selesei juga urusan investasi agama,
pendidikan, moral kepribadian bagi generasi

penerus sesuei keahlian masing-masing termasuk
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apabila terjun dalam dunia bisnis. Semoga juga

siyap mendidik generasi penerus minimal sesukses,

sebahagia, sesukses, sakinah mawaddah warahmabh.

Amien YRA.
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Bagian /7 Keluarga sukses

Keluarga sukses merupakan keluarga yang
mampu mewujudkan nilai yang dipatok oleh
keluarga, mau membangun dan mengembangkan
potensi anak, dan keserasian tujuan keluarga yang
dibangun. Ketika pasangan sudah menikah maka
hendaknya memiliki dan membangun nilai atau
budaya yang disetujui oleh semua anggota keluarga
dan dijalani oleh semua anggota keluarga. Misalnya
adanya agama dan madhab yang diikuti oleh semua
anggota keluarga. Sebagai contoh saat acara resepsi
pernikahan orang tua tidak membuka kotak
sumbangan “buwuh manten” maka si manten juga
tidak mau menerima amplop siapa saja yanghadir,
hal ini menunjukkan kekompakan nilai yang

dibawa oleh keluarga tersebut. Sebagaimana keluar

AR.
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Meskipun bersedekah sangat ekstrim jumlahnya
tetapi karena menikahkan anak dinilai ibadah
sekaligus  bersyukur mendapatkan anggota
keluarga baru, maka tidak ragu menjamu para tamu
yang hadir merestui pernikahan dan memberikan
penghormatan rejeki maksimal sekuat yang bisa
diberikan. Dengan keyakinan ikroomudh dhuyuf
adalah sebagian dari pada iman. Kepuasan dalam
beribadah sesuei kemampuan semoga dinilai Allah
dan diterima sehingga di catat sebagai amal baik.
Alohuma Amien.

Kemudian semua anggota memiliki saling
sensitifitas kepada segenap anggota apabila satu
sakit hendaknya saling peduli dengan yang lain.
Apabila satu ingin meraih cita-cita maka satu yang
lain saling mendukung dan membantu selama
untuk urusan kebaikan baik dunia maupun aherat
semua saling diingatkan pentingnya saling
menyokong satu dengan yang lain. hal penting

perlu dimiliki bersama adalah kesauan tindak dan
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sikap yang sama antara satu keluarga dengan yang
lain. Misal meskipun serumah apabila ingin
memakai baju saudara yang lain hedaknya saling
meminta ijin juga.

Apabila memutuskan memiliki anak dalam
keluarga maka hendaknya juga siap membekali dan
mengembangkannya. Contoh. Terdapat keluarga
yang memiliki 4 anak maka semua diberi
pendidikan sampai dengan S1, S2 atau S3 atau
ketrampilan, maka semua juga diberikan sekolah
yang sama bahkan sejak sekolah dasar menengah
dan perguruan tinggi juga diberikan hak yang sama.

Penanaman nilai semua salam saat masuk
rumah, maka ketika ada tamu nyelonong tanpa
salam, bisa kemudia anggota keluarga tersebut
gelisah terhadap perlakuan yang tidak sesuai
dengan norma di rumah. Dan memang mengucap
salam adalah nilai eberanan dan bersopan santun di
rumah. Apalagi di rumah orang lain dan memasuki

rumah orang lain.
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Dalam hal nilai kerjasama yang dianut dalam
keluarga misalnya tentunya penanamnaya juga
diawali dari orang tua. Cerita QW, ada dua saudara
yang satu sudah sukses meraih mimpi yang
membutuhkan biaya tidak sedikit, maka saudara
satunya juga bekerja keras untuk mengorbankan
dirinya dan membantu menguayakan dana mimpi
tersebut ahirnya menjadi kenyataan, pergi ke
baitullah, makkah madinah, dana yang dibutuhkan
berapa diupayakan untuk ada, sampai jual emas,
pinjam dan berhasillah mimpi saudaranya pergi
kebaitullah.

Suatu saat saat yang satu juga punya keinginan
yang sama maka, ortu menyampaikan saudara ibu
dulu membantu menghajikan ibu , saat ini ibu atau
ayah sedang kerja keras pula untuk saudara yang
mau berangkat haji, wahai anakku. Berjuanglah
untuk mendukung keluargamu anggota keuargamu
yang punya niatan baik. Jangan melemahkan,

dukunglah dalan semoga tercapai. contoh QW ini
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adalah kisah nyata yang dimplementasikan dalam
menanamkan kerjasama yang ditanamkan untuk
seluruh anggota keluarga.

Meskipun dalam menjalankan nilai terkadang
mendapat tantangan di jalan, ada yang
menganggu...olokan cacian hinaan.... Wong tidak
kaya kok ... mbantu-mbantu haji... tetapi tujuan
untuk saling kerjasama dalam kebaikan tetap
dikuatkan dan dikukuhkan karena memang untuk
kepentingan ibadah bukan untuk maksiat (Sarah B.
Garlington, 2020). Tidak selalu menunggu kaya
untuk saling mendukung kegiatan ibadah besar
seperti haji, tetapi ketika ada niat dan tekad akan
bisa tetap terlaksana. Mensegerakan niat baik
mumpung masih diberi waktu oleh Allah adalah
akhlakul kariimah.
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Bagian 8 Keluarga ahli surga
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Apabila hendak menikah mimpikan memiliki
keluarga ahli surga sehingga nilai-nilai (Giordan,
2021) ditanamkan untuk pasanan dan anggota
diajakan dilatih memenuhi persyaratan ahli surga.
Dengan demikian komunikasi mendalam dengan
pasangan bersediakan diajak menuju surga
tentunya dunia aherat juga surga yang di coba
untuk dibangun. Bukan tanpa tujuan melakukan
aktifitas tetapi semua tujuan gerak langkah dalam
bangunan diarahkan ke arah aherat. Meskipun
demikian, sekali berjalan sudah diniati untuk
menjelang kebahagiaan dan diarahkan wuntuk

mencapainya.

Jika mengikuti QS Ar Ra’du maka formulasi
keluarga surga yang dibentuk mengikuti aturan

yang ada di QS Ar Ra’du 18-21. Semua tergantung
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pilihan masing-masing, menghendaki suraga
apakah neraka yang mau diwujudkan maka dalam
QS AR Ra’du : 18 disebutkan sebagai berikut.
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Jika manusia maunya kebaikan maka ia akan
berbalas kebaikan berupa surga tetapi jika

sebaliknya maka ia akan berbalas neraka.

Adapaun QSAr Ra’du : 19 menyebutkan bahwa
apabila mau menggunakan akal tentulah manusia
itu akan ideal dan menjadi pengikut surga. Tetapi
kebayakan manusia hanya memperturukan hawa
nafsu. Dengan demikian keluarga surga yang
pertama adalah apabila semua nggota keluarganya
takut kepada Allah dan taat kepada perintah Allah
dan rasullullah.
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Adapun keluarga surga yang kedua adalah keluarga
yang bentuk atas pondasi selalu menepati janji dan
tanggungjwab yang diberikan masing-masing,
terlebih tanggungjawab kepada Allah berupa
menjalankan segala bentuk keimanan kepadaNya.

QS Ar ra’du: 20 menyebutkan sebagai berikut.
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Keluarga surga ketiga adalah keluarga yang
dibangun selalu apapun yang dilakukan selalu
bergantung dan berhubungan dengan Allah. Segala
niat kegiatan disambungkan Allah. Hal ini
dilakukan secaa psikologis juga akan meringankan
langkah, karena segala kegiatan punya dampak dan
biarlah semuanya diganungkan kepada Allah.
Sehingga takut berada dijalan yang salah dan semua
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akan diperhitungkan oleh Allah. Alangkah idealnya
keluarga surga ini karena tidak takut kepada
manusia melainkan hanya kepada Allah.
Menjalankan perinah majikan juga diniati ibadah,
terlebih ibadah sholat juga karena Allah.
Sebagaimana QS Ar Ra’du: 21 berikut.
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Keluarga surga keempat adalah yang dibangun
dengan karakter kesabaran, dan keridhaan,
keihlasan karena Allah, menjalankan ibadah,
menegakkan sholat, terang-terangan maupun
sembunyi2 bersedekah, menolak kejahatan dengan
kebaikan sebagaimana dalam QS Ar Ra'du: 22
berikut.
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Adapun keluarga surga dan akan berkumpulah
semua anggota keluarga yang dicintai dan memliki
isi kehidupan yang sama maka di surga akan
berkumpul menjadi satu. Dimana memenuhi
kriteria kelima yaitu keluarga yang terbentuk

melakukan amal sholeh.
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Keluarga ahli surga sesuai QS Ar Ra'du : 23
diatas adalah keluarga yang semua anggota

keluarganya mampu menjadi orang shaleh.
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Adapun QS Ra’du 24 yang selalu menebar
keselamatan dan kesabaran. Bagi muslimin ada satu
reuni yang memiliki nilai luar biasa, vyaitu
kesempatan bertemunya kembali keluarga besar
seketurunan di tempat baru yang sangat
menyenangkan di akhirat kelak.

Di samping masuk surga, mereka juga
dimuliakan dengan bertemunya kembali dengan
orang-orang yang mereka cintai. Hal ini merupakan
kelezatan lain yang mereka rasakan di dalam

surga. Semoga kita termasuk di dalamnya. Amin.
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Bagian 9 Keluarga panutan
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Keluarga panutan merupakan sebuah cita-cita
yang hendak dibangun jika nanti sudah memiliki

keluarga apakah mengikuti jejak para rasul ataukah

keluarga yang seperti apakah. Dalam prespektif
Quran keluarga yang bisa menjadi panutan di
antaranya adalah keluarga nabi Muhammad

rasulullah sebagaimana dalam QS Al Ahzab: 21.
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Apabila ingin mengikuti rasulullah maka
apapun yang dilakukan dalam keluarga hendaknya
(Cross, Emily J.; Overall, Nickola C.; Low, Rachel S.
T.; Henderson, 2021) diniatkan karena Allah dan
berorentasi aherat dengan senantiasa berdzikir
kepada Allah. Semua anggota lebih memilih

menahan kesenangan duniawi, kesederhanaan
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demi kesenangan aherat, rela menghabiskan dana

untuk syiar Islam demi kepentingan aherat.

Keluarga panutan berikutnya adalah keluarga
nabi Ibrahim QS Ali Imron: 97. Sebuah keluarga
yang serasi menjalankan perintah Allah dan
melakukan pengorbanan lebih mencintai Allah dari
pada darah dagingnya sendiri dan seluruh anggota
keluarga selaras dan mendukung perintah Allah.
Keluarga yang senantiasa menjalankan komunikasi

yang baik antar angota keluarga
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Apabila mengikuti panutan keluarga Nabi
Ibrahim maka terlihat jelas hubungan komunikasi
anatara orang tua dengan anak yang semuanya
ditujukan untu saling mengingatkan di jalan

kebenaran dan memnui perintah Allah.

Keluarga panutan berikutnya adalah keluarga

lugman. Dalam QS Lugman : 12 disebutkan.
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Panutan sebagai keluarga yang terus menerus
membangun karakter keturunanya dengan konsep
lengkap mulai senantiasa hidup bertauhid hanya
dengan Allah dengan tidak mensekutukanNya,
membangun karakter berbakti kepada orang tua
penuh santun meskipun berbeda prinsip dan
keyakinan, santun dengan masyarakat, dan
menguatkan mental berdakwah di jalan Allah
dimulai dengan menguatkan sholat serta sabar

dengan resiko berdakwah.

Keluarga panutan berikutnya adalah keluarga
Nabi Nuh yang mampu memanagemen anaknya
untuk bertauhid dan melepas anaknya yang tidak
mau menjalankan tauhid kepada Allah karena
mengikuti ketentuan Allah. Kelaurga yang
mengikuti perintah Allah dengan desainer perahu

melawan banjir bAndang dan secara psikologis kuat
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berada dan membawa kaum ke jalan yang benar dan
termasuk  membangun  karakter  bersyukur.

Sebagaimana dalam QS Al Isra: 3.
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Jika melihat kisah nabi Nuh ini maka apabila
salah satu anggota keluarga tidak melakukan apa
yang menjadi perintah Allah maka semua anggota
keluarga hendaknya bersama-bersama
mengembalikan kembali ke jalan Allah. Tetapi
apabila ketika diajak mengikuti jalan Allah maka
seluruh anggota keluarga “hendaknya bisa
mengihlaskan, melepas yang bersangkutan, biarlah
Allah yang membinanya” tetapi usaha mengajak ke
jalan yang benar sudah dilakukan semaksimal

mungkin.
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Meskipun terkadang orangtua berat untuk
melepas sebagaimana ungkapan Nabi Nuh kepada
anaknya QS Hud :46.
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Bagaimanapun orang tua yang mencoba
mengajak anaknya ke jalan Allah apabila si anak
menolak, maka ortu tentunya sangat sedih. Secara
psikologis seakan tidak sempurna tugas ortu
mengajak anak dan anggota keluarganya di satu visi
fi sabilillah. Demikian halnya dengan Nabi Nuh
maka apabila visi tidak bisa dijalankan oleh anggota
keluarga maka kompetensi melepas “menerima”
takdir bertentangan dengan misi visi keluarga. Dan
sampai memberikan “ engkau bukan anggota
keluargaku lagi “ sebagaimana dalam QS Hud: 46
dan Allah mengajarkan untuk menerima

menghapus anaknya dari dirinya karena melanggar
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perintah Allah dan dihisab oleh Allah sekaligus

ditelan air bah begitu juga dengan istrinya.

Seorang yang menikah tentunya akan memiliki
panutan juga dari bagaimana ia dibentuk oleh
keluarga orang orang uanya terdahulu. Dengan
belajar dan melihat menganalisis bagaimana
menjadi orang tua, bagaimana menjalai pernikahan
seseorang akan bisa menentukan nantinya akan
membentuk keluarga seperti apa. Bentuklah
keluargamu penluh kebaikan kasih sayang

perhatian saling peduli satu dengan yang lain.
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Bagian 10 Pernikahan

Perkawinan yang syah hanya dalam pernikahan
yang shah karena perintah Allah untuk
membedakan antara binatang (Agrillo, 2021)
dengan manusia. Hubungan seks berpahala hanya
dalam pernikahan yang shah, untuk menghalalkan
seks adalah pernikahan dan bukti cinta adalah

bukan seks tapi menikah resmi sesuai aturan Allah.

Ayat terkait dengan pernikahan adalah QS Nur
: 32. Allah memerintahkan untuk dinikahkah laki-
laki dan perempuan bujang bahkan jika masih
dalam posisi miskinpun, karena Allah

mengkayakan mereka.

_".'.": b Lo 2 < A - : -
i-'_‘.-‘..'é II_'_'I-‘_'_I-I\-:_ ._Jl -*S:ffl“"l.z r._T....G- g ....:-;A' <..-t ;5d..- '1 IaPL(-I
r,.__l.w :R...:-] J.J.l a.w:_. - a4l .._..,_..n_-

LN - - | 7+ *

75




QS An Nisa: 21 meneguhkan bahwa pernikahan
bukan perjanjian biasa dalam waktu sebentar,
melainkan sepanjang kehidupan yang dilalui
seseorang, kepercayaan satu dengan yang lain
berada di dalam biduk kelurga sampai batas waktu
bahkan sampai kematian memisahkan. Karena itu
Allah memrintahkan untuk bertahan dalam

pernikahan.
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QS Nisa :22 adanya aturan dengan siapa boleh
dan tidak boleh menikah mengindikasikan
pentingnya pernikahan yang beraturan dengan
ajaran agama Islam. Sehingga menikah meruapakan
perjalanan panjang dalam satu sisi kehidupan yang

penting.
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Begitu juga dengan QS Nisa: 23 dengan
penegasan keharaman untuk menikahi jalur ibu
keatas dan kebawah demikian halnya juga jalur
ayah kebawah dan keatas untuk menghindari

kemadharatan dalam menjalankan pernikahan.
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QS An Nahl: 72 menegaskan bahwa menikah
akan terjadi ketika ada kedekatan dalam beberapa
aspek dari sisi bagian individu yang cocok hingga
menciptakan generasi berikutnya dan akan dihadiai
oleh Allah rejeki yang berkah apabila benar-benar

mengikuti jalan yang sesuei aturan Allah.
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QS Al Bagarah : 221 menegaskan dalam
menikah perlu memperhatika faktor agma sebagai
alsan menikah yang paling utama dan tidak tergoda
pada ketertarikan kasat mata saja dan tetap memilih

dgadina apapun ngElEl]"l}’El.

QS Al Bagarah:223 bahkan jika sudah menikah
adalah tergapainya kenikmatan puncak surga dunia
kebahagiaan dunia yang tidak ada ganti kenikmatan
hakiki karena diatur memenuhinya secara agama
dan perniakhan yang shah. Kelengkapan saling

memberi dan menerima cinta tanpa menyakiti dan
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mengorbakan yang lain tanpa batas karena
pergaulan bebas lawab jenis yang terikata dalam
perniakahan saling memberikan dan menerima
tanggungjawab saling mendapatkan hak masing-
masing. Karena itu pilihan menikah adalah pilihan
bebas penyaluran seks karena sudah diatur secara

shah dalam agama.
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QS An Nisa: 1 terdapat mandat untuk
mengembangkan keturunan sebagaimana nabi
Adam tetapi terikat shah dalam pernikahan. Ayat
ini menegaskan kebebasan memiliki keturunan
berapa saja sesuai hak masing-masing untuk
memiliki anak sesuai kekuatan masing-masing

untuk menumbuhkembangkan keturunannya.
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QS Al Qiyamah: 39 bahwa menikah hanyalah
dengan lawan jenis, laki-laki dan perempuan.
Hendaknya tidak mengikuti homoseks atau
heteroseks atau sejenisnya karena untuk
berkembang biak maka lelaki menikah dengan

perempuan.
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QS Az Zariyat : 49 dengan berpasangan
merupakan manusia yang mau menjalani takdir
bahwa lelaki butuh wanita dan sebaliknya secara
biologis, psikologis, sosial dan kepribadian. Itulah
bukti agar manusia menggunakan untuk
melakukan kontemplasi pemikiran bahwa indahnya

menjalanan pernikahan sesuai perintah Allah.
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QS Nisa: 3 bahwa ideal sekali ketika menikah
hanya denga satu lawan satu lelaki dan perempuan
agar menjaga kepastian untuk tidak berbagi dan
mudah untuk melakukan keadilan dalam

perniakhan.
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QS An Nur: 26 bahwa insya Allah kita akan
mendapatkan pasangan terbaik untuk kita sehingga
jika seseorang dihadirkan untuk kita maka sudah
ditentukan dialah yang terbaik buat kita. Apabila
bekehendak yang lain dan ternyata tidak bisa kita
gapai artinya kita sudah ditakdirkan menjalani
pilihan yang ada di depan mata dan itulah yang
terbaik yang diberikan Allah untuk kita. Jika

menjalani pernikahan dengan baik maka akan
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dihadirkan rejeki yang baik dan berkah dalam
kehidupan.

Dari kisah nyata seorang gadis NA pada saat
usia menikah 25 th si gadis itu melirik cowok yang
dalam pAndanganya sangat tampan dan kaya sebut
saja M]J, melirik cowok tanpan lain HW dan cowok
lain GL meskipususia agak terpaut 5 tahunan.
Tetapi ternyata MJ dan GL memilih cewek lain, juga
HW. Meskipun HW mencarikan pekerjaan untuk
NA dan mendapat pekerjaan mapan karena HW

tetapi HW menikah dengan cewek lain.

Ahirnya NA dipanggil ortunya untuk menikah
dengan cowok lain MA. MA kebetulan juga tampan
dan kaya. Dalam perjalanan NA tidak bisa melukan
HW, GL dan M]. Ternyata dalam perjalanan
pernikahan rentang 15 tahunan M] cerai dari
istrinya dan tidak punya keturunan, sementara GL
meskipun menikah tetapi terkena penyakit kanker

paru-paru dan meninggal, semenatara HW dalam
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perjalanan dikenal sebagai sosok yang sulit beramal
untuk dakwah agama dan tentunya tidak sejalan

dengan NA.

Dari kisah di atas ternyata Allah menunjukkan
QS An Nur 26 bahwa ketika sudah dipasngkan
dalam perniakhan tentunya sudah merupkan yang
terbaik, sehingga jangan melepas perniakhan

sampai ajal memisahkan.
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QS Al Ahzab:7 bahwa menikah merupakan
hubungan yang kuat mengikuti jejak para nabi, dan
bukan perjanjian biasa karena didalamnya ada
komitmen, ada pengendalian kepribadian masing-
masing vang saling mempengauhi kebaikan
perilaku pikiran bahkan pola makan vyang
mendukung kelestarian dan kesejahteraan lahir

batin bersama.
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QS Fathir:11 bahwa apabila sudah disatukan
dalam pernikahan maka kejadian munculnya
generasi berikutnya adalah murni atas izin Allah.
Segala jatah kehidupan juga sudah ditentukan oleh

Allah. Manusia tinggal menjalani.
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Bagian 11 Tujuan perkawinan
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Gunakan tujuan nikah untuk menyelematkan
pernikahan dari kehancuran. Berhentilah menuntut
melampaui tujuan pernikahan, jalani saja maka
engkau akan sampai ketujuanmu. Tujuan nikah
adalah ibadah wajib tuujuan nikah utama sementara
tujuan sekundernya adalah perluasan hubungan,
memperoleh keturunan, ketentraman dan lain
sebagainya. Karena paling utama tujuan nikah
adalah menjalankan perintah Allah untuk diatur
berbeda dengan binatang. Binatang seks bebas
tanpa terikat pernikahan sehingga tidak ada
tanggungjwab. Berbeda dengan manusia diatur
pernikahan agar berbeda dengan pernikahan shah.
sayang sekali banyak terjadi pelanggaran seks

diluar nikah sehingga bisa terjadi penderitaan bagi
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generasi yang dilahirkan, dan kemaksiatan seks

meraja lela.

Jika menikah tujuanya ibadah maka “tutup
mata” tutup telinga””apapun yang terjadi” . melalui
tujuan ibadah seseorang yang menikah insya Allah
akan mendapat kekuatan diri untuk menghadapi
apapun yang ada didepan mata. la akan siyap saja
menjalani kehidupan pernikahan dan akan selalu
didampingi Allah dalam segala aktifitasnya dengan
catatan selalu mengembalikan semuanya kepada
ibadah. Memasak, ibadah kerja dalam keluarga dan
kerja kantor ibadah, melayani suami, istri, anak, dan
seluruh anggota keluarga juga diniati ibadah maka

akan melapangkan dada dan pikiran seseorang.

Ada sebuah kisah nyata yang menunjukkan
seseorang sangat kuat ketika menikah diniati
ibadah. ST sebutkan begitu “ saya menikah dengan
laki-laki hanya berjalan 11 tahun” saat itu sy tidak

memiliki tujuan menikah secara tegas, saya dikhianati
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dan dia menikahi wanita lain dan tetapi ia mengatakan
bahwa “ceraikan dulu saya tAnda tangani saja” setelah
saya cerai nanti saya nikahi lagi”. Tetapi ternyata malah
menikah dengan wanita lain dan tidak kembali pada saya”
“ ahirnya saya merenung “saya tidak mau dibohongi laki-
laki lagi, sekarang sy menikah lagi dan “mati urip pokoe
tetap karo bojoku mlebeu neroko opo suargo manut

bojoku” niatku ngibadah menikah" .

Dari kisah nyata di atas terlihat bahwa jika
tujuan menikah adalah ibadah insya Allah akan di
atasi segala sesuatunya oleh Allah. Masalah bahagia
atau menderita tinggal menjalani saja tetapi apabila
pAndai bersyukur keluarga akan langgeng dan
yang dirasakan di hati hanya bahagia. Tetapi
meskipun terkadang godaanya adalah kata-kata
orang lain yang dimasukkan ke hati dan
mempengaruhi keluarga itu. Terlebih jika salah

mengambil keputusan memilih suara bisikan siapa.
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Penguatan nikah paling utama adalah ibadah
dengan segala efek membahagiakan atau
menyengsarakan semua akan mendapatkan pahala
dari Allah asalkan dijalani dengan ikhlas, sabar dan
yakin bahwa jodoh yang terpilih dei depan amata
adalah yang terbaik. Karena itu jika sudaj menikah
hendaknya berjanji untuk menutup amta hati
pikirAndan perasan hanya dengan pasangan da
tidak tergda yang lain.karena ibadah tentu banyak
tantangan dan godaan sehingga kemamuan
mengendalikanya merupakan kompetensi yang

perlu dikuatkan dalam menjalin hubungan.

Saat berbahagia dan memiliki anak, maka
kemudian bepikir anak saya mau sy didik seperti
apa, mau saya buatkan surga seperti apakah, hak
apakah yang bisa diberikan, kewajiban apakah
ayang bisa diajarkan, karakter apakah yang bisa
diajarkan dan ditransferkan untuk semua anggota
keluarga. Termasuk berbagi harta dengan anak. Dan

bahkan semua harta melalui kita adalah untuk
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kebahagaiaan diri kita pasangan dan anak
kitatetunya juga untuk kepentingan masyarakat
yang mebutuhkan. Karena itu memahami dan
menajalankan hak asasi manusia untuk istri suami
anak orang tua dan perimbangan antara semuanya
merupakan ketrampilan yang perlu diketahui
dalam menjalankan rumah tangga. Sehingga saat
hamil, maka istri mendapatkan perlakuan haknya
terkait reproduksi, maka kebahagiaaaan
menyambut  kelahiran sang anak menjadi

kebahagiaan bersama.

Kebahagiaan dalam merencakanan kapan
berangkat haji, kapan memiliki anak, jika tidak
diberi anak apakah akan adopsi atau tidak, kapan
memiliki rumah, yang bekerja salah satu atau semua
istri dan suami, bagaimana pengelolaan keuangan,
bagaimna bersedekahnya, bagaimana sholatnya
dijalankan, maka komunikasi dalam saling

membahgaiakan satu sama lain hendaknya menjadi

89




hal utama termasuk mengajarkan untuk shaleh

terhadap diri, orang tua, keluarga dan masyarakat.

Karena itu tujuan menikah harus diikrarkan
dalam hati sebagai ikatan yang teguh. Ada keluarga
NI yang menikah jangan sampai cerai malu jika
cerai, karena itu meskipun suami selingkuh ya tetap
dipertahankan meskipun anak menjadi kurban
karena pernikahan yang tidak seimbang, dahulu si
laki-laki SG ingin membatalkan perniakhan dan NI
diberi uang 3jt. Tapi NI menangis dan menuntut SG
untuk menikahinya undangan juga sudah disebar

dan tidak mau diberi uang.

Hal aneh terjadi, membayar 3 jt dengan
membatalkan nikah, ternyata terjadi seks pranikah,
Karen SG sudah terbiasa seks bebas tanpa nikah
karena itu ia inginya membeli perempuan, Karen NI
perempuan baik-baik, yang seharusnya menolak
seks sebelum nikah, maka baginya lelaki yang

sudah melakukan seks maka wajib hukumnya
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menikahinya. Karena tidak bisa mengendalikan diri
dan terbujuk mulut buaya SG maka NI
melakukanya tanpa berpikir panjang bahwa SG
sudah terbiasa dengan yang lain. tetapi tetap
keduanya menikah dengan kondisi keluarga yang
sulit mengendalikan seks bebas termasuk anak yang
dilahirkan ternyata juga mengikuti ayahnya SG
mulei minum-minuman keras, berjudi dan bermain
perempuan. Anak semata wayang dari pasangan
tersebut FZ lelaki ternyata diusia 23 tahun
melakukan seks bebas sehingga menghamili
perempuan sebut saja SO diluar nikah, dan terpaksa

nikah sampai kemudian melahirkan satu anak.

FZ tidak bertahan lama pernikahan hanya 3
tahun kemudian bercerai. Kemudian FZ kencan
dengan gadis dan terpaksa menikah pula karena
sudah hamil 8 bulan. Secara turun temurun ketika
orang tua salah jalan akan sulit meluruskan

keturunanya untuk berada di jalan yang benar
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kecuali dipaksa diciptakan lingkungan pergaulan

yang berlAndaskan Islam, no seks untilmarried.

Dengan pendidikan agama yang sebenarnya
bisa memutus mata rantai perzinaan, dosa yang
sulit kelihatan karena melaksanaanya dilakukan
dalam ruang tertutup lain dengan ibadah sholat,
zakat berbuat baik sehingga godaan perzinaan
sangat rapi nyaris tidak terlihat karena dilakukan
diruang tertutup. Karena itu menahan godaan seks
adalah perbuatan sangat berat sehingga Allah
memberikan apahal ketika hambanya hanya
melakukan seks dalam pernikahan yang shah.

Kasus FZ ternyata pilihan gadisnyapun berasal
dari keluarga broken home dan tidak dididik
langsung oleh ayah biologisnya, sehingga rawan
sekali tergoda melakukan seks bebas karena
minimnya konsep nikah shah. Sedari kecil peru
dijelaskan jika nikah shah maka perlakuan

masyarakat agama akan mereward dengan pujian
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dan pahala positif. Hubungan seks terlebih hamil
diluar nikah akan menjatuhkan nama baik diri dan
orang tua, termasuk tehalangnya mendapatkan
resepsi pesta pernikahan karena kehamilan diluar
nikah tidak pantas mendapatkan reward positif dari

masyarakat karena melawan aturan Allah.

Dengan demikian merupakan tantangan utama
orang tua adalah menjaga keprawanaan dan
keperjakaan anak-anaknya merupakan tugas besar
dan ibadah melawan hawa nafsu. Kesuksesan rang
tua adalahketika bisa menjaga anakanya sampai
dengan pernikahan anak-anaknya bebas dari seks
bebas. kecuali dalam pernikahan yang shah. Tidak
sekedar sekolah biasa tetapi sekolah menhan seks
sampai pernikahan merupakan kompetensi yang

perlu diajarkan kepada anak oleh orang tua.

Sehingga benteng seks diberikan bisa melalui
pilihan pendidikan agama sedari kecil. Menguatkan

agama dengan bersama beribadah, bersama
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berolahraga, bersama membantu kegiatan di dapur
dan kebersihan ruang keluarga, bersama saling
mendukung dan membantu kesuksesan seluruh
anggota keluarga dan menjadi hal yang bisa
mengendalikan seks terutama anak yang sudah

menginjak remaja.

Dalam kisah keluarga yang lain, ketika tidak
memiliki tujuan pernikahan yang jelas maka rentan
sekali dengan perceraian. Tujuan merupakan
sesuatu yang perlu dipegangi bagi semua pasangan
jika sudah tidak dipegangi maka rentan dengan
singkatnya perjodohanya. Sebuah kisah nyata
keluarga ES, saat masih keduanya belum memiliki
perkerjaan menetap, masih tetap berdua sampai
memliki dua anak. Tetapi ada pekerjaan mapan di
dinas pemerintahan maka kemudia tujuan nikahnya
berganti menjadi tuntutan agar pasanganya setara
denganya. Kemudian ES mengubah tujuan nikah

dan kemudian melepas suaminya.
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ES lebih tergoda dengan bualan materi yang
berlimpah jika mau melakukan investasi. Sehingga
semua uang yang dimiliki diikutkan “judi online”
investasi 5 jt dapatnya 20 jt. Tanpa berpiir bahwa
uang besar tentunya pekerjaan juga besar, tetapi
karena terbuai angan sedikit usaha banyak hasil
maka ES berimagianasi bahwa hayalanya jadi
kenyataan. Dengan mengeluarkan sejumlah uang
ratusa juta dan harta benda yang dimiliki. Dalam
pikiranya suaminya tidak bisa memberinya banyak
uang maka dengan investasi dia berharap uangnya
berlipat gAnda. Semakin dia tidak dapat merealisasi
uangnya semakin ia penasaan “terlanjur uangku
hilang banyak maka uangku harus kembali cepat”.
Semakin berpikir seperti itu semakini uangnya

menghilang.

Sudah ahirnya menceraikan suaminya demi
mengejar uang besar malah kehialangan uang,
suami dan semua investasi tak kunjung kembali.

Sampai tulisan ini dibuat ES menjadi single parent
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dan menyeleseikan sendiri biaya hidunya dan
kedua anaknya, sementara mantan suami sudah
dipilih wanita lain menjadi pasangan hidup wanita
lain. Ketika seorang suami didepak dari kehidupan
perempuan, maka lelakiitu otomatis kehilangan
kewajiban atas biaya nafkah anak dan juga mantan
istrinya. Dan sekarang ia memenuhi kewajiban
dengan wanita lain karena sudah diputuskan ikatan

pernikahanya dengan ES tersebut.

Sebetulnya memiliki suami setia merupakan
harta berharga bagi istri, akan tetapi karena tujuan
nikah sudah berganti kepada tujuan mengejar
materi dari yag dahulu niat ibadah menjadi nikah
mengejar harta, maka menjadikan keluarga ini
kehilanga labuhnya perahu dan tentunya yang
menjadi kurban ahirnya anak2 anak yang
dilahirkan. Menikah atau bercerai adalah hak
masing-masing. Tetapi apabila bisa bersyukur
terhadap sekecil apapun nikmat yang diberikan oleh

Allah maka sebenarnya akan menyelatkan biduk
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rumah tangga. Dengan demikian menetapkan
tujuan pernikahan dan konsisten terhadapnya akan
menyelamatkan diri dari terputusnya hubungan
pernikahan yang sebenarnya jodoh tidak selalu

datang disaat yang tepat.

Tujuan menikah tentunya ingin mendapatkan
surga dunia. Karena itumelalui pernikahan
seyogyanya surge itu bisa dicipakan dirumah
sendiri. Dengan tetap mensukuri sekecil apapun
yang dimiliki, di sinilah letaknya Allah memberikan
ganjaran kepada hambaya yang mau bersyukur.
Karena dengan mensyukuri segala sesuatu yang
diberikan Allah maka akan membuaka kebahagian
yang lain. contoh EZ memiliki suami yang sabar,
setia ketika ada badai ditengah jalan dan sampai -
sampai ada peristiwa yang seluruh anggota
keluarganya  meminta suami EZ  untuk

menceraikannya.
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Tetapi karena suami EZ berpikir dan mensukuri
sejelek apapun istrinya selama bukan maksiat, ia
akan pertahankan, maka ahirnya EZ dan suaminya
tetap hidup bahagia. Karena ia berprinsip ketika
sudah menikah maka hanya ajal yang memisahkan,
dan bersukur sejelek apapun pasanganya ia masih
menerima dan mensukuri karena EZ masih hidup
dan masih saling setia dalam menjalani kehidupan
keluarga beserta anak-anak-anaknya. EZ juga
menyadari betapa bahagianya memiliki suami yang
sanggup mempertahankanya dan tetap mensukuri

apapun kondisi EZ.

Tujuan menikah tentu menjadi tujuan penting
dalam kehidupan. Melalui menikah tambatan
tujuan bagian dari kehidupan tentunya sudah
dirumuskan, sebagai bangunan yang akan
mencetak bangunan keluarga berikutnyadi masa
depan. Meskipun juga tidak bisa dipungkiri
berahirnya jodoh dalam pernikahan bisa terjadi

tidak bisa diprdiksi. Munculnya wabah pandemic
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saat ini bisa menjadi takdir pendek ats sebuah jodoh.
Terkisah JG baru beberapa bulan menikah begitu
terkonfirmasi covid (Zafar et al., 2020) ternyata
sampai membawa ajalnya, dan sang istri DF
ternyata juga pergi ke surga dalam waktu yang

sangat dekat.

Kondisi seperti inipun hendaknya tetap
disukuri, meskipun hanya sebentar toh sudah
menjalani sunnah Allah yaitu menikah. Meskipun
sebentar menikmati bahagia, semoga bahagia
diaherat dipertemukan kembali dengan kondisi di
aherat yang lebi baik. Tetap bersyukur merupakan
resep awet mempertahankan jodoh. Tidak ada yang
bisa meramalkan takdir, meskipun takdir yang
tidak sesuai yang diharapkan dengan tetap
mengikuti anjuran Allah yaitu bersyukur sekecil
apapun yang hisa diraih maka Allah akan
melimpahkan rahmahnya kepada hamba yang
selalu bersyukur.
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Bahwa bersyukur itu ibadah langsung menuju
Allah sehingga Allah “berkenan” dengan kita”
sehingga kita akan diberikan lebih oleh Allah.
Sebagaimana dalam QS Al Bagarah:152.

J;.;—"'-{; Vo A ‘:;.S;-;‘;; jﬁ-’;? ":ﬁg

e

Dimana langsung perintah Allah untuk bersyukur
keadaNya. Sehingga bersyukurpun ibadah karena

menjalankan perintahNya.
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