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MOTTO 

 

                 

“Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman diantaramu dan orang-

orang yang diberi ilmu pengetahuan”1 

(QS. Al-Mujadalah : 11) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1Muh. Mu’inudinillah Bashri, Al-Qur’an dan Terjemahan, (Klaten: Indiva Media Kreasi, 

209), hal. 106 
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ABSTRAK 

Skripsi dengan judul “Penerapan Metode Pembelajaran Student Facilitator 
And Explaining Untuk Meningkatkan Keterampilan Eksplorasi Mata Pelajaran 
Ilmu Pengetahuan Alam Peserta Didik Kelas V SDN Kendalbulur 2 Boyolangu 
Tulungagung” ini ditulis oleh Daisya Mairini NIM 2817123033 dibimbing oleh 
Moh. Arif, M.Pd.  

 
Kata Kunci: Metode Pembelajaran Student Facilitator And Explaining, IPA, 
Keterampilan Eksplorasi. 

 
Kualitas dan keberhasilan pembelajaran sangat dipengaruhi oleh 

kemampuan dan ketepatan guru dalam memilih dan menggunakan metode 
pembelajaran. Yang melatarbelakangi penelitian ini berdasarkan pengamatan 
SDN Kendalbulur 2 Boyolangu Tulungagung, terdapat masalah yang dihadapi 
dalam proses pembelajaran IPA. Guru kelas V mengatakan bahwa banyak peserta 
didik yang tidak memperhatikan, sehingga hal ini berdampak pada minimnya 
pemahaman materi yang berakibat pada prosentase kelulusan hanya sekitar 25% 
dari 26 peserta didik.Selain itu, banyak peserta didik yang kurang menguasai 
keterampilan-keterampilan dalam pembelajaran IPA, diantaranya adalah 
keterampilan menyebutkan, mengkomunikasikan, mengobservasi, menganalisa 
dan menyimpulkan. Untuk itu, peneliti menerapkan metode pembelajaran Student 
Facilitator And Explaining dalam proses pembelajaran IPA karena dengan 
menggunakan metode ini partisipasi atau aktivitas peserta didik yang kurang dapat 
meningkat sehingga apa yang menjadi sasaran atau tujuan pembelajaran dapat 
dicapai. 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: (1) Bagaimana metode 
pembelajaran Student Facilitator and Explaining dalam keterampilan eksplorasi 
pada mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam materi Pesawat Sederhana peserta 
didik kelas V di SDN Kendalbulur 2 Boyolangu Tulungagung? (2) Bagaimana 
peningkatan keterampilan peserta didik dalam eksplorasi melalui metode 
pembelajaran Student Facilitator and Explaining mata pelajaran Ilmu 
Pengetahuan Alam materi Pesawat Sederhana peserta didik kelas V di SDN 
Kendalbulur 2 Boyolangu Tulungagung? Adapun tujuan dari penelitian ini adalah: 
(1) Mendekripsikan melalui metode pembelajaran Student Facilitator and 
Explaining  dalam keterampilan eksplorasi pada mata pelajaran Ilmu Pengetahuan 
Alam materi Pesawat Sederhana peserta didik kelas V di SDN Kendalbulur 2 
Boyolangu Tulungagung. (2) Mengetahui peningkatan keterampilan peserta didik 
dalam eksplorasi melalui penerapan metode pembelajaran Student Facilitator and 
Explaining pada mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam materi Pesawat 
Sederhana peserta didik kelas V di SDN Kendalbulur 2 Boyolangu Tulungagung. 

Penelitian ini menggunakan desain penelitian tindakan kelas (Classroom 
Action Research) mengikuti model yang dikembangkan oleh Kemmis dan 
Taggart. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan observasi, 
tes, wawancara, dokumentasi, kuesioner, dan catatan lapangan. Analisis data yang 
digunakan dalam penelitian ini adalah reduksi data, penyajian data, dan penarikan 
kesimpulan. 



xviii 
 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa keterampilan eksplorasi peserta didik 
setelah penerapan metode pembelajaran Student Facilitator and Explaining 
mengalami peningkatan.Pada siklus I, ketuntasan belajar 27% dengan rata-rata 
65.Kemudian mengalami peningkatan pada siklus II menjadi 54% dengan rata-
rata 73. Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat disimpulkan bahwa dengan 
penerapan  metode pembelajaran Student Facilitator and Explaining dapat 
meningkatkan keterampilan eksplorasi mata pelajaran IPA kelas V SDN 
Kendalbulur 2 Boyolangu Tulungagung. 
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ABSTRACT 
   

Thesis with the title "Implementation Method Learning Student Facilitator 
and Explaining to Improve Skills Exploration Subjects Natural Science Students 
Class V State Elementary School Kendalbulur 2 Boyolangu Tulungagung" was 
written by Daisya Mairini NIM 2817123033 supervisor by Moh. Arif, M.Pd. 
 
Keywords: Method of Student Learning Facilitator and Explaining, Natural 

Science Education, Skills Exploration. 
 

The quality and success of learning is strongly influenced by the ability 
and accuracy in selecting teachers and teaching methods. The background of this 
research is based on observations of State Elementary School Kendalbulur 2 
Boyolangu Tulungagung, there are problems encountered in the process of 
learning Natural Science Education. He said that many students do not pay 
attention, so it has an impact on the lack of understanding of the material that 
resulted in the graduation percentage is only about 25% of 26 learners. In 
addition, many students who did not master the skills in learning Natural Science 
Education, which are mentioned skills, communicate, observe, analyze and 
conclude. To that end, researchers applied learning method Student Facilitator and 
Explaining the process of learning Natural Science Education for using this 
method of participation or activity of learners who are less able to rise so that 
what is being targeted or learning objectives can be achieved. 

The problems in this research are: (1) How does the application of learning 
methods Explaining Student Facilitator and can improve the skills of exploration 
on the subjects of Natural Sciences Simple Aircraft material fifth grade students at 
State Elementary School 2 Kendalbulur Boyolangu Tulungagung? (2) How to 
increase the skills of students in class V in the exploration of the subject matter of 
Natural Sciences Simple Aircraft fifth grade students at State Elementary School 
2 Kendalbulur Boyolangu Tulungagung? 

The purpose of this study are: (1) decrypting through learning methods 
Explaining Student Facilitator and can improve the skills of exploration on the 
subjects of Natural Sciences Simple Aircraft material fifth grade students at State 
Elementary School 2 Kendalbulur Boyolangu Tulungagung. (2) Determine the 
increase in class V student’s skills in exploration on the subjects of Natural 
Sciences Simple Aircraft material fifth grade students at State Elementary School 
Kendalbulur 2 Boyolangu Tulungagung. 

This study uses classroom action research design follows the model 
developed by Kemmis and Taggart. Data collected by using observation, testing, 
interviews, documentation, questionnaires, and field notes. Analysis of the data 
used in this research is data reduction, data presentation, and conclusion. 

Step-by-step application of learning methods Student Facilitator and 
Explaining are: researchers express competence to be achieved, the researcher’s 
demonstrated/presenting material, giving researchers the opportunity learners to 
explain to the others either through chart/map concept and other researcher’s 
together learners conclude idea/opinions of learners. 

Exploration skills of learners after the application of learning methods 
Student Facilitator and Explaining the increase.In the first cycle, learning 



xx 
 

completeness 27% with an average of 65.Then on the second cycle increased to 
54% with an average of 73. Based on the results, it can be concluded that the 
application of learning methods Explaining Student Facilitator and can improve 
the skills of exploration subjects science class V State Elementary School  
Kendalbulur2 Boyolangu Tulungagung. 
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  صُ خَّ لَ مُ لْ اَ 

وَانِ  "تَـنْفِيْذُ أسُْلُوْبُ التـَّعْلِيْمِ الطَّلَبَةِ الْمُيَسَّرِ وَشِرحَِ لتَِحْسِينِْ مَهَاراَتِ اِسْتَكْشَافِ أطَْرُوْحَةُ تحَْتَ عُنـْ

 2اْلاِبتِْدَائيَِةِ الحُْكُوْمِيَّـةِ كِينْدَالْ بُـوْلُوْر  ةِ عَاتِ الْعُلُوْمِ الطَّبِيْعِيَةِ الطُّلاَبِ الصَّافِ الخْاَمِسِ الْمَدْرَسَ الَْمَوْضُوْ 

هَا تُـوْلُونْج اَجُونجْ" بُـوْيُـوْلاَعُوْ  تيِْ كَتَبَتـْ
فـْتـَرُ القَيِّدْ:. دَيْشَا مَيرْيِْنيِْ الَّ الَّذِى ، 2817123033 رَقْمُ الدَّ

دْ عَارِفْ،  أرَْشَدَهُ  اجِسْتِيرْ.محَُمَّ
َ
  الم

مَهَاراَتِ ، الْعُلُوْمِ الطَّبِيْعِيَةِ طَريِْـقَةُ التـَّعْلِيْمِ الطَّلَبَةِ الْمُيَسَّرِ وَتَـفْسِيرِْ التـَّعْلِيْمِ وَ الْكَلِمَاتُ الرَّئيِْسِيَةِ: 

   .اِسْتَكْشَافِ 

 دُ نِ تَ سْ يَ وَ . سِ يْ رِ دْ التَّ  قِ رُ طُ وَ  ينَْ مِ لِّ عَ مُ الْ  ارِ يَ تِ خْ  اِ فيِ  ةٍ قَ دَ وَ  ةٍ رَ دْ قُ  ةِ دَّ شِ بِ  مِ لُّ عَ التـَّ  احِ نجََ وَ  ةِ دَ وْ جُ  رُ ثَّـ أَ تَ ت ـَوَ 

بُـوْيُـوْلاَعُوْ  2اْلاِبتِْدَائيَِةِ الحُْكُوْمِيَّـةِ كِينْدَالْ بُـوْلُوْر  ةِ الْمَدْرَسَ  اتِ ظَ حِ لاَ ى مُ لَ عَ  ثِ حْ بَ ا الْ ذَ هَ  ةِ يَ فِ لْ ى خَ لَ عَ 

الْمُعَلِّمُ  الَ قَ وَ . التـَّعْلِيْمِ  الْعُلُوْمِ الطَّبِيْعِيَةِ التـَّعْلِيْمِ  ةِ يَ لِ مَ  عَ ا فيِ هَ ت ـُهَ اجِ  وَ تيِ الَّ  لُ اكِ شَ مَ  اكَ نَ ، هُ وْلُونْج اَجُونجْ ت ـُ

 نْ عَ  تْ رَ فَ سْ  أَ تيِ الَّ  ادِ وَ مَ الْ  مِ هْ ف ـَ مِ دَ ى عَ لَ عَ  رٍ ثَ أَ  نْ مِ  هُ لَ  اَ لمِ  كَ لِ ذَ ا، وَ امً مَ تِ هْ  اِ ليِ وَ ت ـُ لاَ  بِ لاَ الطُّ  نَ مِ  دَ يْ دِ عَ الْ  نَّ إِ 

 نَ مِ  دُ يْ دِ عَ ، الْ كَ لِ  ذَ لىَ إِ  ةِ افَ ضَ لإِ اْ بِ وَ  .ينَْ مِ لِّ عَ ت ـَمُ الْ  26 نْ مِ  %25 اليِِّ وَ ى حَ وَ سِ  تْ سَ يْ لَ  جِ رِ خْ التَّ  ةِ بَ سْ نِ 

، اتِ ارَ هَ مَ ا الْ هَ رَ كْ ذِ  دَ رَ وَ  تيِْ الَّ التـَّعْلِيْمِ وَ  بِيْعِيَةِ الْعُلُوْمِ الطَّ التـَّعْلِيْمِ  فيِْ  اتٍ ارَ هَ مَ الْ  انُ قَ ت ـْإِ  لمَْ  نَ يْ ذِ الَّ  بِ لاَّ الطُّ 

 بِ الِ طَّ ال ةِ قَ ي ـْرِ طَّ ال مُ لِ عْ ت ـَ ينَْ ثِ احِ بَ الْ  قُ يْ بِ طْ ، تَ ةِ ايَ غَ الْ  هِ ذِ ا لهَِ قً ي ـْقِ تحَْ  .اجِ تَ نْ تِ اسْ وَ  لِ يْ لِ تحَْ وَ  ةَ بَ اق ـَرَ مُ ، وَ لِ اصِ وَ التـَّ وَ 

 وْ أَ  ةِ كَ ارَ شَ مُ الْ  نَ مِ  بِ وْ لُ سْ لأُ ا اْ ذَ هَ  امِ دَ خْ تِ سْ التـَّعْلِيْمِ لاِ  الْعُلُوْمِ الطَّبِيْعِيَةِ التـَّعْلِيْمِ  ةِ يَ لِ مَ عَ  يرِْ سِ فْ ت ـَوَ  رِ سَّ يَ مُ الْ 

 مِ يْ لِ عْ التـَّ  افِ دَ هْ أَ  وْ أَ  مْ هِ افِ دَ هْ تِ سْ اِ  ا تمََّ مَ  نَّ أَ  ثُ يْ بحَِ  اعِ فَ تِ رْ لاِ ى اْ لَ عَ  ةٍ رَ دْ قُ  لُّ قَ أَ  مْ هُ  نَ يْ ذِ الَّ  ينَْ مِ لِّ عَ ت ـَمُ الْ  اطَ شَ نِ 

  .قَ قَّ حَ تَ ي ـَ نْ أَ  نُ كِ يمُْ 

 فيِْ ، حِ رَ شِ  رِ سَّ يَ مُ  بِ لاَ الطُّ  مِ لُّ عَ التـَّ  بِ يْ الِ سَ أَ  قُ يْ بِ طْ تَ  فَ يْ ) كَ 1: (يَ هِ  ثِ حْ بَ ا الْ ذَ  هَ فيِ  لُ اكِ شَ مَ لْ اَ 

 فِ الصَّ  بِ لاَ طُّ ال يْ ادِ مَ الْ  طِ يَ سَ بِ  اتِ رَ ائِ الطَّ  ةِ يَ عِ يْ بِ الطَّ  مِ وْ لُ عُ  الْ تيِ ادَ  مَ فيِ  افِ شَ كْ تِ سْ لاِ اْ  اتِ ارَ هَ مَ  ينِْ سِ تحَْ 

 ةُ ادَ يَ زِ  )كَيْفَ 2(؟ تُـوْلُونْج اَجُونجْ بُـوْيُـوْلاَعُوْ  2اْلاِبتِْدَائيَِةِ الحُْكُوْمِيَّـةِ كِينْدَالْ بُـوْلُوْر  ةِ الْمَدْرَسَ  فيِ  سِ امِ الخَْ 

 مِ وْ لُ عُ الْ  عِ وْ ضُ وْ مَ  افِ شَ كْ تِ  اسْ فيِ  حِ رَ شِ وَ  رِ سَّ يَ مُ الْ  بِ الِ الطَّ  مِ لُّ عَ التـَّ  بِ يْ الِ سَ أَ  لِ لاَ خِ  نْ مِ  بِ لاَ الطُّ  اتِ ارَ هَ مَ 

 2اْلاِبتِْدَائيَِةِ الحُْكُوْمِيَّـةِ كِينْدَالْ بُـوْلُوْر  ةِ الْمَدْرَسَ  فيِ  سِ امِ الخَْ  فِ الصَّ  بِ لاَ طُّ ال يْ ادِ مَ الْ  طِ يَ سَ بِ  ةِ يَ عِ يْ بِ الطَّ 

  ؟تُـوْلوُنْج اَجُونجْ بُـوْيُـوْلاَعُوْ 

 بِ لاَ الطُّ  مِ لِ عْ التـَّ  بِ يْ الِ سَ أَ  لِ لاَ خِ  نَ مِ  رٌ ي ـْفِ شْ تَ  تحَْدِيْدُ ) 1: (يَ هِ  ةِ اسَ رَ الدِّ  هِ ذِ هَ  نْ مِ  ضُ رْ غَ الْ وَ 

 اتِ رَ ائِ الطَّ  يْ ادِ مَ الْ  طِ يَ سَ بِ  ةِ يَّ عِ يْ بِ الطَّ  مِ وْ لُ عُ  الْ تيِ ادَ مَ  فيِْ  افِ شَ كْ تِ سْ لاِ اْ  اتِ ارَ هَ مَ  ينِْ سِ تحَْ  نُ كِ يمُْ وَ  حِ رَ شِ  رِ سَّ يَ مُ 

) 2( تُـوْلوُنْج اَجُونجْ بُـوْيُـوْلاَعُوْ  2اْلاِبتِْدَائيَِةِ الحُْكُوْمِيَّـةِ كِينْدَالْ بُـوْلُوْر  ةِ الْمَدْرَسَ  فيِْ  سِ امِ الخَْ  فِ الصَّ  ةِ بَ لَ طَ 
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 نْ عَ  بِ يْ قِ نْ التـَّ  الِ مجََ  فيِْ  حِ رَ شِ وَ  رِ سَّ يَ مُ الْ  بِ الِ الطَّ  مِ لُّ عَ التـَّ  بِ يْ الِ سَ أَ  لِ لاَ خِ  نْ مِ  اتِ ارَ هَ مَ  ةِ ادَ يَ الزِّ  تحَْدِيْدُ 

اْلاِبتِْدَائيَِةِ  ةِ الْمَدْرَسَ  فيِْ  سِ امِ الخَْ  فِ الصَّ  ةِ بَ لَ طَ  اتِ رَ ائِ الطَّ  يْ ادِ مَ الْ  طِ يَ سَ بِ  ةِ يَّ عِ يْ بِ الطَّ  مِ وْ لُ عُ الْ  عِ يْ اضِ وَ مَ 

  .تُـوْلُونْج اَجُونجْ بُـوْيُـوْلاَعُوْ  2الحُْكُوْمِيَّـةِ كِينْدَالْ بُـوْلُوْر 

 جِ ذَ وْ مُ النُّ  عُ بِ تَّ ) ي ـَةِ يَّ فِ الصَّ  لِ مَ عَ الْ  ثِ وْ (بحُُ  ثِ وْ حُ بُ الْ  مُ يْ مِ صْ تَ  فِ الصَّ  لِ مَ عَ  ةِ اسَ رَ الدِّ  هِ ذِ هَ  مُ دِ خْ تَ سْ تَ 

 ارِ بَ تِ خْ لاِ اْ وَ  ةٍ ظَ حِ لاَ مُ الْ  اتِ ظَ حِ لاَ مُ الْ  امِ دَ خْ تِ اسْ ا بِ هَ عُ جمَْ  تمََّ  تيِْ الَّ  اتُ انَ يَ ب ـَلْ اَ  .تْ ارَ اغَ تَ وَ  كِمِّيْسْ  هُ عَ ضَ وَ  يْ ذِ الَّ 

 دُّ لحِْ اَ  وَ هُ  ثِ حْ بَ ا الْ ذَ هَ  فيِْ  ةِ مَ دِ خْ تَ سْ مُ الْ  اتِ انَ يَ ب ـَالْ  لُ يْ لِ تحَْ  .انِ دَ يْ مَ الْ ، وَ اتِ انَ يَ ب ـْتِ سْ لاِ اْ وَ  قِ ائِ ثَ وَ الْ وَ  تِ لاَ ابَ قَ مُ الْ وَ 

  .اجِ تَ نْ تِ سْ لاِ اْ ، وَ اتِ انَ يَ ب ـَالْ  ضُ رَ ، عَ اتِ انَ يَ ب ـَالْ  نَ مِ 

 ينَْ مِ لِّ عَ ت ـَمُ الْ  ينَْ ثِ احِ بَ الْ  اءُ طَ عْ إِ ، وَ ادِ وَ مَ الْ  يمِْ دِ قْ /ت ـَقَ قَّ حَ تَ تَ سَ  تيِْ الَّ  ةِ اءَ فَ كَ الْ  نِ عَ  يرِْ بِ عْ التـَّ  نَ وْ ث ـُاحِ بَ الْ  رُ هَ ظْ أَ 

ا عً مَ  ينَْ ثِ احِ بَ الْ  نَ مِ  مْ هِ يرِْ غَ وَ  ةِ طَ يْ رِ الخَْ  مُ وْ هُ فْ مَ /انيِْ يَ ب ـَالْ  مِ سْ الرَّ  لِ لاَ خِ  نْ مِ  اءٌ وَ سَ  نَ يْ رِ لآخَ لِ  حَ رَ شْ يَ لِ  ةِ صَ رْ فُ الْ 

 اءِ آرَ /حِ رَ شِ وَ  رِ سَّ يَ مُ الْ  بِ الِ الطَّ  مِ لِ عْ التـَّ  بِ يْ الِ سَ أَ  قُ يْ بِ طْ تَ  ةٍ وَ طُ بخُِ  ةٍ وُ طُ : خُ ةً رَ كْ فِ  جُ تَ نْ ت ـَسْ يَ  ينَْ مِ لِّ عَ ت ـَمُ لْ اَ 

  .ينَْ مِ لِّ عَ ت ـَمُ الْ 

 بِ الِ الطَّ  مِ لِ عْ التـَّ  بِ يْ الِ سَ أَ  قِ يْ بِ طْ تَ  دَ عْ ب ـَ ينَْ مِ لِّ عَ ت ـَمُ الْ  افِ شَ كْ تِ سْ لاِ اْ  اتَ ارَ هَ مَ  نَّ أَ  جِ ائِ تَ النَّ  تُ رَ هَ ظْ أَ وَ 

 فيِْ  . ثمَُّ 65 هُ رَ دْ قَ  طٍ سِ وَ ت ـَبمُِ  %27 الٍ مَ تِ كْ اِ  مِ لِ عْ التـَّ ، وَ لىَ وْ لأُ اْ  ةِ لَ حَ رْ مَ الْ  فيِْ  .ةِ ادَ يَ الزِّ  هِ ذِ هَ  يرِْ سِ فْ ت ـَوَ  رِ سَّ يَ مُ الْ 

 نْ أَ  اجِ تَ نْ تِ سْ لاِ اْ  نُ كِ ، يمُْ جِ ائِ تَ النَّ  هِ ذِ ى هَ لَ عَ  اءُ نَ ب ـَ. وَ 73 هُ رَ دْ قَ  طٍ سِ وَ ت ـَبمُِ  %54 لىَ إِ  عُ فَ تِ رْ اِ  ةِ يَ انِ الثَّ  ةِ رَ وْ الدَّ 

 سِ امِ الخَْ  فِ الصَّ  افِ شَ كْ تِ سْ لاِ اْ  اتِ ارَ هَ مَ  ينِْ سِ تحَْ  نُ كِ يمُْ وَ  رِ سَّ يَ مُ الْ  بِ الِ طَّ لِ ا حً ضُ وْ مَ  مِ لِ عْ التـَّ  بُ يْ الِ سَ أَ  قَ يْ بِ طْ تَ 

 .تُـوْلُونْج اَجُونجْ بُـوْيُـوْلاَعُوْ  2اْلاِبتِْدَائيَِةِ الحُْكُوْمِيَّـةِ كِينْدَالْ بُـوْلُوْر  ةِ سَ الطَّبِيْعِيَةِ الْمَدْرَ  مِ وْ لُ عُ الْ  ينِْ عَ الْ  ةِ ئَ فِ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




